Aseiniad ysgrifenedig sy’n gwerthuso’n feirniadol sut y gellir defnyddio Asesu ar gyfer Dysgu mewn cyfres o gyfleoedd dysgu i hybu cynnydd ar draws y meysydd dysgu a phrofiad a ddewiswyd. 
Mae asesu ar gyfer dysgu (AaGD) yn cael ei ddefnyddio fel dull o ddatblygu addysgeg athrawon a chyfoethogi profiadau dysgu disgyblion gan sicrhau bod y gwersi yn addasadwy i ateb anghenion pob dysgwr. Yn ôl (William.D, 2011), mae asesu ar gyfer dysgu yn hanfodol wrth asesu os yw set o gyfarwyddiadau wedi profi’n effeithiol wrth gwblhau ei phrif bwrpas. Mae hi’n annhebygol iawn bod pob disgybl mynd i gael yr un lefel o ddealltwriaeth o’r un cyfarwyddiadau a dyma pam mae asesu ar gyfer dysgu mor bwysig. I allu gweld pa ddisgyblion sydd angen y cymorth ychwanegol. Mae AaGD yn ddull effeithiol iawn o asesu. Gwelir (Broadfoot.P et al., 2002) yn dweud bod AaGD yn gallu hybu cymhelliant ac yn gallu cael ei ddefnyddio i adnabod pob camp addysgiadol mae’r disgyblion yn cyflawni. Gellir dadlau bod hyn yn dangos pwysigrwydd AaGD oherwydd mae brwdfrydedd a chymhelliant uchel y disgyblion tuag at ei gwaith yn arwain at gyflawniad gwaith o safon uwch.
Cynlluniais gyfres o wersi a oedd yn cynnwys y Meysydd Dysgu a Phrofiad (MDaPH): Gwyddoniaeth a Thechnoleg, Iaith Llythrennedd a Chyfathrebu a Mathemateg a Rhifedd. Dewisais y tri MDaPH yma oherwydd o brofiad, gwelais ei bod hi’n hawdd plethu iaith a mathemateg mewn i wersi o unrhyw bwnc i wneud hi’n drawsgwricwlaidd. Dywed (Morrison.K, 1994) bod gwersi trawsgwricwlaidd yn rhoi profiadau cyfoethog i’r disgyblion i arwain dysgu ei hunain ac i ddatblygu nifer o sgiliau mewn un wers ac mae hi’n cael ei gyflawni yn naturiol. Yma byddaf yn gallu sicrhau bod y disgyblion yn cael y mwyaf allan o’i gwersi. Cynlluniais y wers yma ar gyfer blwyddyn 4 ar ôl arbrofi gyda nifer o ddulliau AaGD yn ystod fy mhrofiad addysgu. Mae’r disgyblion yma o gwmpas 8-9 mlwydd oed. Yn y dosbarth yma mae yna ddisgyblion o lefelau gallu gwahanol gyda grŵp o ddisgyblion MAT sydd yn gryf iawn yn Fathemateg.
Cyn y tair gwers yma, mae’r disgyblion wedi cael dysgu blaenorol o’r mathau gwahanol o ddannedd a’i swyddogaeth a pa fath o fwydydd sy’n iach ac afiach i’r dannedd. Cynlluniais 3 gwers gwyddoniaeth a thechnoleg a fydd yn paratoi'r disgyblion i wneud arbrawf pydredd dannedd. Y wers gyntaf yw adnabod a labelu haenau gwahanol y dannedd sy’n cynnwys y MDaPH Iaith, Llythrennedd a Chyfathrebu wrth ddysgu terminoleg newydd. Yr ail wers oedd mesur faint o siwgr sydd mewn diodydd pop gwahanol. Mae’r wers yma yn cynnwys y MDaPH Mathemateg a Rhifedd wrth bwyso siwgr a throsi o kg i g. Y wers olaf wedyn yw gwneud yr arbrawf pydredd dannedd ac ysgrifennu popeth i fyny. Cynlluniais y gwersi yma wrth bwysleisio pwysigrwydd dilyniant dysgu. Yn ôl (Furtak.E, 2014), mae asesu yn gallu cael ei gynllunio gyda chysylltiadau o lefelau gwahanol i ddilyniant mewn dysgu gyda lefelau gwahanol o sgaffaldio i weld ymatebion disgyblion. O ganlyniad, mae hyn yn rhoi gwybodaeth i’r athrawon o beth maent yn gwybod a lle mae ei lefelau dealltwriaeth.
Mae asesu yn ddull sydd wedi cael ei ddefnyddio yn addysg ysgolion am amser hir. Wrth edrych ar egwyddorion addysgeg Donaldson, gwelir pwysigrwydd AaGD yn glir yn y Cwricwlwm i Gymru. Mae’r egwyddor “Mae addysgu a dysgu da yn golygu dilyn egwyddorion asesu ar gyfer dysgu” dywed gan Donaldson yn pwysleisio ei budd i ddysgwyr o ran manteisio ar adborth i roi cyfarwyddyd penodol a manwl i sicrhau datblygiad pellach. Yn ogystal â hyn gwelir asesu cyfoedion a gweithredu ar adborth cyfoedion yn rhoi amgylchedd diogel i’r disgyblion yn y dosbarth felly maent yn fwy tebygol o fentro ar atebion heb yr ofn o fod yn anghywir (Donaldson. G, 2015). Yn ogystal â hyn mae AaGD yn rhoi’r cyfle i ddisgyblion i gymryd cyfrifoldeb dros ddysgu ei hun (Woodworth.J, 2015). Dywed Woodworth hefyd bod disgyblion sydd wedi’i grymuso yn cael y mwyaf allan o’i brofiadau dysgu oherwydd mae ganddynt y ddealltwriaeth a’r sgiliau sydd angen i ffynnu. Dangosa hyn bod AaGD yn sicrhau bod disgyblion yn ganolbwynt addysgu. Mae dealltwriaeth disgyblion o fathau gwahanol o asesu yn gallu effeithio ar ei ymrwymiad i wersi. Dywed (MacLellan.E, 2001), os mae disgyblion yn gweld angen i ddeall testun i allu cydymdrafod tasg asesiad, maent yn fwy tebygol i gysylltu â dysgu dwfn. Ond os maent yn canfod bod angen dysgu ar y cof ar yr asesiad, maent yn llai tebygol i gydymdrafod i nodau uwch a dysgu dwfn. Wrth ystyried hyn, gellir dadlau bod asesu ar gyfer dysgu yn fwy effeithiol o ran symbylu dealltwriaeth y disgyblion yn hytrach nag asesiadau ffurfiannol. Mae asesu ffurfiannol yn broses systematig i gasglu tystiolaeth am ddysgu’r disgyblion (Heritage.M, 2007). Dywed Heritage bod asesu ffurfiannol a’r data sy’n cael ei gasglu yn cael ei ddefnyddio i adnabod lefel dealltwriaeth y disgyblion nawr ac felly yn helpu’r athro i addasu’r gwersi er mwyn cwrdd â’r gorchmynion. I ategu at hyn, gwelir (Black.P, 2003) yn cytuno gyda Heritage bod asesu ffurfiannol yn cael ei ddefnyddio yn effeithiol pryd mae’r dystiolaeth o asesiadau’r disgyblion yn cael ei ddefnyddio i arwain newidiadau i’r gwersi cynlluniwyd gan yr athro i sicrhau dyfnder i’r dysgu. Er hyn gwelir Black yn dweud hefyd bod asesu ffurfiannol yn cael ei ddefnyddio'r mwyaf i ddim ond rhoi safle ac i ardystio cymhwysedd disgyblion. Yn wahanol i AaGD lle dywed bod AaGD yn blaenoriaethu hybu dysgu parhaol disgyblion. Er bod Black yn son am gryfderau asesiadau ffurfiannol gwelir mwy o bwyslais ar gryfderau AaGD wrth ddatblygu dealltwriaeth disgyblion o’i dysgu ei hun.  O ran dadlau pa ddull o asesu sydd mwyaf effeithiol, gellir dadlau bod AaGD yn fwy effeithiol nag asesiadau ffurfiannol o ran ymatebion emosiynol. Yn ôl (Stiggins. R, 2005) mae llwyddiant y disgyblion i barhau i ddysgu yn dibynnu ar ei ymateb emosiynol i asesu. Mae ymateb optimistaidd yn ysgogi’r disgyblion i barhau i ddyfnhau ei dealltwriaeth. Ar y llaw arall mae ymateb pesimistaidd yn gallu digalonni’r disgyblion wrth iddynt feddwl nid yw’r nod yn gyraeddadwy. Gellir dadlau bod AaGD yn fwy effeithiol o greu ymatebion optimistaidd pan maent yn cael ei ddefnyddio yn effeithiol oherwydd maent yn cael adborth cyson, adeiladol a manwl i sicrhau ei bod yn parhau i ddatblygu yn gyson.
Mae gan AaGD 4 elfen wahanol sef: Cwestiynu, rhannu’r meini prawf gyda’r dysgwyr, safon adborth a hunanasesu ac asesu cyfoedion (Black.P et al, 2006). Mae ansawdd o gwestiynu yn elfen hanfodol o bwysig o ran asesu ar gyfer dysgu. Mae AaGD yn gallu cael ei ddefnyddio er mwyn hybu dilyniant mewn dysgu. Mae dilyniant mewn dysgu yn dangos y dull mae disgyblion yn datblygu eu sgiliau, dealltwriaeth a gwybodaeth mewn sefyllfaoedd sy’n cynyddu mewn her (Braund.M & Driver.M, 2007). Dywed (Bartlett.J, 2015) er bod cwestiynu yn un o’r dulliau mwyaf cyffredin o asesu ar gyfer dysgu, mae’r ansawdd o gwestiynu ddim yn y ffocws. Dywed hefyd bod y ffurf o gwestiynu ‘dim dwylo i fyny’ yn allweddol wrth gynyddu amser meddwl y disgyblion. Yn ogystal pryd mae disgyblion yn meddwl pam mae ateb i gwestiwn yn anghywir maent wedi cynyddu lefel her / ansawdd y cwestiwn. Mae tacsonomeg Bloom yn ddefnyddiol iawn wrth gynyddu ansawdd cwestiynu gan herio’r disgyblion i ehangu ei dealltwriaeth. Gellir dadlau bod hyn yn ddull effeithiol wrth sicrhau dilyniant dysgu oherwydd mae’r disgyblion yn adeiladu ei dealltwriaeth o fformat cwestiynau a sut i’w gofyn ac ateb yn fanylach. Mae’r dull AaGD o rannu’r meini prawf gyda dysgwyr yn effeithiol wrth roi nodau ac amcanion sydd yn gyraeddadwy a penodol (Diana.E et al, 2014). Dywed hefyd bod y meini prawf mwyaf effeithiol yw’r rhai sydd yn cael ei ysgrifennu mewn ffordd sy’n fesuradwy ac felly yn hawdd i’r disgyblion i ddeall. Mae hunanasesu ac asesu cyfoedion yn ddull effeithiol o AaGD. Dywed (Darra.M, 2018), bod hunanasesu yn helpu hunanhyder y disgyblion gan ei bod yn adnabod ei chryfderau a maes i wella. Os mae hunanhyder y disgyblion yn cynyddu, mae ei brwdfrydedd yn y dosbarth yn cynyddu a safon y gwaith yn cynyddu. Gellir dadlau fod y dull yma yn effeithiol o ran sicrhau dilyniant dysgu oherwydd mae’r disgyblion yn gallu adnabod ei meysydd i wella er mwyn gosod nodau cyraeddadwy wrth barhau a’r gwaith i sicrhau llwyddiant. Mae safon adborth yn ddull AaGD sydd yn gallu cael ei ddefnyddio yn effeithiol iawn os mae hi’n cael ei ddefnyddio yn gywir. Yn ôl (Polous.A & Mahony.M, 2008), mae’r ffordd mae disgybl yn ymateb i adborth yn allweddol i lwyddiant asesu. Y lleiaf mae’r disgybl yn hyderus yn ei hun, y mwyaf o adborth manwl ac aml sydd angen. Dangosa hyn bod safon adborth ac adborth wedi personoli i bob disgybl yn allweddol o bwysig i arwain y disgybl at lwyddiant. Mae adborth sy’n benodol i bob disgybl yn galluogi iddynt i ffocysu ar ddatblygiad ei hunain yn hytrach na chymharu ei hunain i’w cyfoedion.
Ar gyfer y gwersi cynlluniais, penderfynais i ddefnyddio’r MDaPH Gwyddoniaeth a Thechnoleg. Dewisais y MDaPH yma oherwydd mae hi’n hanfodol o bwysig yn y byd modern i fod yn wybodus am bethau byw, dadansoddi tystiolaeth ac i allu gwneud penderfyniadau cyfrifol am ei weithredoedd yn y dyfodol (Hwb, 2020). Yn ogystal â hyn, dewisais y thema dannedd oherwydd ei chysylltiadau clir gyda’r pedwar diben yn enwedig yr un “unigolion iach, hyderus” (Llywodraeth Cymru, 2015), sy’n rhoi’r wybodaeth a’r ddealltwriaeth i’r disgyblion i allu edrych ar ôl ei hun a byw bywyd iach. Wrth ymgymryd yn y gwersi yma, byddai’r disgyblion yn meithrin a datblygu nifer o sgiliau gwahanol e.e. Sut i bwyso a mesur wrth ddefnyddio unedau mesur g a kg, sgiliau cof a labelu, ysgrifennu’n fanwl a dadansoddi yn seiliedig ar wybodaeth a dealltwriaeth flaenorol. Mae’r gwersi cynlluniais yn rhoi profiadau dysgu cyfunol i’r disgyblion wrth iddynt gymryd rhan mewn gwaith ymarferol e.e. pwyso siwgr mewn diodydd gwahanol a chwblhau’r arbrawf pydredd dannedd. Mae profiadau dysgu cyfunol yn allweddol o bwysig yn fywyd ysgol gan ei fod yn rhoi profiadau uniongyrchol ac ymarferol i’r disgyblion. Dywed (Mulyanto et al., 2020), bod profiadau dysgu cyfunol yn datblygu sgiliau meddwl critigol y disgyblion mewn ffordd effeithiol wrth blethu theori a sefyllfaoedd bywyd go iawn. I sicrhau bod y gwersi yn drawsgwricwlaidd, cynlluniais y gwersi i blethu mewn elfennau o iaith a mathemateg. Gan fod llenyddiaeth ac iaith yn elfen mor hanfodol o fywydau pob dydd y disgyblion, mae hi’n bwysig iawn ei bod yn cael ei gysylltu ymhob gwers. Sonia (Wray.D et al., 2001), bod hi’n bwysig bod disgyblion yn ymwybodol bod pwrpas iaith a llenyddiaeth yw creu ystyr. Hefyd bod sgiliau ieithyddol yn ganolbwynt popeth maent yn dysgu yn yr ysgol ac yn y byd. Mae hyn yn pwysleisio pwysigrwydd iaith yn enwedig i blant sy’n parhau i ddatblygu er mwyn sicrhau ei bod yn ddinasyddion gwybodus. Yn yr un modd gellir dadlau bod sgiliau mathemateg a rhifedd yr un mor hanfodol o bwysig a sgiliau iaith. Awgryma (Md-Ali.R et al., 2016) bod angen ystyried sgiliau iaith a mathemateg ar yr un pryd wrth addysgu oherwydd gan ei fod yn arwain meddylfryd a dewisiadau pob disgybl yn y dyfodol.
Yn y wers gyntaf, cynlluniais i ffocysu ar haenau gwahanol y dannedd a’i swyddogaeth er mwyn i’r disgyblion cael mwy o wybodaeth gefndirol ar gyfer ei arbrawf pydredd dannedd. Y dechneg o AaGD byddaf yn defnyddio mwyaf yn ystod y wers yma oedd cwestiynu. Byddaf yn defnyddio hefyd asesu cyfoedion yn ystod y brif dasg. O ran cwestiynu byddaf yn defnyddio byrddau gwyn ar ddechrau’r wers gan ofyn cwestiynau i’r disgyblion am ei wybodaeth flaenorol am ddannedd a’i swyddogaeth yn ogystal â pha fwydydd sy’n iach ac afiach i’r dannedd. Gofynnaf i’r disgyblion i ddal ei byrddau gwyn i fyny yn wynebu fi felly nid oedd y disgyblion arall yn gallu gweld ei atebion. O ganlyniad bydd y disgyblion mwy swil yn cynnig ateb. Yn ogystal â hyn bydd hi’n fy helpu i adnabod lle mae angen cymorth ychwanegol a pa fylchau yn ddealltwriaeth sydd rhaid i mi lenwi cyn dechrau’r testun newydd. Gan ddefnyddio pwynt pŵer, rhoddaf gyd-destun pob haen y dant gan dynnu sylw at ddiagram sy’n dangos pob haen yn glir. Tynnaf y fwyaf o sylw at yr enamel gan dyma beth fydd prif ffocws yr arbrawf pydredd dannedd. Ar ôl i mi sicrhau fod pob disgybl yn deall y dasg gan ddefnyddio’r dull ‘bodiau i fyny, i’r canol neu i lawr’, byddaf yn esbonio’r dasg i’r disgyblion. Byddaf yn gwahanu'r disgyblion mewn i grwpiau wrth iddynt weithio fel tîm. Bwriadaf roi llun o haenau’r dannedd wedi’i labelu a chuddio ffeithiau am bob haen o gwmpas y corridor. Mi fydd rhaid i 1 disgybl o bob grŵp ar y tro fynd allan i’r corridor i ddarganfod un ffaith / ble i labelu haen a dod yn ôl i’r grŵp er mwyn ei gofnodi. Pwrpas y dasg yw cael dull mwy ymarferol a hwyl i’r disgyblion i ddysgu a chofnodi’r wybodaeth berthnasol. Ar ddiwedd y wers bwriadaf i ofyn i’r grwpiau cyfnewid ei gwaith gyda grwpiau arall er mwyn defnyddio’r dull AaGD asesu gwaith cyfoedion. Yma bydd y disgyblion i fynd allan a’r tudalen grŵp arall a marcio os oedd y labelu yn gywir a’r swyddogaeth yr haenau yn gywir. Wedyn bydd y grwpiau i feddwl am gwestiynau i ofyn ei gilydd i asesu os oeddent wedi deall y testun a gallu ei gysylltu i sefyllfaoedd go iawn. Dewisais y dechneg yma oherwydd dywed (Yurdabakan.I, 2010), bod asesu cyfoedion yn rhan o ddysgu actif gan gynnwys pob disgybl yn rhan actif o’r asesu. Sonia hefyd bod asesu cyfoedion yn gallu cyfrannu at feddwl critigol y disgyblion wrth iddynt allu cwestiynu dysgu ei chyfoedion. Er sonia Yurdabakan am gryfderau asesu cyfoedion, mae rhaid ystyried ei gwendidau. Dywed (Leenknecht.M, 2017), bod asesu cyfoedion yn cael ei beirniadu yn aml gan nid oes gan ddisgyblion y gallu i asesu ei gilydd yn gywir. O ganlyniad, dywed bod safon o adborth cyfoedion fel arfer yn isel. Gellir dadlau gall asesu cyfoedion bod yn effeithiol os mae’r disgyblion wedi cael digon o ymarfer ganddi ac yn ymwybodol o beth sy’n gwneud adborth da. Er enghraifft, rhoi Meini Prawf i’r disgyblion sy’n cynnwys beth maent angen edrych am sy’n dda yng ngwaith y disgyblion a beth i edrych am i wella gwaith y disgyblion. Wrth roi’r strwythur yma i’r disgyblion, maent yn dod yn fwy cyfarwydd gydag iaith adborth a sut i’w strwythuro yn adeiladol er mwyn helpu ei gyfoedion.
Yn yr ail wers, cynlluniais i’r disgyblion fesur sawl g o siwgr sydd mewn diodydd gwahanol er mwyn gweld yr effaith mae yfed gormodedd o ddiodydd penodol yn cael ar y dannedd. Eto cynlluniais i ddefnyddio’r dull AaGD cwestiynu yn aml yn ystod y dasg a chynlluniais i ddefnyddio’r dull rhannu’r Meini Prawf hefyd. I ddechrau’r wers, byddaf yn creu tabl cofnodi gwybodaeth lle bydd y disgyblion yn ysgrifennu ei chanfyddiadau. Bwriadaf i dynnu sylw at yr unedau mesur ‘g’  a ‘kg’ a gofyn i’r disgyblion esbonio beth maent yn golygu. Wedyn, bwriadaf i fodelu’r dull a strwythur cywir o bwyso’r siwgr gan ddefnyddio’r clorian. Wrth wneud hyn, mae gan y disgyblion disgwyliadau clir o beth rydw i am iddynt wneud. Bwriadaf i gwestiynu’r disgyblion ar ba adnoddau maent yn gyfarwydd â i weld os oes angen esboniadau pellach arnynt, neu gallent ofyn i bartner i esbonio iddynt. Ar y diodydd, mae’n dweud sawl ‘g’ o siwgr sydd mewn 250ml o ddiod. Cynlluniais her ychwanegol i’r disgyblion MAT sydd wedi gorffen pwyso’r siwgr i gyfrifo sawl g o siwgr fydd mewn 500ml, 1L a 750ml o’r ddiod. Ar ôl i mi fodelu’r strwythur, byddaf yn creu Meini Prawf Llwyddiant fel dosbarth i sicrhau bod pob disgybl yn ymwybodol o’r disgwyliadau rydw i’n disgwyl. Yn ogystal â hyn, os maent yn drysu ar beth i wneud nesaf maent yn gallu cyfeirio yn ôl at y Meini Prawf i sicrhau maent ar y trywydd iawn. Wedyn, byddaf yn gwahanu’r disgyblion mewn i bartneriaid ac esbonio’r dasg iddynt o bwyso faint o siwgr sydd mewn 6 diod wahanol a chofnodi’r wybodaeth yn daclus yn y tabl greuwyd fel dosbarth yn ei llyfrau. Ar ôl iddynt gwblhau’r dasg, bydd pawb yn dod yn ôl at ei gilydd fel dosbarth a byddaf yn gofyn i bob grŵp sut maent wedi bwrw’r Meini Prawf. O ganlyniad i mi gael y disgyblion esbonio sut maent wedi cyrraedd y disgwyliadau gosodais, byddaf yn gallu asesu os yw’r disgyblion wedi deall nod y wers ac wedi dysgu rhywbeth newydd. Dewisais ddefnyddio’r dull AaGD rhannu’r Meini Prawf gyda’r dysgwyr oherwydd, dywed (Harris.L, 2007) bod yna gwelliant yn safon gwaith y disgyblion os maent yn gallu cyfeirio yn ôl at y Meini Prawf yn gyson. Gwelir ymwybyddiaeth well o ddisgwyliadau’r athro a gwelir y disgyblion yn ffocysu ar yr agweddau cywir o’i wersi. Ond yn ôl (Northwood.D, 2013), mae gosod Meini Prawf yn gallu lladd creadigrwydd a gwreiddioldeb gan ei bod yn ffocysu ar ganlyniad y dysgu yn unig. Ond gellir dadlau bod rhannu’r Meini Prawf yn ddull AaGD llwyddiannus oherwydd mae hi’n rhoi nodau ac amcanion penodol a fydd yn cefnogi’r disgyblion ar ei daith dysgu i sicrhau ei bod yn bwrw gofynion y dasg.
Yn y wers olaf, cynlluniais i’r disgyblion i ysgrifennu lan a chwblhau’r arbrawf pydredd dannedd. Yn yr arbrawf bydd y disgyblion yn rhoi wyau mewn i hylifau gwahanol e.e. sudd oren, coffi, finegr a.y.y.b. i weld ei effaith ar gragen yr wy. Mae cragen yr wy yn cynrychioli enamel y dant. Bydd y wybodaeth a dealltwriaeth mae’r disgyblion wedi derbyn dros y gwersi diwethaf wir yn hanfodol i sicrhau ei llwyddiant yn y wers yma. Cynlluniais i ddefnyddio’r dull AaGD ansawdd a safon cwestiynu'r mwyaf yn ystod y wers yn gynnwys y dull “meddwl, paru, rhannu”. I ddechrau’r wers cynlluniais i ddefnyddio pwynt pŵer i gerdded y disgyblion trwy bob rhan o ysgrifennu’r arbrawf e.e. rhestr offer, rhagfynegiad, dull a.y.y.b. Bwriadaf ofyn i’r disgyblion i drafod mewn parau parablu am bob teitl e.e. “Trafodwch gydag eich partner, beth yw eich rhagfynegiad ar gyfer yr arbrawf? Beth ydych chi’n meddwl sydd mynd i ddigwydd i’r wyau?” Credaf byddai’r dull yma o AaGD yn effeithiol oherwydd yn ôl (Black et al., 2006), mae’r dull meddwl, paru, rhannu yn cynyddu cyfranogiad yn y dosbarth. Mae hi’n cael ei ddefnyddio yn fwyaf effeithiol pan mae’r disgyblion yn trafod am tua 2 - 3 munud er mwyn i’r disgyblion adeiladu ar ei wybodaeth a dealltwriaeth flaenorol. Yn ogystal â hyn mae’n ddull effeithiol i weld os oes unrhyw gapiau yn wybodaeth y disgyblion i’r athrawes gallu symud ymlaen i ateb anghenion y disgyblion. Bwriadaf i ddewis disgyblion ar hap gan ddefnyddio ffyn loli i roi atebion ar ôl meddwl, paru, rhannu oherwydd mae’n rhoi cyfleoedd i fwy o ddisgyblion, yn enwedig y rhai mwy swil i gynnig ateb yn hytrach na chael yr un disgyblion yn ateb pob tro. Gellir dadlau bod hyn yn strategaeth dda i gael amrywiaeth yn atebion y disgyblion ond mae rhai yn anghytuno. Mae (Cooper.K et al., 2021) yn dweud bod wrth ddewis disgyblion ar hap ar ôl “meddwl, paru, rhannu”, mae disgyblion yn defnyddio mwy o “egni meddyliol” ar boeni am gael ei ddewis wrth ofni cael yr ateb yn anghywir yn hytrach na feddwl am ateb i’r cwestiwn yn wreiddiol. O ganlyniad gwelir disgyblion yn dysgu llai o drafodaethau par os maent yn poeni am gael ei ddewis i gynnig ateb. Er hyn, os mae amgylchedd ac awyrgylch diogel wedi cael ei sefydlu yn y dosbarth, bydd y disgyblion mwy swil o’r diwedd yn sylweddoli nid oes problem cael ateb yn anghywir. Wedyn yn gweld mae hi’n gallu cael ei ddefnyddio fel profiad dysgu. Hefyd, gellir dadlau bod y dull “meddwl, paru, rhannu” yn ddull AaGD effeithiol oherwydd ei gysylltiadau cryf i theori Vygotsky o ddysgu cydweithredol. Awgryma Vygotsky bod datblygiad gwybyddol plant yn cael ei gyrru gan ryngweithiadau cymdeithasol (Erbil.D, 2020). Dangosa hyn fod y dull “meddwl, paru, rhannu” os mae hi’n cael ei ddefnyddio’n gywir yn gallu symbylu datblygiad gwybyddol disgyblion mewn ffordd syml a chyfarwydd. Ar ôl ysgrifennu’r arbrawf mi fydd pawb yn gwneud yr arbrawf ar y cyd gyda’r athro. Bwriadaf i fodelu beth i wneud ac wedyn dewis disgyblion ar hap gan ddefnyddio ffyn loli i ddod allan i gwblhau’r cam yn yr arbrawf. Gan fod canlyniadau’r arbrawf yn cymryd o leiaf 2 diwrnod i gael ei weld, bydd rhaid ysgrifennu casgliad yn wers arall.
Teimlaf yn gryf bod dulliau AaGD yn fy nghefnogi wrth gynllunio gwersi. Mae hi’n rhoi strwythur penodol i mi allu deall cynnydd y disgyblion mewn ffordd greadigol a hwyl. Yma nid yw’r disgyblion yn sylwi ei bod nhw’n cael ei asesu gan all hyn bod yn bryderus iddynt. Mae’r dulliau gwahanol o AaGD yn sicrhau fy mod i yn gallu cyflwyno amrywiaeth o dechnegau newydd hwylus i’r disgyblion wrth sicrhau ei gynnydd yn bynciau penodol. Yn ogystal â hyn mae’n sicrhau nid yw’r disgyblion yn drysu neu ddim yn cael ei symbylu gan ei addysg. Er rydw i wedi edrych ar gryfderau a gwendidau nifer o ddulliau AaGD gallaf benderfynu bod AaGD wir yn ddefnyddiol i mi.
[bookmark: cysill]Profodd dulliau AaGD yn hanfodol o bwysig i mi yn ystod fy mhrofiad addysgu. Cynlluniais nifer o wersi mathemateg yn ystod fy mhrofiad addysgu lle roedd y dull AaGD cwestiynu yn hanfodol o bwysig. Mewn fy ngwersi mathemateg defnyddiais y byrddau gwyn ar ddechrau’r wers gyda chwpl o gwestiynau enghreifftiol i allu asesu dealltwriaeth gychwynnol y disgyblion ar bwnc. Gofynnais i’r disgyblion i ddal ei byrddau gwyn i fyny yn wynebu fi felly nid oedd y disgyblion arall yn gallu gweld ei atebion. Wedyn, ar ddiwedd y wers defnyddiais y byrddau gwyn bach eto i asesu os oedd yna welliant yn ddealltwriaeth y disgyblion ac i weld os ydynt wedi dysgu rhywbeth newydd. Profodd y dull yma yn hynod o lwyddiannus oherwydd roedd hi’n hawdd i mi weld pa ddisgyblion a oedd wedi deall y wers. Dull arall o AaGD profodd yn llwyddiannus yn ystod fy mhrofiad addysgu oedd Hunanasesu yn enwedig “2 seren ac un dymuniad”. Defnyddiais i'r dull yma o hunanasesu yn ystod fy ngwersi cylchdroi thema Cwpan y Byd. Yma, cefais y disgyblion i ysgrifennu rhywbeth maent wedi dysgu a mwynhau yn ystod y wers ac un peth hoffent wneud yn y gwersi nesaf i ddyfnhau ei dealltwriaeth o’r pwnc. Yn ôl (Macbeath.J, 2008), mae disgyblion yn hunanasesu yn helpu datblygu addysgu athrawon yn uniongyrchol gan arwain at addysgu cydblethu. Gwelais wir frwdfrydedd y disgyblion i rannu beth maent wedi mwynhau a dysgu ac un peth i wneud nesaf. Yn sicr, rydw i am barhau defnyddio dulliau AaGD wrth gynllunio fy ngwersi er mwyn sicrhau profiadau dysgu wedi’i gyfoethogi i’r disgyblion llawn cyfleoedd newydd.
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A oes amrywiaeth o
aymychiolaeth e.c.rhyw.
Cyflwyno’r wers gan ofyn ' disgyblion | Ateb yr athrawes gan ddweud beth maent wedi
Sesiwn beth rydym wedi bod yn ffocysuar | bod yn ffocysu ar wrth ddysgu am ddannedd “Beth yw pydredd
Agoriad wrth ddysgu am y dannedd dannedd?”
Cyflwyno beth yw'r arbrawf 't Gwrando ar yr athrawes yn esbonio'r arbrawf
disgyblion rydym yn ffocysu ar yn y wers
Vsgrifennu'r dyddiad, teitl anod ary | Ysgrifennu'r dyddiad, teitl a nod yn ei liyfrauyn | Wyau
Prif bwrdd gwyn ac ysgogiT disgyblion fw | syth Cwblhau'r arbrawf fel
weithgaredd | chopio yn ei liyfrau yn syth Hylifau gwahanol e.e. dosbarth ar y cyd
1 Tasg Dechrau gan gyflwyno ‘¥ Cwestiwn | Copior cwestiwn mawr yn e llyfrau o dany diodydd pop, finegr, coffi
Flocws Mawr P'r disgyblion a'i ysgogi '/ dyddiad teitl a nod adir

chopio yn ei llyfrau
Cwestiynu'r disgyblion ar ba offer /
cyfarpar sydd angen (meddwl, paru,
rhannu)

Ateb yr athrawes ar ba cyfarpar / offer sydd angen
i gwblhau'r arbrawf (trafod gyda partner a
meddwl, pary, thannu)

Cwpanau

Buwrdd gwyn

'AaGD: Medduw, paru,
rhannu
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gam - Ar 8l cwblhau pob cam
ysgrifennu'r cam ar y bwrdd guyn 't
disgyblion copio yn ei llyfrau

Ar 8l cwblhau'r arbrawf caely
disgyblion i dynnu llun o'r arbrawf o
dan y teitl ‘Diagram arbrawt”

Creu thestr offer gyda'r athrawes gyda'r bwrdd
gwyn a chopio yn ei llyfrau

Trafod gyda partner (meddwl, paru rhannu) i allu
thoi ateb i'r athrawes o beth yw rhagfynegiad
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arbrawf’

AaGD: Medduwl, paru,
rhannu

Sesiwn Gloi

Gofyn i'r disgyblion disgrifio beth
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‘Ateb yr athrawes i ddisgrifio beth ddigwyddodd yn
yr arbrawf

Dadansoddi os beth ddigwyddodd yn yr arbrawf yn
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Defnyddio ffyn lol
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atgyfnerthu dealltwrizeth y
disgyblion gyda ffyn loli /
dim dwylo i fyny
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Darpar Athro: Aeryn Pywell Dosbarth/ | BL4
Grip :
MDaPh neu Bwne: Gwyddoniaeth a Thechnoleg Dyddiad:

Cysylltiadau ystyrlon &'r
Cwriewlwm (Datganiadau o'r Hyn sy'n.
Buysig, Disgriiadau Dysgu, cwricwim
blaenorol..)

Mae'r byd o’n cwmpas yn llawn pethau byw sy'n dibynnu ar ei gilydd i oroesi
Cam Cynnydd 2:

Rwy'n gallu adnabod y gall yr hyn a wnaf, a'r pethau a ddefnyddiaf, gael effaith ar fy amgylchedd ac ar bethau byw.
Cam Cynnydd 3:

Rwy'n gallu esbonio'r rd] gwahanol organau a systemau sy’n galluogi i blanhigion ac anifeiliaid fyw a thyfu.

Mae bod yn Chwilfrydig a chwilio am atebion yn hanfodol i ddeall a rhagfynegi ffenonemau

Cam Cynnydd 2:

Rwy'n gallu gofyn cwestiynau a defnyddio fy mhrofiad i awgrymu dulliau ymholi syml.

Rwy'n gallu adnabod patrymau ar sail fy arsylwadau a'm hymchwiliadau, ac rwy'n gallu mynegi fy nghanfyddiadau.
Cam Cynnydd 3:

Rwy'n gallu awgrymu canlyniadau ar sail fy ngwaith ymchwil,

‘Shardun y Pedwar Diben:
(Cofivich fynd 'y tu hwnt i'r penawdau’.
Dim ond prif ddolenni y dylid eu nodi
yma)

¥n ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sydd:
~Yn ymchwilio ac yn gwerthuso eu canfyddiadau’n feirniadol ac yn barod i ddysgu drwy gydol eu hoes.

-¥n gallu egluro'r syniadau a chysyniadau y maent yn dysgu amdanynt

-yn datblygu corff o wybodaeth ac sydd &'r sgiliau sydd eu hangen i gysylltu'r wybodaeth honno a'i chymhwyso at

\wahanol gyd-destunau
Cysylitiadau ystyrlon ar draws y Fframwaith Rhifedd (Llinyn: Mesur)
cwricwlwm (Cysylltiadu & MDaph | Cam Cynnydd 2:

eraill neu Fframweithiau sgiliau
trawspwricwlaidd

-Rwy'n gallu defnyddio unedau ansafonol i fesur.
-Pwysau/mas: Rwy'n gallu defyddio pwysau Sg, 10g a 100g i fesur a chymharu més gwrthrychau
Cam Cynnydd 3:

~Rwy'n gallu darllen a dehongli graddfeydd neu raniadau ar amrywiaeth o offerynnau mesur
~Rwy'n gallu cofnodi mesuriadau mewn ffyrdd gwahanol, e.. 1.3kg = kg 300g,

Targedau Personol (cyfeiriwch at dargedau 2 nodwyd yn y Canllav Cynllunio

fonau Proffesiynol SACa chyfarfodydd mentora wythnosol.

Gallwch hefyd dynnu o dargedau sy'n gysylltiedig &'r Firamwaith Cymwyseddau Cymraeg

Pedwar diben i ddysgwyr (Addysgeg: Hyrwyddo)

Amcanion Dysgu (4:15 ar y fideo)
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‘Beth ydych chi eisiou ' disgyblion fod wedl' ddysgu erbyn diwedd y wers? A yw hon yn wers sy'n ymwneud ag ennill sgiliau newydd neu atayfnerthu thai sy'n bodol eisoes?
“Rydych chi'n dysgu X i ddatblygu dealltwriaeth o ¥ fel y gallweh ei gymhwyso i 2 /7 dyfodol”.

Erbyn diwedd y wers byddai'r disgyblion wedi:
-Adnabod haenau gwahanol y dant

~Gallu labelu pob haen it dant a'i swyddogaeth

Mae'r gwaith yma yn mynd i baratofr disgyblion am yr arbrawf rhoi wy mewn hylifau gwahanol i weld effaith pydredd dannedd ar y dant

Meini Prawf Lwyddiant (:42 ar y fideo)
Helpu disgyblion i ddatblygu dealltwriaeth fanw! o’r hyn maen nhw i fod i'w ddysgu, eu helpu i ddeall sut beth fydd llwyddiant, sut mae tasgau’r wers yn berthnasol i'r amcan.

Er mwyn llwyddo mae rhaid i mi
-Adnabod a labelu'r haenau gwahanol y dannedd
~Adnabod a deall beth yw pydredd dannedd
~Tynnu llun o'r haenau gwahanol o ddant

Cynllunio ar gyfer camsyniadau:
Moe pob gwers yn cynnig yr addewid o ddysgu a chamsynioda. Defnyddiwch yr adran hon 1 ragweld gwallau disgyblion a'ch ymatebion iddynt @ gofynnweh am arweiniod o5
oes angen.

Disgyblion yn drysu wrth labelu'r haenau dannedd
-Rhoi'r llun a bocs geirfa fel cymorth
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(Forion, Black-Hawiins, 2011).
feirineh yn briodol at
aanodtou sy'n cefnogihyn.
Rhesymau ros, a manylion
sgaffidio oysgu.

A oes amrywiaeth o
qymychiolaeth e.c.rhyw.

APLP
N
PDPA

Gwirio beth mae disgyblion
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strategaethau effeithiol o ron
‘48D, cyfcoedd marcio byw,
adborth o gynilunir
Meathau o Arferion Adalw?

Guneud sesiwn cwestiynu gyda'r athrawes ac
adrodd beth maent yn cofio am ddannedd er
muyn atgyfnerthu ei dealltwriaeth

Gwrando ar yr athrawes yn cyflwyno'r arbrawf
byddent yn gwneud erbyn diwedd yr wythnos

Buwrdd gwyn

AaGD: Cwestiynu i
atgyferthu dealltwrizeth

*) University of Wales | Centre for Education
Amseru: Rolyr athro a staff cymorth:
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mapepina | ddewis o fodel addysgegol neu o'r 12 egwyddor
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Sesiwn rydym yn cofio am ddannedd i
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Cyflwyno pa arbrawf bydden ni'n
‘gwneud erbyn diwedd yr wythnos
Mynd dros haenau gwahanol y
Prif dannedd gyda'r disgyblion a'i
weithgaredd | swyddogaetn
1 Tasg Cwestiynu' disgyblion eto i
flocws. atgyfnerthu ei dealltwriaeth

Esbonio'r dasg ' disgyblion o dynnu
Ilun yr haenau dannedd &' labelu yn ei
Ilyfrau

Darparu llun y dant a mat geirfa i roi
cymorth i disgyblion

Mynd dros haenau gwahanol y dannedd gyda'r
athrawes a'i swyddogaeth

Ateb cwestiynau'r athrawes am yr haenau a'r
swyddogaeth i atgyfnerthu dealltwriaeth

‘Gwrando ar yr athrawes yn esbonio'r dasg o dynnu
llun yr haenau dannedd a'i labelu yn y llyfrau

Syllu ary llun f'w chopio &'r mat geirfa am gymorth

Tudalen haenau dannedd
wed'i labelu

Mat geirfa rhannau'r
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(AaGD: Cwestiynu i
atgyfnerthu dealitwrizeth)





image4.png
XY Prifysgol Cymru

*

University of Wales

r Athrofa

ntre for Education

PDPA

I ddarganfod y swyddogaeth creu helfa
yny corridor gyda'r feithiau a cael y
disgyblion i chwilio am y ffeithiau a'i
chopio yn ei llyfrau

Arsylwi' disgyblion yn cwblhau'r dasg
a rhoi cymorth os oes angen

Darganfod ffeithiau swyddogaeth yr haenau dant
‘gwahanol yn y coridor a copio'r ffeithiau yn ei

Ilyfrau

Cwblhau'r dasg  gofyn am gymorth os oes angen

Ffeithiau swyddogaeth
haenau y dannedd

Sesiwn gloi

Dod yn ol fel dosbarth a gofyn /'
‘grwpiau un peth maent wedi dysgu
heddiw

(Defnyddio fyn lolipop)

Dod yn 0l fel dosbarth a dweud un peth maent
‘wedi dysgu yn y wers heddiw

Ffyn lolipop gydag
enwau' disgyblion arnynt

AaGD: Ffyn lolipop i
gwestiynu'r disgyblion
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MDaPh neu Bwne: Gwyddoniaeth a Thechnoleg Dyddiad:

Cysylltiadau ystyrlon &'r
Cwriewlwm (Datganiadau o'r Hyn sy'n.
Buysig, Disgriiadau Dysgu, cwricwim
blaenorol..)

Mae'r byd o’n cwmpas yn llawn pethau byw sy'n dibynnu ar ei gilydd i oroesi
Cam Cynnydd 2:

Rwy'n gallu adnabod y gall yr hyn a wnaf, a'r pethau a ddefnyddiaf, gael effaith ar fy amgylchedd ac ar bethau byw.
Cam Cynnydd 3:

Rwy'n gallu esbonio'r rd] gwahanol organau a systemau sy’n galluogi i blanhigion ac anifeiliaid fyw a thyfu.

Mae bod yn Chwilfrydig a chwilio am atebion yn hanfodol i ddeall a rhagfynegi ffenonemau

Cam Cynnydd 2:
Rwy'n gallu gofyn cwestiynau a defnyddio fy mhrofiad i awgrymu dulliau ymholi syml.

Rwy'n gallu adnabod patrymau ar sail fy arsylwadau a'm hymchwiliadau, ac rwy'n gallu mynegi fy nghanfyddiadau.
Cam Cynnydd 3:

Rwy'n gallu awgrymu canlyniadau ar sail fy ngwaith ymchwil,

‘Shardun y Pedwar Diben:
(Cofivich fynd 'y tu hwnt i'r penawdau’.
Dim ond prif ddolenni y dylid eu nodi
yma)

¥n ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sydd:
~Yn ymchwilio ac yn gwerthuso eu canfyddiadau’n feirniadol ac yn barod i ddysgu drwy gydol eu hoes.

-¥n gallu egluro'r syniadau a chysyniadau y maent yn dysgu amdanynt

-yn datblygu corff o wybodaeth ac sydd &'r sgiliau sydd eu hangen i gysylltu'r wybodaeth honno a'i chymhwyso at

\wahanol gyd-destunau
Cysylitiadau ystyrlon ar draws y Fframwaith Rhifedd (Llinyn: Mesur)
ewriewlwm (cysylitiadau G MDaPh Cam Cynnydd

eraill neu Fframweithiau sgiliau
trawspwricwlaidd

-Rwy'n gallu defnyddio unedau ansafonol i fesur.
-Pwysau/mas: Rwy'n gallu defyddio pwysau Sg, 10g a 100g i fesur a chymharu més gwrthrychau
Cam Cynnydd 3:

~Rwy'n gallu darllen a dehongli graddfeydd neu raniadau ar amrywiaeth o offerynnau mesur
~Rwy'n gallu cofnodi mesuriadau mewn ffyrdd gwahanol, e.. 1.3kg = kg 300g,

Targedau Personol (cyfeiriwch at dargedau @ nodwyd yny

nllavs Cynllunio neu Safonau Proffesiynol SAC chyfarfodydd mentora wythnosol.

Gallwch hefyd dynnu o dargedau sy'n gysylltiedig &'r Firamwaith Cymwyseddau Cymraeg

Pedwar diben i ddysgwyr (Addysgeg: Hyrwyddo)

Amcanion Dysgu (4:15 ar y fideo)
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‘Beth ydych chi eisiou ' disgyblion fod wedl' ddysgu erbyn diwedd y wers? A yw hon yn wers sy'n ymwneud ag ennill sgiliau newydd neu atayfnerthu thai sy'n bodol eisoes?
“Rydych chi'n dysgu X i ddatblygu dealltwriaeth o ¥ fel y gallweh ei gymhwyso i 2 I dyfodol”.

Erbyn diwedd y wers byddat'r disgyblion wedi:
-Pwyso siwgr mewn gwahanol hylifau

-Adnabod a deall yr unedau mesur (Kg/g)

-Adnabod faint o siwgr sydd mewn hylifau tabl

~Llenwi tabl

Mae'r gwaith yma yn mynd i baratofr disgyblion am yr arbrawf rhoi wy mewn hylifau gwahanol i weld effaith pydredd dannedd ar y dant

Meini Prawf Lwyddiant (:42 ar y fideo)
Helpu disgyblion i ddatblygu dealltwriaeth fanw! o’r hyn maen nhw i fod i'w ddysgu, eu helpu i ddeall sut beth fydd llwyddiant, sut mae tasgau’r wers yn berthnasol i'r amcan.

Er mwyn liwyddo mae rhaid i mi
-Adnabod yr unedau mesur (Kg/g)

-Adnabod a deall beth yw pydredd dannedd
-Pam mae siwgr yn afiach i ddannedd
-Pwys0 a mesur siwgr gan ddefnyddio clorian

Cynllunio ar gyfer camsyniadau:
Moe pob gwers yn cynnig yr addewid o ddysgu a chamsynioda. Defnyddiwch yr adran hon 1 ragweld gwallau disgyblion a'ch ymatebion iddynt @ gofynnweh am arweiniod o5

oes angen.

Disgyblion yn drysu wrth ddefnyddio clorian a mesur
-Athrawes yn fodelur dull cywir ac yn rho cyfanwyddiadau eglur iddynt





