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	Parhau i ddatblygu meddwl beirniadol wrth ddadansoddi canfyddiadau ymchwil ac wrth ystyried safbwyntiau gwahanol drwy ddarllen erthyglau academaidd.
	Trafodais yn feirniadol egwyddorion pedagogaidd i ddeall safbwyntiau gwahanol arbenigwyr yn y maes addysg.
	Tud 2

	Prawf-ddarllen y gwaith yn hollol drwyadl cyn cyflwyno gan ffocysu ar dreigliadau. Gellid cysylltu paragraffau yn well mewn mannau hefyd a bydd y Banc Brawddegau Academaidd   yn gymorth gyda hyn.
	Rydw i wedi gwirio fy ngwaith trwy cysill ac wedi creu defnydd o’r banc brawddegau. 
	Tud 4
‘Gwelwyd mater arall...’





Adfyfyriwch yn feirniadol ar eich cynnydd wrth gynllunio, paratoi ac addysgu gwersi sy’n ymgorffori egwyddorion pedagogaidd penodol (Dylid cymryd y dystiolaeth hon o’ch Pasbort Dysgu Proffesiynol – PDP). Dylid nodi hyd at 3 o’r egwyddorion pedagogaidd hyn fel maes ar gyfer datblygu a chyfiawnhau camau nesaf eich datblygiad.















RHAN 1






	Templed Profiad Proffesiynol 1:
	Asesu Arfer Dysgwyr

	Safon Addysgeg
	Asesu ar gyfer Dysgu

	Beth wnaethoch chi a pham?
	Nodai Prifysgol Caergrawnt (2022) taw asesu ar gyfer dysgu (AagD), yw ddull addysgu sy'n cynnig adborth i ddysgwyr er mwyn iddynt ei ddefnyddio i wella eu perfformiad Yn ôl Llywodraeth Cymru (2020), mae asesu yn chwarae rhan sylfaenol wrth gwneud yn siwr bod pob unigolyn yn cael ei gefnogi a'i herio. Yn ystod fy mhrofiad addysgu proffesiynol (PAP), roedd angen i mi ymchwilio i weld pa ddulliau o AagD oedd yn gweithio’n effeithiol, ac yna dewis dulliau i brofi yn yr ysgol. Trwy brofi AagD yn yr ysgol, roeddwn i wedi gallu gweld yn syth buddion defnyddio’r dull yma a pha mor bwysig a chyffredin yw’r dull. 
Un dull profais oedd ansawdd a defnyddio adborth. Ble defnyddiodd disgyblion bodau i brofi dealltwriaeth o dasg oedd angen cwblhau. Rhoddir hyn y cyfle i mi asesu dealltwriaeth disgyblion o dasg a gweld os oes angen i mi gymryd unrhyw gamau pellach er mwyn gallu cynyddu dealltwriaeth disgyblion. Defnyddiais y dull ar ddechrau ac ar ddiwedd gwers a chyflwyniadau er mwyn asesu cynnydd dealltwriaeth y disgyblion er mwyn sicrhau bod disgyblion yn bwrw’r meini prawf llwyddiant. Ystyriwyd bod hyn yn cytuno gyda Phecyn Cymorth Addysgu Gwych Rob Coe et al (2020) ble nododd pwysigrwydd asesu yn yr ystafell dosbarth.
Yn ystod fy mhrofiad yn addysgu, roedd un gwers ble dangosodd disgybl gyda’i bawd diffyg dealltwriaeth. O ganlyniad, roeddwn i wedi gwneud enghreifftiau pellach ar y bwrdd gwyn er mwyn sicrhau bod pawb yn deall beth sydd angen gwneud cyn mynd ymlaen i’r dasg ffocws. Yn ystod gwneud hyn, roeddwn i wedi gallu asesu'r disgyblion arall trwy ddefnyddio nhw i roi cymorth i’r disgybl arall.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
	Wrth brofi'r dull yma yn yr ysgol yn ystod fy mhrofiad dysgu, rydw i wedi gallu gweld pa mor bwysig ac effeithiol mae asesu yn yr ystafell ddosbarth. Nid yn unig yw’n ffordd i mi fel athrawes i asesu cynnydd a dealltwriaeth disgyblion, mae e hefyd yn ffordd i ddisgyblion ymarfer sgiliau newydd maen nhw wedi datblygu yn ystod gwersi. Hefyd, gellir gwneud hyn mewn ffordd hwyl trwy chwarae gem er mwyn i ddisgyblion fwynhau’r dasg ond mewn ffordd ble maen nhw yn datblygu sgiliau o’r meysydd dysgu a’r pedwar diben (Llywodraeth Cymru, 2020). Pan ddechreuais i PAP 1 a 2, doeddwn i ddim wedi gweld pwysigrwydd sicrhau bod rhyw fath o ddull asesu ar gyfer dysgu ym mhob gwers, ond ar ôl ymchwilio a phrofi dulliau gwahanol, rydw i wedi gallu gweld yr effaith mawr mae hyn yn cael yn yr ystafell ddosbarth ar gyfer disgyblion, ond hefyd i mi asesu lefel cynnydd disgyblion yn unol â’r cwricwlwm.

	Beth nesaf?
	Rydw i wedi gallu gweld pa mor bwysig ond hefyd pa mor gyffredin mae asesu yn yr ystafell ddosbarth. O ganlyniad, rydw i wedi bod yn ystyried beth hoffwn ei wneud er mwyn datblygu ym mhellach yn y dyfodol. Hoffwn ystyried y tro nesaf wrth ddefnyddio’r dull yw gofyn cwestiynau i’r disgyblion i wybod yn union ble mae’r dryswch yn dod o. Bydd gwybod y broblem yn gallu helpu i mi ddatrys y broblem yn gyflymach, ond hefyd er mwyn gallu cynllunio gwersi i ddod gyda dull addysgu gwell o bosib er mwyn cynnig esboniad gwell a cliriach y tro cyntaf i ddisgyblion, neu ystyried 2 dull esbonio ar gyfer y cyflwyniad. Byddai hyn yn datblygu fy sgiliau ymhellach er mwyn sicrhau datblygiad gan bob unigolyn a sicrhau bod pawb yn bwrw’r meini prawf llwyddiant ym mhob gwers. Yn ogystal â datblygu’r dull asesu ar gyfer dysgu yma ymhellach, hoffwn allu datblygu elfennau gwahanol o asesu ar gyfer dysgu er mwyn datblygu amrywiaeth o  ddulliau asesu disgyblion. 
Byddai hyn yn gwneud gwersi yn fwy diddorol i ddisgyblion ond mewn ffordd sy’n manteisio pob unigolyn yn yr ystafell dosbarth ar gyfer datblygiad tuag at y meysydd dysgu a’r pedwar diben fel rhan o Gwricwlwm i Gymru (Llywodraeth Cymru, 2020). Bydd cyfle i ddisgyblion dangos fwy o cynnydd wrth adfyfyrio ar eu adborth fel nodai Prifysgol Caergrawnt (2022).




	Templed Profiad Proffesiynol 2:
	Dysgu Cyfannol

	Safon Addysgeg
	Defnyddio repertoire eang o ddulliau addysgu

	Beth wnaethoch chi a pham?
	Yn ystod fy nhrydydd profiad addysgu, pob wythnos cynlluniais set o heriau ar gyfer yr wythnos er mwyn datblygu amrywiaeth o sgiliau gan ddisgyblion trwy ddefnyddio nifer o ddulliau addysgu gwahanol. Roedd grŵp o ddisgyblion yn cwblhau’r heriau tra bod grŵp arall yn cwblhau tasg ffocws. Gwelwyd pwysigrwydd o sicrhau amrywiaeth o ddulliau addysgu er mwyn cynnig y profiadau gorau i ddisgyblion i allu dysgu (Salandanan, 2008). Yn debyg, mae heriau wedi cael ei osod fel diwedd sgaffaldio er mwyn profi dealltwriaeth a chynnydd disgyblion erbyn diwedd cyfnod o wersi. Er enghraifft, mae elfen iaith a mathemateg fel rhan o’r heriau ac mae angen i ddisgyblion profi eu dealltwriaeth ers y gwersi o’r wythnos flaenorol.
Un elfen o’r heriau oedd defnyddio’r ardal allanol. Gwelwyd pwysigrwydd o ddefnyddio amrywiaeth o ardaloedd gwahanol er mwyn i ddisgyblion gael fwy o ymrwymiad wrth ddysgu a gwneud gwaith. Yn debyg, roeddwn i wedi cynnig un dasg i ddisgyblion ar lwyfan yn y dosbarth ble gellir mynd yna yn annibynnol i greu blodau ar gyfer dydd Gŵyl Dewi. Un dasg arall oedd yn rhan o’r heriau oedd tasg grŵp ble roedd angen i ddisgyblion rhoi cyfarwyddiadau i’w gilydd i greu pice ar y maen allan o glai. Mae cynnig cyfle i ddisgyblion weithio mewn grŵp hefyd yn cynnig cyfle i ddisgyblion ddatblygu o’i gilydd a phrofi dealltwriaeth unigol. Un dull addysgu arall sy’n cael eu datblygu yn ystod y gwersi yma yw dysgu yn weledol. Gwelir bod cyfle i ddisgyblion edrych ar luniau a dysgu am Ddydd Gŵyl Dewi yn weledol.
Yn debyg, ar ôl i ddisgyblion cwblhau her, roedd elfen o hunan asesu i ddisgyblion er mwyn iddynt fynegi eu dealltwriaeth a’u gallu i gwblhau’r tasgau gwahanol yn annibynnol.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
	Wrth brofi nifer o ddulliau addysgu gwahanol yn ystod fy mhrofiadau addysgu, rydw i wedi gallu gweld beth sydd yn gweithio er mwyn sicrhau bod disgyblion yn dangos y cynnydd gorau posib. Gwelais fod defnyddio amrywiaeth o ardaloedd gwahanol ar gyfer cyfleodd dysgu i ddisgyblion yn cynyddu ymrwymiad disgyblion. Gwelais fod disgyblion yn mwynhau symud o gwmpas y dosbarth a’r ardal allanol er mwyn cwblhau tasgau yn annibynnol a theimlo bod nhw yn arwain eu dysgu nhw yn lle'r athrawes. Gwelais fod hyn yn bwysig i ddisgyblion datblygu elfennau o annibyniaeth hefyd a sgiliau tuag at y pedwar diben (Llywodraeth Cymru, 2020). Yn debyg, rydw i wedi gallu gweld bod cynnig gwersi sgaffaldio a phrofi dealltwriaeth y disgyblion yn ystod yr heriau yn ffordd effeithiol o brofi beth mae disgyblion wedi deall a dysgu yn ystod yr wythnos diwethaf. Er mwyn i ddisgyblion profi hyn ymhellach, mae defnyddio elfen o hunan asesu yn cynnig ffordd i ddisgyblion fynegi os roedd y dasg yn anodd neu’n hawdd sy’n cynnig cyfle i mi weithredu ar beth mae’r disgyblion wedi nodi. Er enghraifft, efallai byddai angen gwersi ychwanegol, neu fod angen herio rhai unigolion yn fwy. Bydd hyn felly yn cynnig cyfle i ddisgyblion ddangos cynnydd (Llywodraeth Cymru, 2020; Salandanan, 2008).

	Beth nesaf?
	Wrth ystyried popeth rydw i wedi gweld yn ystod fy mhrofiadau addysgu, rydw i nawr yn gallu defnyddio'r dulliau yma i gyd yn y dyfodol er mwyn sicrhau datblygiad a chynnydd gorau posib gan bob unigolyn fel nodai Salandanan (2008). Rydw i hefyd yn gallu addasu'r dulliau gwahanol i’r ardaloedd dysgu bydd yn yr ysgol newydd. Byddaf hefyd yn gallu trafod gyda staff newydd yn yr ysgol er mwyn gofyn iddyn nhw beth maen nhw wedi gweld sydd yn ddull effeithiol er mwyn sicrhau cynnydd o fewn y cwricwlwm (Llywodraeth Cymru, 2020).





	Templed Profiad Proffesiynol 3
	Addysgu Cyd-destunnol

	Safon Addysgeg
	Cyd-destunau dilys bywyd go iawn 

	Beth wnaethoch chi a pham?
	Yn ystod fy nghyfnod yn addysgu yn ystod, rydw i wedi gallu addysgu nifer o wersi gwahanol wedi seli ar gyd-destunau dilys byd go iawn gan ei fod yn paratoi disgyblion am y dyfodol (Johnson, 2002, t.2). Rhai enghreifftiau o’r mathau o bynciau rydw i wedi addysgu wedi selio ar hyn yw Cwpan y Byd pêl droed, Blwyddyn Newydd Tseiniaidd, Dydd Gŵyl Dewi a Dydd Santes Dwynwen. Datblygir hyn ymwybyddiaeth o ddigwyddiadau mawr yn y byd a chynigir cyfleoedd i ddisgyblion wneud cysylltiadau, cymhwyso gwybodaeth a chyfnerthu sgiliau (Llywodraeth Cymru, 2023). Yn benodol yn ystod cyfnod Cwpan y Byd pêl droed, roddwn i wedi addysgu nifer o wersi wedi selio ar y thema hwnnw er mwyn codi ymwybyddiaeth disgyblion o ddigwyddiad mawr oedd yn digwydd yn y byd. 
Un wers roeddwn i wedi addysgu oedd gwers ble roedd angen i ddisgyblion ddewis un wlad a oedd yn cystadlu yng Nghwpan y Byd Pêl Droed 2022. Roedd angen iddynt ddefnyddio Chromebooks er mwyn darganfod gwybodaeth wahanol am y wlad. Roedd hyn yn cynnwys darganfod, lleoliad, poblogaeth, arian cyfredol, prifddinas ac anthem y wlad. Cynigwyd hyn cyfle i ddisgyblion ddatblygu dealltwriaeth o ddiwylliannau gwahanol ar draws y byd sy’n dod at ei gilydd i gystadlu mewn un gystadleuaeth fawr. Ar ôl iddynt orffen y dasg, roedd cyfle iddynt drafod mewn grŵp a nodi eu darganfyddiadau am y wlad er mwyn gallu cymharu â gweld y gwahaniaethau rhwng gwledydd gwahanol.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
	Gan fod Cwpan y Byd wedi parhau am dipyn o amser, roedd hyn yn bwnc a oedd wedi para tipyn o amser yn yr ysgol. Roeddwn i wedi gweld bod hyn wedi bod yn fudd mawr wrth addysgu disgyblion. Roedd cyfle i ddisgyblion wylio’r gemau adref ac yna gellir trafod hyn yn y dosbarth. Gwelais fod wir fwrlwm yn yr ystafell ddosbarth wrth addysgu rhywbeth mor gyfoes. Teimlaf fod hyn wir yn profi bod addysgu pynciau byd go iawn, yn enwedig digwyddiad sydd yn digwydd yn ystod y cyfnod addysgu, yn cynyddu ymrwymiad a chymhelliant disgyblion i ddysgu rhywbeth newydd yn debyg i beth dwedai Johnson (2002, t.3).
Soniwyd yn barod am fantais addysgu cyd destunau byd go iawn dilys ble chynigir cyfle i ddisgyblion wneud cysylltiadau, cymhwyso gwybodaeth a chyfnerthu sgiliau (Llywodraeth Cymru, 2023). Wrth addysgu hyn, mae’r fantais wedi cael ei brofi ac atgyfnerthu yn fy nysgu i ble rydw i wedi gallu gweld datblygiad sgiliau gan ddisgyblion gyda lefel ymrwymiad sy’n fwy uchel nag yr arfer. Gwelais fod disgyblion wedi joio dysgu am rywbeth cyfoes ac efallai ychydig yn wahanol i beth sydd arfer cael ei addysgu yn yr ystafell ddosbarth.

	Beth nesaf?
	Wrth addysgu testun cyfoes a byd go iawn sef Cwpan y Byd, rydw i wedi gallu buddion mawr addysgu cyd destunau byd go iawn dilys. Nodai Johnson (2002, t.3) pwysigrwydd addysgu tesutunnau byd go iawn gen bod disgyblion yn dysgu sgiliau newydd yn haws. Rydw i felly am barhau i sicrhau fy mod yn addysgu gwersi am bynciau fel Cwpan y Byd er mwyn cadw ymrwymiad disgyblion o fewn gwersi, ond hefyd er mwyn sicrhau bod disgyblion yn dysgu am ddigwyddiadau'r byd gyda’r gallu i fod yn barod i gwynebu’r byd go iawn.
Ond, gan fy mod wedi gweld newid mor fawr o ran cymhelliant ac ymrwymiad disgyblion, bwriadaf gynllunio fwy o wersi wedi selio ar bynciau byd go iawn dilys. Er enghraifft, wrth addysgu gwersi Cymraeg, gellir addysgu hyn trwy ddefnyddio cyd destunau byd go iawn er mwyn iddynt gael diddordeb yn y pwnc yn fwy. Felly wrth ysgrifennu brawddegau gydag atalnod llawn a prif lythyren, gellir ysgrifennu brawddegau am ddigwyddiadau yn y byd yn lle brawddegau ar hap.
Pwysleisia Llywodraeth Cymru (2020, 2022) a Kolb et al (2001) pwysigrwydd cynnig amrywiaeth o brofiadau i ddisgyblion ac felly hoffwn hefyd gallu cynllunio tripiau ysgol i ddisgyblion a defnyddio’r gymuned er mwyn iddynt allu derbyn profiadau bythgofiadwy.




	Templed Profiad Proffesiynol 4
	Cynnig cyfleodd dysgu cyfunnol

	Safon Addysgeg
	Themâu traws-gwricwlaidd

	Beth wnaethoch chi a pham?
	Yn ystod fy mhrofiadau addysgu proffesiynol dros y tair flwyddyn ddiwethaf, rydw i wedi dysgu pa mor bwysig mai cynnig gwersi trawsgwricwlaidd i ddisgyblion. Honnai The Historical Association (2022), cynniga gwersi trawsgwricwlaidd ffordd greadigol i ddisgyblion allu datblygu sgiliau a dealltwriaeth trwy gwybodaeth, wrth eu hysgogi i ddysgu trwy bynciau ysgogol, rhyng-gysylltiedig. Ystyrir ei fod yn datblygu dychymyg disgyblion (Historical Association (2022). O ganlyniad, cynlluniais nifer wersi trawsgwricwlaidd er mwyn cynyddu datblygiad sgiliau disgyblion.
Roeddwn i wedi gwneud cyfres o wersi ble roedd angen i ddisgyblion yn gyntaf gwneud ymchwil ar Chromebooks i ddarganfod chwaraeon gwledydd gwahanol. Wedyn, wedi selio ar hyn roedd gwersi ymarfer corff lle'r oedd angen i ddisgyblion ddatblygu amrywiaeth o sgiliau gwahanol trwy ddriblo pêl droed rhwng conau, driblo pêl hoci rhwng conau gyda ffyn hoci, taflu pêl rwyd yn gywir i mewn i gylch pêl rwyd a phasio pêl rwyd mewn cylch wrth adrodd tabl 4 mewn tro. roedd y wers yma yn un drawsgwricwlaidd ac felly roedd amrywith o sgiliau yn cael ei ddatblygu gan y disgyblion wrth iddynt gymryd rhan mewn gwers sy'n gysylltiedig at nifer o'r meysydd dysgu (Llywodraeth Cymru, 2020).
Yn amlwg, gan taw gwers ymarfer corff oedd hi, cafodd sgiliau o fewn y maes dysgu 'iechyd a lles' ei ddatblygu (Llywodraeth Cymru, 2020). Mae pwyslais a ffocws yn cael ei roi o bwysigrwydd lles disgyblion yng nghwricwlwm newydd Cymru. (Donaldson, 2015). Ac felly, teimlaf fod hyn yn rhywbeth sydd nawr yn hanfodol o bwysig o gael ei gynnwys wrth gynllunio gwersi yn yr ysgol. Datblygodd y wers yma sgiliau disgyblion o'r maes dysgu ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu. Datblygodd y disgyblion y sgiliau yma wrth iddynt ddatblygu sgiliau iaith trwy wrando ar gyfarwyddiadau a hefyd wrth adrodd tabl 4 yn ystod un o'r gweithgareddau. Gellir gweld hefyd felly cysylltiad arall at y meysydd dysgu sef y maes dysgu 'mathemateg a rhifedd'. Roedd y disgyblion yn datblygu sgiliau rhifedd wrth adrodd tabl 4 tra eu bod nhw yn pasio'r bêl i'w gilydd. Roedd hyn hefyd felly wedi cynnig ffordd arall o'r wers fod yn un drawsgwricwlaidd. Nid yn unig yw hwn yn gysylltiedig at drawsgwricwlaidd o fewn y meysydd dysgu, ond roedd y wers hefyd yn datblygu sgiliau o'r fframwaith rhifedd, a'r fframwaith llythrennedd wrth i ddisgyblion pasio pêl ac adrodd y tablau a datblygu sgiliau iaith wrth wrando a chyfathrebu. Gellir eto weld felly, bod y wers yma yn un drawsgwricwlaidd sy'n datblygu nifer fawr o sgiliau gwahanol i ddisgyblion sy'n hanfodol iddyn nhw ddatblygu. 

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
	O ran cynllunio a darparu gwersi gyda themâu trawsgwricwlaidd ac sy’n ymwela ar ddisgyblaethau pynciol mewn meysydd dysgu, rydw i wedi dysgu pa mor bwysig mae cyfuno pynciau o’r meysydd dysgu a phrofiad (Donaldson, 2015) ar gyfer hybu ymrwymiad disgyblion, ond hefyd er mwyn datblygu amrywiaeth o sgiliau disgyblion. Rydw i wedi gallu gweld bod angen ceisio datblygu sgiliau nid dim ond o fwy nag un maes dysgu, ond hefyd o ran y Fframwaith Trawsgwricwlaidd Rhifedd, Llythrennedd a Chymhwysedd Digidol (Llywodraeth Cymru, 2015). Pan ddechreuais PAP 1, nid oeddwn wedi rhoi pwyslais ar gynllunio gwersi trawsgwricwlaidd. Ond, wrth arsylwi a chynllunio mwy o wersi dros weddill PAP 1 a PAP 2 a PAP 3, rydw i wedi gallu gweld y pwysigrwydd ac felly nawr wedi cysylltu mwy o feysydd dysgu o fewn gwers a sicrhau bod y Fframwaith Trawsgwricwlaidd yn cael ei ystyried a'i roi ar waith. Rydw i nawr yn cytuno gyda'r Historical Association (2022) am bwysigrwydd cynnig gwersi trawsgwricwlaidd er mwyn hybu datblygiad sgiliau ac ymrwymiad disgyblion er mwyn cynyddu'r lefel o ddysgu sy'n cael ei gwblhau.

	Beth nesaf?
	Wrth adfyfyrio, byddaf yn parhau i ddarparu gwersi trawsgwricwlaidd er mwyn cynyddu ymrwymiad ddisgyblion (Birchinall L, 2013). Mae angen manteisio ar bob cyfle i allu cynnig hyn er mwyn i ddisgyblion ddangos cynnydd trawsgwricwlaidd (Llywodraeth Cymru, 2023; Rowley a Cooper, 2009). Trwy wneud ymarfer corff gydag elfen o fathemateg, mae disgyblion yn llai tebygol o feddwl am y wers fel un fathemateg (Surya et al, 2017). Byddent yn fwy tebygol o ffocysu ar y wers fel un ymarfer corff. Ers PAP 1, mae fy ngallu i gynllunio a darparu gwersi trawsgwricwlaidd wedi cynyddu ac rydw i wedi bod yn ceisio manteisio ar bob cyfle sydd gennyf. Ac felly, wrth gynllunio hoffwn ystyried pob Maes Dysgu i sicrhau bod y wers yn cynnig pob cyfle i blant ddysgu amrywiaeth o sgiliau (Llywodraeth Cymru, 2022). Ar PAP 3, byddaf yn  parhau i edrych ar sut mae athrawon yn darparu gwersi trawsgwricwlaidd a pha feysydd dysgu sydd yn gweithio gorau gyda'i gilydd. Byddai hyn hefyd yn sicrhau fy mod yn sicrhau disgyblaethau pynciol mewn meysydd dysgu.
















RHAN 2


“Dyluniwyd Fframwaith Cwricwlwm i Gymru i fod o gymorth i athrawon ddatblygu dull mwy integredig o ddysgu” ac er mwyn “i ddysgwyr ddangos cynnydd a dechrau arbenigo”.
(Llywodraeth Cymru, 2024)
Yn 2020, cafodd cwricwlwm newydd ei gyflwyno sef Cwricwlwm i Gymru (CiG) er mwyn cynnig canllawiau a chymorth i athrawon ar draws Cymru i sicrhau bod yr addysg gorau yn cael ei chynnig i bob dysgwyr yng Nghymru i sicrhau cynnydd (Llywodraeth Cymru, 2024). Fel rhan o CiG, cyflwynwyd egwyddorion addysgeg sef gwirioneddau neu gynigiadau sylfaenol sy'n sail i'r dull a'r ymarfer o addysgu (Impact Wales, 2022), er mwyn sicrhau bod athrawon yn cynnig addysg i ddisgyblion sy’n datblygu nhw tuag at brif nod y cwricwlwm sef y pedwar diben (Llywodraeth Cymru, 2023; Estyn, 2023). Ar draws y cwricwlwm, gwelir pwyslais mawr ar y dysgwr fel canol i’r dysgu i sicrhau bod disgyblion yn datblygu annibyniaeth (Llywodraeth Cymru, 2020; Llywodraeth Cymru, 2024; Llywodraeth Cymru, 2015 t.3). Dadleuwyd bod dilyniant a chynnydd dysgwyr yn hanfodol o bwysig o fewn addysgu a dysgu (Vygotsky, 1978; Llywodraeth Cymru, 2015). Ystyriwyd felly y datblygwyd yr egwyddorion pedagogaidd er mwyn sicrhau'r cynnydd hwn (Llywodraeth Cymru, 2023).
Bwriadaf felly trafod 2 elfen o’r egwyddorion pedagogaidd yma gyda meddwl critigol sef ‘Cyd-destunau dilys bywyd go iawn’ a ‘Themâu trawsgwricwlaidd’ (Llywodraeth Cymru, 2023). Dewisais drafod y 2 elfen yma gan fod cysylltiadau rhwng y ddau. Ystyriwyd fod cynllunio ac addysgu gwersi wedi selio ar y ddwy egwyddor bedagogaidd yma yn cynnig gallu i gefnogi dealltwriaeth plant yn well o bynciau cymhleth trwy brofiadau a thrwy gyfuno sgiliau ac ysgogi'r ymennydd gyda'r holl synhwyrau sy’n cael eu datblygu (Cutler, 2024; University College London, 2024; Estyn, 2015). Bwriadaf drafod hyn wedi selio ar fy mhrofiadau addysgu wrth ddatblygu fy sgiliau personol tuag at y safonau proffesiynol ar gyfer addysgu ac arweinyddiaeth (Llywodraeth Cymru, 2020a). Byddaf yn eu cymharu gyda adolygiad llenyddiaeth gan arbenigwyr a beth rydw i wedi gweld sydd yn gweithio, ond hefyd beth rydw i wedi gwneud er mwyn goresgyn heriau sy’n achosi rhwystrau i gynnydd dysgwyr. 
Diffiniwyd dysgu trawsgwricwlaidd fel gwers pan fydd sgiliau, gwybodaeth ac agweddau nifer o ddisgyblaethau gwahanol yn cael eu cymhwyso i un profiad, thema neu syniad (Barnes, 2012). Rhoddir cyfle i ddysgwyr ddatblygu sgiliau a dangos cynnydd ar bob lefel ar draws nifer o bynciau gwahanol (Rowley a Cooper, 2009), ond yng nghyd-destun CiG, y Meysydd Dysgu a Phrofiad (MDaPh) (Llywodraeth Cymru, 2020). Gellir cymhwyso hyn i CiG ym mhellach ble gwelir pwyslais ar gynnig profiadau dysgu trawsgwricwlaidd yn yr ystafell ddosbarth (Llywodraeth Cymru, 2020).
Seliwyd Cwricwlwm newydd yng Nghymru ar ganllawiau gan Donaldson er mwyn gallu integreiddio dysgu trawsgwricwlaidd yn glir yn y cwricwlwm (Donaldson, 2015). Yng Nghwricwlwm Cymru yn 2008, cyflwynwyd fframweithiau trawsgwricwlaidd iaith, rhifedd a chymhwysedd digidol i gael ei integreiddio ar draws pynciau dysgu (GwE, 2021). Ond, teimlwyd bod dal lle i wella, felly yng CiG, cyflwynon nhw ganllawiau ychwanegol er mwyn sicrhau bod sgiliau hanfodol a themâu trawsgwricwlaidd wedi’u hymgorffori ar draws y cwricwlwm yn llawn. (GwE, 2021). Ystyriwyd bod gan staff felly cyfrifoldeb i selio eu gwersi nhw ar y tri fframwaith trawsgwricwlaidd er mwyn paratoi dysgwyr tuag at eu dyfodol yn y byd modern (Donaldson, 2015, t.40) a sicrhau cynnydd ar draws pob MDaPh (Llywodraeth Cymru, 2020).
Er hyn, dadleuai Barnes (2012), wrth addysgu gwersi trawsgwricwlaidd, ystyriwyd bod cynnydd o fewn meysydd dysgu penodol (Llywodraeth Cymru, 2020) yn anodd ei gyflawni, hyd yn oed pan mai dim ond dau bwnc sydd dan sylw a nodwyd mai bron yn amhosibl gyda thri neu fwy. Cydnabyddai Kerry (2015 t.10), ymarferydd ac ymchwilydd profiadol, bod gormod o wahaniaethu o fewn y pynciau i gael cynnydd digonol gan ddysgwyr. Ar adeg arall yn 2005, nodai Kerry anawsterau o addysgu pwnc-gyfeiriedig trwm yn ôl dulliau integredig (2015, t.10). Felly yng nghyd-destun CiG, ystyriwyd ei fod yn anodd addysgu MDaPh wedi’i integreiddio gyda’r tair elfen drawsgwricwlaidd sef llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol (Llywodraeth Cymru, 2022). 
Ar y llaw arall, cydnabuwyd yn barod bod Cymru wedi rhyddhau canllawiau newydd yng Nghymru er mwyn sicrhau bod y cymorth a gwybodaeth cywir yn cael eu darparu i annog dysgu ac addysgu traws-disgyblaethol, a hynny o fewn ac ar draws y MDaPh (Llywodraeth Cymru, 2024.  Ystyriwyd byddai hyn yn ‘galluogi dysgwyr i fagu cysylltiadau ar draws eu dysgu ac i gyfuno gwahanol brofiadau, gwybodaeth a sgiliau’ (Llywodraeth Cymru, 2024; Estyn, 2015) sy’n awgrymu fod addysgu yn drawsgwricwlaidd yn fuddiol iawn o ran cynnydd disgyblion tuag at gamau cynnydd y MDaPh, fframweithiau trawsgwricwlaidd a’r pedwar diben.
Er hyn, gwelwyd mater arall dadleuol sy’n cytuno gyda Kerry, (2015, t.10) mewn ymchwil y cynhaliwyd gan Parker et al (2012) i weld os oes newid rhwng rhag-ganfyddiad darpar-athrawon ar ddulliau trawsgwricwlaidd o gynllunio, trefnu a chynrychiolaeth o’r cwricwlwm cynradd i gymharu â’u canfyddiad ar ôl eu profi. Datgela’r canfyddiadau paradocs rhwng eu rhag-ganfyddiadau cadarnhaol a’u profiadau uniongyrchol o arfer o’r fath. Adnabuwyd y trafferthion o addysgu yn drawsgwricwlaidd o ran cwmpasu’r cwricwlwm cyfan, ceisio cyflawni gormod o amcanion ym mhob gwers a drysu dysgwyr (Parker et al, 2012; Kerry, t.10). Ond heriodd darpar-athrawon arall y datganiadau yma trwy nodi bod natur ymarferol o bynciau yn gallu canmol ei gilydd. Daethon nhw i gasgliad y gallai’r cwricwlwm gael ei ddarparu yn fwy effeithiol os mae’n cael ei ddarparu yn drawsgwricwlaidd (Parker et al, 2012) sy’n cytuno gyda Llywodraeth Cymru (2024) ac Estyn (2015). Awgrymir hyn bod buddion wrth addysgu yn drawsgwricwlaidd a dilyn y tri fframwaith trawsgwricwlaidd ar gyfer cynnydd a datblygiad dysgwyr.
Mater y cytunwyd gydag addysgu trawsgwricwlaidd fel rhywbeth o fudd i gynnydd dysgwyr yw ei fod yn cynnig cwricwlwm mwy dychmygol ac integredig (Kerry, 2015; Estyn, 2018; Estyn 2018a). Yn debyg, ystyriwyd ei fod yn ffordd i ddysgwyr gadw diddordeb mewn gwersi ac maent yn gweithio'n fwy annibynnol a gyda chyfoedion i gwblhau eu heriau (Estyn, 2023). Gwelwyd bod addysgu yn drawsgwricwlaidd ond yn effeithiol os sicrhawyd defnydd medrus o weithgareddau byr, sydyn ac ymarferol (Estyn, 2023a). Ac felly, mae angen sicrhau ei fod yn cael ei gynllunio’n ofalus ac yn fanwl er mwyn sicrhau bod pob gwers yn un effeithiol er mwyn i ddysgwyr dangos cynnydd o fewn CiG.
Er hyn, anghytuna Cox (2016) ble dweda dylai athrawon treulio amser yn cynllunio cynllun dysgu dwfn a chyfoethog sy’n sicrhau bod dysgwyr yn derbyn manylder llawn o fewn pwnc er mwyn iddynt ddeall y cyd-destun ehangach o beth maent yn dysgu. Wrth ystyried hyn yng nghyd gyda barnau Parker et al (2012) a Kerry (2015, t.10), ystyriwyd bod nifer fawr o bobl yn teimlo fod addysgu gwersi trawsgwricwlaidd yn lleihau dyfnder gwersi ac felly yn cael effaith negyddol ar gynnydd disgyblion. Yng nghyd-destun CiG, byddai hyn yn golygu bod disgyblion yn dangos diffyg cynnydd o ran camau cynnydd pob MDaPh (Llywodraeth Cymru, 2020) sy’n cynnig awgrym nad yw addysgu yn drawsgwricwlaidd yn ddull effeithiol o addysgu.
Ar y llaw arall, rhaid cydnabod bod angen ystyried mwyn nag un ffactor wrth ystyried effeithlonrwydd egwyddorion pedagogaidd. Honna Barnes (2015, t.261) bod dysgu trawsgwricwlaidd yn ffordd sy’n cydnabod safbwyntiau lluosog ac yn ceisio adeiladu dealltwriaethau gwybodus, sy’n barhaol ac yn gallu cael ei drosglwyddo i’r byd o'n cwmpas. Cydnabyddai adroddiadau addysg gynradd ddiweddaraf y defnyddir sgiliau cyfunol a disgyblaethol o nifer o bynciau i ddatrys problemau bywyd go iawn (Barnes, 2015, t.261; Hadow, 1931, Plowden, 1967). Gwelir yma fod addysgu gwersi trawsgwricwlaidd nid yn unig yn datblygu sgiliau o’r elfen hynny o’r egwyddorion pedagogaidd, ond hefyd o’r egwyddor  ‘cyd-destunau dilys bywyd go iawn’ (Llywodraeth Cymru, 2023). Ac felly, fel sonnir yn flaenorol, gwelir bod pwysigrwydd mawr i’r 2 egwyddor a gellir cyd-weithio gyda’i gilydd er mwyn cynnig gwersi o safon uchel (Barnes, 2015, t.261; Hadow, 1931, Plowden, 1967).
Diffiniwyd ‘cyd-destunau dilys bywyd go iawn’ fel gwersi wedi’u selio ar broblemau a sefyllfaoedd byd go iawn ble gellir disgwyl i'r myfyriwr drosglwyddo ei wybodaeth a'i sgiliau i'r ddisgyblaeth a'r cyd-destun proffesiynol (Osika et al, 2022; Miller, 2006, t.22). Ystyriwyd ei fod yn system gyfannol i baratoi disgyblion tuag at eu dyfodol yn y byd go iawn (Johnson, 2002, t.2). Gellir creu cysylltiad yma gyda phedwar diben CiG ble mae nod i ddisgyblion fod wedi’u paratoi i fod yn annibynnol yn y byd go iawn (Llywodraeth Cymru, 2020). Credwyd i fod yn ddull sy’n creu perthynas rhwng cynnwys a'i gyd-destun, felly mae cyd-destun yn rhoi ystyr i gynnwys y wers (Johnson, 2002, t.3). 
Gwelir bod ystod eang o fodelau sy’n anelu at ymgorffori dysgu o fewn cyd-destunau byd go iawn gan gynnwys dysgu trwy ddatrys problemau, dysgu trwy astudiaethau, dysgu trwy brosiectau a dysgu cydweithredol fel chwarae rôl (Prifysgol British Colombia, 2018). Cytunai ysgol b bod addysgu trwy brofiadau a chwarae rôl yn cynnig cyfleoedd i ddisgyblion archwilio sefyllfaoedd realistig trwy ryngweithio â'i gilydd (Estyn, 2018).
Gwelwyd tystiolaeth gefnogol mewn ymchwil sy’n dangos bod addysgu gwersi mathemateg gyda’r model addysgu cyfunol a chyd-destunol yn cael effaith cadarnhaol ar gynnydd disgyblion i gymharu gyda disgyblion sy’n cael ei addysgu gyda model esboniadol (Surya et al, 2017). Ystyrir fod addysgu gyda chyd-destun yn cynnig cyfleoedd gwell i ddisgyblion dangos cynnydd (Surya et al, 2017; Widjaja, 2013; Johnson, 2022, t.3).
Fodd bynnag, yn debyg i addysgu yn drawsgwricwlaidd, honna Alfian (2019) bod addysgu cyd-destunol yn achosi llai o gynnydd tuag at nodau’r cwricwlwm efallai gan fod llai o ddysgu uniongyrchol yn cael ei wneud gan yr athrawes dosbarth a bod cynnydd o ran dysgu annibynnol disgyblion (Tahir, 2022, t.191). Ond, adnabyddai CiG pwysigrwydd dysgu annibynnol gan ddisgyblion er mwyn iddynt ddatblygu tuag at y pedwar diben ar gyfer eu dyfodol yn y byd go iawn (Llywodraeth Cymru, 2020). Ystyrir felly mae mater o gynllunio gwersi mewn ffordd effeithiol sydd angen ei wneud er mwyn i ddisgyblion ddangos cynnydd o ran gallu annibynnol ond hefyd o ran sgiliau byd go iawn o fewn gwersi (Llywodraeth Cymru, 2020; Miller, 2006, t.22). Cydnabuwyd bod angen cynllunio gwersi gyda dealltwriaeth ddyfnach o gysyniadau er mwyn creu dysgwyr annibynnol a mwy cyfrifol (Miller, 2006, t.22). Cytunai ysgol A ble nodir pwysigrwydd dysgu gwersi cyd-destunol dilys byd go iawn er mwyn i ddisgyblion allu archwilio rolau byd oedolion yn ddychmygus (Estyn, 2015a).
Yn debyg, cydnabyddai Johnson (2002, t.3) bod cyd-destunau eang ble gall disgyblion creu cysylltiadau, yn achosi i fwy o wybodaeth aros gyda’r disgyblion (Johnson, 2002, t.3). Bydd fwy o gynnydd felly o ran camau cynnydd y MDaPH ac o ran y tri fframwaith trawsgwricwlaidd gan ddisgyblion os cynlluniwyd gwersi wedi selio ar gyd-destunau byd go iawn dilys (Llywodraeth Cymru, 2020; Llywodraeth Cymru, 2022). Agorwyd hyn cyfle i ddisgyblion ddatblygu eu sgiliau trwy dasgau cyfoethog mewn amgylchedd gweithredol a phrofiadol gyda’i chyd-ddisgyblion. (Estyn., 2018a). Cynigir profiadau byd go iawn gyfleoedd i ddisgyblion ddatblygu amrywiaeth o sgiliau o ganlyniad i addysgu llydan a chytbwys (Estyn, 2017). Gwelwyd hefyd bod y gwersi cyd-destunol yma yn addasedig i lefel gyrhaeddiad bob unigolyn, felly mae gwahaniaethu yn dod yn naturiol gan y disgyblion (Estyn, 2018a; Mooij, 2007). 
Er hyn, cynhaliwyd cyfweliad byr gydag athrawes ysgol gynradd a nodwyd rhaid ystyried anawsterau addysgu gwersi wedi’i selio ar gyd destunau byd go iawn dilys (Huins, 2024). Nodai Huins (2024) bod cynnig profiadau cyd-destunol yn gallu costio llawer o arian a bod anawsterau o gwmpas ymarferoldeb y profiadau hyn. Cytunai Kirschner, Sweller a Clark (2006) bod gan ddysgu profiadol anawsterau fel cost a diffyg canllawiau sydd yn effeithio ar gynnydd disgyblion ac yn lleihau y profiadau addysgegol mae disgyblion yn eu derbyn.
Ond, gwelir honiad cyferbyniol mewn theori Vygotsly ble awgrymai bod dysgu trwy brofiadau gyda chydweithwyr yw’r ffordd fwyaf effeithiol i ddisgyblion ddysgu a gwneud cynnydd (Vygotsky, 1978; Vygotsky; 1962). Cytunai Piaget bod angen i blant dderbyn profiadau er mwyn gallu gwneud synnwyr o’r byd (Kolb et al, 2001). Honnai bod dysgu'n digwydd trwy brofi profiadau newydd â’i chymhwyso i gysyniadau sy'n bodoli’n barod ac yna cysylltu’r cysyniadau yma i brofiad newydd. Yn syml, mae angen i ddisgyblion derbyn profiadau er mwyn dangos cynnydd, ac yng nghyd-destun CiG, datblygu tuag at gamau cynnydd y MDaPh, fframweithiau trawsgwricwlaidd a tuag at y pedwar diben (Llywodraeth Cymru 2020; Llywodraeth Cymru 2022; Kolb et al, 2001). Yn debyg, adeilada disgyblion eu gwybodaeth o'r byd yn seiliedig ar eu profiadau (Kolb, 2012). Byddai hyn yn awgrymu pwysigrwydd addysgu trwy gynnig profiadau a chyd-destun i wersi er mwyn i ddisgyblion ddangos cynnydd o fewn CiG (Vygotsky, 1978; Kolb et al, 2001; Llywodraeth Cymru, 2022).
Ond, gwelir elfen gritigol ble nodai Huins (2024), er bod cyd-destunau byd go iawn wedi ei ymgorffori yn fawr yn y cwricwlwm, teimlai fod ond hyfforddiant ar gyfer MDaPh penodol neu ddysgu awyr agored felly mae gwybodaeth i allu addysgu cyd-destunau byd go iawn yn drawsgwricwlaidd ar goll. Er efallai gall mwy o hyfforddiant gael ei chynnig i staff, gwelir fod adolygiad yn benodol i gefnogi'r ddarpariaeth ar gyfer addysgu disgyblion gyda phrofiadau bywyd go iawn (Estyn, 2020, t.30). Ystyrir felly bod galw am fwy o hyfforddiant er mwyn i staff gallu cynnig y cyfleodd hyn yn fwy effeithiol er mwyn sicrhau cynnydd i ddysgwyr, ond gellir ddefnyddio canllawiau hefyd wedi ei gynnig gan Llywodraeth Cymru (Estyn, 2020, t.30).
Ar y llaw arall, gwelir elfen gefnogol i addysgu wedi selio ar gyd-destunau byd go iawn, ble mae ysgolion yng Nghymru yn dechrau cynllunio eu cwricwlwm nhw i sicrhau bod disgyblion yn datblygu tuag at y pedwar diben trwy brofiadau. Cynigir hyn cyfleoedd i ddisgyblion archwilio, trafod, a llunio syniadau mewn cyd-destunau sy'n ymwneud â phroblemau'r byd go iawn (Estyn, 2020, t.27). Rhodda ysgolion mwy o gyfleodd i ddisgyblion derbyn profiadau perthnasol i’w dysgu. 
Ac felly, er trafodwyd yn barod bod rhai anawsterau gydag addysgu pynciau byd-go iawn dilys, gwelir bod nifer o athrawon yng Nghymru yn gwerthfawrogi hyblygrwydd CiG a’r cyfleoedd i ddefnyddio profiadau bywyd go iawn sy’n berthnasol i’r disgyblion yn eu cyd-destun (Estyn, 2020, t.29) er mwyn i ddisgyblion allu dangos cynnydd a datblygiad sgiliau amrywiol.
Yn ystod fy mhrofiadau dros y tair flwyddyn ddiwethaf fel darpar athrawes, rydw i wedi cael amrywiaeth fawr o gyfleodd i ddatblygu sgiliau tuag at y safonau proffesiynol ar gyfer addysgu ac arweinyddiaeth (Llywodraeth Cymru, 2020a) a’r egwyddorion pedagogaidd (Llywodraeth Cymru, 2023). Trafodwyd yn benodol am Themâu trawsgwricwlaidd a chyd-destunau byd go iawn dilys sydd wedi cynnig cyfleodd i mi ddatblygu sgiliau ar gyfer fy arfer personol, ond hefyd i sicrhau bod disgyblion yn derbyn addysg sy’n cynnig cyfleodd iddynt ddangos cynnyddar draws y cwricwlwm wrth ymgymryd mewn amrywiaeth o wersi gwahanol. O ran y safonau proffesiynol, cynigodd hyn cyfle i mi ddatblygu sgiliau yn agos tuag at y llinynnau, cyd-destunau bywyd go iawn, dilys, ymelwa ar ddisgyblaethau pynciol mewn meysydd dysgu, a Themâu trawsgwricwlaidd (Llywodraeth Cymru, 2020a) er mwyn sicrhau bod gen i arfer da wrth addysgu ar gyfer y dyfodol.
Trafodwyd yn barod am bwysigrwydd ystyried themâu trawsgwricwlaidd wrth gynllunio ac addygsu gwersi er mwyn i ddisgyblion dangos cynnydd a datblygu sgiliau newydd ar draws pob un o’r MDaPh ac ar draws y tair fframwaith trawsgwricwlaidd (Llywodraeth Cymru, 2023; Rowley a Cooper, 2009). Daethwyd i gasgliadau ei fod yn cynnig cyfle i ddisgyblaethau gwahanol gael eu cymhwyso i un profiad, thema neu syniad (Barnes, 2012; Llywodraeth Cymru, 2024; Estyn, 2015) er mwyn paratoi dysgwyr ar gyfer y byd modern (Donaldson, 2015, t.40).
Cefais nifer o gyfleodd i brofi cynllunio ac addysgu gwersi trawsgwricwlaidd fel darpar athrawes. Roeddwn i wedi cynnig cyfres o wersi i ddisgyblion ble roedd angen iddynt yn wneud ymchwil i ddarganfod chwaraeon gweledydd gwahanol ac wedyn cymryd rhan mewn gwersi ymarfer corff wedi selio ar hyn (gweler rhan 1). Gwelwyd fod hyn yn wers drawsgwricwlaidd wrth iddo ddatblygu sgiliau o 3 MDaPh ac o bob un o’r fframweithiau trawsgwricwlaidd (Llywodraeth Cymru, 2022) ac wrth iddo gyfuno sgiliau a phrofiadau fel nododd Llywodraeth Cymru, (2024) ac Estyn (2015) er mwyn i ddisgyblion ddangos datblygiad sgiliau o nifer o bynciau gwahanol.
Er hyn, rhaid ystyried nododd Barnes (2012) a Kerry (2015 t.10) bod addysgu yn drawsgwricwlaidd yn gallu fod yn anodd i ddysgwyr allu dangos cynnydd llawn. O ganlyniad, wrth i mi symud ymlaen yn fy ngyrfa, wrth i mi gynllunio gwersi trawsgwricwlaidd, hoffwn sicrhau fy mod yn cynllunio yn fanwl ac yn unol gyda’r cwricwlwm er mwyn osgoi bod hyn yn digwydd. Yn debyg, byddaf yn osgoi gor lenwi’r wers gyda sgiliau trawsgwricwlaidd gan fod angen sicrhau bod y datblygiad yn realistig fel nododd Cox, (2016). 
Wrth ystyried yr adolygiad llenyddiaeth am wersi wedi selio ar gyd-destun byd go iawn, deathwyd i gasgliadau ei fod yn system gyfannol i baratoi disgyblion tuag at eu dyfodol yn y byd go iawn (Johnson, 2002, t.2) wrth i gyd-destun rhoi ystyr i gynnwys y wers (Johnson, 2002, t.3). Yng nghyd-destun CiG, rhoddir y gwersi yma cyfleodd i ddysgwyr ddatblygu sgiliau tuag at y pedwar diben fel paratoad tuag at eu dyfodol yn y byd go iawn (Llywodraeth Cymru, 2020; Llywodraeth Cymru; 2022; Kolb et al, 2001).
Cefais nifer o gyfleodd i addysgu gwersi wedi selio ar gyd-destun byd go iawn. Un wers addysgais oedd gwers wedi selio ar bwnc cwpan y byd ble roedd cyfle i ddisgyblion wneud ymchwil ar Chromebooks i ddarganfod ffeithiau gwahanol ar wlad benodol (gweler rhan 1). Wrth ystyried diffiniad Osika et al (2022) a Miller (2006, t.3) o gyd-destunau byd go iawn fel gwersi wedi’u selio ar sefyllfaoedd byd go iawn, gwelir cysylltiad i sut gellir diffinio fy ngwers i fel un wedi selio ar gyd-destun byd go iawn wrth iddo ddatblygu sgiliau o’r cwricwlwm wedi selio ar bwnc cyfredol yn y byd.
Serch hynny, rhaid ystyried anawsterau creu cyd-destunau byd go iawn ar gyfer dysgu. Trafodwyd yn barod bod arian yn cael effaith ar y gallu i gynnig profiadau byd go iawn i ddisgyblion fel tripiau ysgol (Huins, 2024; Kirschner, Sweller a Clark (2006), a'i fod yn lleihau cynnydd disgyblion o ran CiG. Ond, gellir ystyried bod cyfleoedd i godi arian fel ysgol neu gynnig opsiwn hyblyg i rieni dalu am y teithiau ysgol (Estyn, 2023a). Yn debyg, gellir gweithio yn agos gyda’r gymuned i gynnig profiadau i ddisgyblion (Estyn, 2020a) er mwyn iddynt allu dysgu trwy brofiadau (Vygotsky, 1978) a dangos y cynnydd gorau posib ar draws y cwricwlwm.
Wrth ystyried hyn, yn symud ymlaen, hoffwn gynnig mwy o brofiadau i ddisgyblion er mwyn iddynt ddangos cynnydd (Llywodraeth Cymru 2020; Llywodraeth Cymru 2022; Kolb et al, 2001). Wrth ystyried arian fel anhawster, hoffwn sicrhau fy mod hefyd yn gweithio’n agos gyda staff arall yr ysgol a’r gymuned ehangach er mwyn sicrhau ein bod yn gallu cynnig y profiadau yma i bob unigolyn yn yr ysgol er efallai bod arian yn anhawster er mwyn sicrhau bod disgyblion yn derbyn cynnig hafal i ddangos cynnydd ar draws CiG (Llywodraeth Cymru, 2020).
Ac felly, wrth ystyried casgliadau’r adolygiad llenyddiaeth a myfyrdod o fy arfer personol, gellir gweld yn glir pwysigrwydd cynllunio a chynnig gwersi i ddisgyblion mewn ffyrdd creadigol a thrawsgwricwlaidd gyda chyfleodd i addysgu gyda chyd-destunau byd go iawn. Gwelwyd pwysigrwydd gwneud hyn ar gyfer cynnydd disgyblion ar draws CiG er mwyn iddynt ddatblygu tuag at y pedwar diben (Llywodraeth Cymru, 2020). Ac felly, bwriadaf sicrhau fy mod yn parhau i ddatblygu fy arfer personol er mwyn gallu cynnig yr addysg gorau i ddisgyblion fel bod ganddynt y cyfle i ddangos cynnydd a dangos eu hun ar eu gorau.
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