YN YR OES
DDIGIDOL

% Prifysgol Cymru
Y Drindod Dewi Sant
LN/ University of Wales

Trinity Saint David CYFLWYNIAD MODIWL







Croeso i’'r modiwl:

Dysgu yn yr Oes Ddigidol

Nod y modiwl hwn yw:

Datblygu eich sgiliau astudio
annibynnol a dysgu gydol oes,
a fydd yn sail i gwblhau eu
rhaglen radd yn llwyddiannus
a chefnogi eich cyfleoedd
cyflogaeth yn y dyfodol.

Ar 6l cwblhau’r modiwl
hwn yn llwyddiannus,
byddwch yn gallu:

* Arddangos y sgiliau sylfaenol
sy'n ofynnol i fod yn ddysgwr
annibynnol gwydn ac iach.

* Ymarfer egwyddorion
ystwythder dysgu.

® Defnyddio technoleg addas i
gefnogi a gwella eich profiad
dysgu yn y maes disgyblaeth.



WAX ON - WAX OFF

o Cliciwch ar y llun i chwarae’r clip fideo.

Ffigur 1:THE SECRET TO SUCCESS - WAX ON, WAX OFF
(Ffynhonell y llun: Think, Be Do Leadership, 2017)

A wnaethoch chi sylwi ar yr hyn a
oedd yn digwydd yn y clip o’r ffilm?

Yn debyg iawn i Daniel yn ffilm Doedd cwyro ceir ddim yn

The Karate Kid movie, pan fyddant berthnasol iawn i Karate, meddylia
yn dweud wrtho am gwyro ceir Daniel. Fodd bynnag, yr hyn yr

a phaentio ffensys, bydd rhai oedd yn ei ddysgu oedd technegau
o'r dysgu ar y modiwl hwn yn sylfaenol a fyddai'n arwain ato'n
ymddangos fel gwastraff amser, codi'r tlws ar ddiwedd y ffilm.

gan nad yw'n ymddangos i fod yn

uniongyrchol berthnasol i'r pwnc Yn yr un modd, bydd y technegau y
cofrestroch chi i'w astudio. byddwch yn eu dysgu yn y modiwl
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https://www.youtube.com/watch?v=Bg21M2zwG9Q&feature=youtu.be

hwn yn sylfaen ar gyfer cwblhau
eich gradd yn llwyddiannus.

Mae dysgu i feddwl ac ysgrifennu’n

feirniadol, cyfeirnodi'n gywir i
osgoi llén-ladrad, defnyddio’r
dechnoleg briodol i gefnogi dysgu,
adfyfyrio ar ddysgu a gweithio

fel aelod effeithiol o dim i gyd yn

sgiliau hanfodol er mwyn cwblhau
eich gradd yn llwyddiannus. Mae
datblygu gwydnwch, ystwythder
dysgu ac aros yn iach yn gorfforol
ac yn feddyliol hefyd yn hanfodol
i'ch llwyddiant, ac maent yn rhan
allweddol o ddysgu ar y modiwl.

Mae’r modiwl wedi’i rannu’n 4 uned:

COMNECT

Bod yn Bod yn
Ddysgwr Ddysgwr
Annibynnol Gydol Oes

Mae pob uned yn cynnwys hyd at
10 awr o weithgareddau i chi
weithio eich ffordd trwyddyn nhw,
a bydd tiwtor yno i'ch cefnogi
a'ch arwain pan fydd angen.

Yn ogystal, bydd 8 awr o wersi
rhithwir gyda’ch tiwtor modiwl.
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Bod yn
Ddysgwr
Digidol

Mae'r modiwl yn cynnwys dau

aseiniad, e-bortffolio a fideo gyda
dogfen ategol y byddwch yn dod
o hyd iddynt yn Llawlyfr y Modiwl.



Canfod Ffordd Drwy’r Modiwl

Ar dudalen y Modiwl, byddwch yn gweld sawl teilsen
sy’'n cynnwys adnoddau i gefnogi eich dysgu ar y modiwl.

Wrth i chi weithio drwy’r modiwl, dylech
gadw llygad am yr eiconau canlynol:

Bydd clicio ar yr Mae'r eicon hwn yn
eicon hwn yn datgelu J nodi brasamcan yr

gwybodaeth ac arweiniad amser y dylai ei gymryd

defnyddiol sy'n berthnasol y gwblhau sesiwn neu

i gynnwys y sleid. weithgaredd.

Mae'r eicon hwn yn Pan fyddwch chi'n gweld yr
@ agor dolen i adnodd eicon hwn, mae’n RHAID

allanol mewn ffenestr cwblhau'r gweithgaredd a

porwr newydd. nodir er mwyn cwblhau'r pwnc

ac ennill credydau modiwl.

Mae'r eicon hwn yn nodi Pan fyddwch chi’'n gweld
@ y dylech chi gymryd e yr eicon Symud Ymlaen,

nodiadau gan ddefnyddio cewch eich cyfeirio at

eich dull dewisol neu ddeunyddiau ychwanegol neu

yn 6l y cyfarwyddyd yn weithgareddau ymestyn sy'n

nisgrifiad y gweithgaredd. berthnasol i bynciau’r modiwl.

Bydd cwblhau gweithgareddau

yn ennill marciau i chi tuag at e
elfen cymryd rhan yr asesiad. aftelh e el elsilEn
gweithgaredd y gofynnwyd i

drwy'r bar cwblhau ar deilsen gweithgareddau penodol yn

. .. ennill bathodynnau i chi wrth
y modiwl a thrwy chwilio i chi symud drwy'r modiwl.
am y tic gwyrdd wrth ymyl y Casglwch yr holl fathodynnau
gweithgaredd Moodle. i gael marciau llawn ar gyfer

elfen cymryd rhan yr asesiad.



Yn y modiwl hwn, mae tri bathodyn i chi eu casglu.

Rhoddir y bathodyn (—=)  Rhoddir y bathodyn
@ trafod am gymryd rhan yn =_/| blog am gwblhau
nhrafodaethau fforwm y gweithgareddau blogio.

grwp. | ennill y bathodyn
hwn, rhaid i chi gymryd
rhan mewn trafodaethau
a gwneud sylwadau ar
gyfraniadau pobl eraill.

@.\ Rhoddir y bathodyn

‘ cyfranogiad am lefel
eich cyfranogiad yng
nghynnwys y modiwl.
| ennill y bathodyn,
rhaid i chi weithio
drwy'r deunydd dysgu
ar y dudalen Moodle.

Bydd casglu pob un o'r tri Byddwch yn dod o hyd i bopeth
bathodyn yn dangos y dyfarnwyd y mae ei angen arnoch ar dudalen
marciau llawn i chi ar gyfer elfen Moodle y modiwl, lle mae hefyd
cymryd rhan yr asesiad. Peidiwch fforwm holi ac ateb i godi unrhyw
& phoeni os na fyddwch yn llwyddo  bryderon a allai fod gennych
casglu’r bathodynnau. Byddwch wrth symud drwy'r deunydd.

o hyd yn derbyn rhai marciau yn
seiliedig ar lefel eich cyfraniadau
at weithgareddau'r modiwl.

Rydych chi bellach yn barod i ddechrau dysgu.
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