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AI Acknowledgement

Rwy’n cadarnhau nad wyf wedi defnyddio unrhyw offer AI wrth ymchwilio a chreu’r aseiniad hwn. 
Rwy’n cadarnhau nad wyf wedi cyflwyno unrhyw ddeunyddiau a gynhyrchwyd gan AI fel fy ngwaith fy hun. 
Rwy’n cadarnhau bod gennyf gopïau o’m drafftiau, fy nodiadau, ac adnoddau eraill a ddefnyddiais, y gellir gofyn i mi eu darparu fel tystiolaeth

NEU

Rwy’n cydnabod y defnydd o [Offeryn deallusrwydd artiffisial] (url yr offeryn deallusrwydd artiffisial) ar [Dyddiad] i [Diben fy ngwaith]. Defnyddiais yr anogwr(wyr): 
1. [Anogwr] 
2. [Anogwr] 
3. [Anogwr] 
Rwy’n cadarnhau nad ydw i wedi cyflwyno unrhyw destun deallusrwydd artiffisial cynhyrchiol fel fy ngwaith fy hun. Rwy’n cadarnhau bod gennyf gopïau o’m drafftiau, fy nodiadau, ac unrhyw adnoddau eraill y defnyddiais cyn ac ar ôl defnyddio offer deallusrwydd artiffisial y gellir gofyn i mi eu darparu fel tystiolaeth.





Cyfeiriwch at y dudalen nesaf am enghreifftiau.
Cyn cyflwyno eich aseiniad, dilëwch unrhyw wybodaeth ar y tudalennau hyn nad yw'n berthnasol i'ch cyflwyniad, gan gynnwys yr enghreifftiau a roddir isod.


Enghreifftiau 
Enghraifft 1: 
Rwy’n cydnabod y defnydd o Grammarly (https://www.grammarly.com/) ar 10 Chwefror 2024 i wirio fy ngwaith gan ddefnyddio anogwr(wyr): 
1. Gwiriwch y testun canlynol ar gyfer darllenadwyedd, gramadeg a chystrawen. 

Rwy’n cadarnhau nad ydw i wedi cyflwyno unrhyw destun a gynhyrchir gan ddeallusrwydd artiffisial fel fy ngwaith fy hun. Rwy’n cadarnhau bod gennyf gopïau o’m drafftiau, fy nodiadau ac unrhyw adnoddau eraill y defnyddiais cyn ac ar ôl defnyddio offer deallusrwydd artiffisial y gellir gofyn i mi eu darparu fel tystiolaeth. 


Enghraifft 2: 
Rwy’n cydnabod y defnydd o SciSpace (https://typeset.io/) ar 7 Mawrth 2024 i gefnogi fy ymchwil gan ddefnyddio’r anogwr(wyr): 
1. Rhowch ddeunyddiau i mi ar fioleg yr afu. 
2. Rhowch ddeunyddiau i mi ar gelloedd yr afu. 
Rwy’n cadarnhau nad ydw i wedi cyflwyno unrhyw destun a gynhyrchir gan ddeallusrwydd artiffisial fel fy ngwaith fy hun. Rwy’n cadarnhau bod gennyf gopïau o’m Sut i nodi eich defnydd o Ddeallusrwydd Artiffisial 3 drafftiau, fy nodiadau ac unrhyw adnoddau eraill y defnyddiais cyn ac ar ôl defnyddio offer deallusrwydd artiffisial y gellir gofyn i mi eu darparu fel tystiolaeth. 


Enghraifft 3: 
Rwy’n cydnabod y defnydd o ChatGPT (https://chatgpt.com/) ar 13 Ebrill 2024 i ysgrifennu fy nodiau’n fformat cyflwyno gan ddefnyddio’r anogwr(wyr): 
1. Ysgrifennwch y pwyntiau bwled hyn fel paragraff traethawd ar lefel prifysgol. 
Rwy’n cadarnhau nad ydw i wedi cyflwyno unrhyw destun a gynhyrchir gan ddeallusrwydd artiffisial fel fy ngwaith fy hun. Rwy’n cadarnhau bod gennyf gopïau o’m drafftiau, fy nodiadau ac unrhyw adnoddau eraill y defnyddiais cyn ac ar ôl defnyddio offer deallusrwydd artiffisial y gellir gofyn i mi eu darparu fel tystiolaeth.


Enghraifft 4 - Cydnabod y defnydd o offer deallusrwydd artiffisial lluosog: 
Rwy’n cydnabod y defnydd o SciSpace (https://typeset.io/) ar 28 Mehefin 2024 i gefnogi fy ymchwil gan ddefnyddio anogwr(wyr): 
1. Rhowch ddeunyddiau i fi ar Ryfel Cartref America. 
2. Rhowch ddeunyddiau i mi ar yr ymateb i Gone with the Wind.
 Rwy’n cadarnhau nad ydw i wedi cyflwyno unrhyw destun a gynhyrchir gan ddeallusrwydd artiffisial fel fy ngwaith fy hun. Rwy’n cadarnhau bod gennyf gopïau o’m drafftiau, fy nodiadau ac unrhyw adnoddau eraill y defnyddiais cyn ac ar ôl defnyddio offer deallusrwydd artiffisial y gellir gofyn i mi eu darparu fel tystiolaeth. 
Rwy’n cydnabod y defnydd o Adobe Express (https://www.adobe.com/express/) ar 24 Mehefin 2024 i olygu deunydd ffotograffig: 
1. Tynnu cefndir o Ffigur 1. 
Rwy’n cadarnhau nad ydw i wedi cyflwyno unrhyw destun a gynhyrchir gan ddeallusrwydd artiffisial fel fy ngwaith fy hun. Rwy’n cadarnhau bod gennyf gopïau o’m drafftiau, fy nodiadau ac unrhyw adnoddau eraill y defnyddiais cyn ac ar ôl defnyddio offer deallusrwydd artiffisial y gellir gofyn i mi eu darparu fel tystiolaeth


Targedau o fy aseiniad blaenorol

	Targed
	Sut yr wyf wedi mynd i'r afael â hyn yn y gwaith hwn

	
Rhestr cyfernodi

	Edrych ar y y llyfr harvard 

	
Sillafu

	Defnyddio  geiriadur 

	
Atalnodi

	Cywiro fy brawddegau






Creu proffil cymunedol ar gyfer eich ysgol PAP1. Gan ddefnyddio llenyddiaeth berthnasol, awgrymwch ffyrdd y gallai'r ysgol ddefnyddio ei lleoliad a'i chymuned i gefnogi dysgu disgyblion.


Cyflwyniad (200 gair)
Yn yr aseiniad  hwn hoffen ddefnyddio’r lleoliad ysgol a’r  gymuned i gefnogi dysgu disgyblion. Fy syniadau yw edrych ar Estyn i cadarnhau pa fath o ysgol yw hi a chymharu gyda ysgolion eraill yn yr ardal. Oes unrhyw gweithgareddau cymunedol mae’r ysgol yn cymryd rhan ynddo? beth yw targedau a cynllun datblygu ysgol “A”? edrych ar Estyn i gweld beth yw argymhellion nhw am yr ysgol a beth byddaf i yn newydd am yr sefyllfa i wneud yn ysgol well. Ymchwilio fel mae’r ysgol yn ymgysylltu a’r gymuned? Hoffen deall shwd mae’r ysgol yn cefnogi cymuned ddwyiaethol ac amrywiol.  Pa fath o tim o athrawon sydd yn ysgol “A” a shed gallwn nhw gwella i cadarnhau addysg gorau i plant yr ardal. Deall beth mae’r ysgol yn gwneud i helpu’ r cymuned a ydy’ r gymuned yn helpu’ r ysgol? Ymchwilio fel gall yr ardal adlewyrchu ar addysg gwell i’r plant. Hoffwn deall mwy amdano ysgolion a faint o cymorth sydd angen ar rhieni ac os mae’r ysgol yn genfnogi rhieni. 
Proffil cymunedol (500 gair)
Mae yna lleoliad trefol o amgylch amgylchfyd ysgol ‘A’  sydd ar gyrion tref gyda phoblogaeth uchel o pedwar mil chwech deg chwech o bobl yn byw yn y pentref. Yn ol fy ymchwil mae incwm lleoliad ysgol ‘A’ yn isel gyda 20% o teuluoedd yn ymrafael, amddifadedd yn cynnwys ardaloedd nad ydynt yn ddifreintiedig gan 45% ac cyfraddau trosedd isel o 10% (City population,2023) Wrth edrych ar wefan yr ysgol does dim llawer o gwybodaeth ar faint o ddosbarthiadau sydd yn ysgol ‘A’ ( Ysgol A,2022) . Gan gymharu gyda ysgolion eraill yn yr ardal y cyfartaledd o dosbarthiadau cynradd yw 26.6. Yn 2022 roedd 6% o ddisgyblion babanod a mwy na 12% o ddisgyblion iau mewn dosbarthiadau o 31 neu fwy. Mae ysgol A gyda capasiti o dau cant a deg o ddisgyblion er hyn. ( Carmarthenshire county council, 2022) 
Wrth edrych ar data ysgol A ar wefan Estyn, mae 14.8% o ddisgyblion yn cael prydau ysgol am ddim. Gan gymharu ag ysgol gynradd Cefneithin sydd ag  6.5% o ddisgyblion yn cael prydau ysgol am ddim. Mae’n amlwg fod mwy o teuluoedd angen cymorth yn ysgol ‘A’ nag ysgolion eraill yn yr ardal lleol. Gallwn hefyd gweld fod mwy o athrawon yn ysgol ‘A’ nag ysgolion eraill oherwydd fod yn ysgol fwy boblogaidd. Mae 22.2 disgybl I un aelod o staff yn ysgol “A” i cymhareb ag ysgolion eraill sydd fel arfer gyda  17.1 o disgyblion i un aelod o staff. Gall hyn awgrymu fydd disgyblion yn cael addysg mwy effeithiol oherwydd bydd ganddyn nhw fwy o gymorth. Cyllideb yr ysgol fesul disgybl yw £4645 yn ysgol ‘A’  i gymharu ag £4377 yn ysgol Cefneithin. Mae hyn yn galluogi fod fwy o profiadau ac ddefnyddiau newydd am gweithgareddau. Bydd hyn yn sicrhau fod plant yn cael addysg mwy effeithiol. (Estyn, 2022)
Mae llawer o  cyfleusterau  yn yr ardal sy’n cynnwys golygfeydd hardd gyda theithiau cerdded hir,lynnoedd a gweithgareddau hwylus i phlant a theuluoedd. Castelloedd, cylchoedd chwarae i blant Ifanc, gerddi gyda anifeiliaid bywyd gwyllt a chaffi i gael bwyd a diod. Mae tua 5 ysgol gynradd eraill yn yr ardal ac meithrinfa drws nesaf i ysgol ‘A’ . Mae capel ac “mosque” am crefyddau wahanol yn y pentref i cadarnhau fod y cymuned yn gallu cynnwys wahanol ddiwyllainnau. Mae yna uned iechyd meddwl yn yr ardal sydd yn adsefydlu i helpu menywod (Days out with the kids, 2018) 
Dydy Ysgol ‘A’ yn gwneud gweithgareddau cymunedol, ond mae’r ysgol wedi’ i leoli ar dir parc. Mae’r adeilad newydd yn darparu cyfleusterau o’r radd flaenaf a fydd o fudd mawr i staff, disgyblion a’r gymuned ehangach, sydd yn cynnwys ardal chwaraeon ac adral chwarae. Does dim gwybodaeth ar wefan ysgol ‘A’ sy’n dangos cynllun datblygu’ r ysgol a’i targedau. Ond yn dweud beth mae’r ysgol angen cyflawni gyda’i disgyblion. Sydd dysgwyr hyderus,annibynnol ac uchelgeisiol  bydd hyn yn sicrhau fod  cant eu haddysg drwy brofiadau ac heriau i ymmestyn gwybyddau plant. (Ysgol A, 2022)
Wrth edrych ar Estyn ysgol ‘A’ mae llawer o gwybodaeth cadarnhaol ac argymhellion wedi ‘i hysgrifennu. Dwedwyd fod ysgol ‘A’ yn cymuned hapus a chynhwysol sy’n rhoi blaenoriaeth uchel i les ei disgyblion. Mae staff yn cydweithio’n effeithiol i nodi anghenion pob unigolyn o fewn yr ysgol. Argymhellion Estyn yw fod fwyafrif o’r staff ddisgwyliadau uchel o ddisgyblion ond nid yw hyn yn gyson ar draws yr ysgol. Nid oes digon o cyfleuoedd cyson i ddisgyblion datblygu eu medrau ysgrifennu estynedig ar draws y meysydd  dysgu. Dwedodd Estyn nid yw trefniadau hunanarfarnu a chynllunio ar gyfer gwelliant yr ysgol yn ddigon effeithiol i nodi ei chryfderau a’i meysydd i’w gwella. I cadarnhau gwelliant  bydd yr ysgol yn llunio cynllun  gweithredu i afael a’r argymhellion o’r arolygiad. (Estyn, 2022)

Awgrymiadau ar gyfer ymgysylltu a’r gymuned (1000 o eiriau) 
Wrth i mi ymchwilio gwybodaeth ysgol ‘A’ roedd bron pob gwefan heb wedi gael ei gyflawni gyda atebion oddi wrth yr ysgol. Wnaeth hyn gwenud hi’n anodd i mi ddod o hyd i wybodaeth cywir am ysgol ‘A’. Mae’r ysgol yn falch iawn o fod yn rhan o gynllun ysgolion iach  Sir Gaerfyrddin, Dwed fod  yn ymfalchio yn y pwysigrwydd o gael ysgol iach, ac yn 2023 cyrhaeddon nhw i gam 5.Mae ysgol ‘A’ hefyd yn rhoi cyfle i disgyblion dod i clwb heini ar yr ysgol ble maent yn gwneud ymarfer corff a bwyta bwyd iach bob nos am dwy awr. .Mae ysgol ‘A’  yn sicrhau fod y disgyblion yn dangos agwedd cadarnhaol tuag at fywyd iach a fydd hyn yn sicrhau plant iach, heini ac hapus ar gyfer y dyfofol, mae ysgol ‘A’ ddim yn gadael plant bwyta losiyn neu cresion amser egwyl neu chinio. Wrth defnyddio ardal leol fel ffordd o gefnogi dysgu mae yna llawer o ffermau ac siopiau bwyd iach yn yr ardal leol. Gallai’r ysgol gynllunio I find ar daith i’r ffermydd a siopau yn y gymuned, i’r plant ddeall sut mae bwydydd yn cael ei cynyrchu a dealltwriaeth o wahanol anifeiliaid. Gall hyn sicrhau bod yr ysgol yn gwneud fwy o ymdrech i ddod yn ysgol iachach a fydd yn haws os yw plant yn deall pam a sut y gallant wella hynny. Wrth gymharu ag ysgol  gynradd Cefneithin maent hefyd yn rhan o ysgolion iach Sir Gaerfyrddin,  wedi’ I derbyn gam 5 ac yn eneli i gweithio tuag at gwobr safon cenedlaethol. ( Ysgol Gynradd Cefneithin,1870) Gall  ysgol ‘A’  gwella wrth canolbwyntio ar bwyd a ffitrwydd, iechyd a lles, Hylendid, addysg rhyw a perthnasoedd, diogelwch, amgylchedd ac defnyddio a chamddefnyddio sylweddau. Yna fydd yn syniad dda i  ysgol ‘A’ gofyn i feddyg i ddod I gael sgwrs am ba mor bwysig yw gofal iechyd a lles i sicrhau fod pob disgybl in deall y pwysigrwydd o fod yn iach.  Yn y ardal mae hefyd pwll nofio sydd ond yn cael ei ddefnyddio i ddysgu plant Ifan o dan un deg dau oed i nofio a dysgu adfywio cardio-pwlmoniaidd. Dydy Ysgol ‘A’ yn rhoi cyfleuoedd nofio i disgyblion, Yn wahanol i ysgolion eraill yn yr ardal sy’n cael gwersi nofio unwaith yr wythnos. Efallai bydd rhai yn anghytuno ond yn fy marn I dylai pob plentyn dysgu sut i nofio. Oherwydd amgylchiadau teuluoedd efallai bod rhai plant heb wedi gael i ddysgu i nofio gatref a dwi’n credu fod cael y cyfle i dysgu gyda’r ysgol yn syniad da. Ond ar y llaw arall efallai bod rhai rhieni yn ofni gadael ei plentyn I find nofio gyda’r ysgol. Yn yr ardal mae yna llawer o gweithgareddau awyr agored, teithiau llawn o anifeiliaid gwyllt. Gall yr ysgol cerdded oamgylch y parc i’r disgyblion dysgu daearyddiaeth a hanes y pentref. Dydy ysgolion eraill ddim yn cael y cyfle I gwenud gweithgreddau fel hyn. Gall y cymuned codi arian i datblygu ysgol coedwig o rhan o ysgol ‘A’ bydd hyn yn gwneud yr ysgol yn unigriw ac sefyll allan o ysgolion eraill yn yr ardal, ac datblygu addysg plant yn yr ardal. Yn y pentref mae yna sinema sy’n cael ei arwain yn wirfoddol,ond oherwydd colled arian mae’r gymuned yn agos at gau’r sinema. Pe gallai ysgol ‘A’ wneud mwy sioeau a ddefnyddio’r llwyfan yn fwy yna efallai byddrhaid i’r sinema aros ar agor. (Ysgol A, 2022)
 Dydy gwefan yr ysgol yn dweud unryw gwybodaeth ar crefyddau plant. A does dim cefnogaeth am yr cymuned amrywiol. Mae pob ysgol yn yr Sir yn cael gwersi ar crefyddau wahanol i wneud yn siwr fod llai o bwlio a fod plant yn deall yn gwell am y crefyddau wahanol a fod lliw croen person ddim yn effeithio shwd mae pobl yn trin pobl eraill. O amgylch ardal ysgol ‘A’ mae tri capel ac “mosque” . Wrth i mi ymchwilio,  yn 2021 roedd dai mil tri cant o bobl Cristion, un deg chwech o mwslemaidd ac un deg pedwar Hindw yn byw yn yr ardal. Pob bore yn ysgol ‘A’ mae’r disgyblion yn cael gwasanaeth ac yn canu a gweddio i duw. Fel pentref mae rhaid nad ydynt yn gwahaniaethu pobl am ei crefyddau. Mae’n darparu ymdeimlad o berthyn, ac rhwydweithiaau cymorth cymdeithasol.  (Cynhefyn cwricilwm Cymru, 2022)
Cymraeg yw prif iaith ysgol “A” bydd pob plentyn yn astudio ac cymdeithasu yn Gymraeg. Ar wefan ysgol “A” dwedwyd os nad ydy rhieni/gofalwyr plentyn yn siarad cymraeg mae gan yr ysgol digon o gymorth i helpu plentyn os nad ydynt yn deall unrhywbeth. I sicrhau fod yr ysgol yn cefnogi cymuned ddwyiaethog bydd pob llythr yn cael ei hysgrifennu yr ddwyiaethog (Cymraeg a Saesneg) i cadarnhau dim camgyfathrebu tuag at gofalwyr plentyn. Mae mwyfryf o’r cymuned yn siarad y ddwy iaith oherwydd mae rhan fwyaf o pobl sy’n byw yn yr ardal wedi byw yno am ei bywyd. Ond bod canrhan o bobl dim ond yn siarad saesneg sydd wedi symud i’r ardal/Cymru o lleoliadau wahanol. Yn yr ardal mae mwyafryf o ysgolion yn ysgol Cymraeg a rhai sydd ag ochr saesneg i’r ysgol I addysgu plant yn yr iaith saesneg. Yn fy marn i gall ysgol ‘A’ rhoi fwy o gymorth ar wahanol iaithoedd I sicrhau fod disgyblion yn cael penderfyniadau ar y iath hoffen nhw cael addysgu. (Ysgol A, 2022)

Casgliad (200 gair)
Yn fy marn i prif argymhellion ar gyfer ysgol “A’ yw fwy o addysg ar iechyd a bwyta’n iach. Gall yr ysgol sicrhau bod nhw yn gweithredu bwydlen caffeteria faethlon gydag opsiynau amrywiol, annog cyfranogiad disgyblion mewn dewisiadau bwyd, gosod esiampl gadarnhaol try staff a rhieni i fodelu arferion bwyta’n iach. Addysgu disgyblion beth gall digwydd pan nad ydy person yn cadw’n iach, gwersi am risg gordewdra ac clefyddau a beth i’w ddisgwyl os nad ydyn’t yn edrych ar ol ei iechyd. Cadarnhau fod yr ysgol yn defnyddio’r cymuned fel esiampl dda am addysg iechyd, er enghraifft ffermau,siopau bwyd sydd wedi cael ei tyfu yn glan, gwneud gweithgareddau o fwydydd dda a drwg  I’m corff, cael meddyg i dod mewn i’r ysgol i siarad am clefyddau gall bwydydd tecawe effeithio ar ei bywyd yn y dyfodol.  Gall gwaith fel hyn hefyd datblygu ysgrifennu estynedig disgyblion, oherwydd fod mor gymaint o gwybodaeth i gael am y pwnc yma bydd gwneud nodiadau a gwaith disgrifio yn helpu yn fawr. Yna gobeithio gall ysgol “A” eneli i gweithio tuag at gwobr safon cenedlaethol fel ysgol gynradd Cefneithin.  Hefyd mae angen fwy o’r athrawon gwneud yn siwr fod pob disgybl yn cael gwersi gwell, cynllunio gwaith a gwersi i sicrhau fod pob gwers yn helpu i datblygu targedau pob unigolyn. Gofyn i’r disgyblion  beth hoffen nhw cael ei dysgu, yna fydd llai o cambehafio a fwy o cynnydd yn safon gwaith y plant. 

Rhestr cyfernodi 
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Cynefyn cwricilwm i Crymru, https://www.gov.wales/curriculum-wales-statutory-guidance, (Cyrchwyd Mehefin 27 2022)
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