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 Erthygl 31:
 (Eich hawl i ymlacio a chwarae) 
· Rwy wedi dewis erthygl 31 oherwydd mae’r hawl i plant ymlacio a chwarae yn bwysig iawn mae hyn oherwydd dysgu trwy chwarae, yn ol (Early Years Matters, 2019) mae chwarae yn datblygu sgiliau iaith, corfforol ac creadigol plentyn. 
· Mae pob plentyn yn cael yr hawl i cymrud rhan gyda chwarae a gwaithgareddau yn addas i oedran nhw. (IPA Promoting the child’s right to play, 2019) 
· Yn ol (PlayBoard, 2013) mae chwarae yn cefnogi plant a phobl ifanc trwy gwella ansawdd nhw yn bywyd a mae’n rhoi cyfle i nhw gwneud dewisiadau.
· Pwysigrwydd o erthygl yma hefyd yn cynnwys rol ymarferwydd trwy chwarae gyda’r plant, mae’r oedolin yn cynnwys amser nhw a adnoddau briodol i plentyn dysgu am. (Early Years Matters, 2019) 
· Mae’r cyfynod sylfaen yn cefnogi’r erthygl yma yn ol trafod bod plant yn dysgu trwy chwarae, wrth chwarae mae plant yn cymrud riscs, arbrofi, datrys problemau ac yn gwneud dewisiadau eu hunan ac dewisiadau gyda plant o gwmpas nhw. (Foundation phase, 2015)
Erthygl 28: 
(Eich hawl i ddysgu a mynd ir ysgol)
·  Mae’r comisiwn wedi dod lan gyda cynllun i datblygu addysg plant erbyn 2030, cenhedlaeth ble mae pob plentyn yn yr ysgol a yn dysgu. (Their world a brighter future for every child, 2016) 
· Mae’r erthygl yma yn dangos y pwysigrwydd hawl i pob plentyn yn mynd i’r ysgol a faint o pobl o gwmpas y byd sy’n cyflawni ato. 
· Yn ol (Their world a brighter future for every child, 2016) Dros y byd i gyd mae’r llywodraeth a pobl o gwmpas yn gwneud yn siwr bod pob plentyn yn cael yr cyfle i  addysg ansawdd. 
· Mae’r proffil y cyfnod sylfaen yn rhoi cefnogaeth i’r erthygl yma trwy cefnogi ymarferwyr i rhoi datblygiad briodol i cwricwlwm pob plentyn. (Foundation Phase, 2015)  
· Mae rhaid i’r addysg cael eu darparu yn parchus i’r plentyn mynegi meddyliau eu hunan. (Unicef rights respecting schools, n.d.) 
· Yn ol (Unicef rights respecting schools, n.d.) Dyle addysg cynnwys sgiliau bywyd i plentyn cael yr gall i gwneud penderfyniadau yn eu bywydau. 
· Mae pwysigrwydd o plentyn cael yr hawl i ddysgu a mynd i’r ysgol yn gallu cael datblygiad ar bywyd nhw yn yr dyfodol ac dyle neb mynd a hwn i fwrdd. 


[bookmark: _GoBack]Mae’r papur yma yn cynnwys y Comisiynydd plant cymru, byddwn yn siarad amdano pedwar erthygl am hawliau plant, Yn ol (Comisiynydd plant Cymru, 2019) mae rol nhw yn cynnwys cefnogi plant a phobl ifanc i ddysgu am hawliau nhw, gwrando i plant i deall beth sy’n bwysig iddo nhw ac hefyd i dweud wrth pobl eraill pwysigrwydd am hawaliau plant. 










Erthygl 6:
(Mae gennych yr hawl i fywyd ac i dyfu i fod yn iach.) 
· Dewison i erthygl 6 oherwydd y pwysigrwydd i plentyn cael yr hawl i fywyd ac i dyfu i fod yn iach yn datblygiad corfforol ac emosiynol iddo nhw, yn ol (Humanium, n.d.) mae’r hawl i plentyn cael fywyd yn cyfle i nhw fyw a i tyfu fel pobl, i datblygu ac i dod yn oedolion.
· Wrth i plant cael yr hawl i fywyd ac i dyfu mae’n rhoi’r hawl iddo nhw datblygu trwy addysg, hunan hyder yr unioglyn ac hefyd corff yr unigolyn. 
· Mae’r erthylg yma yn bwysig i gofalwyr plentyn oherwydd yn ol (Family matters, 2019) mae rhieni eisiau plentyn i tyfu lan i fod yn iachus, hapus ac yn llwyddiannus.  
· Pwysigrwydd o plentyn gwybod bod gennym nhw yr hawl i fywyd ac i dyfu i fod yn iachus yn gallu cael effaith arno bywyd plentyn yn yr dyfodol e.e ddim yn teimlo fel bod nhw yn gallu gwneud rhai pethau neu ddim yn teimlo fel by nhw yn gallu trio pethau newydd. 
· Mae’r cyfnod sylfaen yn cefnogi’r erthylg yma trwy dangos fod plant yn datblygu sgiliau mewn amser eu hunan a dyle nhw cael yr cyfle i datblygu yn unigryw fel unigolyn. (Foundation phase, 2015) 
Erthygl 37:
(Eich hawl i gael eich trin yn deg.)
· Dewison i erthygl 37 oherwydd mae’r hawl i plentyn cael eich trin yn deg yn bwysig iawn yn ran ag (Comisiynydd Plant Cymru, 2019) mae cydraddoldeb yn cael eu trin fel bod dyletswyddau cyffredinol yn cael eu hyrwyddo am cydraddoldeb. 
· Mae’r (Comisiynydd Plant Cymru, 2019) yn cyflawni cydraddoldeb trwy gwrando i pob plant a phobl ifanc i deall beth mae nhw yn cael eu gweud amdano ysgolion a cymuned nhw.
· Yn ol (NHS, 2011) policiau am plant sy’n cael eu trin yn deg yn cynnwys i plant cael parch, gwrando i, yn gallu cael barn eu hunan, yn cael eu cymrud rhan gyda dewisiadau a hefyd yn cael eu cadw yn diogel. 
· Pwysigrwydd or erthygl yma yw i deall dyle pob plentyn cael eu trin yn deg, mae cydraddoldeb am adnabod bod pob plentyn yn cael yr un werth a dyle pob un cael eu trin gyda parch. (Children’s rights, n.d.) 
· Trwy siarad amdano rheini gyda erthylg yma yn ol (Healthy children, 2015) mae plentyn yn gallu dibynnu yn furdd gwahanol i aelod or teulu e.e mam neu dad, pwysigrwydd o hwn yw i adnabod sut i trin yn deg beth bynnag fo’r amgylchiadau.
· Mae’r cyfnod sylfaen yn cefnogi’r erthylg yma trwy cynnwys dyle pob plentyn a phobl ifanc wedi i ddarparu gyda addysg sy’n datblygu nhw a sgiliau nhw i’r llawn, a cael cyfleoedd cyfartal. (Foundation phase, 2015)

Rhestr cyfeirnodi papur briffio-
Childrens rights (no date) Know Your Rights: My Right to be Treated Equally. Available at: https://www.childrensrights.ie/content/know-your-rights-my-right-be-treated (Accessed on: 10th May 2019) 
Early Years Matters (2019) Play & Learning. Available at: http://www.earlyyearsmatters.co.uk/eyfs/a-unique-child/play-learning/ (Accessed on: 9th May 2019) 
Family matters (2019) Practical Parenting Blog. Available at: https://www.ronitbaras.com/family-matters/parenting-family/kids-need-healthy-successful-happy/ (Accessed on: 11th May 2019)  
Foundation Phase (2015) Welsh Government. Available at: https://gov.wales/sites/default/files/publications/2018-06/how-is-my-child-doing-in-the-foundation-phase-a-guide-for-parents-and-carers.pdf (Accessed on: 8th May 2019) 
Healthy children (2015) Treating children as individuals. Available at: https://www.healthychildren.org/English/family-life/family-dynamics/Pages/Treating-Children-as-Individuals.aspx  (Accessed on: 10th May 2019) 
Humanium (no date) Right to Life. Available at: https://www.humanium.org/en/life/ (Accessed on: 11th May 2019) 
IPA Promoting the childs rights to play (2019) UN Convention on the rights of the child. Available at: http://ipaworld.org/childs-right-to-play/uncrc-article-31/un-convention-on-the-rights-of-the-child-1/ (Accessed on: 9th May 2019) 
NHS (2011) Children’s right to be treated fairly policy. Available at: http://library.nhsggc.org.uk/mediaAssets/CHP%20Renfrewshire/Treating%20children%20fairly%20%20Policy-%20june%2008.pdf (Accessed on: 10th May 2019) 
PlayBoard (2013) General Comment 17: A call for action for Article 31 ‘ the forgetten article’ of the UNCRC. Available at: https://www.playboard.org/wp-content/uploads/2019/02/A-Richer-Understanding-of-Article-31-Seminar-Report-2013.pdf (Accessed on: 9th May 2019) 
S. Holland,  (2019) Comisiynydd Plant Cymru. Available at: https://www.complantcymru.org.uk/amdanon-ni/  (Accessed: 7th May 2019) 
Their world a brighter future for every child (2016) Every child has the right to go to school and learn. Available at: https://theirworld.org/causes/school-age (Accessed on: 7th May 2019) 
Unicef Rights Respecting Schools (no date) The Right To Education. Available at: https://www.unicef.org.uk/rights-respecting-schools/the-right-to-education/ (Accessed on: 8th May 2019) 

Rhestr cyfeirnodi cyflwyniad-
Asha.org. (n.d.). Activities to Encourage Speech and Language Development. [online] Available at: https://www.asha.org/public/speech/development/Activities-to-Encourage-Speech-and-Language-Development/ [Accessed 8 May 2019].
e4education. (2019). Home. [online] Available at: https://www.e4education.co.uk/ [Accessed 8 May 2019].
J. Piaget, (no date) Communication Theory. Available at: https://www.communicationtheory.org/cognitive-development-theory/ (Accessed on: 7th May 2019)
Kid Sense(2018). Speech Delay/Disorder - Kid Sense Child Development. [online] Kid Sense Child Development. Available at: https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/diagnoses/speech-delaydisorder/ [Accessed 8 May 2019].
Kidshealth.org. (2019). Delayed Speech or Language Development (for Parents) - KidsHealth. [online] Available at: https://kidshealth.org/en/parents/not-talk.html [Accessed 8 May 2019].
NHS. (2018) How to care for someone with communication difficulties. Available at: https://www.nhs.uk/conditions/social-care-and-support-guide/practical-tips-if-you-care-for-someone/how-to-care-for-someone-with-communication-difficulties/ (Accessed on: 7th May 2019)  
Patino, E. (2014). What You Need to Know About Speech Therapy. [online] Understood.org. Available at: https://www.understood.org/en/learning-attention-issues/treatments-approaches/therapies/what-you-need-to-know-about-speech-therapy [Accessed 8 May 2019].
S. Ayers, (2017) Effective Communication Skills for Children. Available at: https://howtoadult.com/effective-communication-skills-children-5332712.html (Accessed on: 7th May 2019) 
SafetyCulture. (2019). Child Observation: Purpose & Observation Methods in Childcare. [online] Available at: https://safetyculture.com/topics/child-observation/ [Accessed 8 May 2019].
Siencyn, S. (2008). Y Plentyn Bach. Caerfyrddin: Coleg y Drindod, p.152.
Smith, M., Kamen, T., Irvine, J., Armitage, M. and Barker, C. (2012). Children and young people's workforce. Abingdon: Hodder Education, p.416.
Talking point. (2013) Supporting Children’s Communication. Available at: http://www.talkingpoint.org.uk/ages-and-stages/4-5-years/supporting-childrens-communication (Accessed on: 7th May 2019)   
Understanding Social Communication Disorder (2019) What is social communication disorder? Available at: https://www.understood.org/en/learning-attention-issues/child-learning-disabilities/communication-disorders/understanding-social-communication-disorder (Accessed on: 7th May 2019)
Vygotsky, L. (1968). Thought and Language. Cambridge MA: M.I.T Press, p.51.
Ysgol Gynradd Y Wern (2016) Strategic Equality Plan & School Access Plan. Available at: http://www.npted.org/schools/primary/ygywern/PolisiauPolicies/Y%20WERN%20Strategic_Equality_Plan.pdf (Accessed on: 07 May 2019) 




 



2

