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Trafodwch pam fod gwybodaeth pwnc athrawon yn bwysig mewn perthynas ag addysgu Iaith a Mathemateg mewn ysgolion yng Nghymru.

Yn yr aseiniad hwn, bydd pwyslais ar bwysigrwydd gwybodaeth pwnc athrawon wrth gysylltu gyda addysgu iaith a mathemateg. Bydd hefyd cysylltiadau yn cael ei wneud yn dilyn Profiad Addysgu Proffesiynol (PAP) lle bydd ffocws ar blant y dosbarth derbyn.
Mae’r sgiliau iaith a mathemateg mae plentyn yn ei ddatblygu yn yr ysgol yn hanfodol ar gyfer eu datblygiad drwy gydol eu hoes. Nodai yn safonau Statws Athro Cymwysedig Cymru (2009) yn safon S2.1 fod angen i athrawon gael gwybodaeth a dealltwriaeth o safon uchel yn yr hyn y maent yn ei haddysgu.
Yn ychwanegol i hyn, mae'r sgiliau iaith a mathemateg yn sgiliau trawsgwricwlaidd, felly mae'n hynod o bwysig fod gan athrawon Cymru wybodaeth pwnc cryf er mwyn i'r sgiliau yma cael eu trosglwyddo mewn ffordd gywir ac sydd yn mynd i fod o fudd i'r plentyn. Dywed Donaldson (2015) fod "gwybodaeth pwnc wedi sefyll prawf amser ac mai hon yw'r ffordd orau o sicrhau addysg gadarn a pherthnasol." Yng ngwricwlwm newydd Donaldson mae yna bwyslais o ymglymu sgiliau iaith a mathemateg ar draws y cwricwlwm. Mae'n amlwg fod Donaldson yn credu mai'r prif ffordd o addysgu'r sgiliau hanfodol o iaith a mathemateg i blant yw drwy wybodaeth pwnc cryf athrawon. Yn gyferbyn â hyn mae Donaldson yn ei gredu, cyflwynwyd syniad gan Shulman (1986) fod angen rhywbeth yn ychwanegol i wybodaeth pwnc er mwyn addysgu iaith a mathemateg yn effeithiol sef gwybodaeth o'r datblygiad cwricwlaidd. Cytunwyd Grossman (1990) gyda Shulman gan ddweud, "If beginning teachers are to be successful, they must wrestle simultaneously with issues of pedagogical content (or knowledge) as well as general pedagogy (or generic teaching principles)". 

Y sgil iaith o dan sylw o Fframwaith y Cyfnod Sylfaen (Llywodraeth Cymru, 2015) yw 'Dilyn testunau sy'n cael ei darllen iddynt gan ymateb yn briodol.' Mae'r sgil hwn yn perthyn i'r llinyn darllen ac yn disgyn o dan yr agwedd 'ymateb i'r hyn a ddarllenwyd'. Mae'r sgil mathemateg a ddewisiwyd o Fframwaith y Cyfnod Sylfaen (Llywodraeth Cymru, 2015) yn perthyn i'r llinyn 'Defnyddio sgiliau geometreg' ac yn disgyn o dan yr elfen 'siâp'. Y sgil yw 'adnadbod a defnyddio enwau siapiau 2D cyffredin (cylch, sgwâr, triongl a phetryal) a rhai siapiau 3D (ciwb, ciwboid a sffêr) yn eu gweithgareddau chwarae a'u hamgylchedd'.

Un o'r camau cyntaf wrth addysgu darllen yw addysgu sain llythrennau sef ffoneg. Mae addysgu ffoneg yn agor drysau i adnabod amryw o wahanol eiriau. Dywed Jones (2014) fod 

adnabod gair mewn ieithoedd sy'n defnyddio gwyddor - megis Cymraeg ac ieithoedd Ewropiaedd eraill - yn ei gwneud yn ofynnol i weithredu sgiliau 'datgodio', h.y. adnabod pob symbol a'i heitem ffonolegol gyfatebol ynghyd a'u dilyniannu'n gywir wrth ddarllen o'r chwith i'r dde ar hyd y gair. (Jones, 2014) 

Gan fod addysgu ffoneg yn sgil hollbwysig mae angen i athrawon gael gwybodaeth pwnc dda ar gyfer ei addysgu. Cysylltai Estyn (2014) gyda'r hyn a ddywed gan Jones (2014) drwy awgrymu, "Dylid ystyried p'un a yw athrawon yn glir ynglyn â'r amcanion dysgu a dilyniant mewn perthynas â datblygu medrau disgyblion a'u bod mewn sefyllfa dda i rannu'r wybodaeth hon gyda disgyblion a rhieni." Gall cyfranogiad rhieni fod yn sylweddol i gynnydd darllen plentyn, gyda'r cymorth a'r wybodaeth gywir mae'n bosib i rieni addysgu eu plant i ddarllen. Un o'r cwestiynau mae athrawon yn ei gael gan rieni yw 'Pryd fydd hi/fe yn cael llyfr darllen?', felly y ffordd ymlaen yw i athrawon gynnal noson agored i rieni sy'n eu addysgu sut i addysgu eu plant sut i ddarllen. Drwy ddarllen gyda'r plentyn adref mae'n cyfrannu at gyfoethogi eu geirfa.

Yn ystod y profiad PAP o dan sylw, y prif raglen ffoneg oedd yn cael ei defnyddio oedd 'Tric a Chlic'. Cyhoeddwyd 'Tric a Chlic' gan Canolfan Peniarth (2002) ac mae'n cael ei ddefnyddio ar gyfer addysgu sgiliau ffoneg synthetig sydd datblygu sgiliau darllen. Roedd y dosbarth yn canolbwyntio ar addysgu pum sain pob wythnos gan ddysgu swn a ffurf pob llythyren. Roedd y llythrennau yn adeiladu gyda'i gilydd er mwyn creu gwahanol eiriau felly roedd yn helpu'r plant i ddysgu darllen. Roedd yr athrawes yn ymarfer y llythrennau gyda'r plant yn ddyddiol ond yn gosod tasgau annibynnol yn yr ardaloedd er mwyn eu bod nhw'n ymarfer darllen y llythrennau. Yn ôl Estyn (2007) arfer dda ar gyfer addysgu ffoneg yw "cyflwyno'r gwaith yn raddol fel ei fod yn cyfateb i anghenion dysgu'r rhan fwyaf o'r disgyblion." Wrth wneud hyn mae'n cyfrannu at lwyddiant cynnar y plentyn sydd yn mynd i aros gyda hwy am weddill eu hoes. Heb wybodaeth ar gyfer sut i addysgu'r rhaglen 'Tric a Chlic' yn gywir, bydd perygl o ddysgu llythrennau i blant pan nad ydynt yn barod, bydd hyn yn cael effaith negyddol ar ddyfodol darllen y plentyn. 

O'r funud mae sgil darllen yn cael ei addysgu i blentyn, mae'n aros gyda hwy am weddill eu hoes ac wrth ddatblygu, mae'n dod yn arfer pob dydd hanfodol. Yn ôl Dr Manon Jones (2014) , "gellir dadlau mai dysgu darllen yw'r sgil pwysicaf a ddysgir yn yr ysgol. Mae'n agor drysau i fyd o ddysgu i'r ysgolhaig ifanc, boed drwy'r ffurf draddodiadol o ddarllen llyfrau a chyfnodolion neu drwy bori drwy'r wybodaeth sydd ar gael ar y wê." (Jones, 2014) 
Gan fod darllen yn sgil sydd yn cael cymaint o ddylanwad ar ddyfodol plant, mae'n hollbwysig fod gwybodaeth pwnc addysgu darllen athrawon o safon uchel. Noda Estyn (2014), "mae'n hanfodol bod addysgu darllen yn digwydd mewn ffordd gyson ar draws yr ysgol gyfan. Mae hyn yn golygu y dylai staff fod wedi cytuno ynghylch sut i addysgu darllen a sut byddant yn sicrhau bod gwaith yn mynd i rhagddo'n fwy heriol." (Estyn, 2014) Mae angen i athrawon wybod sut i weithio ynghyd er mwyn torri sgiliau darllen yn gamau er mwyn gallu adeiladu arnynt drwy gydol bywyd ysgol plant. Ychwanegai Estyn (2014), "mewn lleiafrif o ysgolion, yn aml, nid oes digon o sesiynau darllen ar y cyd, mewn grwp neu dan arweiniad neu ddigon o addysgu ffoneg yn rheolaidd." (Estyn, 2014) Mae nifer o ragleni ar gael i'w dilyn ond mae angen plethu mwy nag un rhaglen gyda'i gilydd er mwyn creu darllenwyr cyson.

Mae darllen ar y cyd yn theori sydd yn dod o Seland Newydd a chafod ei ddyfeisio gan Holdaway (1979). Yn aml mae darllen ar y cyd yn cynnwys athro/awes yn modelu'r darllen gan ddefnyddio llyfr mawr er mwyn i'r stori fod yn weladwy i'r plant. Yn ôl Llywodraeth Cymru, golygai darllen ar y cyd "bod yr athro / athrawes yn modelu arferion darllen yn eglur ac yn fanwl ar gyfer y dosbarth cyfan." (Llywodraeth Cymru, 2016) Er mwyn i'r theori darllen ar y cyd fod yn effeithiol mae angen i'r stori gael ei hailadrodd sawl tro fel bod y stori yn aros yng nghôf y plant ac mae angen fod athrawon gyda gwybodaeth pwnc dda o hyn er mwyn darllen ar y cyd mewn ffordd effeithiol. Awgryma Estyn (2011) fod diffyg cymorth ar gael i ymarferwyr er mwyn gallu addysgu darllen i blant yn effeithlon. 

Caniatai darllen ar y cyd i blant ddysgu sut i ddefnyddio'r iaith yn gywir ac yn rhoi cyfle iddynt ddysgu geirfa newydd. Yn ystod y PAP o dan sylw, darllenir y llyfr 'Beth nesaf?' ar y cyd. Cafodd y llyfr ei ddarllen llawer gwaith i'r plant ac roedd yn amlwg fod llenyddiaeth y plant yn cyfoethogi fel yr oedd y llyfr yn cael ei ddarllen dro ar ôl tro. Wrth weithio drwy'r camau o ddarllen ar y cyd, roedd y plant yn dechrau defnyddio y patrymau brawddegau yr oedd yn cael eu defnyddio yn y llyfr. Rodden nhw yn datblygu ymwybyddiaeth o batrymau iaith ac yn gwerthfawrogi yr effaith oedd ailadrodd geiriau yn ei gael yn y stori. Heb wybodaeth pwnc a dealltwriaeth o sut i fodelu darllen y cydd ni fydd y plant wedi cael y cyfle i ddatblygu eu geirfa. Yn ôl Brock a Rankin (2008), mae darllen ar y cyd yn hollbwysig gan ei fod yn agor drysau i ddysgwyr ddysgu geirfa newydd ac i ddysgu sut i ddefnyddio'r iaith yn gywir.

Yn y llyfr 'Developing Literacy in the Primary Classroom' (2014) mae'n pwysleisio pa mor bwysig yw gwybodaeth pwnc athrawon mewn cysylltiad gyda darllen drwy ddweud, "You as a teacher will need to gain a good understanding of the nature of reading and the methods by which reading can be taught, particularly since reading is integral to most areas of the curriculum." (Woolley, 2014) Er mwyn i'r plant ymateb yn briodol i'r hyn yr oedd yn cael ei ddarllen iddynt, mae'r ffordd mae'r athro/awes yn darllen y llyfr iddynt yn chwarae rhan bwysig yn beth mae'r plant yn mynd i ymateb. Yn ystod y PAP reodd disgwyliadau oedd yn cael ei dilyn er mwyn sicrhau fod y plant yn cael y mwyaf o'r hyn yr oedd yn cael ei ddarllen iddynt. Gyda gwybodaeth pwnc flaenorol o sut i ddarllen llyfr yn gywir i ddosbarth o blant derbyn, roedd yn sicrhau fod y llyfr yn cael ei ddarllen gan ddefnyddio llais glir ac yn defnyddio offer i bwyntio at y geiriau fel bod y plant yn gallu gweld for llyfr yn cael ei ddarllen o'r chwith i'r dde. Mae hefyd yn bwysig fod pob disgybl yn gallu gweld y llyfr sydd yn cael ei darllen iddynt fel eu bod nhw yn gallu darllen y geiriau a cysylltu'r stori gyda'r lluniau yn y llyfr. Yn ystod PAP roeddwn yn dilyn 'Tacsonomeg Barrett' (1968) a oedd yn fy helpu i gynllunio cwestiynau oedd yn mynd i gyfoethogi dealltwriaeth y disgyblion o'r llyfr. Wrth ddefnyddio 'Tacsonomeg Barrett' roedd yn fy ngalluogi i baratoi cwestiynau oedd yn gwthio'r dysgwyr i ddod o hyd i gwybodaeth benodol, tebygrwydd a gwahaniaethau a gwahanol nodweddion sy'n ymwneud a'r llyfr. Mae 'Tacsonomeg Barrett' wedi ei rannu yn bump rhan er mwyn sicrhau fod athrawon yn defnyddio cwestiynau priodol i ehangu sgiliau darllen y plant.

Ar gyfer addysgu mathemateg, mae gwybodaeth pwnc yn hollbwysig oherwydd er mwyn gallu ei addysgu, mae angen i'r athro/awes gael y gwybodaeth sydd ei angen i wybod sut y mae torri gwybodaeth i ddarnau er mwyn ei ddysgu i'r disgyblion. Yn ôl Estyn (2014) mae gwybodaeth pwnc mathemateg yn bwysig oherwydd yn aml, mae gormod o athrawon methu mynd ar afael ar camsyniadau disgyblion felly nid ydynt yn gallu datblygu eu sgiliau. Er mwyn ceisio datrys hyn soniai Estyn y dylai 

"ysgolion ddyfnhau dealltwriaeth staff o fathemateg er mwyn iddynt allu nodi'r hyn y mae angen i ddisgyblion ei ddysgu nesaf yn well a chynnig cyfleoedd gwell a mwy rheolaidd i ddisgyblion 'ddefnyddio a chymhwyso' mathemateg yn eu gwaith bob dydd, yn cynnwys gwella lefel yr her i'r disgyblion mwy abl ddatblygu eu medrau meddwl a datrys problemau." (Estyn 2009)
Awgrymai hyn fod angen i athrawon gael gwybodaeth pwnc dda o fewn mathemateg er mwyn iddynt allu cyrraedd y camau nesaf mae pob plentyn eu hangen yn ei datblygiad mathemategol. Mae hefyd angen i athrawon wybod sut y mae gwahaniaethu gwaith ar gyfer plant o alluoedd gwahanol er mwyn i pob plentyn gyrraedd eu llawn botensial, ac hefyd i wybod pryd maent yn barod i symyd ymlaen i'r cam nesaf.

Cafodd ymchwil ei wneud ar gyfer y llyfr 'Effective Teachers of Numeracy' (1997) a darganfyddwyd fod cymwysterau athrawon ddim yn cael llawer o effaith ar eu gallu i addysgu rhifedd a fod eu dealltwriaeth cysyniadol yn cael mwy o ddylanwad ar eu gallu i'w addysgu. "Being highly effective was not associated with having an A-level or degree in mathematics" (Askew.M, Brown. M, Rhodes. V, Wiliam. D, Johnson. D, 1997) Yn yr ymchwil hwn, darganfyddwyd fod yr hyn mae athrawon yn ei credu o fewn rhifedd a mathemateg yn cael effaith ar yr addysgu. Mae gan bob athro/awes credoau eu hunain ar y ffordd maent yn ei gredu yw'r ffordd orau ar addysgu pob sgil mathemateg. Ychwanegai Shulman (1987) i hyn drwy drwy ddweud, "...the capacity of a teacher to transform the content knowledge he or she possesses into forms that are pedagogically powerful." (Shulman, 1987 pp. 15)

Yn 2003 cafodd 'Pedwarawd Gwybodaeth' ei greu gan Huckstep, Rowland a Thwaites (2003) sydd yn dangos sut mae gwybodaeth pwnc yn cael ei ddefnyddio ar gyfer addysgu mathemateg. Mae'r 'r pedwarawd gwybodaeth sef fframwaith damcaniaethol ar gyfer dadansoddi a datblygu addysgu mathemateg wedi cael ei rannu yn bedwar rhan y rhan sylfaenol, trawsnewid, cysylltiol a parhad. Cyfeiriai y ran gyntaf o'r 'Pedwarawd Gwybodaeth' , sef y rhan sylfaenol, at wybodaeth, credoau a dealltwriaeth athrawon mewn cysylltiad gyda paratoi ar gyfer addysgu yn yr ystafell ddosbarth. Mae'r ail rhan, sef y rhan trawsnewid yn cynnwys gwybodaeth pwnc yr athrawon wrth addysgu. Y trydydd elfen, sef y rhan cysylltiol yw'r rhan sydd yn cyfeirio at y penderfyniadau sydd yn cael ei gwneud mewn cysylltiad gyda addysgu mathemateg. Yr rhan olaf yw parhad, ac mae'r rhan hon yn cyfeirio at y digwyddiadau o fewn yr ystafell ddosbarth sydd ddim yn bosib eu cynllunio ar gyfer a lle mae rhaid meddwl ar eu traed i gyrraedd gofynion y disgyblion. Mae'r pedwar rhan yma yn awgrym sy'n plethu gyda'i gilydd ar gyfer nodi'r camau sydd eu hangen ar gyfer creu athro/awes dda gyda gwybodaeth pwnc safon uchel.

Yn ystod y profiad PAP o dan sylw fe gynlluniwyd ac addysgwyd amryw o wersi yn ymwneud a siapiau 2D a 3D. Ar gyfer cynllunio y gwersi hyn roedd yn rhaid cael gwybodaeth pwnc o safon uchel er mwyn gallu eu addysgu. Bwriad y gwersi oedd i gael y plant i allu gwahaniaethu rhwng siapiau 2D a 3D felly roedd rhaid gwneud yn siwr fod y plant gyda adnodd gweladwy ar gyfer hyn. Yn ôl 'Virginia Kindergarten Readiness Program' (2016) mae addysgu siapiau 2D a 3D i blant y dosbarth derbyn yn hynod o bwysig oherwydd maent yn gweld siapiau o'u cwmpas bob dydd felly mae'n bwysig eu bod nhw'n gallu enwi ac adnabod y prif siapiau. Soniwyd hefyd am bwysigrwydd y plant i allu weld y siapiau ar gyfer hwy eu hunain a gweld esiamplau o offer pob dydd sydd yn cyfateb i'r siapiau. Yn ogystal â'r siapiau 2D a 3D gweladwy, roedd genai amryw o adnoddau roedd y plant yn gyfarwydd o o'u bywyd pob dydd ac roedd yn rhaid iddynt adnabod pa siâp oedd pob un. Nodai Haylock a Cockburn (2013) bod athrawon yn sylweddoli ar ddealltwriaeth plant o fathemateg pan maent yn dechrau cysylltu yr hyn maent wedi ei ddysgu gyda gwrthrychau pob dydd. Drwy roi amryw o esiamplau iddynt mae'n eu galluogi nhw i wneud y cysylltiadau ar gyfer hwy eu hunain. Mae'r wers a addysgwyd yn cysylltu gyda'r 'Model Cysylltiol' sydd wedi ei rannu yn bedwar rhan sydd yn cydweithio ar gyfer dysgu mathemateg. Y rhan gyntaf yw'r 'profiadau diriaethol' sef yn yr wers o dan sylw bydd y defnydd o'r siapiau 2D, 3D a deunyddiau pob dydd fel bod y plant yn gallu dysgu yn weledol ac yn gallu cyffwrdd yr offer ar gyfer hwy eu hunain. Yr ail ran yw'r 'iaith', sef defnyddio geirfa mathemategol pan yn cyfeirio at y siapiau drwy eu henwi ac i gyfeirio am eu priodweddau. Y trydydd rhan o'r 'Model Cysylltiol' , sef y defnydd o luniau o eitemau pob dydd er mwyn i'r plant allu gweld beth mae nhw yn ei addysgu yn ffisegol. Y rhan olaf o'r model hwn yw symbolau, mae'n bwysig drwy addysgu mathemateg fod symbolau yn cael eu defnyddio. 
Mae'r 'Model Cysylltiol' hefyd yn cysylltu gyda 'Damcaniaeth datblygiad gwybyddol' a gafodd ei greu gan Piaget (1936).  Credai Piaget fod plant yn cysylltu yr hyn maent yn ei ddysgu gyda'r hyn maent yn ei wybod yn barod.

Er mwyn cloi'r aseiniad hwn, mae'n amlwg fod gwybodaeth pwnc athrawon yn cael dylanwad mawr ar addysgu iaith a mathematheg yng Nghymru o fewn ysgolion cynradd. Gyda gwybodaeth pwnc, mae athrawon yn gallu esbonio yn glir beth yw'r dasg ac yn gallu datrys unrhyw broblemau sy'n codi ynglyn a'r dasg/sgil penodol sydd yn cael ei addysgu. Mae'n bwysig ein bod ni fel darpar athrawon yn parhau i ymchwilio i fewn i gwybodaeth pwnc fel ein bod ni'n gallu datblygu i fod yn athrawon sydd a gwybodaeth pwnc safon uchel. Yn enwedig gyda cwricwlwm newydd Donaldson (2015), bydd mwy o bwyslais ar athrawon i gael gwybodaeth pwnc er mwyn gallu darparu addysg rhagorol i blant. 
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