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Beirniadaeth y ddamcaniaethau

Piagelt

 Tanamcangyfrif o allu plant.
« Plant yn datblygu ar wahanol amseroedd.
(Cherry, 2023)

Froebel
* Gormod o bwyslais ar chwarae - ffocysu ar sgiliau echddygol manwl.
« Targedu at cyfndod sylfaen.
(Spielgaben, 2015)
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Jean Piaget
* Ffocysu ar ddatblygiad gwybyddol plentyn.

* Mae'n edrych ar 4 cyfnod ddatblygu, trwy gydol bywyd plenty

* OQedrannau: 0 - 11(Babakr, Mohamedamin and Kakamad, 2019).

* Plant yn gwneud synwir o’r byd trwy sgeméu (McDermott,2020).

* 4 gwahanol fath o chwarae, sy'n effeithio’i ddatblygiad gwybyddol (Graham-
Whitehouse, 2024).

* Dysgu gweithredol ymarferol.

(Britannica, 2025)

Friedrich Froebel
e Amgylchedd yn hollol bwysig ar gyfer ddatblygiad plentyn.
¢ Chwarae yn bwynt allweddol(Koleva,Efe and Atasoy, 2018)
* Annog sgiliau dychymyg plant a gweithgareddau corfforol - pob plentyn
yn unigryw (FROEBEL TRUST, 2022).

¢ Cymuned yn bwysig i ddatblygiad plentyn. (Wikipedia, 2019) 3
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Effaith y ddamcaniaeth ar dysgu heddiw

Piaget

« Dysgu ymarferol a weithredol.
 Camau ddatblygiad yn cael ei ddefnyddio i
greu ewricwlwm addas.
« Cynllunio o gwmpas gallu gwybyddol
(Hudson Sidabutar, 2025)

Enghreifftiau o tasgau dosbarth:

« Deunyddiau gweadog,

« Chwarae Rol - Gwisgo i fyny

* Didoli gwrthrychau, yn ol lliw

« Llyfrau efo Huniau

« Arbrofion gwyddonol

“oginio
(Childhood Education Zone, 2025)

Froebel

« Datblygu ei wybodacth, trwy chwarae

« Defnydd o natur.

Ffocysu ar y plentyn.
« Kindergarten
(Griffiths, 2023)

Enghreifftiau o tasgau dosbarth:

rddio

« Tasgau tu allan

Defnyddio adnoddau naturiol cymaint a

sy'n bosib

Rhannu profiadau
« Canu a symud

(Addysg Cymru, 2023)
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Rol y gymuned

« Dim yn hanfodol i ddatblygiad.
* Cymdeithasu yn bwysig, efo cyfoedion
(Mcleod, 2024)

 Bwysigiawn i gefnogi datblygiad.
* Cynnwys o fewn tasgau dydd i ddydd.
* Cydweithio

(Ryan,2025)

Amgylchedd y dosbarth

« Rhyngweithio o fewn ei amgylchedd.

* Cyflei ddatrys problemau.

* Ffurf o ddatblygu ci feddwl a sgeméu sy'n bodoli
(McLeod, 2025)

« Awyragored.
* Adnoddau naturiol.

nio efo adnoddau i gefnogi tyfiant.

* Galluogi'r plant i fod yn greadigol.
(Twinkl, 2021)
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Sgemau

Beth yw sgema?

“A knowledge structure that allows organisms to interpret and understand the world around them

E.
Mae’n rhaid nawr bod popeth efo’r nodweddion yma yn gi. (Mcleod, 2024)

Asimileiddio - Deall profiad / Gwrthrych newydd
Adnabod bod gan gi 4 coes, blew a chlustiau ond mae hefyd yn gwybod ei fod yn cyfarth.

@ Cymhwyso - Cyfaddasu sgema sydd eisoes bod
E.e. Mae'n dod ar draws cath, mae’n gallu gweld bod y nodweddion ganddo - felly mae’n rhaid taw
yma hefyd, ond mae’'n gwybod bod yr anifail yma yn gwneud swn “meow” yn lle cyfarth.

Nawr mae gwybod taw dim ci yw hwn o'n cath. (Mcleod, 2024)

‘dbwysoli - Datblygu sgema newydd neu addasu un hen

®
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Sut mae plant yn
dysgu?

« Wrth dyfu, macn nhw yn datblygu yn naturiol.
o Eiamgylchedd.
« Cydbwysedd - thwng beth maen nhw'n gwybod a
phrofiadau newydd.
(Mcleod, 2025)

Dysgu trwy:

« Gwneud y pethau.

o Archwilio.

o Cwestiynu'r hyn maent yn gweld yn ei fyd.
(Tovey. 2020)

Rol yr athro

« Creu amgylchedd lle mac'r plentyn yn gallu
datblygu.
« Amgylchedd ysgogol.
« Addas 'w gam ddatblygiad.
o Athro yn arwain y tasg, ond yn hwyluswyr.
(Philippou, 2018)

« Meithrin tyfiant unigolion.

* Chwarae dan arwei

d - cefnogi chwarae.
* Adeiladu rhwymau cymdeithasol efo tasgau
penodol.
* Chwilfrydedd y plentyn.
(Ryan,2025)
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