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Dydd Llun.

Codais i am pump o’ gloch bore ‘ma. Roeddwn i ddim
yn gallu cysgu. Ces itostifrecwast a bwytaisiyn
cyflym. Wedyn, deffrais fy mlant a gwnes i frecwast i'r
plant. Esimynd a fy mhlant i’r ysgol.

Wedyn, gyrrais i i'r brifysgol i ddysgu Cymraeg. Dysgon
ni am ‘wedi’ a ‘wedi bod’ gyda Mary, roedd y gwers yn
gwych! Es i adref am pedwar o’r gloch. Bwytais i cyri i
swper a wedyn grandawais i i fy merch yn darllen llyfr
Cymraeg. Roeddwn i wedi blino!

Dydd Mawrth.

Cysgais i ddim yn dda eto neithiwr, felly roedden i
wedi blino llawer yn y bore. Cymrydais i fy blant i'r
ysgol. Dysgon ni am hanes gyda Eleri. Gwnes ni
gwaithgareddau i ymarfer. Roedd dysgu am y Rhyfel
Byd Ail yn diddorol iawn. Amser cinio, bywtais i llawer
o bwyd. Yn y prynhawn, ddarllenon ni am Barti Ddu-
mor leidr enwog. Cawson niamser dda a gwaithion
ni’'n galed. Wedyn yr wers, es i adref. Ces i peli cig
gyda pasta i swper, roedd yn blasus iawn. Gwyliais i
deledu gyda gwr.
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Dydd Mercher

Cysgais i yn da neithiwr, diolch byth! Ces i uwd, afal a
oren i frecwast. Yfaisi coffiyny cararyforddi'r
brifysgol. Roeddwn ni’'n gwaithio ar y cyfrifiadur heddiw
gyda Kara. Llawer o amser gyda ni i baratoi am y tasg
portffolio. Amser cinio, es ii’r siopa, roedd rhaid i fi
prynu rhwybeth i swper. Prynais i pitsa a salad. Roedd
gwaithgareddau chwaraeon gyda’r blant heno. Roedden
i eisiau rhedeg, ond rhedais i ddim achos roedd hi'n
bwrw glaw. Ar 6l cyrraedd adref, bwyton ni pitsa a
gwneud waith cartref, yna aeth bawb i'r gwely.

Dydd lau.

Codais i'n cynnar heddiw acos roedd rhaid i fi teithio i
Caerfyrddin heddiw. Teithiaisiyny car a roedd llawer o
traffig. Lwcus, roedd coffi cryf gyda fi yn y car!
Gwranawodd i ar Radio Cymru yn yr car i ymarfer siarad
cymraeg. Cafodd ni wers gyda Catrin Phillips ar y Pod
Antur- mae’n adnodd wych! Gweithiais i gyda criw
Caerfyrddin i baratoi adnoddau yn defnyddio’r Pod
Antur. Dw i wedi cael llawer o syniadau fantastig.
Wedyn y cwrs, es i adref. Roedd fy mhlant wedi blino ar
ol diwrnod hir yn y ysgol. Felly, gwylion ni film ary
teledu a aethon nii’r gwely’n gynnar. Nos da!




