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Rhan 1: Pasbort Dysgu Proffesiynol

Pontio 2 Myfyrio
Cwrdd
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect

	 Mynychais ddydd bontio 2 yn yr ysgol arweiniol PAP1 lle dysgais lawer o bethau am asesu ar gyfer dysgu. Yn ystod y dydd yma cefais y cyfle i weld gwahanol fathau o dechnegau ar gyfer asesu. Wnes i ddysgu pwysigrwydd o asesu dysgu'r plant trwy arsylwi gwersi.
	Roedd y profiad yma yn fuddiol gan wnes i ddysgu'r pwysigrwydd o asesu dysgu'r plant er mwyn wella dysgu fy hun ac yn arwain at wella addysgeg y disgyblion. Manteisiais ar y wybodaeth a oedd ar gael yn ystod y diwrnod cwrdd er mwyn ei ddefnyddio yn ystod y cyfnod profi. 


Profi
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect


	Yn ystod fy nghyfnod yn yr ysgol leoliad, wnes i arsylwi ar amryw o wersi Blwyddyn 2 lle wnaeth yr athrawes defnyddio nifer o dechnegau asesu ar gyfer dysgu'r plant e.e.. bodiau dealltwriaeth, asesu cyfoedion, ffyn loli a chwestiynu. Wrth fynychu'r pontio gwnes i gofnodi'r dystiolaeth o'r arsylwi ar y daflennu perthnasol.  
	Fe wnes i fanteisio ar y cyfle yn yr ysgol i gasglu cymaint o wybodaeth ag gallaf. Dysgais fod asesu ar gyfer dysgu yn cael ei ddefnyddio yn ystod pob gwers. Dysgais lawer o dechnegau newydd o asesu a fyddaf yn siŵr i ddefnyddio yn y dyfodol. Wrth fynd yn ôl trwy'r taflenni cofnodi roedd yn glir i ba wahanol asesiadau byddaf yn defnyddio yn fy ngwersi i. Roedd yn ddiddorol weld sut oedd bob strategaeth yn gweithio a sut roedd y plant yn ymateb i rain. Fe wnes i ddewis bodiau dealltwriaeth, asesu cyfoedion a ffyn loli oherwydd gallaf weld ei fod yn gweithio'n effeithiol a bod y plant yn ei weld yn hawdd defnyddio. 
Yr unig beth negyddol am asesu cyfoedion oedd bod rhaid atgoffa rhai i'w ddefnyddio ar ôl cwblhau'r gwaith a hefyd nad oedd bob un yn hollol siŵr o beth oedd disgwyl ohonynt.
Roedd y plant yn mwynhau defnyddio bodiau dealltwriaeth gan yn fy marn i gredaf ei fod yn fwy cyfforddus iddynt ddefnyddio gan nad oedd rhaid iddynt siarad.
Credaf fod y ffyn loli wedi gweithio’n dda i'r plant gan oedd wedi rhoi i bawb y cyfle i gymryd rhan yn y wers ac nad oedd yn gadael i neb eistedd nôl a gadael y gwaith i bawb arall. 


Rhannu
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect


	Ar ôl y cyfnod o arbrofi gyda'r technegau ar gyfer asesu , fe wnes i rannu'r strategaethau yma gyda fy nghyfoedion a chlywed am rhai pobl arall. Wnes i esbonio yn fy nghyflwyniad beth welais yn cael ei ddefnyddio yn y dosbarth a beth oedd bob un yn meddwl a sut i'w ddefnyddio yn ystod wersi wrth dangos pwynt pŵer a siarad trwyddi. Pwrpas hwn oedd cymharu a chyferbynnu beth wnaethom ni arsywli yn ein cyfnod arborfi. 
	Roedd y profiad yma yn fuddiol iawn, wrth wrando ar gyflwyniadau phawb arall, wnes i ddysgu mwy am dechnegau ac roedd yn ddiddorol i mi i allu cymharu gyda phobl eraill. Wnes i fwynhau'r profiad o Bontio a ddysgais lawer yn y diwrnodau yn yr ysgol.





DGB/SKD
Llythrennedd / Llythrennedd
Tystiolaeth o ased? ☐
Gludwch destun yma neu "ddim yn berthnasol"

Rhifedd / Numeracy
Tystiolaeth o ased? ☐
Gludwch destun yma neu "ddim yn berthnasol"

Cymhwysedd Digidol  / Digital competence
Tystiolaeth o ased? a
Darparwyd y cyrsiau yma gan 'Microsoft Training Online'. Yn ystod y cyrsiau hyn dysgais sut i ddefnyddio Microsoft Teams yn effeithiol trwy ddarganfod gam wrth gam sut roedd aseiniadau yn cael eu hamserlennu, sut i gynnal cyfarfodydd, sut i roi adborth i aseiniadau'r disgyblion, sut i ddefnyddio 'share screen' a sut i ddefnyddio'r bwrdd gwyn yn effeithiol er mwyn sicrhau roedd y plant yn cael cymaint o addysgu â phosibl o safon uchel. Daeth y cyrsiau hyn yn ddefnyddiol i mi wrth orfod cyflwyno fy ail floc cyfan o PAP dros Teams a chredaf ei fod yn bwysig i mi gymryd yr amser i ymchwilio yn ddyfnach i mewn i rain. Fe wnaeth y cyrsiau yn fy ngalluogi i ddechrau addysgu cyn gynted â phosibl heb unrhyw broblemau. Gan fod llawer o ffocws ar gymhwysedd digidol y dyddiau hyn, rwy'n teimlo y bydd y cyrsiau hyn yn ddefnyddiol i fod trwy gydol fy ngyrfa addysgu.

Gwybodaeth bynciol  / Subject knowledge
Tystiolaeth gan ased?  a
Darparwyd y cyrsiau hyn gan 'Open Learn'. Gan fy mod i'n teimlo nad oeddwn i'n gwybod llawer am wyddoniaeth ers gadael yr ysgol, roeddwn i'n meddwl y byddai cwblhau rhai o'r cyrsiau hyn yn fuddiol i mi. Rhoddodd y cyrsiau hyn wybodaeth i mi ar bynciau penodol gan ddechrau gyda'r blaned, y ddaear a'r gofod ac yna un ar wahanol blanhigion. Mae mwy yr wyf yn bwriadu ei gwblhau cyn dechrau PAP2 gan fy mod yn eu gweld yn ddefnyddiol iawn ac roedd yn ffordd hwyliog o ddysgu am bethau newydd a chael fy atgoffa o bethau yr oeddwn wedi'u hanghofio. Fe roddodd y cyrsiau syniadau i mi hefyd ar wahanol weithgareddau ac arbrofion i'w gwneud yn yr ystafell ddosbarth ac mae'r rhain yn rhywbeth y byddaf yn bendant yn mynd ag i fy ysgol nesaf i roi cynnig arnyn nhw gyda'r dosbarth. 

Datblygu'r Gymraeg
Tystiolaeth gan ased?  a
Yn fy adroddiad ac un o fy nhargedau wythnosol oedd gwella fy Nghymraeg yn enwedig wrth dreiglo. Er mwyn sicrhau fy mod yn gallu cyrraedd y targedau hyn, e-bostiais fy nhiwtor personol a fy nhiwtor Cymraeg yn y Brifysgol i weld a oedd ganddynt unrhyw beth a allai fy helpu. Anfonodd fy nhiwtor ddogfen ataf sy'n mynd trwy bopeth y mae angen i chi ei wybod ar gyfer siarad Cymraeg. Gan ddechrau gyda'r pethau sylfaenol ac yna gweithio i fyny i bethau anoddach. Rwy'n teimlo bod y ddogfen hon wedi fy helpu'n fawr gan ei bod yn fy atgoffa o'r holl wahanol ffyrdd o dreiglo a'r hyn a ddaw ar ôl gwahanol eiriau. Rwyf hefyd yn edrych dros bwynt pŵer ‘Taclo‘ Treiglo ’a ddarparwyd in ni gan ein diwtor Gymraeg i adolygu fy nhreiglo. Lawrlwythais yr apiau hyn hefyd i helpu fy Nghymraeg a chywiro fy ngwaith pan fyddaf yn ansicr ac rwy'n teimlo ei fod wedi gwella lefel fy ngwaith yn bendant. 

Safonau/ Safonau

Profiad Proffesiynol Templed 1: Gwahaniaethu – Cynlluniau Gwers.
Safon Addysgeg: Mireinio: Gwahaniaethu
Beth wnaethoch chi a pham?
Ar gyfer bob gwers a chynlluniais ar gyfer Blwyddyn 2 fe wnes i wahaniaethu pob darn o waith ar gyfer y disgyblion. Gan fod 5 grŵp o lefelau gwahanol roedd rhaid gwneud yn siŵr fod gwaith addas ar gyfer bob grŵp e.e.. am wers Mathemateg roedd amryw o lefelau o wahaniaethu- lefel 3, lefel 4 a lefel 5. 
Lefel 3- 0-10
Lefel 4- 0-20
Lefel 5- 100-1000.
Er mwyn i'r disgyblion cwblhau'r tasgau a rhoddir gwnes i yn siŵr fod bob tasg yn cynnwys y gwaith cywir am ei lefelau. Fe wnes i’n siŵr o neud hyn gan ddarparu gwahanol waith hi bob grŵp gallu a oedd yn addas iddyn nhw. Gall hefyd weld o'r dystiolaeth a atodaf, y daflen marcio sydd yn cael ei ddefnyddio ar gyfer tasg 3 bod y disgyblion yn cael ei asesu ar ei lefelau gan ddefnyddio'r cod sydd i'w weld ar ben y tudalen. Wrth ddefnyddio hyn gall bob disgybl ei asesu ar ei lefel benodol nhw.Yn dilyn fy narlithoedd prifysgol ar Gwricwlwm Newydd Cymru, gwelais fod wahaniaethu rhwng y tasgau yn bwysig iawn er mwyn sicrhau bod y disgyblion yn cael eu herio'n addas ac i osod disgwyliadau uchel ar gyfer pob grŵp gallu (Donaldson, 2015). Dadleua Donaldson (2015) fod gwahaniaethu yn hanfodol os yw disgyblion am ddatblygu meddylfryd twf, sy'n cefnogi eu datblygiad a'u cynnydd. Am y rheswm hwn, penderfynodd wneud gosod heriau a gwahaniaethu yn un o'i 12 egwyddor addysgeg (Donaldson, 2015). Yn ogystal, mae ymchwil gan Tomlinson (2014) yn cynnig bod gwahaniaethu yn hanfodol i sicrhau bod disgyblion MAT yn cael eu herio, a bod y tasgau yn hygyrch i ddisgyblion gallu is. Felly, rhaid sicrhau bod gwaith yn heriol, ond yn gyraeddadwy i ddisgyblion a bod athrawon yn gosod disgwyliadau uchel ar gyfer pob disgybl (Donaldson, 2015; Tomlinson, 2014). Gan fod cymaint o ymchwil wedi'i wneud ar fuddion gwahaniaethu, penderfynais wahaniaethu'r tasgau ar gyfer fy nosbarth meithrin i hyrwyddo eu datblygiad a'u cynnydd.
Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
Wrth wneud hyn o ddechrau fy mhrofiad PAP rwyf wedi dysgu ei fod yn holl bwysig i wahaniaethu gwaith y disgyblion er mwyn iddynt allu datblygu a symud ymlaen yn ei lefelau. Mae hefyd yn bwysig gan fod rhaid cymryd mewn i ystyriaeth fod pob disgybl yn wahanol a bod rhaid iddynt gael yr un cyfle a'i gilydd. Wrth ymchwilio yn bellach hefyd ddarganfyddais- 'Differentiation is increasingly recognised as a means for meeting the individual needs of all students and particularly for those who have exceptional learning profiles. For those exceptional learners who have learning difficulties, this differentiation is increasingly seen as the responsibility of classroom teachers' (Munro 2012). Cytunaf a hyn gan nad ydy yn buddio'r disgyblion o unrhyw allu i wneud gwaith sydd allan o'i chyrhaeddiad.
O ganlyniad, heriais bob disgybl i hyrwyddo ei ddatblygiad ac i symud ei ddysgu ymlaen (Donaldson, 2015; Tomlinson, 2014). Rwy'n teimlo bod y gwahaniaethu wedi bod yn llwyddiannus, ac roedd pob disgybl wedi gallu cyflawni'r tasgau ar lefel a oedd yn addas i'w galluoedd.
Beth nesaf?
O ystyried yr effaith y gall gwahaniaethu ei chael ar gynnydd a chyflawniad disgyblion, byddaf yn sicr yn parhau i'w ymarfer yn y dyfodol. Fy mwriad yw ymchwilio yn fwy i mewn i strategaethau gwahaniaethu i wneud yn siŵr fy mod yn defnyddio'r rhai mwy effeithiol ar gyfer y disgyblion. Byddaf yn rhannu'r hyn rwyf wedi dysgu gan ei rhoi i waith yn y dosbarth trwy gydol gweddill fy mhrofiad PAP. Wedyn byddai'n gofyn i fy mentor dosbarth i fy asesu i weld beth allai gwella arno.  
Yn ogystal, mae Donaldson (2015) ac Estyn (2017) yn ei ystyried yn arfer da yng Nghymru, ac felly gallai rhywun ddadlau ei fod yn hanfodol. Ar ben hynny, gan fod ystod mor eang o lefelau gallu mewn dosbarthiadau meithrin, mae'n hanfodol fy mod yn gwahaniaethu tasgau yn y Cyfnod Sylfaen, yn ogystal ag yng Nghyfnod Allweddol 2. Gobeithio, trwy wahaniaethu, y byddaf yn gosod disgwyliadau uchel ac yn herio pob disgybl. , a sicrhau bod y tasgau'n addas ac yn gyraeddadwy i'r disgyblion (Donaldson, 2015; Tomlinson, 2014). Gobeithio y bydd hyn yn hyrwyddo eu cynnydd a'u datblygiad.
Profiad Proffesiynol Templed 2: Addysgeg Hyrwyddo – Themau Trawsgwricwlaidd
Safon Addysgeg: Hyrwyddo: Themâu Trawsgwricwlaidd
Beth wnaethoch chi a pham?
Wrth gynllunio bob gwers a addysgwyd gwnes i yn siŵr i gynnwys themâu trawsgwricwlaidd trwyddi. Gan fod iPads gan y dosbarth wnes i gymryd mantais o hyn ac integreiddio nhw mewn i'r tasgau. Yn ystod gwersi Llafaredd roedd angen i'r disgyblion ddefnyddio'r IPads i recordio clip fideo ohonyn nhw mewn pâr yn mynegi ei farn ar y llyfr Sut i Ddal Seren. Roedd angen i'r plant mewngofnodi i HWB ac yna fynd ar yr ap JIT i uwchlwytho ei chlip fideo. Am dasg arall yn y wers roedd y plant hefyd yn defnyddio'r iPads i recordio nhw yn adrodd y stori gan ddilyn lluniau o'r llyfr. Cafodd yr iPads hefyd ei ddefnyddio am dasg arall a oedd yn cynnwys y plant yn recordio nhw a'i grŵp yn adrodd y stori yn eiriau ei hun gan ddefnyddio geiriau cychwynnol fel yn gyntaf, nesaf ac yn olaf.
[bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK6]Roedd y disgyblion i gyd yn mwynhau gweithio ar yr iPads ac yn awyddus i greu eu clipiau fideo. Mae erthygl Ofsted (2003) yn pwysleisio’r buddion posibl sy’n deillio o gysylltiadau trawsgwricwlaidd sydd o fudd i ddealltwriaeth plentyn ond gellir ei ystyried yn ‘rhwystr i greadigrwydd’ (Laurie and Kerry, 2011).
Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
Wrth ddefnyddio iPads yn ystod fy ngwersi dysgais ei fod yn effeithiol i ddod a rhywbeth gwahanol mewn i'r dosbarth er mwyn cadw diddordeb y plant ac i adael iddyn nhw wneud pethau gwahanol. Wrth integreiddio cymhwysedd digidol i'r gwersi nad yw bob dosbarth yn lwcus i gael iPads/gliniaduron felly nad ydy yn bosib bob tro ond wedyn bydd angen ddefnyddio themâu gwahanol. 
[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]Wrth ymchwilio yn bellach, mae Shoemaker (1989) yn diffinio thema trawsgwricwlaidd fel addysg sy'n cael ei threfnu yn y fath fodd fel ei bod yn torri ar draws llinellau pwnc, gan ddod ag amrywiol agweddau ar y cwricwlwm ynghyd i gysylltiad ystyrlon - mae'n edrych ar ddysgu ac addysgu mewn ffordd gyfannol ac yn adlewyrchu'r byd go iawn sy'n rhyngweithiol.
Mae Collins, Brown a Newman (1989) yn dadlau bod y themau trawsgwricwlaidd yn hanfodol ar gyfer cynyddu gwybodaeth plant y gellir ei chymhwyso yn yr ysgol yn ogystal â'r tu allan i'r ysgol. Dadleuwyd bod yr ysgol fwyaf llwyddiannus yn defnyddio trawsgwricwlwm fel ffordd i integreiddio pynciau fel y gellir datblygu gwybodaeth plant ymhellach, yn ogystal â darparu arloesedd i'r athro a mwynhad i blant.
Beth nesaf?
Wrth fynd ymlaen byddaf yn wneud yn siŵr i gynnwys themâu trawsgwricwlaidd yn fy ngwersi gan fy mod yn credu ei fod yn bwysig ac hefyd yn neud y gwersi yn fwy diddorol i’r plant. Os na fydd ysgolion yn cael iPads byddaf yn wneud yn siŵr i ddod a themâu gwahanol i mewn i fy nghwersi yn CA2. Rwyf yn bwriadu ymchwilio mewn i amryw o themâu gwahanol i integreiddio yn fy ngwersi ac i wneud yn siŵr ei fod yn fuddiol i'r plant bob tro. Gallaf hefyd ceisio arsylwi mwy o wersi i geisio dod o hyd i themâu gwahanol. Rwy'n awyddus i weld beth mae'r Cyfnod Allweddol 2 yn defnyddio fel themâu trawsgwricwlaidd. 


Profiad Proffesiynol Templed 3: Kahoot!- wirio dealltwriaeth disgyblion
Safon Addysgeg: Dylanwadu: Myfyrio ar ddysgu
Beth wnaethoch chi a pham?
Thema Blwyddyn 5 tra roeddwn i yn eu dosbarth oedd Asia ac roedden nhw wedi bod yn darllen y llyfr Kensuke's Kingdom. Trwy gydol fy amser yn y dosbarth hwn bu’n rhaid i mi gyfuno gwersi iaith, mathemateg a thema gyda’r llyfr / gwlad hon. Gan fod y dosbarth wedi darllen y llyfr gryn amser yn ôl cyn i mi ddod, roeddwn i'n meddwl y byddai'n syniad da ceisio eu hatgoffa o'r llyfr. Fe wnes i greu cwis Kahoot ar Kensuke's Kingdom. Roeddwn i'n meddwl, trwy wneud hyn, ei bod yn ffordd hwyliog i'r dosbarth gofio beth sy'n digwydd yn y stori cyn mynd ymlaen i wneud eu tasg. Penderfynais hefyd ddefnyddio’r ffordd hon o’u hatgoffa gan y byddai’n ffordd ryngweithiol i ailedrych ar y llyfr a’i brif ddigwyddiadau heb ofyn iddynt fynd yn ôl a darllen y llyfr a fyddai'n ddiflas. Mae ymchwil gan Judson (2002) yn nodi bod 'Student response systems' wedi'u datblygu yn y chwedegau fel ateb i wneud dosbarthiadau mawr yn fwy rhyngweithiol. At hynny, mae ymchwil gan Caldwell (2007) yn nodi y canfuwyd bod SRS yn cael effaith gadarnhaol ar ddeinameg ystafell ddosbarth, canfyddiadau myfyrwyr ac athrawon a pherfformiad dysgu.
Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
Trwy gyflwyno rhywbeth hwyl a rhyngweithiol i'r sesiynau, gwelais fod y dosbarth yn ymgysylltu llawer mwy ac eisiau cymryd rhan yn yr hyn oedd yn digwydd. Roedd fel nad oeddent yn sylweddoli eu bod yn profi eu gwybodaeth gan ei fod yn rhywbeth hwyliog. Byddaf yn bendant yn parhau i ymgorffori pethau fel hyn yn fy ngwersi yn y dyfodol trwy roi cynnig ar wahanol lwyfannau digidol fel Mentimeter, Ffurflenni ac ati. Mae ymchwil bellach ar hyn gan The House of Lords (2017) yn nodi y dylai llythrennedd digidol fod yn bedwaredd biler addysg plant ochr yn ochr darllen, ysgrifennu a mathemateg a chael adnoddau ac addysgu yn unol â hynny.
Nod Kahoot! yw cynyddu ymgysylltiad, cymhelliant, mwynhad a chanolbwyntio i wella perfformiad dysgu a dynameg ystafell ddosbarth (Baker and Graesser, 2010).
Beth nesaf?
O weld llwyddiant y llwyfannau digidol yn y wers hon byddaf yn sicrhau fy mod yn parhau i gynnwys pethau fel hyn yn fy ngwersi pan allaf wrth brofi gwahanol lwyfannau. Mae ymchwil bellach gan Gee (2003) yn nodi bod defnyddio technoleg yn ddysgu ar sail gemau ac yn dadlau bod gemau wedi'u cynllunio'n dda yn beiriannau dysgu effeithlon gan eu bod yn cymell ac yn ennyn diddordeb y dosbarth mewn ffordd y maent yn ei ddysgu heb fod yn ymwybodol ohono. Ar ben hynny, dywed Sharples (2000) y gall gemau fod yn fuddiol ar gyfer cyflawniad academaidd, cymhelliant a dynameg ystafell ddosbarth. 



Rhan 2: Adfyfyrio Beirniadol
Nifer y Geiriau

Cyflwyniad
Yn yr adran hon, rwyf wedi dewis canolbwyntio ar yr agwedd o wahaniaethu. Rwyf wedi dewis hyn oherwydd credaf ei fod yn agwedd bwysig iawn ym myd addysg a dylid cael ei ddefnyddio bob amser mewn ystafelloedd dosbarth. Roedd gwahaniaethu yn rhywbeth a gefais brofiad o yn fy mloc cyntaf o PAP a bu’n rhaid imi addasu’n gyflym a dysgu pam fod hyn ar waith a sut y gallaf wneud hyn yn effeithiol yn fy ngwersi. Rwyf o hyd wedi credu ei bod yn bwysig gwahaniaethu o fewn gwaith yn y dosbarth gan nad oes gan bawb yr un lefel o allu ac ni fyddai’n deg i unrhyw ddisgybl i wneud iddynt neud yr un gwaith pe na bai’n gallu gwneud hynny. Dylai pob plentyn fod yn dysgu'r un syniadau sylfaenol mewn gwersi gwahaniaethol ond faint yn ogystal â sut mae plentyn yn dysgu yw'r hyn a fydd yn amrywio (Tomlinson, 2001). Rwy'n credu y dylid herio plant bob amser yn eu gwaith ond ar lefel eu hunain ac ar gyflymder eu hunain. Yn fy nosbarth Blwyddyn 2, roedd 5 grŵp allu mewn iaith a hefyd mewn mathemateg. Mae ymchwil yn dangos y gall galluoedd academaidd myfyrwyr ledaenu ar draws pum lefel gradd wahanol mewn ystafelloedd dosbarth ysgolion cyhoeddus (Hertberg-Davis, 2006). Er mwyn sicrhau bod pob plentyn yn cyrraedd ei botensial llawn yn fy ngwersi, gwnes yn siŵr fy mod yn gwahaniaethu bob tasg 5 gwaith. Trwy wneud hyn roeddwn i'n gwybod y byddai'r disgyblion yn gallu gwneud y gwaith ac na fyddent yn gorfod meddwl nad oeddent yn ddigon da. Mae Heacox (2012) yn nodi bod, athro sy'n gwahaniaethu yn dod yn hwylusydd ac yn gydweithredwr.

Trafodaeth Feirniadol ar yr Agwedd a Ddewiswyd

Beth yw gwahaniaethu?

Yn ei ystyr ehangaf, diffiniwyd gwahaniaethu fel athroniaeth addysgu gan honni bod myfyrwyr yn dysgu orau pan fydd eu hathrawon yn mynd i’r afael yn effeithiol ag amrywiant yn lefelau parodrwydd, diddordebau a dewisiadau dysgu myfyrwyr (Tomlinson, 2005). Diffiniad arall yw bod gwahaniaethu yn cynnwys yr ymateb adeiladol i'r hyn y mae dysgwyr yn ei wybod. Mae hyn yn golygu paru dull myfyrwyr o ddysgu gyda’r addysgeg, nodau cwricwlwm a chyfleoedd mwyaf priodol ar gyfer arddangos y wybodaeth a gafwyd (Anderson and Schonborn 2008). Mae'n ddull o addysgu lle mae athrawon yn addasu cwricwlaidd, dulliau addysgu, adnoddau, gweithgareddau dysgu a chynhyrchion myfyrwyr yn rhagweithiol i fynd i'r afael ag anghenion amrywiol myfyrwyr a grwpiau bach i wneud y mwyaf o'r cyfle dysgu i bob myfyriwr mewn ystafell ddosbarth (Tomlinson et al, 2003). Nid yw gwahaniaethu yn golygu darparu gweithgareddau cysylltiedig ar wahân i bob myfyriwr ond mae'n golygu darparu gweithgareddau cydberthynol sy'n seiliedig ar anghenion myfyrwyr at y diben o sicrhau bod pob myfyriwr yn dod i afael tebyg ar sgil neu syniad (Good, 2006).

At hynny, dylid hwyluso myfyrwyr i ddatblygu mor gyflym â phosibl, nid yn unig dysgu cynnwys angenrheidiol, ond hefyd i gymryd cyfrifoldeb am eu bywydau eu hunain fel dysgwyr. Y bwriad yw y bydd trwy fodloni anghenion unigol pob myfyriwr bydd yn caniatáu iddynt symud ymlaen ar safon ddisgwyliedig neu y tu hwnt iddi (McNamara and Moreton, 2006). Gellir cyflawni hyn trwy wahaniaethu deunyddiau dysgu, gweithgareddau a sut mae'r myfyriwr yn cael ei ddysgu (Geelan et al., 2015). Er y gall hyn ymddangos yn broses syml, mae amrywiaeth o ddiffiniadau, dulliau gweithredu, camddealltwriaeth a beirniadaeth ymhlith addysgwyr wedi rhoi cysyniad a wrthwynebir i wahaniaethu (Pollard and Filer, 2007).

Persbectifau a Dadleuon

Mae Snow (1989) yn nodi bod gwahaniaethu yn gysylltiedig â'r cysyniad o ‘aptitude-treatment interaction’, sy'n pwysleisio bod addysg yn fwyaf effeithiol pan fydd cyfarwyddyd yn cyfateb yn agos â galluoedd a thalentau'r myfyriwr, ac mae hefyd yn cydnabod y cydadwaith cymhleth rhwng nodweddion y myfyriwr, tasg a chyfarwyddyd.
Gellir cysylltu gwahaniaethu yn ôl â theori ymyrraeth Vygotsky’s (1980), sy’n canolbwyntio ar bwysigrwydd canolbwyntio ar ddysgwyr fel unigolion a chefnogaeth i’w cyflawniadau academaidd yn hytrach nag ar y cwricwlwm (Daniels and Hedegaard, 2011). Mae’r dull hwn sy’n canolbwyntio ar y plentyn, yn dimensiwn beirniadol sy’n sail i theori Vygotsky. Yn y cyd-destun hwn, nid hwyluso mwy ymyrraeth o reidrwydd yw'r strategaeth orau (Vygotsky, 1978). Yn lle, dylid canolbwyntio mwy ar gefnogi cydweddiad plant o arferion ystafell ddosbarth, cyfranogi a chyfrannu at eu datblygiad unigol (Daniels and Hedegaard, 2011).

Er bod arbenigwyr ac ymarferwyr yn cydnabod bod yr ymchwil ar gwahaniaethu yn gyfyngedig (Allan and Tomlinson, 2000), mae ymchwil gadarn yn dilysu nifer o arferion sy'n darparu sylfaen gwahaniaethu. Mae'r arferion hyn yn cynnwys defnyddio gweithdrefnau rheoli ystafell ddosbarth effeithiol, hyrwyddo ymgysylltiad a chymhelliant myfyrwyr, asesu parodrwydd myfyrwyr, ymateb i arddulliau dysgu, grwpio myfyrwyr ac addysgu i barth datblygiad agosrwydd y myfyrwir. (Ellis and Worthington, 1994).

Mae gwahaniaethu mewn addysg yn bwnc dadleuol iawn, yn enwedig pan gaiff ei gymhwyso ar ffurf grwpio homogenaidd. Mae athrawon yn ymddangos yn llai cywir wrth amcangyfrif galluoedd gwybyddol myfyrwyr pan maent yn cael eu rhoi mewn ystafelloedd dosbarth homogenaidd (Machts et al, 2016). Mae'r mwyafrif o bryderon ynghylch grwpio homogenaidd yn gysylltiedig â'r cyfleoedd dysgu is ar gyfer myfyrwyr gallu isel: o fewn y grwpiau hyn, ni all myfyrwyr elwa o fewnbwn cyfoedion gallu uwch nac o'r modelau rôl y gall myfyrwyr gallu uchel fod (Burris, Heubert and Levin, 2006).
At hynny, gall fod gan athrawon ddisgwyliadau is o fyfyrwyr gallu isel ac, felly, yn anymwybodol yn cyfyngu ar eu cyfle i ddysgu. Mae hyn yn arbennig o berthnasol i fyfyrwyr o gefndiroedd tlawd neu grwpiau lleiafrifol, a allai gael eu labelu fel rhai “allu isel” hyd yn oed cyn iddynt gael cyfle i ddangos eu potensial (Denessen, 2017).
Mae llawer o athrawon yn petruso gwau arferion gwahaniaethol yn eu dulliau ystafell ddosbarth oherwydd eu bod yn credu nad oes ganddynt amser, adnoddau datblygiad proffesiynol, na chefnogaeth weinyddol (Hootstein, 1998). Yn ychwanegol at yr ymchwil hon, mae athrawon yn aml yn rhy gyfrwy â phryderon rheoli ystafell ddosbarth neu heb gael fawr o hyfforddiant, os o gwbl, mewn defnyddio technegau gwahaniaethu ac, felly, roedd ganddynt ddiffyg hyder, effeithiolrwydd a dyfalbarhad wrth ei gymhwyso (West and West, 2016). 
Ymhellach, mae llawer o athrawon yn tueddu i gynllunio gwersi sydd wedi’u hanelu at fyfyrwyr yn y ‘canol’ gan barhau dull cyffredinol ‘one size fits all’ a nad yw’n cyfrif am anghenion amrywiol iawn ystafell ddosbarth (Brighton et al., 2005). Felly, yn hytrach na bod yn adnabyddus am ddarparu rhaglen amlochrog o weithgareddau sy'n gallu diwallu anghenion unigol myfyrwyr, mae gwahaniaethu yn aml yn cael ei labelu fel mecanwaith cymorth i ddysgwyr gwannach, nad yw'n gwneud llawer i herio galluoedd dysgwyr mwy galluog (Westwood, 2001).

Dadlau Everest (2003) bod rhai yn gweld gwahaniaethu fel ‘another bureaucratic mandate’ a gollwyd ar eu llwythi gwaith sydd eisoes yn cynyddu. Mae ymchwil gan Cooper (1998) yn dadlau hyn gan ei fod yn nodi bod gwahaniaethu yn golygu gwahanol waith nid mwy o waith. 
Trwy archwilio gwaith damcaniaethwyr, fel Piaget (1961) a Vygotsky (1978), mae pwysigrwydd cymell pob plentyn trwy ddarparu tasgau heriol yn hynod arwyddocaol. Rhaid gwahaniaethu'r tasgau hyn i gyfrif am yr ystod gallu mewn ystafelloedd dosbarth. Felly mae'n hanfodol i athrawon gydnabod lefel plant unigol, fel y gellir gosod tasgau priodol i gyflawni rhai nodau a gwella dysgu.
Mae athrawon yn aml yn cytuno bod gwahaniaethu yn chwarae rhan ganolog wrth ddiwallu anghenion amrywiol dysgwyr (Burkett, 2013). Fodd bynnag, nododd Dixon et al. (2014) bod angen ymarfer ar addysgu gwahaniaethol. Mae profiadau a sgiliau athrawon wrth addasu gwersi i cyflawni anghenion dysgu amrywiol myfyrwyr yn hollbwysig i weithredu fframwaith addysgu a dysgu fel gwahaniaethu yn llwyddiannus (Dixon et al., 2014). Fodd bynnag, mae Civitillo et al (2016) yn cynosod bod canfyddiad athrawon o amrywiaeth ystafell ddosbarth yn eang ac yn amrywiol, gan effeithio ar ddealltwriaeth unigolion o wahaniaethu a’i gymhwyso. At hynny, mae Hertberg-Davis (2009) yn dadlau y gall camddealltwriaeth o wahaniaethu, yn enwedig ymhlith athrawon newydd arwain at yr ystafell ddosbarth fod yn llai heriol i rai dysgwyr.

O blaid

Mewn rhyw agwedd, byddai'n anodd dadlau yn erbyn y cysyniad o wahaniaethu (Brighton 2005). Yn sicr, mae myfyrwyr yn elwa'n fawr pan fydd tasgau'n anelu at gyd-fynd â'u hanghenion dysgu unigol (Brighton et al., 2005). Ar ben hynny, cred Hertberg-Davis (2009), mae gwahaniaethu yn fath delfrydol o cyflawni anghenion dysgwyr dawnus ac yn ateb perffaith ar gyfer datrys y mater sydd wedi effeithio ar addysg ddawnus ers sawl blwyddyn. Fel y dengys astudiaethau, gall defnydd effeithiol o wahaniaethu helpu i gynyddu cymhelliant myfyrwyr, cyflawniad academaidd ac adeiladu ar wybodaeth flaenorol myfyrwyr (Munro, 2012 and Konstantinou-Katzi, 2013). At hynny, mae defnydd effeithiol o wahaniaethu wedi bod yn gysylltiedig â mwy o gymhelliant dysgwyr, cyflawniad academaidd uwch a mwy o gydweithredu ymhlith myfyrwyr â gallu tebyg (McNamara and Moreton, 1997; Gentry and Owen, 1999; Hertberg-Davis, 2009). Mae addysgwyr yn cydnabod yn gynyddol y defnydd o wahaniaethu effeithiol i cyflawni anghenion pob dysgwr. At hynny, gall gwahaniaethu llwyddiannus cyflawni anghenion a galluoedd amrywiol myfyrwyr yn yr un ystafell ddosbarth (Haelermans et al., 2015).
Dadleuir y gall gwahaniaethu chwarae rhan ddylanwadol wrth feithrin talent a nodwyd mewn dysgwyr dawnus (Hertberg-Davis, 2009). Ar ben hynny, mae gwahaniaethu yn caniatáu i fyfyrwyr symud ymlaen ar gyflymder sy'n addas ar eu cyfer ac ar eu sgiliau neu eu dealltwriaeth flaenorol (Wu, 2013). Gall gwahaniaethu ddarparu llwyfan ar gyfer arloesi a myfyrio parhaus sy’n rhoi hwb i addysgu a dysgu na fyddai ar gael yn rhwydd ar ffurf ‘one size for every lesson’ (Leonidas and Mary 2011). Canfu astudiaeth a gyhoeddwyd gan Procedia Social and Behavioral Sciences fod canlyniadau dysgu myfyrwyr yn gwella’n sylweddol pan fydd athrawon yn defnyddio cynnwys gwahaniaethol sy’n ymateb i ddewisiadau dysgu myfyriwr (Morgan, 2014). Mae myfyrwyr hefyd yn fwy tebygol o ganolbwyntio a chymryd rhan yn y broses ddysgu pan fydd athrawon yn gwahaniaethu eu strategaethau hyfforddi (Subban, 2006). Mae strategaethau cyfarwyddiadau gwahaniaethol yn arbennig o bwysig i fyfyrwyr ag anableddau corfforol neu ddysgu (Landrum and Mcduffie, 2010). Yn aml mae gan y myfyrwyr hyn gryfderau a gwendidau sy'n wahanol i fyfyrwyr eraill nad oes ganddyn nhw'r un anabledd. Trwy wahaniaethu, gallwch addasu gwersi neu aseiniadau i'r myfyrwyr hyn ddiwallu eu hanghenion yn well.

Yn erbyn

Mae’r syniad o wahaniaethu yn aml yn cael ei gamddeall ac yn cael ei ystyried yn rheolaidd gan athrawon fel ‘sgaffaldiau’ ar gyfer dysgwyr gwannach ac nid fel fframwaith ar gyfer cyflawni anghenion unigryw pob dysgwr difater o’i allu (Hertberg-Davis, 2009). Gellir dadlau bod gwahaniaethu yn dechneg ar gyfer mynd i'r afael ag anghydraddoldeb yn yr ystafell ddosbarth, gan drechu pwrpas canfyddedig y nod a fwriadwyd. Ar ben hynny, nododd Weber et al. (2013) bod athrawon, yn gyffredinol, yn gweld gwahaniaethu yn gymhleth ac yn heriol i'w weithredu. Mae ymchwil bellach yn cefnogi hyn gan fod adroddiad gan Fordham Institute (2008) yn nodi bod 83% o athrawon ledled y wlad yn dweud bod gwahaniaethu yn ‘rhywfaint’ neu yn ‘anodd iawn’ ei weithredu.
Yn yr un modd, mae Barthorpe a Visser (1991) yn awgrymu bod gwahaniaethu yn cael ei ddefnyddio'n rheolaidd heb ystyried ei ystyr yn llawn a bod ei oblygiadau fel arfer yn cael eu camddeall. A yw rhinweddau gwahaniaethu yn gorbwyso'r goblygiadau sy'n gwella unigrywiaeth dysgwyr unigol yn gadarnhaol?
Problem gyda gwahaniaethu mewn tasgau yw gall plant ddechrau sylwi bod rhywfaint o waith yn haws nag eraill, ac felly gallai hyn greu teimladau a barn ddibrisio o'r plant gallu is, gan gynhyrchu sylwadau ac ymddygiad niweidiol o bosibl gan y plant mwy galluog (Montgomery, 1996).
Er mai ystyried gwahaniaethu yw dull sy'n canolbwyntio mwy ar y myfyriwr o addysgu a dysgu, mae ymarferwyr yn aml yn methu ag ystyried ffactorau tu allan o’r ysgol a all gael dylanwadau sylweddol (Tomlinson, 2001) a (Leonidas and Mary 2011). Mae'r rhain yn cynnwys dosbarth cymdeithasol (Hatcher, 1998), cefndir economaidd-gymdeithasol (Van der Berg et al., 2002), rhyw (Berggren, 2008) a diwylliant (Thomsen, 2012). At hynny, mae Demack et al (2000) yn awgrymu bod y cynnydd mewn gwahaniaeth cyrhaeddiad ymhlith myfyrwyr ar sail dosbarth cymdeithasol a rhyw yn achos pryder mawr. Yn y cyd-destun hwn, mae Considine a Zappala (2002) wedi dadlau y gall rhoi sylw i'r ffactorau hyn yn unigol ddarparu mwy o fewnwelediadau a helpu ysgolion i adeiladu llwyfan ar gyfer dysgu gwahaniaethol mwy cynhwysol. Yn ogystal, oherwydd natur gynhenid ​​gwybodaeth ddealledig, nid yw'n ymddangos bod gan athrawon a llunwyr polisi ddealltwriaeth benodol o sut i gymhwyso gwahaniaethu manwl a'r broses orau ar gyfer gweithredu'n llwyddiannus i gael effaith gadarnhaol ar fyfyrwyr ag anghenion a chefndiroedd amrywiol (Demack et al, 2000).

Casgliad
Ar ôl ymchwilio ymhellach i'r pwnc hwn a dysgu am wahanol safbwyntiau, mae wedi dylanwadu mwy arnaf i sicrhau bod gwahaniaethu o fewn yr ystafell ddosbarth yn rhywbeth y byddaf yn ei gymryd wrth wella profiadau addysgu. Mae ymchwil wedi dangos imi ei bod yn bwysig iawn yn natblygiad plant ac mae hefyd yn cynyddu cymhelliant dysgwyr, cyflawniad academaidd uwch a mwy o gydweithredu ymhlith myfyrwyr â gallu tebyg. Er ei bod yn ymddangos bod llawer o athrawon yn ei chael hi'n anodd gwneud hynny ac yn ei weld hi'n ormod o waith ar ben yr hyn maen nhw'n ei wneud eisoes, nid yw hyn wedi newid fy marn. Mae'n ymddangos bod cefnogaeth neu hyfforddiant cyfyngedig, sydd ei angen i gefnogi cynaliadwyedd gwahaniaethu. Mae hyn yn awgrymu mai'r angen am ymchwil, cynllunio a gweithredu helaeth. Fodd bynnag, gyda gwybodaeth gyfyngedig am ei weithrediad neu ei werth fel techneg addysgu, bydd y cysyniad o wahaniaethu yn parhau i gael ei herio.
Wrth baratoi ar gyfer PAP2, rwy'n awyddus i edrych ymhellach ar sut i sicrhau fy mod yn gwahaniaethu yn y ffordd orau a sut i'w wneud yn deg. Gan mai dim ond yn fy PAP cyntaf yr wyf wedi cael y profiad hwn, rwy'n gyffrous ei weld yn ei le mewn ysgol newydd gyda dosbarth newydd. Yr amser y bydd rhaid i mi weithio allan ffordd fy hun o wahaniaethu yn y dosbarth fydd pan fydd gen i fy nosbarth fy hun yn y dyfodol. Felly, byddaf yn sicrhau rhoi cyfle teg i bob disgybl i ddangos eu gallu cyn i mi fynd ymlaen a'u didoli i wahanol grwpiau a darparu gwaith gwahanol iddynt. Byddaf yn sicrhau fy mod yn trin pob disgybl yn gyfartal beth bynnag yw lefel eu gallu ac yn sicrhau na fyddant yn cael ei wneud i deimlo yn gywilydd am wneud gwaith gwahanol i ddisgyblion eraill. Mae trin disgyblion fel unigolion sydd â'r un nodau ar gyfer cyflawni mewn addysg yn rhywbeth yr wyf yn teimlo’n gryf ynddo ac yn rhywbeth rwy'n barod ac yn gyffrous i'w ddangos yn fy nyfodol.
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