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Cynhwysir, yn yr adroddiad hwn, manylion ynghylch trin a thrafod set o ddata dosbarth disgyblion Ysgol yr Enfys a leolir yng Nghaerdydd. Dewisiwyd canolbwyntio ar yr angen BESD ymysg disgyblion y dosbarth Cyfnod Sylfaen hwn, gyda’r bwriad o sefydlu ymyrraeth addas ar gyfer sicrhau eu cynnydd wrth iddynt drosglwyddo i GA2. Ceir felly dehongliad o’r set o ddata ac amlinellir y rhesymeg dros ddewis yr ymyrraeth, argymhellion ar gyfer sut i dracio cynnydd ac effaith yr ymyrraeth dan sylw ac ystyriaeth o ariannu’r ymyrraeth ddewisiol. 

Dehongli’r Data

Ffigwr 1: Dadansoddi data’r disgyblion nad oedd wedi cyrraedd y Dangosydd Cyfnod Sylfaen
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· Derbynia tri disgybl y ‘School Action Plus’ a dengys yn ffigwr 1 mai dyma’r dysgwyr oedd heb gyrraedd y Dangosydd Cyfnod Sylfaen. 

[image: ../../../Users/Siobhan/Desktop/Screen%20Shot%202020-03-04%20a]Ffigwr 2: Edrych ar ddata blaenorol y disgyblion o ran Datblygiad Iaith Gymraeg a Mathemateg

· Gwelir bod cyrhaeddiad y disgyblion ym maes Datblygiad Mathemategol yn weddol gyson (gweler ffigwr 2). Gall hyn olygu bod angen mwy o gynhaliaeth ieithyddol ar y disgyblion hyn. Dengys y data bod hyn yn wir gan i dri dysgwr gyrraedd Lefel 4 yn y maes Datblygiad Iaith Gymraeg (gweler ffigwr 3).







Ffigwr 3: Cymorth ieithyddol dwyieithog ar gyfer MS
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· Awgryma data MS (gweler ffigwr 3) bod y Gymraeg yn ail-iaith iddi o bosib, os felly mi fydd angen sicrhau darpariaeth ddwyieithog ar ei chyfer mewn gwersi neu ymyrraethau.

Ffigwr 4: Ystyriaeth o’r ffaith bod hanner y dysgwyr yn derbyn PADd o ran datrys eu Datblygiad Iaith Gymraeg
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· Gan eu bod yn blant sydd hefyd yn derbyn PADd gall ymyrraeth Chloe Jones gynorthwyo ynghylch eu datblygiad ieithyddol drwy eu hymyrraeth Darllen (gweler ffigwr 4).


[image: ../../../Users/Siobhan/Desktop/Screen%20Shot%202020-03-04%20a]Ffigwr 5: Edrych yn fwy manwl ar gefndir y disgyblion sydd â BESD 

· Gweler yn ffigwr 5 bod un dysgwr yn blentyn LAC, dangosa un disgybl arall arwyddion o anawsterau llafar a cheir tri o’r plant yn derbyn PADd. 

[image: ../../../Users/Siobhan/Desktop/Screen%20Shot%202020-03-04%20a]Ffigwr 6: Dadansoddi Datblygiad personol a chymdeithasol y dysgwyr 

· Gan eu bod yn dueddol o ddatblygu’n iawn ym maes Datblygiad Mathemateg nid oes angen ymyrraeth o’r fath hynny. O ran Datblygiad Iaith Gymraeg bydd ymyrraeth Chloe Jones yn cynorthwyo’r disgyblion. Mae galw am ymyrraeth o natur mwy emosiynol yn ôl y data mwy cefndirol.

Ffigwr 7: Yr ymyrraeth ddewisiol
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· Ceir pedair elfen er mwyn darparu ar gyfer cymhlethdod yr angen dan sylw. Pwysig yw creu ymdeimlad o ofal yna darparu’n benodol i’r plentyn. Hefyd, rhaid sefydlu cymuned o berthyn ac o wydnwch ymysg y dysgwyr a hynny gan gynnwys y cartref gymaint ag sydd modd. 
· Dosbarthir yr ymyrraeth i bedair rhan sydd yn cyd-fynd â blaenoriaethau’r Cynllun Datblygu ysgol (gweler yn atodiedig Arian a Chyllid). Y llinyn gysylltiol yw lles sef blaenoriaeth 4 yr ysgol. 

Ffigwr 8a/b: Ceir isod rhesymwaith dros ddewis ymyrraeth â phedair elfen o wefan ACE Cymru ac o ‘Dyfodol Llwyddiannus’
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a)                                                                                                    b)

· Dylai ysgol fod yn fan gefnogol a’n hwb gynhaliol yn ôl GIG sydd yn canolbwyntio ar adeiladu gwydnwch ymysg disgyblion, sef rhan o fframwaith newydd Cymru ‘Dyfodol Llwyddiannus’. 
· Dengys ffigwr 8a, bwysigrwydd sefydlu’r awyrgylch hon cyn gynted â phosib i leddfu effaith difreintedd, ACEs a BESD ar ddatblygiad disgyblion a all effeithio ar blentyn gydol eu hoes. Awgrymir uchod bod angen mwy nag un elfen i wneud hyn yn llwyddiannus.

Ffigwr 9: Enghraifft o hyfforddiant ACEs ar ‘Hyfforddi emosiynol’
[image: ../../../Users/Siobhan/Desktop/Screen%20Shot%202020-03-05%20a]

·  Ceir uchod enghreifftiau o fân addasiadau gall y tîm ysgol fabwysiadu gydag effaith aruthrol o greu ymdeimlad o ofal ac o gymuned gynhaliol. 

Ffigwr 10: Rhesymeg dros ddewis ‘ELSA’ dros ddulliau eraill yn seiliedig ar broffil data’r plant
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· Gellir dehongli bod y disgyblion yn dysgu’n well yn weledol ac yn ymarferol o edrych ar eu cyrhaeddiad yn y ddau golofn uchod. 

Atodiad 1: Meddylfryd dros ddewis ymwybyddiaeth ofalgar  

· Defnyddia sawl ysgol arafer dda o sesiynau ymwybyddiaeth ofalgar fel modd o ateb gofynion emosiynol disgyblion a staff.
· Un cyfyngiad posbil i’r elfen hon yw oed y plant gan i ymchwil y Campbell Collaboration a McKeering a Hwang nodi nad yw plant cynradd yn ddigon datblygiedig i fanteisio’n llawn ar fuddion ymwybyddiaeth ofalgar, dyma reswm dros osod sawl elfen i’r ymyrraeth a lleoli hwn fel rhan o’r strategaeth disgyblion ysgol gyfan.
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· Gwelir bod lles yn flaenoriaeth ysgol yn y Cynllun Datblygu Ysgol felly mi fydd yna gyllid ar gyfer y ddarpariaeth. 
· Defnyddir y gyllideb fesul disgybl ar gyfer y strategath plentyn benodol.
· Defnyddir y Grant Datblygu Disgyblion ar gyfer y strategaeth disgyblion ysgol gyfan.
· Defnyddir y system argymhelliedig o weithio’n drawsysgol ar gyfer adeiladu’r ethos ysgol a chyswllt cartref. Ni fydd costau oherwydd hyfforddiant diwrnodau HMS gan wirfoddolwyr. 

Ffigwr 11: System triongli argymhelliedig gan OECD 
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· Gwelir o ffigwr 11 pa mor angenrheidiol yw gwau’r holl bobl i’r broses adfyfyrio ac asesu effaith er mwyn wir deall a yw’r ymyrraeth yn gwireddu’r gôl ddelfrydol. 
· Gellir addasu gymaint haws os oes gan arweinyddion wybodaeth amrywiol o lais y plentyn, y rhiant a’r athro. Gellir gwneud hyn drwy holiaduron felly. 
· Hefyd gellir defnyddio profion megis y PASS a CATA awgrymir gan ymchwil GL o ran deall cynnydd ein dysgwyr mewn golau mwy holistaidd.



Atodiad: Cyflwyniad llafar 1404722
Cyfarchion bawb, siaradaf gyda chi heddiw ar ran Ysgol Yr Enfys fel cynrhychiolydd lles yr ysgol. Dyma ddosbarth lle ceir chwe disgybl â BESD sef anawsterau ymddygiadol, emosiynol a chymdeithasol. Yn amlwg, rhaid targedu cynnydd llythrennedd a rhifedd y disgyblion oll a gweler ffigwr 1-4 am fanylion o sut i wneud hyn gyda’r plant dan sylw. Serch hyn, gwraidd eu diffyg yw eu anhawster wrth reoli ymddygiad, allanoli emosiynol a chyfathrebu cymdeithasol. 
Gweler yn ffigwr 6 bod un dysgwr yn blentyn LAC, dangosa un disgybl arall arwyddion o anawsterau llafar a cheir tri o’r plant yn derbyn PADd. Dengys o’r data y posibilrwydd eu bod yn blant ACE oherwydd noda’r GIG fod cysylltiad cryf rhwng difreintedd ac ACEs. Atega hyn amwysedd yr achosion o’u hanawsterau dysgu. Dosbarthir yr ymyrraeth i bedwar elfen wahanol felly er mwyn rhoi ystyriaeth i’r cymhlethdod tu ôl i’r angen dysgu. Y bedair elfen yw; ethos ysgol gyfan, strategaeth plentyn benodol, strategaeth disgyblion ysgol gyfan ac yna cyswllt â’r cartref (gweler ffigwr 7).
Ar gyfer yr elfen ethos ysgol o’r ymyrraeth penderfynais gynnig ‘hyfforddi emosiynol’ ar ddiwrnod HMS yr ysgol. Noder gan Estyn bod ymyrraeth ysgol gyfan yn effeithiol gan ei fod yn treiddio i bob cwr o’r gymuned ddysgu. Dewisiais hwn fel elfen o’r ymyrraeth felly oherwydd gall arwain at gymuned ofalgar a chefnogol rhwng nid yn unig staff/disgyblion ond hefyd staff/staff a staff/rheini (gweler ffigwr 9).
Ar gyfer yr elfen bwysicaf o’r ymyrraeth sef strategaeth plentyn benodol dewisiais fabwysiadu ‘ELSA’ gan i Gynllun Strategol Caerdydd nodi’r galw sydd am gynhaliaeth fwy arbenigol. Mabwysiadir ‘ELSA’ oherwydd noda UCL ei fod yn addas ar gyfer anghenion ymddygiadol ac emosiynol a galluoga ar gyfer teilwra i broblemau’r dysgwyr yn unigol. Hefyd mae’n fwy addas ar gyfer eu hoed (Blwyddyn 2) wrth iddynt drosglwyddo i GA2 ac mae’n ddull ymarferol sy’n addas i’w proffil (gweler ffigwr 10). Cyniga ELSA gyfle iddynt ddatblygu eu llafar tra’n trin eu hemosiynau gan daro eu dau prif angen yn ôl y data. 
Y drydedd elfen o’r ymyrraeth yw strategaeth disgyblion ysgol gyfan sef sesiynau ymwybyddiaeth ofalgar wythnosol ar gyfer holl gymuned yr ysgol. Dewisiais hyn gan i ymchwil Prifysgol Harvard uwcholeuo ei fod yn medru ymlacio’r disgyblion gyda’i gilydd gan greu ymdeimlad o berthyn a chymuned. Mae addysg gynhwysol yn allweddol er mwyn annog empathi a dealltwriaeth yn ôl arbenigwyr maes addysg megis Walker. Angenrheidiol felly oedd cynnwys elfen gynhwysol i’r ymyrraeth i adeiladu ar yr ‘ELSA’ ac i gyd-fynd â’n Cynllun Datblygu Ysgol (gweler atodiad 1 am fwy). 
Yr elfen olaf o’r ymyrraeth yw cyswllt cartref. Penderfynais ymhelaethu ar system bolisi drws agored bresennol yr ysgol. Cyfyngiad hwn serch hyn, yw’r ffaith nad yw rhieni plant â BESD o hyd yn bresennol. Ychwanegais at yr ymyrraeth felly system o gadw cofnodion o ddatblygiad ymddygiadol gydol taith ysgol y dysgwyr ar ffurf ffeil gan ddilyn arfer dda Ysgol y Dderwen. Atega GIG ac ymchwil Asesiad GL mai allweddol yw hyfforddi bob oedolyn bosib sydd ynglwm â’r plentyn a chynnwys rhieni drwy sgwrs broffesiynol aml a chyson. Disgwylir i’r athro dosbarth drefnu cyfarfod tymhorol gyda rhieni’r dysgwyr er mwyn sicrhau cyfathrebu cyson hefyd. 
Noder yng Nghyfarfod Cyngor Dinas Caerdydd bod cydweithio trawsysgolion yn medru arbed arian a chyllid yr ysgol gan rannu arferion da ar yr un pryd. Cynigir yr hyfforddiant ‘hyfforddi emosiynol’ a’r ymwybyddiaeth ofalgar ar y cyd gydag ysgolion eraill felly. Archebir y ‘ELSA’ fel pecyn a chwrs hyfforddi i un aelod o staff drwy ddefnyddio’r cyllid fesul disgybl yn ogystal â rhan o’r Grant Datblygu Disgyblion. 
Honna’r EEF bod yn rhaid ystyried y plentyn holistaidd wrth asesu cynnydd. Noda ymchwil yr Asesiad gan GL, er bod asesu emosiynau’n fwy amwys ac yn medru cyfyngu’r system dracio cynnydd, maent yn argymell defnyddio PASS neu CATA fel profion ar gyfer asesu cynnydd plant mewn modd mwy holistaidd. Dyma’r rhan gyntaf o’r tracio cynnydd ac effaith. Yr ail rhan, yw ar lefel reolaethol yr ysgol gan i ymchwil Cymru Well nodi’r angen am adfyfyrio ar sawl lefel. Cyniga OECD (gweler ffigwr 11) system o adfyfyrio drwy driongli. Dosbarthir holiaduron i staff, rhieni a disgyblion yr ysgol yn flynyddol felly er mwyn adfyfyrio effaith yr ymyrraeth yn ei gyfanrwydd.  
Ceir sawl llinyn i’r ymyrraeth er mwyn sicrhau hyblygrwydd ar gyfer addasu gan ganiatáu ar gyfer system lles sydd yn teilwra nid yn unig i anghenion y disgyblion ond hefyd i bob aelod o’r gymuned ysgol. Diolch.

















Atodiad: Cyflwyniad sleidiau 1404722
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Y disgyblion sydd yn
dioddef fwyaf yma yw VP,
MS, DB a DC.
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ETHOS YSGOL GYFAN

WAITH

- Hyfforddiant ar gyfer

staff ysgol gyfan o ran
‘hyfforddi emosiynol’.
Diwrnodau
hyfforddiant mewn
swydd yn gyfnod addas
er enghraifft.

Gwau i’r gwersi ABCH
a/neu Addysg
Gorfforol.

STRATEGAETHAU
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GYFAN
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STRATEGAETHAU
PLENTYN PENODOL

- Defnyddio ‘Proffil Un
Dudalen’ er mwyn rhoi
lle i lais y plant o ran
nodi eu anghenion.

- Pennu ymyrraethau
addas ar gyfer eu

STRATEGAETHAU

anghenion amrywiol.

_ Yn yr achos hwn gyda DISGYBLION YSGOL
phlant gyda BESD yr GYFAN CYSWLLT
ymyrraeth addas yw CARTREF

‘ELSA’
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STRATEGAETHAU
DISGYBLION YSGIOL
GYFAN

- Gall bob un plentyn ddioddef
ar adegau amrywiol.

- Dylid mabwysiadu strategaeth
sydd yn caniatau ar gyfer creu

cymuned ofalgar gan gynnwys
pawb sydd ym mywyd y STRATEGAETHAU
dGlSﬁ_Yb?‘ﬁn- o DISGYBLION YSGOL
- Gellir felly waho GYFAN
gwirfoddolwr (thiant o bosib?) CYSWLLT
i gynnig ymwybyddiaeth CARTREF

ofalgar yn wythnosol.
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CYSWLLT CARTREF

WAITH

Sicrhau adborth gyson i
reini drwy’r polisi drws
agored.

Ond, yn yr achos hwn
gyda phlant BESD gall y
rhieni fod yn llai amlwg.
Felly, bydd cadw cofnod o
ddatblygiad emosiynol y
plentyn yn allweddol a
threfnu cyfarfod ffurfiol
tymhorol yn syniad i’w
hargymell.

STRATEGAETHAU
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GYFAN
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Cynllun Datblygu (gwella) Ysgol / School development (improvement) plan 2019-2020

Arian a chyllid

CRYNODEB O’N BLAENORIAETHAU / SUMMARY OF OUR PRIORITIES

Blaenoriaeth 1 -
Codi safonau llythrennedd a rhifedd

Priority I-
Raise standards in regards to literacy and
numeracy

Blaenoriaeth 2 -
Darparu cyfleoedd creadigol

Priority 2-
Provide creative opportunities for our
pupils

Blaenoriaeth 3 —

Sicrhau ysgol sydd yn rhoi pwyslais ar
fyd iach a bywyd iach gan gynnwys lles
‘meddyliol yn ogystal & chorfforol plant

Priority 3-

Ensure that our school manifests a
healthy approach to the world in regards
to environmental issues but also for our
students and their physical and emotional
well-being

Blaenoriaeth 4 -
Cynyddu’r defnydd o dechnoleg ar hyd a
lled yr ysgol

Priority 4-
Increase our use of technology outside of
the classroom

33.6%

Prydau ysgol am ddim (PYDd) -
cyfartaledd 3 blynedd (Cynradd yn
unig)
2018

£4,933

Cyllideb yr ysgol fesul disgybl

2018
87.5%
Canran disgyblion disgwylir
i gael DCS (Cyfnod Sylfaen)
Year: 2018
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TRACIO CYNNYDD AC
EFFAITH

PASS a CATA fel profion
holistaidd.

Disgwylir i’r pennaeth felly
ddilyn cyngor OECD o ran
triongli trwy ddosbarthu
holiaduron i’r staff, plant
a rhieni. Dylid adlewyrchu
ac addasu yn 61 y gofyn.
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