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[bookmark: _Int_PCohVFKM][bookmark: _Int_B1lZgl7w][bookmark: _Int_kukp0Xv2][bookmark: _Int_AXU1hsZO][bookmark: _Int_3g2zyexE][bookmark: _Int_pvXzBtnC][bookmark: _Int_oQv2tvxb][bookmark: _Int_n6VP5KNG][bookmark: _Int_cv2XoW1B][bookmark: _Int_Kak8yRdE][bookmark: _Int_BTo75muY][bookmark: _Int_xlNuIs5s][bookmark: _Int_39am0Xlb][bookmark: _Int_90k4D4kt][bookmark: _Int_Knya4Bc1]O'r deuddeg o egwyddorion addysgeg, y tair a restrir yn y disgrifiad o'r dasg yw'r mwyaf tebygol i fod yr egwyddorion pwysicaf i'w cofio a'u rhoi ar waith; wrth i'r tri ohonynt fynd law yn llaw a rhannu tebygrwydd o bwysigrwydd. Fel y nodwyd gan Lywodraeth Cymru (2023), dylai’r holl egwyddorion addysgegol, gan gynnwys y tri yn y disgrifiad o’r dasg, gynnwys yr holl ddisgyblion a chyfoedion sy’n ymwneud â’r ystafell ddosbarth; yn ogystal â'u harwain tuag at annibyniaeth ar bob gweithgaredd a roddir iddynt mewn modd sicr a diogel. Trwy gydol y cwrs hwn hyd yn hyn, rwyf wedi dod i gael profiad uniongyrchol o effeithiau mewnbynnu'r egwyddorion hyn ar waith. Yn Ysgol A, mae’r tair egwyddor hyn wedi dod yn brif ffocws ar addysgu’r Dysgu Sylfaen. Wrth drafod fy lleoliad ysgol ymhellach yn y traethawd, byddaf yn cyfeirio ato fel Ysgol A o’r datganiad a wnaed gan BERA (2018) ynghylch sut mae cyfrinachedd yn ymddygiad disgwyliedig a gofynnol wrth wneud ymchwil. 
[bookmark: _Int_u9zbIhjZ][bookmark: _Int_h9A7oePT][bookmark: _Int_cmC8V2en][bookmark: _Int_qYU98e67][bookmark: _Int_hBXGKI5Y][bookmark: _Int_lMXYOkSC][bookmark: _Int_z6RPFqp0][bookmark: _Int_ahR2xmtU][bookmark: _Int_2irrZiPp][bookmark: _Int_rNa5K6o1][bookmark: _Int_g5hA0tek][bookmark: _Int_AMCExZt6][bookmark: _Int_ysX7atj6][bookmark: _Int_p9GgMeKa][bookmark: _Int_Z0YgfQCO][bookmark: _Int_pgXPYhcR][bookmark: _Int_x4qj9uSl][bookmark: _Int_6yTlmvYA][bookmark: _Int_XqVaBkNw][bookmark: _Int_ejt3maOH][bookmark: _Int_qqbHT0HI][bookmark: _Int_tD77R35P][bookmark: _Int_TuBRyfRK]O’r hyn yr wyf wedi’i gasglu yn ystod darlithoedd a ffynonellau rwyf wedi dod o hyd iddynt yn annibynnol, mae’r fframwaith statudol sef yr egwyddorion addysgegol hyn ac eraill (fel y pedwar diben, y datganiadau o’r hyn sy’n bwysig, ac yn y blaen) yn creu’r sylfaen ar gyfer dysgu ac addysgu. Mae'r adnoddau hyn yn helpu i ffurfio dysgu annibynnol gwell i fyfyrwyr, yn ogystal â datblygu sgiliau defnyddiol a mynd yn fanwl gyda'u galluoedd a'u gwybodaeth ar bob pwnc (Consortiwm Canolbarth y De, dim dyddiad, t.2). Gellir ystyried bod y rhain sy'n creu sylfaen dysgu ac addysgu hefyd yn rhoi damcaniaeth Parth Dysgu Procsimol (PDP) Vygotsky ar waith. Disgrifiodd Vygotsky ei hun y ddamcaniaeth hon fel y " difference between the level of solved tasks that can be carried out with the guidance and help of adults, and the level of tasks solved independently." (Galina Dolya, 2010, t.9). Mae'r ddamcaniaeth hon yn tueddu i bwyso ymhellach i ddyfnderoedd yr egwyddor gyntaf a restrir yn y disgrifiad o'r traethawd; ynghylch sut mae "addysgu a dysgu da yn golygu defnyddio cyfuniad o ddulliau gan gynnwys addysgu uniongyrchol." Ymddengys fod y tair egwyddor a restrir yn y disgrifiad y traethawd i gyd yn cydblethu â'i gilydd mewn rhyw ffurf neu'i gilydd; Sy'n rhywbeth y byddaf yn ymchwilio'n ddyfnach iddo wrth i mi ddechrau trwy drafod yr egwyddor gyntaf a ddangoswyd.
[bookmark: _Int_cUbLFhSI][bookmark: _Int_9UJIQTzE][bookmark: _Int_isAXgQve]Egwyddor 1af: Mae addysgu a dysgu da yn galw am ddefnyddio cymysgedd o ddulliau sy’n cunnwys addysgu uniongyrchol.
[bookmark: _Int_c18ddHcx][bookmark: _Int_60lNBz6e][bookmark: _Int_TAIeLpMf][bookmark: _Int_ELoz7vUd][bookmark: _Int_GkDn9ez4][bookmark: _Int_JC04orsM][bookmark: _Int_KVFRS7Bh][bookmark: _Int_qdBVG3uc][bookmark: _Int_ixYtWAgs][bookmark: _Int_xJDADCV3][bookmark: _Int_TQzB2zFC][bookmark: _Int_j7UHWWZL][bookmark: _Int_FxHZPi22][bookmark: _Int_sCIcUMm9][bookmark: _Int_Y5TjtZ3y][bookmark: _Int_1dY2XHAx][bookmark: _Int_PDYEBcHT][bookmark: _Int_Stlee0o1][bookmark: _Int_oOsTP4eh][bookmark: _Int_6o5F0oNt][bookmark: _Int_xhmXQYKj][bookmark: _Int_ZM3kNsjD][bookmark: _Int_ehpqAwtn][bookmark: _Int_9nbclv4m][bookmark: _Int_voWzmy7J][bookmark: _Int_w25hGQKm][bookmark: _Int_X62Bpekb][bookmark: _Int_mmPb9ffN][bookmark: _Int_2tplG3KP][bookmark: _Int_5aMOaDGE][bookmark: _Int_B4fFBlFI][bookmark: _Int_choudKRV][bookmark: _Int_0NN8oKBG]Fel y crybwyllwyd yn flaenorol, yr egwyddor hon yw lle daw damcaniaeth Parth Dysgu Procsimol Vygotsky i rym yn bennaf; oherwydd mae'n amlinellu'n union pa fath o ddulliau cyfunol y gallai athrawon eu defnyddio ar eu myfyrwyr, yn ogystal ag unrhyw ddulliau uniongyrchol. Mae dysgu yn rhywbeth nad yw'n cael ei storio mewn llyfrau na thu ôl i sgriniau yn unig. Yng ngeiriau Albert Einstein (1954: 80), mae'n disgrifio gwybodaeth fel bodolaeth mewn dwy ffurf yn unig: "lifeless, stored in books, and alive, in the consiousness of men. The second form of existence is after all the essential one; the first, indispensable as it may be, occupies only an inferior position." (Dr. Russell Grigg, 2016, t.50). Mae'r myfyrdod hwn ar beth yw gwybodaeth a'r gwir amgylchedd o'i chwmpas, yn rhywbeth y mae Vygotsky i'w weld yn ei ystyried yn ddwfn wrth ddatblygu'r ddamcaniaeth hon. Pe buasai athro am roddi'r ddamcaniaeth hon ar waith er mwyn cyrraedd yr egwyddor gyntaf hon; y rhan allweddol yn y ddamcaniaeth i ymgyfarwyddo ag ef yw rhywbeth a elwir yn 'sgaffaldiau.' 'Sgaffaldio' yw bod yr athro yn rhoi digon o wybodaeth i'w myfyrwyr nes bod gan y myfyrwyr ddigon o wybodaeth i symud ymlaen ac addasu'r hyn y maent yn ei wybod heb fod angen unrhyw gymorth pellach (Alison Barton, 2023). Dyma'r hyn y gellir ei weld hefyd fel addysgu uniongyrchol ar ei ffurf fwyaf syml. Fodd bynnag, mae sawl math o ddulliau cyfunol mewn addysg; yn enwedig mewn dysgu sylfaen. 
[bookmark: _Int_NpnJThTp][bookmark: _Int_ira8fiKj][bookmark: _Int_qKPEEkbK][bookmark: _Int_Flwlm0A7][bookmark: _Int_ZkigNQm4][bookmark: _Int_V3ycZrTu][bookmark: _Int_qqCKVMPY][bookmark: _Int_sh1APpw9][bookmark: _Int_1zpJK9ot][bookmark: _Int_iU6hTrB6][bookmark: _Int_7litAUlN][bookmark: _Int_dztiyh5r][bookmark: _Int_eZjv3iio][bookmark: _Int_55jJD8NQ][bookmark: _Int_2de4w2bx][bookmark: _Int_8zaGPCDG][bookmark: _Int_oaQqlyMS][bookmark: _Int_B1OxCsUp][bookmark: _Int_qG4gbMRa][bookmark: _Int_zLoMEKQp][bookmark: _Int_zSRlqmZj][bookmark: _Int_NmgWJ09F][bookmark: _Int_CLXGCgv8][bookmark: _Int_HhI9P2pR][bookmark: _Int_QZhStlIa][bookmark: _Int_SqLBvQ2i][bookmark: _Int_Qrpb2xmv][bookmark: _Int_Ew8hiafu][bookmark: _Int_DzwuyV0O][bookmark: _Int_qxzJjADq][bookmark: _Int_yJWu4YXA][bookmark: _Int_mdF68HNm][bookmark: _Int_Jo8rIX30][bookmark: _Int_Pu5eAhsh][bookmark: _Int_QfFhfIXG][bookmark: _Int_NcOMKT6m][bookmark: _Int_0AJKoEkp][bookmark: _Int_aDyC60Q3][bookmark: _Int_G3E27jNM][bookmark: _Int_vdOmsJ5P][bookmark: _Int_ZLyXCOyg][bookmark: _Int_rZtsyjMs][bookmark: _Int_Pm4eNWfQ][bookmark: _Int_6BuhbvX6][bookmark: _Int_D8ioEOvw][bookmark: _Int_cNKY5fyp][bookmark: _Int_9bjKOLTK][bookmark: _Int_ujWPM3BY][bookmark: _Int_zt2DV1U1][bookmark: _Int_j3ojeins][bookmark: _Int_4VK96aNs][bookmark: _Int_oW0gGH96][bookmark: _Int_TroT16ev][bookmark: _Int_hOuHNIN7][bookmark: _Int_90qLkRlD][bookmark: _Int_2d6v3fpQ][bookmark: _Int_Wh7QowB8]Y peth pwysicaf i'w gofio wrth fynd i ddysgu cyfunol yw sicrhau bob amser bod yr hyn a wnewch yn parhau i fod yn seiliedig i'r hyn a ddysgoch yn eich addysgu uniongyrchol. Er enghraifft, mae Ysgol A wedi dechrau dysgu am y planhigion a sut mae pethau’n tyfu ym myd natur yn ddiweddar. Rhoddodd yr athrawes gyfarwyddiadau uniongyrchol am yr hyn oedd yn mynd i ddigwydd am y diwrnod; Pa weithgareddau oedd ar gael, sut roedd y grwpiau'n mynd i gael tro ym mhopeth, ac yn bwysicaf oll beth oedden nhw i'w wneud ym mhob gweithgaredd. Yna mae hi'n rhoi'r myfyrwyr yn eu grwpiau dynodedig ac yna maen nhw'n mynd i ffwrdd yn annibynnol i ddefnyddio'r hyn maen nhw wedi'i ddysgu ar waith. Unwaith roedd y plant wedi cael eu dwylo’n brysur, tynnodd yr athrawes fi o’r neilltu a dweud wrthyf mai’r peth pwysig i’w wneud wrth addysgu cyfunol yw cwestiynu bob amser sut bydd y myfyrwyr yn cofio’r hyn y maent wedi’i ddysgu a sut y gallant ddangos eu dealltwriaeth orau o beth. maen nhw wedi dysgu. O'r hyn rydw i hefyd wedi'i ddysgu o ffynonellau eraill, yw bod angen i chi hefyd gwestiynu beth yw'r pethau pwysicaf y dylai plant ddysgu eu gwneud yn ystod amser dosbarth; megis darllen, peintio neu unrhyw fath arall o sgil celf, neu hyd yn oed rhywbeth sy'n helpu i danio eu dychymyg a'u cymdeithasgarwch. Ac i gwestiynu hefyd pa offerynnau a thechnegau fyddai'n gweithio orau i'r gweithgareddau hyn fod yn effeithiol ar gyfer datblygiad dysgu'r plant (Stanford University, dim dyddiad). Mae gan ddysgu cyfunol, fel yr enghraifft a ddangosir, ei fanteision a'i le i wella. Y brif fantais a welir trwy ddysgu cyfunol, yn enwedig trwy ffurf yr enghraifft a roddir, yw ei fod yn rhoi rhyddid i ddisgyblion fynd i weithio gyda chysyniadau newydd yn unigol i weithio ar eu hannibyniaeth a’u sgiliau trwy feini prawf gwahanol. Mae hefyd yn rhoi mwy o ryddid ac amser i'r athro ganolbwyntio ar y disgyblion unigol a allai fod angen cymorth neu gymorth ychwanegol (Alla V. Krasulia, dim dyddiad, t.13); Sy'n gwella nid yn unig potensial y disgyblion hynny i fagu hyder a chryfder i weithio'n fwy annibynnol, ond mae hefyd yn helpu i wella amgylchedd yr ystafell ddosbarth hefyd. Mae'n gwneud i'r disgyblion deimlo eu bod yn gallu mynegi eu hunain yn eu ffyrdd eu hunain tra hefyd yn dibynnu ar yr athro pan fydd eu hangen arnynt. Fodd bynnag, yn ôl arolwg a wnaeth A. Szadziewska ac J. Kujawski ym Mhrifysgol Gdansk (2017), mae Israddedigion wedi mynegi eu barn leisiol bod angen gwelliant ar faint o ddeunyddiau a roddir i athrawon, oherwydd hyd yn hyn mae yna rhy ychydig ohono o fewn amgylchedd y dosbarth. Nawr, gyda’r cwricwlwm newydd i Gymru wedi’i osod o 2021, mae Llywodraeth Cymru wedi datgan bod eu gofynion newydd yn sicrhau bod yn rhaid i ysgolion sy’n addysgu disgyblion rhwng tair ac un ar bymtheg oed “ymdrin â’r un dysgu craidd a sicrhau dull gweithredu cyson ar gyfer dysgwyr. ar draws Cymru" (Llywodraeth Cymru, 2024).

Egwyddor 2ail: Mae addysgu a dysgu da yn golygu gosod tasgau a dewis adnoddau sy’n adeiladu ar wybodaeth a phrofiad blaenorol ac yn ennyn diddordeb.
[bookmark: _Int_yZchNXEi][bookmark: _Int_7k7eka19][bookmark: _Int_CrAlL82X][bookmark: _Int_MQkXpQ6l][bookmark: _Int_j01OFoux][bookmark: _Int_xXjCk9pc][bookmark: _Int_ksBt1ozt][bookmark: _Int_nrRaEwm5][bookmark: _Int_8EB5s3Ko][bookmark: _Int_WJu91OYZ][bookmark: _Int_9I3GUWp9][bookmark: _Int_K48OhnII][bookmark: _Int_akPaUGso][bookmark: _Int_tlXwQUVU][bookmark: _Int_emq7QSB5][bookmark: _Int_mcARhidb]Gan symud ymlaen at egwyddor dau, wrth drafod sut mae "Addysgu a dysgu da yn gosod tasgau ac yn dewis adnoddau sy'n adeiladu ar wybodaeth a phrofiad blaenorol ac yn ennyn diddordeb." Mae'n debyg mai'r flaenoriaeth yma fyddai cynllunio cyfleoedd dysgu priodol sy'n annog pob dysgwr i ddatblygu ei sgiliau'n effeithiol trwy arsylwadau rheolaidd y byddech chi fel athro yn eu gwneud (Llywodraeth Cymru, 2023). Safbwynt diddorol arall y mae Dr. Russell Grigg (2016) yn ei ddarparu yw bod "Children need time and space to explore, enjoy learning and develop as children rather than small adults" (t.33). Mae Grigg yn llygad ei le yn yr achos a’r safbwynt hwn, oherwydd mae gan blant duedd naturiol i ddysgu a datblygu trwy archwilio a thrwy chwarae gyda gwahanol sgiliau a syniadau. Hyd yn oed wrth inni dyfu i fod yn oedolion, rydym yn parhau i ddysgu fel hyn; boed yn dysgu sut i yrru, neu hyd yn oed yn dysgu hobi newydd neu broffesiwn swydd. Yn ystod y Cyfnod Sylfaen Mae dysgu, dysgu a datblygu trwy chwarae yn hanfodol ar gyfer eu symbyliad gwybyddol, ac ar gyfer deall y byd sydd o'u cwmpas (UNICEF, 2018, t.9).
[bookmark: _Int_oM8s1MQF][bookmark: _Int_QX3aE7wS][bookmark: _Int_YJzeZyVq][bookmark: _Int_8YCgc3Y1][bookmark: _Int_Pd9FwIpI][bookmark: _Int_zmQZ08fd][bookmark: _Int_qJztq4WJ][bookmark: _Int_WfCRxJYB][bookmark: _Int_QNGU8uYA][bookmark: _Int_1GCNpzHx][bookmark: _Int_8fYhTMIK][bookmark: _Int_Wz3PjJgX][bookmark: _Int_sPcUMRcj][bookmark: _Int_OyHnY9it][bookmark: _Int_k2NHs7TH][bookmark: _Int_CDYGGphR][bookmark: _Int_dbhYbMzd][bookmark: _Int_gkVjrOTp][bookmark: _Int_SJlKIAmR][bookmark: _Int_SKckhmYl][bookmark: _Int_bNimoSUz][bookmark: _Int_fKr0oldJ][bookmark: _Int_QsNhCBII]Trwy ddysgu seiliedig ar chwarae, rydych chi'n cadw'r plant yn llawn diddordeb ac yn gyffrous fel bod eu gwybodaeth am brofiad blaenorol, neu hyd yn oed brofiad newydd, yn ehangu ac yn rhoi dealltwriaeth ddyfnach iddynt o'r ffyrdd hanfodol o fyw; Wrth dal i'w galluogi i fod yn blant a pheidio â'u rhuthro'n rhy bell ymlaen mewn bywyd. Profiad a ddarganfyddai gyda hyn yn Ysgol A, yw pan ganiataodd yr ysgol i’r dosbarth derbyn a blwyddyn un weithio gyda’i gilydd a chrwydro o gwmpas y safle i chwilio am y gwahanol rywogaethau cyffredin o adar, a faint yr oeddent yn gallu dod o hyd iddynt. Roedd hwn yn gyfle gwych i’r disgyblion ddatblygu dealltwriaeth ddyfnach o’r byd o’u cwmpas; tra hefyd yn datblygu eu sgiliau mathemategol trwy gyfrif yr holl rywogaethau o adar y maent yn dod o hyd iddynt o gwmpas yr ysgol; a hefyd datblygu eu sgiliau gwyddoniaeth a thechnoleg mewn un ffordd, wrth iddynt ddysgu ffordd o gasglu a storio data y maent yn ei ddarganfod. Er bod dysgu trwy chwarae wedi dod yn un o’r ffyrdd mwy cymedrol a phoblogaidd o addysgu (yn enwedig yn ystod Dysgu’r Cyfnod Sylfaen), mae’r sail dystiolaeth o’i amgylch yn gyfyngedig iawn ac nid yw’n gyson yn ei ddeilliannau. Fodd bynnag, mae rhai astudiaethau wedi dangos chwarae cysylltiad clir a’r canlyniadau dysgu sy’n dilyn (Education Endowment Foundation, 2023).
[bookmark: _Int_6R7xGU6A][bookmark: _Int_J1LOyzN9][bookmark: _Int_6dDMnwnK][bookmark: _Int_7Na7kxTT]Enghraifft arall rydw i wedi gweld yn Ysgol A, yw sut mae gan bob dosbarth, waeth beth fo'u hoedran, y dewis i ba weithgaredd yr hoffent ei wneud yn seiliedig ar thema'r tymor, ac yn seiliedig ar yr hyn y mae'r athro yn ei gyflawni i'w addysgu eu disgyblion ar y diwrnod hwnnw. Mae hyn oherwydd Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (CCUHP), a'u cytundeb rhyngwladol ar osod hawliau plant. Mae un o’r prif hawliau sydd gan blentyn yn Erthygl 14, yn datgan bod ganddo “hawl i gael ei glywed” (Llywodraeth Cymru, 2022). Gyda chaniatáu tasgau a gweithgareddau lluosog i'r disgyblion yn ystod gwersi, mae'n rhoi ymdeimlad o ryddid iddynt ac yn caniatáu iddynt fynd ymlaen i weithio ar rywbeth y byddant yn ei fwynhau; Gall eu cadw i ymwneud â'r tasgau y maent am eu gwneud er mwyn galluogi eu llawn botensial. Yn 2021, cynhaliwyd arolwg barn gan YouGov a arweiniodd at 83% o blant y DU yn lleisio sut nad oeddent yn gwybod fawr ddim am eu hawliau; Gadael dim ond 16% o’r plant eraill yn y DU yn lleisio sut roedden nhw’n gwybod bod ganddyn nhw fwy o hawliau nag sydd gan oedolyn (Amnesty International, 2021). Yn ffodus, gyda deddfwriaeth Hawliau Plant newydd a wnaed gan CCUHP, mae mwy o ddisgyblion yn datblygu dealltwriaeth ddyfnach o beth yw eu hawliau; gyda chymorth ysgolion yn eu dysgu trwy reolau ysgol, a hyd yn oed trwy gân y mae Comisiynydd Plant Cymru wedi'i llunio o'r enw "Mae gennym hawliau" (2019): Rhywbeth mae Ysgol A yn chwarae yn ystod y gwasanaeth fel ei bod yn adeiladu'n barhaus ar eu blaenorol gwybod pa hawliau sydd ganddynt.
Egwyddor 3ydd: Mae addysgu a dysgu da yn ymestyn oddi mewn ac ar draws Meysydd Dysgu a Phrofiad.
Ar gyfer yr addysgeg olaf a restrir yn nisgrifiad y traethawd, mae'n debyg mai dyma'r us sy'n dal llawer o athrawon hŷn allan yn ystod y cwricwlwm ysgol newydd. Mae dysgu trawsgwricwlaidd hefyd yn un o’r rhai pwysicaf ar gyfer addysg disgyblion; Gan ei fod yn un o’r ffyrdd mwyaf creadigol ac allan o’r bocs o ddatblygu gwybodaeth a sgiliau plant tra hefyd yn ysgogi dysgu mewn ffordd sydd mor ysgogol i’w meddwl ac sy’n eu galluogi mwy o botensial (Historical Association, 2023). Mae Dr. Sadek yn gwneud dadansoddiad da iawn o bwysigrwydd addysgu trawsgwricwlaidd, ar ôl sylwi sut mae myfyrwyr yn tueddu i roi pynciau mewn adrannau. Pe bai athro yn addysgu pwnc yn seiliedig yn unig ar y deunydd sy'n gysylltiedig â'r un pwnc hwnnw; bydd y disgyblion yn gweld hynny fel pwnc ynysig ac ni fydd yn canfod unrhyw bwysigrwydd ynddo i'r byd go iawn. Fodd bynnag, pe bai athro yn addysgu pwnc ac yn dod ag enghreifftiau o'r byd go iawn i mewn, neu hyd yn oed ddefnyddio pynciau eraill fel enghreifftiau, byddant yn sylwi ar sut mae popeth yn cysylltu; Ac felly gan gymryd pwysigrwydd y pynciau hynny i mewn. Er enghraifft, pe baech yn addysgu Mathemateg a Rhifedd i ddisgyblion, gallech ddod â Gwyddoniaeth a Thechnoleg i mewn a sut mae’r ddau yn cydgysylltu a rhannu’r pwysigrwydd hwnnw ar gyfer pan fydd disgyblion yn tyfu i fyny ac yn ymuno â’r byd go iawn (Dr Heba Sadek, 2019).
Rwyf eisoes wedi dangos enghraifft person cyntaf o hyn o Ysgol A lle bu iddynt gasglu data am y gwahanol rywogaethau o adar y gwnaethant eu sefydlu a'u casglu. Enghraifft arall rydw i wedi'i hesbonio'n fyr o'r blaen a welais yn Ysgol A, yw yn ystod eu gwers ar ddysgu am y gwahanol flodau a sut maen nhw'n tyfu. Ar y diwrnod hwn, cynlluniodd yr athrawes weithgareddau ar wahân y byddai pob grŵp yn cael tro i'w gwneud. Roedd y gweithgareddau hyn yn cynnwys; Peintio darn celf enwog Van Gogh o'r enw "Sunflowers", mynd allan i chwarae yn y gegin fwd (gydag adnoddau fel potiau, sosbenni, lletchwithau, sbatwla, ac ati), ac yna o'r diwedd cael amser darllen gyda'r athrawes ar lyfr am a merch yn plannu blodau yn ei gardd gefn. Ar y dechrau, nid oedd y disgyblion i’w gweld yn gwneud cysylltiadau cyflawn â’r gweithgareddau ar wahân hyn tan y diwedd, lle’r oedd yr athrawes yn eu cael nhw i gyd y tu allan lle cawsant gyfle i gydweithio fel dosbarth i blannu blodau eu hunain ac yna eu gwylio ar sut maent yn tyfu. Fel fuddiol ag y dangosir gweithgareddau trawsgwricwlaidd, o ystyried yr enghreifftiau a ddangosir; Mae bob amser yn bwysig gwybod sut i gynllunio pethau'n gywir ac yn effeithiol. Fel y rhestrwyd gan 'Historical Associations' (2023), mae'n bwysig "Cadw golwg ar amcanion pwnc." Os nad ydych yn gwbl barod ymlaen llaw i wybod beth yr hoffech ei ddysgu i'ch disgyblion ar y diwrnod, yna bydd eich gweithgareddau yn troi allan yn ddi-drefn ac ni fydd yn cael unrhyw effaith lwyddiannus ar addysg y disgyblion. Fel y mae Jonathan Barnes yn ei ddisgrifio yn ei lyfr 'Cross-Curricular Learning 3-14", mae'n bwysig ysgrifennu eich amcanion yn rhywle bob amser, felly mae bob amser yn eich meddwl wrth gynllunio'ch gwersi a'ch gweithgareddau trawsgwricwlaidd. Fel y dywed Jonathan Barnes ar dudalen 266, "Thoughtful conversations should come first" (2015). Mae hyn yn rhywbeth rydw i hefyd wedi gweld Ysgol A yn ei wneud gyda'u disgyblion. Tua diwedd pob tymor, mae athrawon ym mhob dosbarth yn cael eu disgyblion i eistedd i lawr ac yn rhannu syniadau gyda'i gilydd ar yr hyn yr hoffent ddysgu amdano yn eu thema newydd sydd i ddod yn y tymor nesaf. Felly, gyda'u thema nesaf sef yn 'o dan y don' mae'r disgyblion wedi rhannu sut yr hoffent ddysgu am bysgod a gwyliau ar y traeth; Ac yna gwaith yr athrawon wedyn yw dod â'r syniadau hynny ynghyd â'u syniadau eu hunain a chynllunio gwersi o flaen llaw i baratoi ar gyfer y tymor nesaf. Dyma sut y gellir defnyddio addysgu trawsgwricwlaidd yn llwyddiannus, dim ond i gyd trwy gynllunio ymlaen llaw a meddwl y tu allan i'r bocs.
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[bookmark: _Int_IUchKWmk][bookmark: _Int_RwXorBJa][bookmark: _Int_gqLNpltK][bookmark: _Int_ZGJ6sKbn][bookmark: _Int_H2pGnIZu][bookmark: _Int_ndGOaRg2][bookmark: _Int_Y3fExj8c][bookmark: _Int_WrgKe4fL][bookmark: _Int_gDfAxcar][bookmark: _Int_PkLCo1ZJ][bookmark: _Int_TfBw2ba8][bookmark: _Int_RE8CMsjt][bookmark: _Int_QMWFpLw8][bookmark: _Int_YbcaPwtt][bookmark: _Int_om4Ylmm2][bookmark: _Int_RAsP1NVR][bookmark: _Int_wnlCaiys][bookmark: _Int_YAeCi7PU][bookmark: _Int_pnwbVTxp][bookmark: _Int_rNuSnAHh][bookmark: _Int_q51K1oaN][bookmark: _Int_b0UYz69R][bookmark: _Int_NOCZ3ow5][bookmark: _Int_1CPFmuwy][bookmark: _Int_7gI0yYwS][bookmark: _Int_GJgWMsFc][bookmark: _Int_UfybQdJ7][bookmark: _Int_i5xSzD9j][bookmark: _Int_3lT2Dwy1][bookmark: _Int_WTaUYdwX][bookmark: _Int_r1cukP3z][bookmark: _Int_qk38kJ2F][bookmark: _Int_y8vnt4sR][bookmark: _Int_GU6lKeqj][bookmark: _Int_Wdb4s7Y2][bookmark: _Int_VZDnZR2P][bookmark: _Int_mfuYX0Qc][bookmark: _Int_HvMrU8F4][bookmark: _Int_ug4amiap][bookmark: _Int_SckN5Dfb][bookmark: _Int_ZPFRXoRB][bookmark: _Int_3h0mZHmg][bookmark: _Int_li3UanCf]Felly i gloi, mae'n amlwg bod addysgu a dysgu llwyddiannus ac effeithiol bob amser yn tynnu oddi ar yr egwyddorion addysgegol hyn. Y patrwm sy'n codi dro ar ôl tro sy'n dod o'r tair egwyddor hyn yw ei bod hi'n hollbwysig darparu dysgu gwahaniaethol. Yr unig ffordd o sicrhau bod pob disgybl yn cael y profiad dysgu gorau posibl yw darparu amrywiaeth o weithgareddau a thasgau fel y gall disgyblion archwilio a diffinio’n haws beth sy’n eu helpu i ddeall y pwnc yn well yn y blynyddoedd i ddod. Gwyddys bod y dull addysgu "Un maint i bawb" yn ddiffygiol iawn ac yn hen ffasiwn yn y gymdeithas heddiw oherwydd ei fod yn rhoi pob disgybl o dan y swigen gaeth bod pawb yn dysgu'r un ffordd ac yn gorfod dysgu'r un ffordd benodol honno (Sarah Mead, dim dyddiad). Dylai fod yn flaenoriaeth i'r athro bob amser, heb amheuaeth, i wneud i'r pwnc dysgu fod yn gyffrous ac ysgogi cymhelliant o fewn eu dosbarth. Mae'n un peth darparu llyfrau i ddisgyblion a chyflwyniad sioe sleidiau ar yr hyn y byddant yn ei ddysgu yn y dosbarth hwnnw. Ond, peth arall yw mynd allan a chasglu adnoddau i ddangos i ddisgyblion pa mor gyffrous y gall profiadau bywyd go iawn fod. Yn debyg iawn i sut mae Ysgol A yn dangos gwaith celf hanesyddol iddynt a gadael iddynt geisio ei ail-greu yn eu ffyrdd creadigol eu hunain; A mynd allan i grwydro’r anialwch a chwilio am wahanol rywogaethau o adar er mwyn iddynt weld beth sydd gan natur a’r byd go iawn i’w gynnig iddynt. Mae hyn yn rhywbeth y mae Llywodraeth Cymru hefyd wedi’i leisio am eu gweledigaeth ar addysg ddyfodol dysgwyr y Dysgu Sylfaen. Fe wnaethant nodi pa mor bwysig yw hi i genedlaethau'r dyfodol gael mynediad cyffredinol i bopeth sy'n angenrheidiol ar gyfer "dinasyddiaeth weithgar" ac i gael gyrfaoedd llwyddiannus (Llywodraeth Cymru, 2024). Wrth i gymdeithas newid ynghyd â thechnoleg, felly hefyd y cenedlaethau'r dyfodol. Felly, mae’n bwysig i’n cwricwlwm newid gyda nhw er mwyn cyd-fynd â llif naturiol y bydysawd. Heb newid, ni fydd gennym yr hyn sydd gennym heddiw. Felly, heb newid yn y cwricwlwm, ni fyddwn yn llwyddo i fagu i’r gymdeithas ni eisiau wedi’i chodi’n dda.
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