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大士神光第二十八

   《無量壽經》中這一品顯示了極樂世界觀音、勢至兩位大菩薩的神通光明和利益眾生的功徳，悉皆超過其他聖眾，可稱為「菩薩之王」。

我們先看本品開頭的經文：
【經文】佛告阿難：彼佛國中諸菩薩眾，悉皆洞視、徹聽，八方、上下、去來、現在之事。諸天人民，以及蜎飛蠕動，心意善惡，口所欲言，何時度脫，得道往生，皆豫知之。

    這一段經文講述了菩薩智通中的洞視徹聽和他心徧知這兩部分。從這段經文，再配合前面第十三品〈壽眾無量〉的內容，我們看到了西方極樂世界的菩薩有天眼、天耳、宿命等神通；所以我們的起心動念，一舉一動在西方極樂世界無量無邊的菩薩都是悉知悉見。所以我們現在在想什麼，他們都知道哦。所以真正的念佛人，應該有高度的警覺性，在日常生活中以真誠心待人處事接物，正大光明，絕對不自欺欺人。其實我們民間也常常會講「舉頭三尺有神明」，所以平時要懂得自律。
    這段經文的大意就是，佛告訴阿難，在極樂世界的所有菩薩，都能夠洞視盡虛空、遍法界（這是天眼通），能夠徹聽八方、上下之事（這是天耳通），去來、現在之事，這是瞭解過去（所以是宿命通）、知現在及未來之事（這是天眼通）；同時他們對於十方世界六道眾生，包括蜎飛（就是昆蟲類）、蠕動（就是爬蟲類）的眾生，這些小動物的心念善惡，口中想說的話，這些菩薩都知道（所以這是他心通）。乃至他們什麼時候脫離六道，什麼時候開悟得道、什麼時候往生因緣能夠成熟，都能事先明曉無礙。這些神通其實是我們每個人本具的智慧德能，念佛人不求神通、感應，因為往生到西方極樂世界，自性恢復了，這些自然現前。

我們再往下看：
【經文】又彼佛剎諸聲聞眾，身光一尋，菩薩光明，照百由旬。有二菩薩，最尊第一，威神光明，普照三千大千世界。阿難白佛，彼二菩薩，其號云何，佛言，一名觀世音，一名大勢至。
     「身光」，聖眾都會有頂光與身光。身光是從身體所發出的光。「尋」是長度；一尋普通來講是八尺，或者是以橫舒兩手臂為尋，橫舒兩臂就不止八尺了，佛菩薩相都很大，一尋是他們身高的長度。極樂世界的聲聞（他們是已經斷了見思煩惱、未斷塵沙惑和無明惑），從身上發出的光約八尺。
而菩薩的光明則可照百由旬，大約四千里。一由旬是此方四十里（小由旬）至八十里（大由旬），所以算起來「百由旬」大概有四千里。其中有兩位菩薩威神光明於一切眾生，最為第一，能夠普照三千大千世界（他們的性德流露與佛相接近）。阿難立刻請佛說出兩位菩薩的名號，佛告訴阿難，一位是觀世音菩薩，一位是大勢至菩薩。
    觀世音菩薩，又名觀自在菩薩。「觀」，是觀照，即是能觀之智。淺說即觀十方世界苦難眾生，稱念彼菩薩之音聲（所觀之境），而垂救度，故名觀世音，這是慈悲的顯現；又能「觀」察諸法實相之理，得大「自在」，不為境界所轉，而且能遍觀法界眾生隨其因緣，而自在拔苦與樂，故為觀自在，這是智慧的流露。
大勢至菩薩，乃表菩薩之大智大勢可到一切處，並用此力量護持佛法，度化眾生，令其修念佛法門，脫離六道輪迴的痛苦，往生極樂世界。在《楞嚴經》〈大勢至菩薩念佛圓通章〉（可視為淨宗的心經）中，大勢至菩薩教導我們從初發心到成佛，皆修「老實念佛」—「都攝六根，淨念相繼」，「不假方便，自得心開」，「以念佛心，入無生忍」；並且「今於此界（娑婆），攝念佛人，歸於淨土」。由於大勢至菩薩乃是法界專修、專宏淨土的第一人，因此夏蓮居老居士稱其為法界淨宗初祖。至於在此娑婆世界第一位提倡念佛的是普賢菩薩，所以普賢菩薩是娑婆世界的淨宗初祖；中國第一位提倡念佛的是廬山慧遠大師，所以慧遠大師是中國的淨宗初祖。

【經文】此二菩薩，於娑婆界，修菩薩行，往生彼國，常在阿彌陀佛左右。欲至十方無量佛所，隨心則到，現居此界，作大利樂。世間善男子，善女人，若有急難恐怖，但自歸命觀世音菩薩，無不得解脫者。

     本段經文說明此二菩薩，曾在此娑婆世界（此界是他們的故鄉），行菩薩道，往生極樂世界（為十方人民示此典範），並且常在阿彌陀佛左右，幫助阿彌陀佛教化眾生。此二菩薩，若想要到十方世界利益一切眾生，則隨心則到，感應不可思議。此二菩薩目前化身在這個娑婆世界（因為他們與此土眾生因緣深厚），作大利益，於念佛眾生，攝取不捨，令離三途，得無上力，同生極樂。世間的善男子、善女人，若有任何急難或恐怖的事，若能以至誠心，一心稱念觀世音菩薩名號，觀世音菩薩即時觀其音聲，皆得解脫。《法華經觀世音菩薩普門品》曰：「是觀世音菩薩摩訶薩，於怖畏急難之中，能施無畏。是故此娑婆世界，皆號之為施無畏者。」又曰：「念念勿生疑，觀世音淨聖，於苦惱死厄，能為作依怙」。此段是非常重要的開示，我們學佛固然係以念佛為主，但在急難恐怖時，則念觀音聖號，非常有效，感應不可思議；此外，印光大師敎我們亦應每天念一千聲觀音聖號，迴向苦難眾生，並祈求世界和平，國泰民安。

【故事】：觀世音菩薩和大勢至菩薩的故事
    觀世音菩薩和大勢至菩薩是西方極樂世界協助阿彌陀佛教化眾生的兩位大菩薩，目前此兩大菩薩正在娑婆世界倒駕慈航，於生死苦海中拯救苦難眾生速登淨土，究竟了脫生死輪廻。觀世音菩薩的願力宏深與娑婆世界眾生特別有緣，普門示現，應以何身得度者，即現何身而為說法；同時亦循聲救苦，千處祈求千處應，隨機感赴遍一切處，如同「千江有水千江月」也。依《無量壽經》或《法華經觀世音菩薩普門品》，世間的善男子、善女人，若有任何急難恐怖的事，若能以至誠心，一心稱念觀世音菩薩名號，觀世音菩薩即時觀其音聲，皆得解脫。從前觀世音菩薩是阿彌陀佛的弟子，具足諸行，等解萬法，等持眾生，他在佛前發下一個偉大的誓願，他說：「盡我形壽，遍度一切眾生，若有一眾生不得度者，我誓不取正覺。若我於眾生未盡度之時，自棄此宏誓者，則我之腦裂為千片。」立下這個大誓願後，觀世音菩薩就應現各種神通，悲智雙運的來度脫眾生，他所度的眾生已像恆河沙一樣，多得無法計算。但是，他環顧世間眾生，看到生者無量，又因為愚癡墮落，受各種痛苦；而正在造惡業的眾生也是無量無邊，照這樣輪迴下去，眾生的痛苦是永遠不能斷絕的，而眾生也就永遠不能度盡。想到這裡，觀世音菩薩就起了大憂惱，有點洩氣，心想：「眾生之苦，乃與眾生與生俱來；世間既存，苦何能已？苦苦不已，度何能盡？昔年之誓，是徒自苦，而於眾生，亦無有益；無益之行，何必堅持？」觀世音菩薩心裡就起了一絲退轉之念，這個念頭才升起，他的誓言已經實現，觀世音菩薩的腦，忽然自裂成千片，猶如一朶千葉蓮花。這時，阿彌陀佛就從裂成千片的腦中現身，對觀世音菩薩說：「善哉觀世音！宏誓不可棄，棄誓為大惡；昔所造諸善，一切皆成妄。汝但勤精進，誓願必成就。」阿彌陀佛並且即刻傳授「嗡嘛呢叭咪吽」（其義為身心清淨如蓮花）的六字真言，觀世音一聽到六字真言，得大智慧，生大覺悟，更加堅持舊誓，永不退轉。我們現在都知道觀世音菩薩大慈大悲，有千手千眼救苦救難廣大靈感的偉大力量，祂的力量就是成就於阿彌陀佛傳授六字真言的那個時候，因此，一般把六字真言也稱為「觀音心咒」。此外，在觀音菩薩像的天冠上，有一尊立化佛。那立化佛，就是阿彌陀佛。因為觀世音菩薩受了阿彌陀佛的教化，證得了無生法忍，感念阿彌陀佛使他轉凡成聖，作了大菩薩，有種種神通變化，真是佛恩難報。於是他就發願，在他的帽子上，造一尊阿彌陀佛佛像，盡未來際，頂戴奉行，以報師長之恩，這是觀音菩薩的帽子上有一尊阿彌陀佛像的原因，這也是「奉事師長」的典範。
    大勢至菩薩則是法界念佛初祖，以念佛的心，證入不生不滅實相理體，而不動搖。此外大勢至教我們念佛的方法是：「都攝六根，淨念相繼」，此兩句總攝念佛之功夫、境界與意趣也。吾人如何「都攝六根」，其方法便是「淨念相繼」；如何「淨念相繼」，其秘訣便是「都攝六根」。
     「都攝六根」為念佛最妙之一法，念時無論出聲或默念，常須「攝耳諦聽」，此乃合「返念念自性」，與「返聞聞自性」之二義而兼修者。「返聞」單屬自力，「返念」兼有佛力，則為益大矣。心念屬「意」，口念屬「舌」，耳聽屬「耳」，眼皮下垂，即見鼻端（或點香念佛，鼻聞香，可幫助得「定」），則「眼」、「鼻」二根亦攝，五根則同歸一句佛號，「身」根焉有不恭敬嚴肅之理乎？故知都攝六根，下手在「聽」，能都攝六根，則心識凝靜而不浮散，便名「淨念」，以六根既攝，雜妄等念，潛消故也。淨念如能常常相繼，無或間斷，則念佛三昧，即可得矣。大勢至菩薩另外有個德號，稱為「無邊光菩薩」，依《觀經》所說，常以智慧光，普照一切眾生，令離三途苦，得到無上之勢力，是故號此菩薩名「大勢至」。「勢」是勢力，「至」是至極，即是說此菩薩有大勢力，而且至高至極，能幫助眾生往生極樂世界。大勢至菩薩最初發心修道之時，他的父母早已棄世，若是父母在世，他還可以勸導父母信佛、修行，使父母了脫三界六道之苦，可是他父母已經去世了，他於是將父母的遺骨，用瓶子盛起來，頂在自己的頭上，來修行辦道，同時將自己修行辦道的功德，時時廻向父母，祈求三寶加被他的父母能得道，超出三界。久而久之，本來他頭頂上的瓶子，是個凡夫用的瓶子，後來逐漸變成一個「寶瓶」，他那父母的遺骨，是凡夫的骨頭，最後亦變成一片光明。大勢至菩薩證了菩薩果，能運用種種神通變化，利益眾生，他父母的遺骨，變成了光明，亦能夠神通變化，普現佛事，利益眾生。大勢至菩薩真正是「孝順父母」的最佳榜樣。
[bookmark: _GoBack]    由上述觀世音菩薩和大勢至菩薩修行成功的經過，讓我們深刻了解學佛要有所成就，並且要能往生西方極樂世界，「孝養父母，奉事師長」乃是世出世間法成功必備的重要條件！
