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Arfarnwch yn feirniadol tair senario rheoli dosbarth
Senario 1
Mae’r senario cyntaf sydd wedi cael ei ddewis i edrych arno yw senario 5. Mae’r senario yma yn disgrifio athrawes dosbarth derbyn sydd gyda bachgen bach galluog iawn ond sy’n gweiddu allan yn lle codi llaw yn y dosbarth. Mae’r ymddygiad yma yn dechrau tarfu ar y phlant arall ac nid ydy’r athrawes yn adnabod sut i annog y bachgen i peidio ag gweiddu allan. Mae hyn yn sceneraio sydd yn gweddol gyffredin yn ysgolion dwedodd Llywodraeth Cymru (2012). Yn barod mae’r senario yn dweud bod yr y galw allan yn tarfy ar y phlant eraill ond dros dro bydd yr athrawes methu canolbwyntio chwaith. Mae’n bwysig iawn bod yr athrawes yn rhoi stop i’r gweiddu allan cyn bod phlant arall yn dechrau copio’r ymddygiad yma. Mae’r rhesymau gall y phlant bod yn gweiddu allan yn amrywio o diffyg rheolau yn y dosbarth i ei theimladau o hyder gan ei fod yn adnabod y ateb gofynnwyd (Llywodraeth Cymru, 2012). 
Mae yna nifer o ffurf y gall yr athrawes dod i ben ar gweiddi allan ac un peth allen nhw wneud yw anwybyddu’r plentyn sy’n gweiddu allan a gofyn i rhywun sydd gyda’I llaw lan. Dweddodd y Llywodraeth Cymru, (2012) gall athrawon dweud rhywbeth fel ‘Rwy‘n aros i rywun godi ei law cyn i mi ofyn am ateb’. Gall hyn annog y phelntyn i codi ei llaw gan nid ydyn nhw’n gallu rhoi ei ateb ond os mae’r phlentyn dal i gweiddi allan mi fydd y phlant arall yn copio ei ateb ac bydd hyn yn ddilyn at problem newydd. Wrth i phlant copio atebion plant arall nid ydy’r athrawes yn gallu asesu dealltwriaeth pawb arall yn y dosbarth gan nid atebion ei hunan ydyn nhw. Er mwyn annog i’r phlant codi ei llaw gall yr athrawes dweud ‘codwch eich llaw’ ar diwedd gofyn cwestion ac fe gall hyn ddilyn i’r phlant cofio i codi ei llaw er mwyn ateb. Ar dechrau’r wythos gall athrawon adolygu rheolau’r dosbarth er mwyn atgyfnerthu’r pwysigrwydd o codi llaw yn ystod gwersi. Gall yr athrawes esbonio gwobr sydd ar gael neu hyd yn oed ebsonio pam fod angen codi llaw i sicrhau tegwch i’r phlant arall.
Mae rhai phobl yn dweud bod cymryd sylw ar phlant a cosbi nhw yn arwain at tynnu sylw gwaeth gan bod y phlant yn cael y sylw maent eisiau. Wrth esbonio atebion i datrys y problem yma mae’r Llywodraeth Cymru, (2012), yn dweud ‘Os bydd angen, gweithredwch y cosbau priodol yn unol â pholisi ymddygiad yr ysgol’. Ond yn wrthddweud hyn fe wnaeth y Llywodraeth Cymru, (2012), hefyd ddweud ‘The more attention the teacher gives to a child‘s behaviour the more likely it is that that behaviour will be repeated’. Mae hi’n pwysig iawn bod rheolau yn glir trwy’r dosbarth er mwyn sicrhau fod phlant yn deal beth sydd angen i nhw wneud. Mae hyn yn cael ei cefnogi gan yr hyn ddwedodd Jones, (dyfynnwyd yn Gurcan & Tekin, 2018),  ‘the business of enforcing classroom standards and building patterns of cooperation to maximize learning and minimize disruptions’. Wrth rhoi rheolau yn lle yn y dosbarth fe gall phlant deall beth sydd yn cael ei disgwyl o oedran ifanc a gobeithio ni fydd phlant yn gweiddu allan. Fe fydd rheolau clir yn gobeithio helpu’r phlant I ddeall nid ydynt yn gallu gweiddu allan a pham ac dros dro bydd ymarfer codi llaw yn gallu helpu pob unigolyn yn y dosbarth ac mif fydd yr athrawes yn gallu canolbwyntio ar y dysgu yr ydynt yn trio rhoi. 
Senario 2
Yr ail senario sydd wedi cael ei ddewis yw senario 3. Mae’r senario yma yn disgrifio bachgen sydd yn cael amser anodd garftre gyda’r teulu. Maer athro yn cael trafferth gan nad ydy’r bachgen yn cymryd unrhyw beirniadaeth heb rhoi lan ar ei gwaith. Os ydy’r bachgen yn colli mas ar amser aur neu yn cael rhywbeth arall wedi ei tynnu oddi wrth fe mi wnaeth e ymateb gan gweiddu a crio ac wedyn yn wrthod wneud ei waith. Mae hyn yn ymddygiad bydd y bechgyn eraill yn dechrau copio os nad ydy’r athro yn gallu helpur’ bachgen I dod dros y phroblem yma. Wrth deall y senario yma mae hi’n pwysig iawn ein bod ni’n rhoi stop I’r ymddygiad yma cyn iddi hi tarfu ar dysgu phlant arall. 
Mae’r senario yma yn senario annodd iawn gan nad ydyn ni’n adnobod beth yn union sydd yn mynd mlaen garftref. Yn y blynyddoedd diwethaf mae unigloion sydd yn gweithio gyda phlant wedi cymryd mwy amser i edrych i mewn i sut mae bod bywydau cartref yn effeithio bywyd ysgol unigolion a beth yr ydynt yn gallu wneud I helpu’r phlant yma. Er hynnu mae Jacob a Ryan (2018) yn dweud mae dal ardaloedd sydd angen ymchwil pellach ac fe ddwedon nhw:
There is less widespread recognition of the severe traumas that children can face, including homelessness, domestic violence, parental drug abuse, neglect and physical or sexual abuse.Such trauma is consistently linked to a broad variety of negative life circumstances including poverty, juvenile delinquency, adult crime, low academic achievement, substance abuse, mental disorders and poor health (Jacob & Ryan, 2018). 
Mae peth o beth mae Jacob a Ryan (2018)  yn ddwedu yn esbonio pam effallai mae hi’n annodd i helpu rhai phlant gan nad ydynt yn gwybod yr effeithiau mae rhai digywddiadau garftref yn gallu cael ar phlant. Efallai y ffordd orau o rheoli’r senario dosbarth yma yw i peidio ag ganol bwyntio ar ymddygiad ddrwg ond i sicrhau i edrych ar y pethau dda mae’r bachgen yn wneud er mwyn wedyn gallu rhoi beirniadaeth ar ol hynnu. Efallai mae’r bachgen dim on yn cael beirniadaeth ddrwg garftref ac felly wedyn wrth i’r athro rhoi beirniadaeth gwael mae’r plentyn wedi cael digon. Mae’n pwysig iawn bod yr athro yn rhoi beirnidaeth yn ofalus iawn gan bod hi weithiau yn cael ei camddehongli fel rhywbeth negatif. Fel sydd yn cael ei esbonio yma gan dogfen y llywodraeth sy’n dweud ‘In the classroom, and in everyday interactions with others, criticism often unintentionally becomes a form of reinforcement’ (Dim enw, dim dyddiad). Mae’r camddehongli yn arwain at phlant yn meddwl ei fod yn wneud rhywbeth yn anghywir os nad ydynt yn ddeall. Efallai hyn yw’r rheswm bod y bachgen yn cambehafio ar ol cael beirniadaeth gan nad ydynt yn deall fod hyn yn mynd i helpu e yn bellach. Er mwyn dod dros hyn gall yr athro rhoi esiamplau o pethau da mae’r bachgen wedi wneud a wedyn mynd ymlaen i rhoi beirniadaeth arall ac wedyn dros amser bydd y bachgen yn dod i wybod bod beirniadaeth yn peth dda. 
Senario 3
Y senario olaf sydd wedi cael ei ddewis yw senario 8. Mae’r senario yma yn dangos bod athrawes cyflenwad yn cael traferth dysgu dosbarth yn y cyfnod sylfaen lle dydyn nhw ddim yn canolbwyntio. Mae’r dosbarth yn siarad, symud o gwmpas, ddim yn gallu eistedd yn dawel ac dydny nhw ddim yn gwrando iddi hi. Mae’r athrawes yn trio gadael amser carped mor byr a phosibl ond ar yr achlysur yma mae angen pymtheg munud er mwyn cael wneud gwers ffoneg gyda nhw. I dechrau gyda mae phlnat ifanc yn cael traferth I eistedd am amser hir ac felly mae angen cael gwersi byr a hwyl er mwyn cadw sylw nhw. Wnaeth adroddiad gan y Guardian ddweud ‘Your presence is extremely powerful. Don't stay stagnant at the front of your class. Move around and don't allow the children to become distracted’ (Lawrence, 2013). Wrth symyd o gwmpas bydd y phlant yn obeithio dilyn yr athrawes gyda ei llygaid er mwyn cael gweld beth yn union mae’r athrawes yn ddweud. Wrth wneud hyn gall yr athrawes defnyddio pethau cyffroeus er mwyn helpu’r phlant i ddeall. Hefyd yn y dosbarth gall yr athrawes newid patrymau dysgu’r phlant er mwyn iddyn nhw mwynhau’r gwers yn well. Fe ddwedodd Cambridge University:
Breaking down tasks into smaller more manageable chunks – dividing up questions/tasks between pairs/groups and then asking learners to share their answers with each other encourages collaboration and peer support. (Cambridge University, 2017).
Wrth wneud hyn bydd y phlant yn gallu dysgu pethau ond mewn gwersi byr sydd yn gadael iddyn nhw mwyhau ei gwersi hefyd. 
[bookmark: _GoBack]Un peth arall a galle bod yn anghywir gyda dysgu’r athrawes yw’r fford yr ydynt yn cyfleu ei gwers. Efallai bod anghen I’r athrawes newid ei llais er mwyn cadw diddordeb yr phlant am amser hirach. Efallai bod angen I’r athrawes newid y ffordd yr ydynt yn cyflwyno gwers hefyd. Os ydy’r athrawes yn dangos bod y gwers yn hwyl fe fydd y phlant hefyd yn meddwl bydd y gwers yn hwyl ac mi fyddynt yn canolbwyntio yn gwell trwy gydal yr amser. Mae phlant hefyd yn hoffi gwybod pwynt y gwers ac beth yr ydnt yn dysgu. Gall sicrhau na ydy rhai phlant ddim gyda’I gilydd os ydynt yn tarfu ar ei gilydd. Gall eistedd mewn grwpiau llai of faint newid lefelau canolbwyntio’r phlant gan efallai nad ydynt yn eistedd nesaf i’r unigolyn sydd yn tynny ei sylw nhw. Wrth newid format y gwersi a newid y ffyrd y mae’r phlant yn dysgu gall hyn cael effaith mawr ar dygu’r phlant. Bydd gwersi newydd a gwersi mwy hwyl yn helpu phlant I deall pethau newydd gan nad ydynt yn gyfaredd gyda’r format yma. 
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