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I ddiogelu wedi plant y Confensiwn Unedig ar hawl y plentyn erthyglau 43-54 ar gyfer hawliau plant. Mae'r Cynulliad Cyffredinol y Cenhedloedd Unedig wedi mabwysiadu Confensiwn y a agorodd ar gyfer llofnod ar 20 Tachwedd 1989 (y 30ain pen-blwydd ei datganiad o hawliau plant). Daeth i rym ar 2 Medi 1990, ar ôl fe'i cadarnhawyd gan y nifer ofynnol o Genhedloedd.
Nod hyn papur i ddarparu ymarferydd ddealltwriaeth dda a hawliau plant a beth mae'n hoffi darnau eraill o hanes. Hefyd, mae'r papur yn trafod cysylltiadau â CCUHP fel da a gofynion cenedlaethol a datblygiadau yng Nghymru.
Article 3 
“Everyone who works with children should always do what is best for each child” (children’s commissioner for wales)














Hawl Yr Plentyn 

Erthygl 19
"Ni ddylai gael ei niweidio a dylech fod yn edrych ar ôl a chael eu cadw'n ddiogel." (Comisiynydd Plant Cymru)

Dylai ymarferwyr bob amser gadw pob plentyn yn ddiogel rhag niwed ac yn ceisio cadw pob plentyn yn ddiogel ar gyfer unrhyw beryglon a allai niweidio wedyn neu eu rhoi mewn niwed.

Diogelwch a diogelu: Mae gwefan (Cymdeithas y plant 2018) o ddiogelu polisïau a ganlyn yr Erthygl 19 o Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar hawliau'r plentyn yn nodi, 'dylai pob plentyn gael eu diogelu rhag cam-drin'. Mae pawb yn Gymdeithas y plant gyfrifoldeb i wneud yn siŵr bod plant yn cael eu diogelu a'u hamddiffyn rhag camdriniaeth ac esgeulustod.

Deddf plant 1989: Deddf Plant 1989 sy'n darparu fframwaith cynhwysfawr ar gyfer gofal ac amddiffyn plant. Mae'n ar gyfer lles y plant hyd ategu pen-blwydd yn 18 oed . Mae'n diffinio cyfrifoldeb rhiant ac annog partneriaethau a gweithio gyda rhieni. Byddai angen ymarferwyr i ddilyn y plant Deddf yn ei wneud i gadw pob plentyn yn ddiogel ac allan o niwed.

Pob mater plant: Yn 2003, cyhoeddodd y Llywodraeth bapur gwyrdd o'r enw bob mater plant ochr yn ochr â ymateb ffurfiol i adroddiad i farwolaeth Victoria dringwr. Nod rhaglen materion bob plentyn yw rhoi holl blant y cymorth sydd ei angen i fod yn iach ac i aros yn ddiogel. Unwaith eto, dylai ymarferwyr ddilyn pob polisi nad oes i warchod pob plentyn. 

Diogelu data: y polisi hwn yn ceisio amddiffyn hawliau unigolion drwy sicrhau bod pob data personol a gedwir gan inni ei ddefnyddio'n briodol ac yn gyfreithlon. Sicrhau bod holl gasglu, prosesu, storio a rhannu data personol gan Erthygl 19 cydymffurfio ag wyth egwyddor diogelu data a gofynion cyfreithiol. (Erthygl 19) Byddai angen i gadw pob gwybodaeth ynghylch y plentyn yn dawel i'w cadw'n ddiogel rhag niwed ymarferwyr.
























[bookmark: _Hlk9626796]Erthygl 31
"eich hawl i ymlacio a chwarae" (Comisiynydd Plant Cymru)

Dylai ymarferwyr bob amser yn gadael i'r plant ymlacio a chwarae. Yng Nghymru rydym yn dilyn y cyfnod sylfaen sy'n cefnogi plant i ddysgu oddi wrth chwarae.

Polisi chwarae: Cynhyrchwyd y datganiad polisi hwn i adlewyrchu'r gwerth y lleoedd Llywodraeth Cynulliad Cymru ar chwarae a phwysigrwydd plant. Mae'n adlewyrchu ein hymrwymiad i sicrhau bod plant a'u hanghenion yn ganolog i lunio polisi ac y gwneir darpariaeth i ddiwallu'r anghenion hynny. ( Welsh Assembly Government Play Policy)
Cyfnod sylfaen: Mae'n bwysig cydnabod ac esbonio gwerth chwarae yn dysgu plant ifanc. Mae'n hanfodol bod nodau clir ar gyfer dysgu plant ifanc o fewn chwarae gan ei bod yn rhy hawdd i 'chwarae' gael eu camddehongli fel dibwys a ddibwrpas. I chwarae fod yn effeithiol yn y cyfnod sylfaen, mae'n hanfodol cynllunio gofalus. Yn ôl Llywodraeth Cynulliad Cymru (2008), mae chwarae wedi'i gynllunio'n dda hefyd yn helpu i gefnogi datblygiad y plant drwy fynd ati i gynnwys plant yn y ddau'r dan do ac yn yr awyr agored.
 
Piaget: Seilir theori Piaget ddamcaniaeth chwarae adwaenir hefyd fel y cam datblygiadol o ddatblygiad gwybyddol. Piaget gwnaeth nifer o dybiaethau ynghylch plant wrth ddatblygu ei ddamcaniaeth: Mae plant yn adeiladu eu gwybodaeth eu hunain yn seiliedig ar eu profiadau. Hefyd, Mae plant yn dysgu pethau ar eu hunain heb ddylanwad gan oedolion neu blant hŷn. Mae'r plant yn eu symbylu i ddysgu gan natur. Nad oes angen gwobrau fel cymhelliant. (heathline 2015) Dylai ymarferwyr ddilyn theori Piaget i gefnogi chwarae plant.

Arsylwi a chynllunio : Gwefan Every Child Matters Fframwaith Gwladol gyda fframwaith y cyfnod sylfaen (2015) y dylai'r plant gael dewis am ddim a mynediad i amrywiaeth eang o adnoddau ar gyfer beth maent yn ei ddewis o. Mae hefyd yn datgan bod rhaid i leoliadau yn darparu ar gyfer anghenion unigol pob plentyn. Felly, ar gyfer plentyn sy'n ymdrin â phlant ag anabledd er enghraifft dyslecsia, byddai angen i ymarferwyr gynllunio gweithgareddau i'w cefnogi ac i wneud iddynt deimlo'n gartrefol ac yn gyfforddus o fewn y lleoliad.	









































Erthygl 23
"eich gofal cywir i arbennig a chymorth os oes gennych anabledd fel y gallwch arwain bywyd llawn ac annibynnol" (Comisiynydd Plant Cymru)

Dylai'r ymarferydd yn gweithio gyda'i gilydd i sicrhau bod y plentyn hawl i ofal arbennig a chymorth unrhyw anabledd. 

Pob mater plant: Mae pob plentyn yn bwysig a phlant anabl newid ar gyfer plant mewn dull newydd o ffordd i les ar gyfer y plant a phobl ifanc o'u geni hyd at oedran 19. Nod y Llywodraeth yw i bob plentyn beth bynnag eu cefndir neu eu hamgylchiadau i gael y cymorth sydd ei angen i fod yn iach. Dylai ymarferwyr gefnogi pob plentyn wrth osod yno os oes ganddynt anabledd ai peidio.
 
Cyfnod sylfaen: Mae'r cyfnod sylfaen yn cwmpasu anghenion datblygiadol plant. Wrth wraidd y cwricwlwm statudol y mae'r fframwaith datblygiad cyfannol plant ac adeiladu ar eu profiadau dysgu blaenorol a gwybodaeth a'u sgiliau. Dylai arsylwi ymarferwyr i weld os gall y plant wneud unrhyw cynhelid i gyrraedd yno potensial. 
 
Ddeddf Anabledd: Yr anabledd yn un o nodweddion proctected a gynhwyswyd yn y Ddeddf Cydraddoldeb Mae 2010 weithiwch ddiogelu unigolion rhag gwahaniaethu ar sail hynny. Mae'r term yn anabledd defnid gan adran 6 o Ddeddf Cydraddoldeb 2010. Mae gan berson anabledd os oes gan y plentyn â nam corfforol neu feddyliol. Mae'n bwysig iawn i ymarferwyr i gefnogi plant sydd ag anabledd i gyrraedd bywyd llawn ac annibynnol byddai yr oeddent newydd Mae angen ychydig o help.

Education Act: Cafodd Deddf Addysg 2002 Gydsyniad Brenhinol Gorffennaf. Mae'r Ddeddf yn gweithredu ymrwymiadau deddfwriaethol a nodir yn y Papur Gwyn ysgolion, gyflawni llwyddiant. Mae'n ddarn sylweddol a phwysig o ddeddfwriaeth a fwriadwyd i godi safonau hybu arloesi mewn ysgolion a diwygio'r gyfraith addysg. 

Diogelwch a diogelu: Gellir plant a phobl ifanc anabl mewn perygl cynyddol o gam-drin drwy amrywiol ffactorau megis stereoteipio, rhagfarn, gwahaniaethu, ynysu a diffyg pŵer i amddiffyn eu hunain neu gyfathrebu digonol bod camdriniaeth wedi digwydd. Oedolion Chwaraeon Anabledd Cymru ar bolisi diogelu a lles risg. Ymarferwyr dylai wneud popeth sydd yn yr ystafell ddosbarth diogel ar gyfer y plentyn oherwydd efallai na fyddant yn ddiogel.                

















Erthygl 3
"Dylai pawb sy'n gweithio gyda phlant bob amser yn gwneud beth sydd orau i bob plentyn" (Comisiynydd Plant Cymru)

Dylai'r ymarferydd gweithio gyda'i gilydd i gefnogi anghenion unigol y plentyn. Mae rhannu gwybodaeth yn darparu canlyniadau cadarnhaol i blant. Gallai hyn gynnwys athrawon, bersonau allweddol a chynorthwywyr addysgu. Cynllunio, arsylwi a chofnodi datblygiad plant yn helpu i gasglu gwybodaeth am anghenion dysgu a dilyniant y plentyn. 

Cyfnod sylfaen: Yn ôl y cyfnod sylfaen, rhaid i ymarferwyr ddeall sut mae plant yn datblygu yno bob ffordd er mwyn cynllunio gweithredol priodol yn y cwricwlwm a dysgu am anghenion datblygiadol y plant a allai fod rhai plant. (Welsh Government, 2015).
Planhigion Act 2004: Mae Deddf Plant 2004 yn datgan bod diddordebau plant a phobl ifanc yn hollbwysig yn holl waith o ystyried lles a diogelu plant yn gyfrifoldeb i bawb. Mae'r Ddeddf Plant yn darparu asgwrn cefn deddfwriaethol ar gyfer y strategaeth ehangach ar gyfer gwella plant. 

Anghenion y plentyn: Fel ymarferwyr, byddai angen ystyried yn ystod adegau o wahanu er mwyn galluogi ymarferwyr i roi strategaethau ar waith i gefnogi'r plentyn yn mynd drwyddo. Er enghraifft, gall plentyn sy'n cael anawsterau cymdeithasol ac emosiynol Mae angen strategaethau megis siart sticer i'w helpu a'u cefnogi pan fo angen i.

Partneriaeth gyda theuluoedd: Cyfathrebu effeithiol yn caniatáu cysylltiadau ar gyfer cymorth a roddir. Mae hyn yn galluogi lleoliadau i ddarganfod gwybodaeth am y plentyn a gallai fod yn ddefnyddiol i'w cefnogi. Er enghraifft, gwybod sefyllfa'r teulu a sut gall y plant yn ymateb iddo. Er enghraifft, yn honni os oes gan ymarferwyr y berthynas dda gyda'r rhieni, gallai ofyn iddynt a oes ganddynt neu beidio.

Pob mater plant: Mae pob polisi materion plant yn hyrwyddo cyfathrebu effeithiol hwn. Mae hyn yn annog ac yn hyrwyddo anghenion y plant a sut i'w helpu i gael y mwyaf allan o fywyd (Working with Kids, 2017)


Drwy gyd-ddigwyddiad: Mae cyfrinachedd yn cadw plant yn ddiogel a'u gwybodaeth dan glo i gadw yn ddiogel sydd yn rhan bwysig o arfer gofal da. Dylai ymarferwyr dim ond siarad am y plentyn gydag aelodau eraill o staff y maent yn gweithio â'i gadw'r plant yn arbed.
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