Sut mae cyfleoedd a heriau yng nghymuned ysgol yn dylanwadu ar addysgu, dysgu, ac agweddau eraill ar yr ysgol, e.e. lles disgyblion. Dangoswch eich dealltwriaeth drwy gyfeirio at y syniadau, cysyniadau a llenyddiaeth mewn darlithoedd a’ch profiadau Pontio. 

     Bwriad yr aseiniad hwn yw i ystyried gwahanol cyfleoedd a heriau yng nghymuned ysgol sydd yn dylanwadu ar addysgu, dysgu, ac agweddau eraill. Trwy bartneriaeth gymunedol, gall ysgolion wneud cyfraniad cadarnhaol i fywyd cymunedol (Y Llywodraeth Cymru, 2022). Mae’r berthynas rhwng ysgolion a chymunedau yn hynod o bwysig er mwyn sicrhau perthynas dda a chadarnhaol. Mae cyfraniad cymunedol mewn ysgolion o fudd mawr i fyfyrwyr, rhieni ac athrawon ac mae yna llawer o heriau yng nghymuned ysgol sydd yn dylanwadu ar addysgu, dysgu ac agweddau eraill yn yr ysgol. Er enghraifft tlodi. O ran dysgu, mae myfyrwyr sy’n dod o deuluoedd economaidd-gymdeithasol isel yn cael amser anoddach yn dysgu. Cefnoga hyn gan ymchwil (American Psychologucal Association, 2016) ‘’Children from low socio-economic households and communities develop academic skills more slowly compared to children from higher socio-economic groups. Yn aml mae rhai deuluoedd sy’n byw mewn tlodi yn gorfod dewis rhwng anfon eu plentyn i'r ysgol neu ddarparu anghenion sylfaenol eraill. Mae llawer y gall ysgolion a gwasanaethau cyhoeddus allweddol eraill ei wneud i afael â thlodi plant. Er enghraifft er mwyn helpu gyda tlodi gall ysgolion fynd i'r afael hefyd trwy gynnig cyfleoedd academaidd cyfartal a chyflenwadau ysgol eraill. Er mwyn helpu pob teulu mae’r ysgol ynglŷn a ysgolion eraill yn ymwybodol iawn o’r anawsterau ariannol sy’n wynebu teuluoedd, ac yn darparu bwyd am ddim. Bydd hyn yn sicrhau bod y plentyn yn cael ei fwydo fel ei fod yn gallu canolbwyntio i mewn ac allan o’r ystafell ddosbarth. Cefnogir hyn gan Afridi, F., Barooah, B. and Somanathan, R., 2019 They found that the ‘’provision of meals improved the cognitive performance of students by 13% to 16%. This result is robust to unobserved heterogenrity in school quality and student ability’’. Gall yr ysgol hefyd cynnal chymorth brys i'r rhai mewn angen. Er enghraifft dillad, esgidiau, gwisg ysgol a gwisg ymarfer corff ynglŷn a adnoddau ysgol fel câs pensil a bag ysgol. Hefyd ffordd arall o helpu, gall rhai o cyn-ddisgyblion ysgolion bod yn garedig iawn ac rhoi eu gwisg ysgol a’u gwisg ymarfer corff ac adnoddau dysgu er enghraifft pensiliau a rwberi yn ôl i'r ysgol i'w hailgylchu ar gyfer y disgyblion llai ffodus. Materion eraill a allai fod yn gysylltiedig ag incwm isel a thlodi o fewn yr ysgol yn ogystal a’r rhan fwyaf o ysgolion, bydd yr ysgol yn dechrau helpu drwy fencytha adnoddau a darparu cymorthdaliadau. Bydd hyn yn helpu rhieni a gwarcheidwaid i beidio â phoeni a bod o dan straen am adnoddau ysgol. Mae’r lleoliad yr Ysgol Pontio yn lleoliad fawr yn agos i ddinas gyda phlant a teuluoedd o wahanol gymunedau, cefndiroedd ac ethnigrwydd. Fe ddaw’r disgyblion o nifer ardaloedd gwahanol o fewn y dinas i'r ysgol Gymraeg. Mae’r ardal o gwmpas yr ysgol Pontio yn ardal economaidd isel a all arwain at rhai plant gael magwraeth anoddach i gymharu a plant arall o’r gymuned. Bydd yr ysgol Pontio yn ddelio a hyn drwy chynnig cymorth academaidd ychwanegol i'r blant, er mwyn gwella.

       Her arall sydd yn dylanwadu ar addysgu, dysgu ac agweddau eraill yn yr ysgol yw rhieni absennol neu ymgysylltiad rhieni. Mae rhieni a gwarcheidwaid yn chwarae rhan hanfodol wrth ddarparu cyfleoedd dysgu gartref a wrth gysylltu’r hyn y mae plant yn ei ddysgu yn yr ysgol a’r hyn sy’n digwydd mewn mannau eraill. Pan nad yw rhiant yn ymwneud ag addysgu eu plentyn, mae athrawon ac staff yr ysgol yn cael trafferth ffurfio cwlwm neu perthynas gyda’r rhieni. Os nad yw’r rhieni ychwaith yn dangos unrhyw diddored yng nghynnydd academaidd y plentyn yna bydd staff dysgu hefyd yn chael hi’n annod cyfathrebu meddwl am syniadau i wella cynnydd academaidd y blentyn. ‘’If parents are effectively engaged in school life, then they are more likely to take part in playing an active role in supporting their children to achieve’’ (London Government, 2023). Mae hyn nid yn unig yn cael effaith negyddol ar adeiladu perthynas ond yn cael effaith negyddol ar ddysgu a datblygiad eu plentyn. Yn ôl adroddiad Brifysgol Warwick  (Harris a Godall, 2007) gomisiynwyd gan y llywodraeth canfuwyd mai ‘’ymgysylltiad rhieni yn dysgu eu plant yw ffactor mwyaf arwyddocaol wrth godi cyflawniad myfyrwyr’’. Mae’n bwysig iawn i ysgolion a rhieni gael perthynas er mwyn i wneud addysgu yn well ac yn fwy hwyl i bawb, felly mae rhai ysgolion yn cynnal digwyddiadau ac gweithgareddau er mwyn gysylltu a rhieni. Er enghraifft boreau coffi, rasys rhieni a theuluoedd yn y mabolgampau ar diwedd y flwyddyn academaidd ac hefyd rhieni a cyfle i cymryd rhan mewn grwp cymdeithas athrawon ac rhieni. Yn yr Ysgol Pontio maent yn cysylltu a’r rhieni cyn i'r plentyn ddechrau yn yr ysgol sydd yn dda oherwydd mae hyn yn rhoi y cyfle i rhieni i ofyn unrhyw cwestiwn sydd arnynt er mwyn i wneud ei meddyliau yn fwy cyfforddus, hyd at ysgol uwchradd er mwyn i wneud i'r rhieni deimlo rhan o fywyd ysgol eu plentyn. Bydd y staff yn cynnal cyfarfodydd misol gyda rhieni i drafod unrhyw problemau neu i ofyn unrhyw gwestiwn. Mae’r ysgol hefyd yn cynnal boreau coffi misol i unrhyw un ddod i gael sgwrs a paned o de. Gall hyn helpu rhieni i deimlo eu bod yn cael eu cynnwys yng nghymuned yr ysgol ac eisiau ymgysylltu mwy. Os nad yw rhieni’n ymgysylltu a’r ysgol yna mae’n syniad dda i 'r ysgol sefydli gweithgareddau fel bore coffi fel ffordd dda o’u cael i ymgysylltu. Os oes yna diffyg ymgysylltiad cryf gan rieni o fewn cymuned yr ysgol, fe all yr ysgol dioddef o ran digwyddiadau. Er enghraifft help ffair haf ac Nadolig. Fyddai pob ysgol ddim yn meindio cymorth gan rieni ar gyfer digwyddiadau fel hyn. I ddelio a hyn byddai’r ysgol bontio yn hapus i roi yn ôl i'r gymuned. Er enghraifft, cynnal boreau coffi, gwasanaeth carolau Nadolig a gwahodd rhieni, gwarcheidwaid ac i weld eu sioeau, ac hefyd codi arian ar gyfer elusennau lleol, megis banc bwydydd lleol. Hefyd ffordd arall y gall yr ysgol sicrhau ymgysylltiad cryf rhwng rieni o fewn cymuned yr ysgol yw i chynnal ac cynnig gwersi iaith Cymraeg i rieni neu warcheidwad, er mwyn annog y di-gymraeg. Sefydlwyd yr  ysgol Pontio gwefan sydd yn gynnwys sgiliau a thechnegau Cymraeg gwahanol i'r di-gymraeg eu dysgu i bob oedran. Mae hyn yn roi cyfle i rieni a gwarcheidwaid ddysgu a siarad yr iaith Gymraeg ac i  annog teuluoedd i gefnogi’r gwahanol feysydd dysgu. Ffordd arall gall athrawon neu staff ysgol helpu a ymgysylltiad rhieni, allen nhw efallai bod yn fwy groesawgar i rieni a gofalwyr sy’n dod i'r ysgol, cyfathrebu â nhw mewn ffordd anfeirniadol a chadarnhaol. Gall hyn hefyd arwain at rieni neu gwarcheidwaid i trafod unrhyw problemau sydd ganddyn ac i deimlo'n fwy gyfforddus ar gymuned ysgol.	


       Yn ôl Epstein, J (1996). ‘’Parental commitment affects a child’s attendance’’’. Er hyn mae presenoldeb mewn bob ysgol yn bwysig iawn er mwyn gwella pob sgìl academaidd ac i wella sgiliau cyfathrebu, neu mae cholli ysgol yn gallu arwain at y plentyn ar ei hôl hi o ran dysgu a ddatblygu sgiliau gwahanol. All Presenoldeb bod yn her arall yng nghymuned ysgol sydd yn dylanwadu ar addysgu, dysgu ac agweddau eraill yr ysgol. Yn ôl Cyngor Sir Caerfyrddin,  (2023)mae pob diwrnod ysgol yn cyfrif. ‘’Pob diwrnod a golli’r yn ei gwneud hi’n anoddach dal i fyny, gall hyn arwain at gyflawniadau is o ran ddarllen, ysgrifennu a rhifedd, ac effeithio ar allu plentyn i wneud cysylltiadau cymdeithasol pwysig’’. Ni all y cyngor bwysleisio’n  ddigon pa mor bwysig yw presenoldeb. Yn yr Ysgol Pontio er mwyn annog rhieni a’r plant i ddod i'r ysgol ac i wella eu phresenoldeb os oes angen, bydd yr ysgol yn uwch lwytho'n wythnosol neu dyddiol, gwaith a wneir y plant ar hyd y waliau’r neuadd a’r dosbarthiadau er mwyn canmol gwaith y plant, gall hyn bod ar gyfer ymdrech dda hefyd. Bydden nhw hefyd yn rhoi allan gwobrau ‘Seren yr Wythnos’ neu ‘Sêr yr Wythnos’. Bydd hyn yn bendant yn cynyddu hyder y plentyn a byddai am wneud hynny eto sydd yn arwain at presenoldeb y plentyn yna i cynyddu ac i wella. Gallai’r ysgol efallai gynnal gwasanaethau o flaen yr ysgol cyfan a’r bob Dydd Gwener a llongyfarch ddisgyblion o wahanol ddosbarthiadau am eu gwaith ac agwedd da y tu mewn a tu allan i'r dosbarth drwy gwobrwyo nhw. Er enghraifft bocs o siocled neu dystysgrif. Bydd hyn yn gwneud plant yn fwy tebygol i ddod i'r ysgol a’i wella presenoldeb. Gall hyn hefyd denu rhieni a disgyblion i fod eisiau dod i’r ysgol ac hefyd rhoi cyfle i rieni weld gwaith a cynnydd eu plant. All presenoldeb hefyd gysylltu ag ymgysylltiad rhieni. Efallai os mae rieni myfyrwyr yn aros yn gysylltiedig a’r ysgol, bydd yna well presenoldeb ac ymddygiad gan y plant. Ffordd arall y gall ysgolion yn sicrhau bod plant yn dod i'r ysgol a bod ganddynt bresenoldeb da. Mae gan lawer o ysgolion nifer o wahanol gyfrifon cyfrangau cymdeithasol ac maent yn uwch lwytho lluniau, fideos a gwybodaeth o’r diwrnod neu’r wythnos ysgol. Teithiau ysgol, ymwelwyr yn yr ysgol neu hyd yn oed digwyddiadau, er enghraifft dathliadau fel cinio Nadolig, Ffair Hâf a Nadolig. Trwy hyn gall rhieni weld cynnydd ac y digwyddiadau mae’r plant yn ei wneud a beth gallent fod yn colli allan arno.

      Her arall sydd yn dylanwadu ar dysgu, addysgu ac agweddau arall yn yr ysgol yw Amrywiaeth ac Ethnigrwydd yn yr ysgol. Mae amrywiaeth o fewn ysgol neu’r tu allan yn bwysig. Cefnoga hyn gan Drexel Unoversity, (2020) ‘’diversity and ethnicity in the classroom encourages acceptance and helps prepare students to thrive in an exponentially diverse world’’. Felly mae’n amlwg bod amrywiaeth ac ethnigrwydd o fewn dosbarth yn annog dderbyniad ym mhob ysgol ac yn helpu pob disgybl i ffynnu. Mae’r rhan fwyaf o ysgolion yn gwneud eu orau i dyfu a meithrin amrywiaeth wahanol o fewn cymunedau ysgol. Un ffordd arall y gall ysgolion ddelio ag ethnigrwydd yw i cyflwyno modelau rôl gyda gwahanol dreftadaeth i'r cwricwlwm neu sgyrsiau, mae gwahodd ymwelwyr modelau rôl yn gallu gwella gwybodaeth plant am amrywiaeth ac ethnigrwydd, gall y ymwelwyr ddod i mewn i'r ddosbarth i siarad a trafod er mwyn helpu’r myfyrwyr i ddeall pwysigrwydd gosod a chyflawni bodau, a gallent hefyd ddarparu cymorth, arweiniad a chefnogaeth i fyfyrwyr o bob oed i'w helpu i wneud yr un peth. Gall modelau rôl hefyd ysbrydoli’r plant i gynyddu hyder y tu fewn a thu allan i'r ystafell ddosbarth. Hefyd gall addysgu plant am fodelau rôl o gefndiroedd a phrofiadau gwahanol eu helpu i deimlo eu bod yn cael eu cynrychioli wrth eu hamlygu i wahanol fathau o bobl eiconig. Yn yr Ysgol Pontio fe welais llyfrau ac adnoddau gwahanol yn bob dosbarth er mwyn cyflwyno, esbonio a diffyni ethnigrwydd. Gall amrywiaeth gynnwys hil, ethnigrwydd, rhyw, cefndiroedd cymdeithasol ac economaidd, credoau crefyddol a mwy. Yn naturiol, trwy gyflwyno plant ysgol i ystod amrywiol o safbwyntiau, meddyliau, a chefndiroedd diwylliannol, rydych chi’n eu hannog i fod yn fwy meddwl agored yn ddiweddarach mewn bywyd. Mewn ymchwil ddiweddar gan The Queen University of Charlotte, (2023) ‘’Diversity among students in education affects their performance’’. Dengys hyn bod amrywiaeth ac ethnigrwydd yn gallu effeithio dysgu mewn ac tu fas o’r dosbarth. 

     Felly drwy darllen, ymchwilio a thrwy fy mhrofiadau Pontio, gallaf weld bod yna llawer o wahanol gyfleoedd a heriau yng nghymunedau ysgol sydd yn dylanwadu ar addysgu, dysgu ac agweddau eraill yn yr ysgol. Mae’n amlwg ac yn pwysig iawn bod bob ysgol yn cael perthynas da a agos gyda’r rhieni, gwarcheidwaid, disgyblion a’r gymuned er mwyn adeiladu ymddiriedaeth, enw da a thegwch, ac yn bwysicaf oll i guro y gyfleoedd a heriau yng nghymuned ysgol er enghraifft tlodi, rhieni absennol, presenoldeb ac Amrywiaeth ac Ethnigrwydd. Yn gyffredinol gall perthynas ysgol dda gyda’r gymuned hefyd ganiatáu i blant deimlo'n ddiogel a chael eu derbyn, a all effeithio’n gadarnhaol ar eu lles emosiynol a’u profiad ysgol gyffredinol. Weithiau gall cael cyfleoedd a heriau o fewn y gymuned wneud cymuned yr ysgol a chymunedau eraill yn agosach a gallu adeiladu perthynas well ac agosach.
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