Lisa Evans	2103089	ECAD5010
Dylunio a chynnal astudiaeth ymchwil ar raddfa fach, a gwerthuso’n feirniadol effaith offer ymchwil a ddewiswyd, a’r data, ar y dysgwr ac ar eich ymarfer proffesiynol.
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Pwrpas yr aseiniad yma yw dylunio a chynnal ymchwil ar raddfa fach a gwerthuso’n feirniadol effaith yr offer ymchwil a ddefnyddiwyd i ddarganfod effeithiolrwydd cwestiynu fel dull o Asesu ar gyfer dysgu (AaGD). Gan fod AaGD yn rhan hynod bwysig ac yn sail gadarn ar gyfer Cwricwlwm i Gymru, felly gall yr ymchwil yma effeithio ar ymarfer proffesiynol. Penderfynwyd canolbwyntio ar y dull o gwestiynu, gweler bod y dull yma yn un effeithiol gan fy mod i wedi gwneud defnydd da ohono yn fy mhrofiad addysgu. Creda Llywodraeth Cymru (2010) bod defnyddio cwestiynau o ansawdd yn yr ystafell dosbarth yn gallu arwain at ddisgyblion sydd yn gallu siarad o ansawdd. Y cwestiwn ymchwil a dewiswyd yw ‘Beth yw barn staff a disgyblion blwyddyn 5 ar gwestiynu ar gyfer cyfoethogi dysgu?’, penderfynwyd ar y cwestiwn yma gan ein bod ni yn gallu gweld yn ddyfnach faint mae cwestiynu yn effeithio ar ddysgu. I gael y wybodaeth yma bydd yr athro yn ateb holiadur wedi ei llunio gyda chwestiynau addas sydd am rannu gwybodaeth am gwestiynu yn yr ystafell ddosbarth, bydd grŵp o ddisgyblion dosbarth blwyddyn 5 yn cael y cyfle i fod yn onest gan rannu eu profiadau a theimladau tuag at gwestiynu. Mae’r holl ddefnydd ymchwilio yn dilyn y canllawiau a gwelwyd yn llawlyfr BERA (2018). Gweler unwaith bod AaGD effeithiol yn digwydd yn yr ystafell ddosbarth mae'n gallu arwain at godi safonau ar gyfer y dysgwyr, Mae John Hattie (2011) yn gredwr mawr bod AaGD yn ‘ysgogi gwelliannau sylweddol yn neilliannau dysgwyr’ (Estyn, 2018). Creda Llywodraeth Cymru bod ymchwil yn profi bod AaGD yn gallu helpu gwella profiad dysgwyr ac ymarferwyr yn yr Ystafell ddosbarth (Llyw Cymru, 2013). Credaf fod yr athrawon yn defnyddio cwestiynu yn aml yn eu gwersi heb sylweddoli ar y buddion sydd gyda chwestiynu ar gyfer y plant, rhagdybir hefyd bod y disgyblion ddim yn sylwi bod yr athro yn gofyn llawer o gwestiynau iddynt ond ddim yn deall y rheswm.
Creda Sally Brown (2005) bod AaGD yn un o’r elfennau mwyaf pwysig allwn ni rhoi i’r disgyblion i sicrhau ei bod nhw yn dysgu. Dywed hefyd bod yn hynod bwysig bod amser yn cael ei rhoi i gynllunio a chreu tasgau AaGD unigol sydd wedi ei teilwro i anghenion uniongyrchol y plant.
Mae AaGD yn elfen hynod bwysig yn gwricwlwm i Gymru sydd yn sicrhau bod plant Cymru yn cael yr holl gyfle i serenni, gweler bod angen i AaGD cael amser i gael ei gynllunio yn gywir gan feddwl am lawer o bwyntiau i sicrhau cywirdeb yn yr asesu, un pwynt yn ôl y ‘pedwar consortiwm addysg yng Nghymru’ yw bod rhaid sefydlu’n bendant beth yw’r deilliannau dysgu (Gwegogledd, 2018).
Creda Dylan Wiliam a Paul Black (1998) bod 4 elfen i gael i feistroli AaGD yn yr ystafell ddosbarth, y rhain yw “Learning from development, Dissemination, Reducing obstacles and Research”. Yn y llyfr maent yn credu yn gryf bod rhaid y 4 elfen yma cael ei weithio ar i greu AaGD effeithiol a cywir. Creda Wiliam and Black bod rhaid i’r 4 elfen yma cael ei weithredu arno ar lawr y dosbarth i sicrhau bod lefelau llwyddiant yn cynyddu (Wiliam&Black, 1998).
Gan fod y cwricwlwm newydd yn cael i’w ddefnyddio ym mhob Ysgol yng Nghymru gwelwn fod pwyslais mawr ar ddefnyddio AaGD yn briodol yn yr Ystafell ddosbarth. Nodai Cwricwlwm i Gymru bod gan asesu rôl sylfaenol i sicrhau bod dysgwyr yn cael ei chefnogi a’i herio yn briodol yn ystod addysg. I sicrhau bod AaGD yn gweithio yn gyson mae’n bwysig bod y dysgwr cyfan yn cael ei ystyried, megis cryfderau a meysydd i’w datblygu (Hwb, 2023).
Mae yna gwahanol ffurf i asesu disgyblion gan ddefnyddio gwahanol strategaethau, megis hunan asesu, asesu cyfoedion, cwestiynu ac adborth. Mae gan bob un o’r rhain ei chryfderau a’i gwendidau o ddefnyddio yn y dosbarth, gweler bod gan hunan asesu llawer o fuddion ar gyfer disgyblion wrth adeiladu ei hunan hyder a helpu disgyblion i ysgogi ei hun (Cornell University, 2023). Gweler bod pwynt arall sydd angen cael ei ystyried wrth gynllunio ar gyfer hunan asesu, creda bod unigolion yn wael yn rhoi gwir farn am ei hunan neu eraill ac yn aml yn rhoi llai o glod na beth sydd angen, felly wrth hunanasesu gall disgyblion credu ei bod nhw yn wannach nag ydynt mewn un Maes (Teaching battle ground, 2013).  
Mae cwestiynu yn ddull sydd yn cael i’w ddefnyddio yn aml iawn ym mhob dosbarth, mae’r gallu i chi ddefnyddio cwestiynu i asesu gwybodaeth a dealltwriaeth disgyblion i sicrhau ei bod nhw yn datblygu. Gweler bod gan Dacsonomeg bloom (Armstrong, P. 2010) buddion da i ddefnyddio i helpu disgyblion i ddysgu mwy, wrth ddefnyddio'r dull yma yn gywir gall helpu hybu ymgysylltiad disgyblion i’r dasg neu’r wybodaeth. Mae’r dull yma o dacsonomeg bloom yn gadael i’r athro i benderfynu ar gwestiynau wedi ei osod wrth benderfynu ar lefelau'r disgyblion, mae’r lefel cyntaf yn dechrau ar wybodaeth gan ddefnyddio cwestiynau megis ‘wyt ti’n cofio?’ ac yn symud i fynnu’r lefelau i ‘wyt ti’n gallu mesur pa mor effeithiol yw hwn?’. Mae hyn yn sicrhau bod dealltwriaeth disgyblion yn tyfu ar ôl pob gwers neu thema (Doherty, J. 2017).    
Mae athrawon yn gofyn cwestiynau i’r disgyblion yn ddyddiol ond i sicrhau bod y cwestiynau yn asesu dealltwriaeth a datblygiad disgyblion mae’n bwysig ei bod nhw wedi cael ei gynllunio a bod amrywiaeth o fathau o gwestiynau megis rhai agored, digon o amser meddwl, adborth effeithiol (Arslan, M. 2006).
Mae cwestiynu yn helpu disgyblion i feddwl yn uniongyrchol ac yn sicrhau bod nhw yn talu sylw yn ystod y wers gan ei bod nhw yn ymwybodol y byddant yn gorfod ateb cwestiynau am yr hyn maent wedi dysgu neu yn dysgu am. Y mwyaf mae athro yn gofyn cwestiynau i’r disgyblion y mwyaf tebygol maent am gofio a chreu argraff ar yr ymennydd. Ond gall rhai athrawon defnyddio y strategaeth yma yn rhy aml a maen gadael y disgyblion i danto a dechrau meddwl bod y cwestiynu yn gwastraff amser. Gweler hefyd bod amser y cwestiynau yn gallu cael effaith ar pa mor effeithiol yw’r strategaeth, dywed bod gofyn ar ddiwedd y wers ddim yn helpu disgyblion gan ei bod nhw wedi colli diddordeb ac yn barod yn meddwl bod y wers wedi gorffen (KEATS, N.D).     
Cyn cynnal yr ymchwil rhaid penderfylenwi'r holiadur ymchwilio, cafwyd i benderfynnu mai holiadur a chyfweliad caiff i’w ddefnyddio. Penderfynwyd cynnal cyfweliad gyda grŵp o blant yn y flwyddyn 5 gan ei bod nhw yn dechrau deall y defnydd o gwestiynu yn y dosbarth ac yn barod i rannu ei phrofiadau a’i barn ar y dechneg. Cafwyd yr athro dosbarth y cyfle i lenwi y holiadur gan nodi y prif pwyntiau a creda am y dull o gwestiynu.
Creda bod y disgyblion yn ganolog i bob math o ddysgu a bod gan bob plentyn yr hawl i’w barn am ei addysg eu hun. Felly wrth gynllunio’r ymchwil yma a meddwl am y cwestiwn ymchwil roedd barn a chael y plant i ymgymryd yn rhan fawr a bwysig, wrth weld yr agwedd fosaig a gwybod y rôl mae plant yn chwarae yn yr ymchwil roedd hyn yn hynod bwysig (Clark, 2005). Gan fod yr agwedd fosaig wedi selio ar weld ymchwil trwy bersbectif plentyn bydd yn helpu gyda’r cwestiwn ymchwil wrth gael barn y plant yn uniongyrchol ac yn rhoi'r cyfle i wybod os bod y disgyblion yn ymwybodol o pam bod yr athro yn gofyn cwestiynau ac os bod pwrpas i’r cwestiynau.  
Mae gan holiaduron y gallu i wneud llawer o bethau gan gynnwys casglu gwybodaeth wrth grŵp mawr neu fach o bobl, ceir hefyd y cyfle i gael gwybodaeth ar bapur neu ar lein. Mae gan holiadur y cyfle i fod yn ddull sydd yn gallu cael ei gwblhau yn gyflym, sydd yn rhoi atebion anghywir (Cohen a Manion, 2007). Gweler hefyd bod yna anfantais o wneud holiadur ar lein yw bod gan y cyfranwr cyfle i ddweud celwydd gan fod yr ymchwilydd ddim yn bresennol. Gan fod gyda holiadur y cyfle i ofyn cwestiynau agored a caeedig mae'n rhoi data llawer mwy swmpus (McLeod, S. 2023).     
Mae cyfweliadau yn dechneg sydd yn rhoi'r posibilrwydd i gael gwybodaeth o fwy o fanylder wrth grŵp bach o ymgeiswyr. Caiff cyfweliad rhoi cyfle i’r ymchwilydd i gael mwy o wybodaeth wrth yr ymgeiswyr sydd yn rhoi gwell canlyniad. Wrth gynnal cyfweliad mae’r gallu i gael nhw mewn gwahanol ffurf megis, wyneb yn wyneb, ar lein neu dros y ffon (University Libraries, 2018). Hyd yn oed gyda’r holl fuddion a gwybodaeth sydd yn gallu cael ei rhoi wrth gynnal cyfweliadau mae yna bethau all ddim gweithio allan yn yr un modd, megis gall yr ymgeiswyr trio plesio gyda rhoi atebion maent yn meddwl bydd yr ymchwilydd yn hoffi ac hefyd yn gallu gweld wrth ymateb yr ymchwilydd os bod nhw yn gwneud yn dda neu beidio (Sociology group, 2023).  
Cafwyd holiadur i greu ar gyfer darganfod mwy o wybodaeth ar y dull o gwestiynu, cafwyd i ddanfon i un athro dosbarth. Gwelwyd ar ôl yr holiadur dod yn ôl bod angen defnyddio mwy nag un athro i gael gwell syniad o sut mae cwestiynu yn cael ei ddefnyddio yn gwahanol ddosbarthiadau. Os byddai’r ymchwil yma yn cael ei gynnal eto bydd cael 2 athro o’r CA2 a 2 athro o Ddysgu Sylfaen yn rhoi gwell canlyniad o sut mae cwestiynu yn cael ei ddefnyddio yn wahanol trwy'r ysgol gyfan. I greu holiadur sydd am lwyddo a dod a’r data gorau i chi gweler bod Cohen a Manion (2007) wedi nodi camau clir sydd rhaid ystyried i greu holiadur llwyddiannus, gweler y cam cyntaf yn dechrau gydag edrych ar broblemau moesegol ac yna yn symud ymlaen i brosesu data’r holiadur. Mae gan yr holiadur mantais o’r gallu i fod yn gwbl anhysbys gan eich bod chi yn gallu danfon yr holiadur i’r ysgol a gofyn iddynt i ddosbarthu’r yn anhysbys, os bod yr hyn ddim yn gweithio bydd yr holiadur dal am fod yn gyfrinachol. I gasglu data’r bydd graffiau wedi cael ei wneud i ambell gwestiwn ar lein gan fod y meddalwedd ‘google forms’ wedi cael ei ddefnyddio, gyda mwy o gyfranogwyr byddai’r graffiau yn fwy effeithiol, ac yn rhoi syniad da o’r holl atebion a sut caiff i’w ddefnyddio yn wahanol.
Yr ail ddull cafwyd i’w ddefnyddio yw cyfweliad gyda grŵp o 4 disgybl o flwyddyn 5. Gweler nawr gall y cyfweliad wedi gweithio yn well gyda gwahanol grwpiau o ddisgyblion, gan fod yna bach o duedd wedi bod wrth ddewis y disgyblion gan ddewis y rhai Mwy Abl a Thalentog, efallai byddai dewis disgyblion o bob gallu wedi rhoi'r cyfle i gael persbectif pawb am gwestiynu. Mae gan gyfweliad gwell ffordd i alluogi bod y cyfwelydd yn cael mewnwelediad o beth mae’r cyfranogwyr yn meddwl, gwelwyd gall hyn cael gwell effaith na rhoi ateb lawr ar bapur fel mewn holiadur (Seidman, 2006). Mae yna lawer o waith paratoi ar gyfer cynnal cyfweliad megis paratoi’r cwestiynau o flaen llaw i sicrhau ei bod nhw digon addas i gael y wybodaeth gywir, ac yna mae’r camau sydd rhaid cael ei chwblhau ar ôl sef y trawsgrifiad, cysylltu gyda’r cyfranogwyr ac i sicrhau ei fod yn foesegol (Seidman, 2006).  
Wrth gynnal ymchwil y peth cyntaf ar beth pwysicaf sydd rhaid ystyried yw sut bydd yr ymchwil yma yn gallu fod yn foesegol. Mae yna lawer o bwyntiau sydd rhaid cael ei ystyried i allu sicrhau bod yr hyn sydd am gael ei chynnal yn dilyn y canllawiau angenrheidiol o BERA (2018), Cod Ymarfer Moeseg ac integredd ymchwil PCYDDS (2022), mae'n rhaid cofio bod angen i bawb i gael ei drin yn deg, a pharch, sensitif a rhyddid rhag rhagfarn. Gwelwyd yn yr atodiad bod y cyfranogwyr wedi cael gwybod ar ddechrau’r holiadur a chyfweliad bod ganddynt yr hawl i dynnu nôl, bod yr holl beth yn wirfoddol, beth fydd yn digwydd i’r wybodaeth a pam bod eisiau’r wybodaeth, mae BERA (2018) hefyd yn pwysleisio ar y pwynt hwn. Gan fod y cyfweliad wedi cael ei gynnal gyda phlant o dan 18 oed mae’n bwysig bod pob un o’r cyfranogwyr yn deall bod rhaid iddynt gael caniatâd a bod naill ai rhiant neu warchodwr wedi cydsynio i’r hyn maent am gymryd rhan ynddo. Mae’n angenrheidiol i bob ymchwil i ddilyn yr holl ganllawiau sydd wedi ei amlinellu yn BERA (2018) i sicrhau ei fod yn ymchwil foesegol. I sicrhau fy mod i yn foesegol yn ystod yr ymchwil yma fe wnes i gwblhau ffurflen foesegol cyn mynd allan i gwblhau'r ymchwil o fewn yr Ysgol, gweler y ffurflen foeseg yn Atodiad 1.   
Wrth gael ymatebion yn ôl gwelwyd bod gwahanol ymatebion sydd yn rhoi mwy o ddarlun am sut mae cwestiynu yn cael ei ddefnyddio yn yr ystafell ddosbarth. Mae yna lawer o fuddion o ddefnyddio cwestiynau i ddarganfod gwahanol wybodaeth am bynciau gwahanol. Gweler bod yr athro yn defnyddio cwestiynu fel dull o asesu dealltwriaeth y disgyblion gan gynnwys gwybod ble mae’r bylchau i gynllunio yn gywir ac effeithiol, cytuna Shanmugavelu, G et al (2020) bod cwestiynu yn gallu sicrhau bod athro yn ymwybodol am yr hyn mae plant yn gwybod yn flaenorol a sut gallant ddatblygu i ddysgu mwy am y dyfodol.  
Gweler yn yr holiadur yn Atodiad 2 bod llawer o fanteision o ddefnyddio cwestiynu yn yr ystafell ddosbarth, y rhain cafwyd i nodi oedd ei bod yn helpu wrth asesu, ennyn diddordeb, dechrau trafodaeth ac yn annog y idsgyblion i feddwl. Mae’r hyn sydd wedi cael ei wneud yn yr holiadur yn cyd-fynd a beth sydd wedi cael ei nodi gan Paul and Elder (2000) bod disgyblion yn cael ei ysgogi gan y cwestiynau ddim gyda’r atebion, dywed “Had no questions been asked by those who laid the foundation for a field... the field would never have developed in the first place” (Paul and Elder, 2000), felly mae hyn yn rhoi sail gadarn bod pob math o fuddion ar gael o gwestiynu (classteaching, 2017).
Credir bod cwestiynu yn rhoi'r posibilrwydd o gyfoethogi dysgu disgyblion, gwelwyd yn Atodiad 3 bod y cyfranogwr yn cytuno bod cwestiynu yn cyfoethogi dysgu ac yn dweud bod cwestiynu yn ffordd i sicrhau bod disgyblion yn meddwl ac yn trafod sydd yn gallu arwain at fwy o ddealltwriaeth a datblygiad gwell cyfannol disgyblion. Mae astudiaeth achos yn dangos bod plant oedran 4-5 oed yn cymryd rhan mewn 2 digwyddiad gwahanol, roedd grŵp o ddisgyblion yn cymryd rhan mewn gwahanol ddigwyddiadau dros 7 wythnos gan gael ei holi set o gwestiynau a’r llall ond yn profi'r digwyddiadau. Ar ôl y 7 wythnos o brofi cafwyd pob disgybl y cyfle ateb cwestiynau i ail ymweld â’r digwyddiadau. Gwelwyd bod y disgyblion oedd yn ateb y cwestiynau yn ystod yr amser profi yn ateb yn well ar ddiwedd y 7 wythnos, felly o ganlyniad i hyn maent yn dangos bod cwestiynu yn cyfoethogi profiadau disgyblion (Cassidy, J a DeLoache, S, 1995).
Gyda’r holl fanteision yma o gwestiynu yn y dosbarth mae yna anfanteision. Gweler yn Atodiad 2 bod y cyfranogwr wedi nodi bod rhaid sicrhau bod y cwestiynau yn addas ac yn bwrpasol i sicrhau effaith da o’r dull o gwestiynu. Os bod y cwestiynau yn cael ei chynllunio yn dda gall hyn cael llawer o fuddion ar y wers a’r disgyblion gan ei bod yn sicrhau bod y wers yn cadw ar y trywydd iawn ac yn sicrhau bod y disgyblion yn cael y mwyaf allan o’r hyn mae’r athro yn dysgu iddynt (Collier, E, 2018). *Ar y llaw arall gweler bod gan athrawon ddim digon o amser i gynllunio ar gyfer yr hyn sydd rhaid cael ar gyfer addysg gynhwysol disgyblion, felly wrth adio mwy o waith o orfod cynllunio yn fanwl i sicrhau cwestiynu effeithiol mae’n adio mwy o bwysiau ar yr athrawon sydd yn rhoi canlyniad o’r athrawon yn methu rhoi'r cymorth cywir i’r disgyblion (Sonnemann, 2022). 
Yn Atodiad 3 gweler bod y disgyblion wedi dweud ei bod nhw yn teimlo fel bod nhw ddim yn cael digon o amser i feddwl am atebion y cwestiwn. Mae ymchwil yn dangos bod athrawon yn cymryd llai na 0.9 eiliad iddynt i ateb, a gweler bod ambell i ysgol yn dechrau cynyddu hyn i 4 eiliad ac wedi gweld bod hyn yn gwneud gwahaniaeth mawr yn ei dysgu   (McCarthy, 2018).
Y cwestiwn ymchwil a benderfynwyd yw “Beth yw barn staff a disgyblion blwyddyn 5 ar gwestiynu ar gyfer cyfoethogi dysgu?”, creda bod yr ymchwil yma wedi ateb y cwestiwn yma gan fod yr holl atebion wedi cyd-fynd gyda’r ymchwil parod sydd yn profi bod gan gwestiynu'r cyfle i sicrhau bod pob disgybl yn cael y cyfle i dderbyn addysg wedi ei chyfoethogi ac sydd yn herio nhw yn aml. 
Mae’r data a gasglwyd yn ddigonol i allu ateb y cwestiwn ymchwil gan ei bod yn nodi beth yw barn ac i helpu rhoi cefndir i’r farn mae digon o dystiolaeth sydd yn dangos pa mor dda mae cwestiynu a sut fath o anfanteision sydd i’w gael sydd rhaid ystyried. Ond gan mai cyfweliad gyda disgyblion cafwyd yw cynnal gall fod tuedd gan. ei bod nhw yn meddwl bod yr athro am ddarganfod beth a ddywed yn y cyfweliad ac efallai y byddant mewn trwbl os am ddweud y gwir. Hefyd gall yr athro ond cytuno am yr hyn cafwyd yw gofyn yn yr holiadur gan eu bod nhw yn ymwybodol o’r hyn mae cwestiynu yn gallu gwneud yn addysg ac ond eisiau plesio. Ond ar y cyfan mae’r data a darganfyddwyr yn ddigonol a credadwy i allu cael ei ddefnyddio i ateb y cwestiwn ymchwil.              
Fel y gwelwyd trwy gydol yr aseiniad bod gan gwestiynu cryfderau mawr ac yn helpu llawer yn y dosbarth, mae barn yr athro a’r plant yn cytuno gyda’r holl dystiolaeth sydd allan yn barod. Hyd yn oed gyda’r holl fanteision o ddefnyddio’r dull yma mae yna heriau sydd wedi cael ei nodi yn ystod yr aseiniad. Pwysleisia ar y faith bod disgyblion ddim yn cael digon o amser i feddwl am ateb i’r cwestiynau sydd fod cael ei gynllunio yn drylwyr ond gan fod amser mor brin â llwyth gwaith athrawon yn cynyddu, mae i weld yn amhosib gwneud y mwyaf allan o beth maw cwestiynu yn cynnig i’r dosbarth. Gweler bod plant y dosbarth yn hoff iawn o gael ei ofyn yn aml yn ystod y wers os ei bod nhw yn deall, ond gweler bod cwestiynau agored sydd yn cael plant i feddwl am yr atebion sydd yn cael y disgyblion i feddwl yn fwy, megis ‘Sut ydych chi'n gwybod hyn?’ ‘Pam ydych chi yn meddwl?’ a ‘Pam wnaethoch chi hyn?’ (Lorina, 2015). 
Gwelwyd yn Hawliau Plant (2014) bod gan bob plentyn yr hawl i fod y gorau gallant fod, gan ddefnyddio AaGD mae’r athro yn gallu penodi targedau angenrheidiol a gosod tasgau sydd yn gyraeddadwy ond hefyd yn galluogi i gwthio’r plentyn i fod y gorau y gallant fod. Heb AaGD gall Erthygl 29 ddim cael ei chwrdd gan fod yr athrawon ddim yn ymwybodol o gorau’r plant. 
Mae’r holl broses yma wedi helpu fy arfer proffesiynol mewn llawer o wahanol ffurf, gan fod AaGD yn elfen holl bwysig yn Gwricwlwm i Gymru (2022) ac yn rhoi gymaint o wybodaeth ar sut i asesu disgyblion i’w herio ac i gyrraedd disgwyliadau. Gweler bod yn holl bwysig i ddatblygu yn broffesiynol yn aml, felly mae edrych yn ôl ar ymarfer ac addysgu mwy am yr hyn sydd yn digwydd yn addysg yn dod i mewn gyda’r Safonau SAC (2022) a hefyd i weld yn Estyn (2022). Pan fu Estyn yn ymweld ag ysgolion Arfer da, gwelwyd bod athrawon sydd yn myfyrio ar ei ymarfer a gwneud hyn yn agored gyda disgyblion yn gwella ei ymarfer ac yn gosod safonau o sut i gwrdd ag anghenion disgyblion.
Gan fy mod i wedi nodi beth fyddaf yn gallu gwneud i wella’r sgiliau ymchwil o ddefnyddio holiadur a cyfweliad gallaf ail gwneud y rhain yn y dyfodol sydd am helpu fi gyda fi arfer proffesiynol ac yn galluogi i mi fynd mewn i’r gweithle gyda set o sgiliau ymchwil cryf.
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