Cysylltwch y geiriau allweddol gyda’u hystyr Match up the key words with their meaningsGEIRIAU ALLWEDDOL KEY WORDS

	1.  Dioddefaint
	[bookmark: _GoBack]Arweinydd yr Eglwys Gatholig Rhufeinig.


	2. Dukkha
	Aelod o’r fyddin S.S. yn ystod yr ail ryfel byd o dan arweinyddiaeth Hitler.


	Pedwar Gwirionedd Urddasol  
	 Y gred Bwdhaidd mewn dioddefaint fod bywyd yn anfoddhaol.
 

	Llwybr Wythblyg  
	Y pedwar egwyddor daeth y Bwdha i sylweddoli wrth eistedd o dan y goeden Bodhi. 

	Croeshoeliad 
	Cyfnod ble llofruddiwyd dros 6 miliwn o bobl Iddewig yn ystod yr ail ryfel byd.


	Holocost
	Dyn  ddioddefodd yng nghyfnod y Beibl am ddim rheswm.


	Nazi
	Wyth cam bwdhaidd o sut i gyraedd Nirvana.


	Gwersyll Crynhoi  
	
Poen emosiynol neu feddyddiol.

	Jôb
	Ffordd roedd Rhufeiniaid yn lladd pobl yng nghyfnod Iesu.

	Y Pab 
	Man anfonwyd Iddewon yn ystod yr ail ryfel byd i gael eu poenydio a’u lladd.



