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Atodiad A
ARSYLWI / NODIADAU MAES 
Cofnod 1
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn: 
28.09.22   09:30-11:30y.b   Blwyddyn 2

	Ble a Phryd:  Cyd-destun yr arsylwi – pwnc/MDPh, cyd-destun cyffredinol yr ystafell ddosbarth

Dosbarth blwyddyn 2 – cyfnod Sylfaen
24 plentyn yn y dosbarth - 1 athrawes - 2 cynorthwyydd dosbarth
Plant yn eistedd ar y mat o flaen sgrin, cymryd rhan mewn sesiwn “Clonc”



	Beth ddigwyddodd: disgrifiad manwl o’r digwyddiad critigol (gorau po fwyaf o fanylder er mwyn gallu cyfeirio ato yn eich gwaith diweddarach) 

Wrth dreulio amser efo dosbarth blwyddyn 2, eisteddais ar y mat ymhlith y dosbarth i ddechrau. Doeddwn i ddim eisiau creu rhwystrau rhyngof fi a'r plant. Roeddwn i eisiau iddyn nhw weithredu'n naturiol a chyfathrebu gyda'r athro dosbarth fel y bydden nhw fel arfer. Dosbarth cyfan yn eistedd ar y mat efo’r athrawes. Wrth i’r athrawes gofyn cwestiwn, rhoddodd nifer o blant eu dwylo ifynu er mwyn ateb. Dewiswyd yr athrawes un plentyn ar i dro i ateb. Wrth i blentyn ateb cwestiynau, roeddent yn cael sticer os oeddent yn ateb yn gywir.
Unwaith caiff sticer, roedd rhai plant yn cyffro ei gilydd, chwarae efo’r sticeri, methu canolbwyntio ar yr athrawes.
Un plentyn yn tynnu’r sticer bant o’r crys-t, methu canolbwyntio am weddill y sesiwn. Doedd ganddo ddim diddordeb yn weddill y wers neu ateb unrhyw gwestiwn arall.
Cyffro plant eraill ar y bwrdd wrth gymryd rhan mewn tasg unigol. Plentyn yma yn chwarae efo’r sticer ddi-stop.



	Meysydd archwilio posibl: beth yn eich barn chi a allai fod “o dan yr wyneb” yn y digwyddiadau hyn? Pa lwybrau ymchwil gallech chi eu hystyried?

Datganiadau positif a negyddol ynglŷn â gwobrwyo efo sticeri
Ffyrdd gwahanol o wobrwyo - yn syth, ar siart, diwedd y dydd
Damcaniaethwyr
· Skinner – operant conditioning.
· Thorndike – puzzle box.
Oes tystiolaeth ar gael ynglŷn â gwobrwyo yn cael effaith negyddol ar addysg plant?
Gwelaf nid ydy gwobrwyo ar bob adeg yn gweithio i bob plentyn felly byddaf yn defnyddio fy marn bersonol fy hun i ddadansoddi strategaethau a fydd yn gweithio. Credaf a fydd angen amrywiaeth o strategaethau, ddamcaniaethau dysgu a dulliau addysgu er mwyn creu amgylchedd dysgu cadarnhaol i bob plentyn a hyrwyddo arferion ac ymddygiad dysgu cadarnhaol i fodloni pedwar diben Cwricwlwm Cymru



	Nodiadau: unrhyw fanylion gallwch eu nodi (ydy hi’n amgylchedd prysur, ydy hi ar ôl cinio, oes llawer o bethau’n tynnu sylw’r cyfranogwyr, ydy cyfarwyddiadau’n cael eu gwneud yn eglur – gorau po fwyaf o bethau y gallwch gyfeirio atynt yma)

Sut mae plant yn dysgu mewn amgylchiadau gwahanol - brysur, strwythur, grŵp
Mae’r dosbarth yn brysur, ydy hyn yn effeithio’r dysgu a lefel o ganolbwyntio wrth y plant?
2 cynorthwyydd yn mynd a grwpiau allan o’r dosbarth - athrawes yn gweithio efo grŵp ffocws
Beth sydd yn effeithio addysgu plant?

Hoffwn ddatblygu fy hunan dealltwriaeth o wobrwyo plant. Beth sydd yn eu gyrru a'u hysgogi o fewn yr amgylchedd dysgu ond hefyd strategaethau atgyfnerthu cadarnhaol? Fydd hyn wedyn yn siapio'r ffordd rwy'n gwobrwyo plant o fewn amgylchedd fy ystafell ddosbarth fy hun yn y dyfodol































Atodiad B
Cofnod 2
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn:
28.09.2022  09:30-11:30y.b  Blwyddyn 2

	Ble a Phryd: Cyd-destun yr arsylwi – pwnc/MDPh, cyd-destun cyffredinol yr ystafell ddosbarth

Dosbarth blwyddyn 2 – cyfnod Sylfaen
24 plentyn yn y dosbarth - 1 athrawes - 2 cynorthwyydd dosbarth
Plant yn eistedd ar y mat o flaen sgrin, cymryd rhan mewn sesiwn “Clonc”



	Beth ddigwyddodd: disgrifiad manwl o’r digwyddiad critigol (gorau po fwyaf o fanylder er mwyn gallu cyfeirio ato yn eich gwaith diweddarach)


Wrth dreulio amser efo dosbarth blwyddyn 2, eisteddais ar y mat ymhlith y dosbarth i ddechrau. Doeddwn i ddim eisiau creu rhwystrau rhyngof fi a'r plant. Roeddwn i eisiau iddyn nhw weithredu'n naturiol a chyfathrebu gyda'r athro dosbarth fel y bydden nhw fel arfer. Dosbarth cyfan yn eistedd ar y mat efo’r athrawes. Athrawes yn siarad â’r plant, cwestiynau yn seiliedig ar loywi iaith.
Plentyn B wedi tynnu fy sylw oherwydd doedd ganddo ddim diddordeb yn y wers, roedd e’n  chwarae efo ceir ac yn siarad â'i hun. Felly teimlaf nid oedd y plentyn yn gallu canolbwyntio. Ar ôl i’r sesiwn iaith gorffen, aeth pawb ati i fyrddau gwahanol er mwyn cario allan y ail sesiwn.
Doedd plentyn A ddim eisiau gwneud Gwaith chwilair - chwaraeodd efo ei geir. Ar ôl amser, edrychodd ar y daflen Gwaith a phenderfynodd dim ond i ffeindio geiriau efo 3 llythyren. Canolbwyntiodd yn llwyr ar 3 llythyren ac aeth ati i liwio i mewn.
Sylwais fod yr athrawes yn siarad nôl ac ymlaen i blentyn B er mwyn cynnwys yn y wers - plentyn B yn symud i ffwrdd o’r athrawes.
Ar ôl tacluso roedd hi’n amser cinio, cuddiodd o dan fwrdd wrth i weddill y dosbarth paratoi i ginio. Doedd o ddim eisiau gadael y dosbarth. Gwyliodd ei ffrindiau yn mynd tuag at y neuadd, ond ni symudodd o’r dosbarth.



	Meysydd archwilio posibl: beth yn eich barn chi a allai fod “o dan yr wyneb” yn y digwyddiadau hyn? Pa lwybrau ymchwil gallech chi eu hystyried?

Gall fod llwyth o resymau pam fod y plentyn yma yn ymateb fel y mae.
Byddaf yn ystyried y canlynol:
Problemau cartrefol
ADY
Ymddygiad
Problemau yn ysgol
Angen 1:1
Addysgeg
Ymchwiliadau
-Vygotsky
ASD
Empathising – systemising – Baron Cohen

Ond byddaf yn siarad â’r athrawes er mwyn cael fyw o ddealltwriaeth o’r sefyllfa.


	Nodiadau: unrhyw fanylion gallwch eu nodi (ydy hi’n amgylchedd prysur, ydy hi ar ôl cinio, oes llawer o bethau’n tynnu sylw’r cyfranogwyr, ydy cyfarwyddiadau’n cael eu gwneud yn eglur – gorau po fwyaf o bethau y gallwch gyfeirio atynt yma)

Amgylchedd prysur yn y dosbarth ar ôl y sesiwn cyflwyno ar y mat
Gwaith wedi egluro’n dda - plant yn ymweld i gael dealltwriaeth dda o beth sydd angen iddynt wneud.
Amser chwarae - dim aelod o staff tu fewn i sicrhau bod y plentyn wedi mynd allan i egwyl/cinio. Gwariodd y plentyn ei amser yn y dosbarth yn gwylio ei ffrindiau allan o’r ffenest.






























Atodiad C
Cofnod 3
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn:
29.09.22  1:00y.p – 2:30y.p Blwyddyn 4

	Ble a Phryd: Cyd-destun yr arsylwi – pwnc/MDPh, cyd-destun cyffredinol yr ystafell ddosbarth

Dosbarth blwyddyn 4 – cyfnod allweddol 2.
21 o blant – 12 ferch, 9 o fechgyn, 
Nid athrawes y dosbarth cymerodd y wers oherwydd rodd ganddi CPA. Athrawes o’r asiantaeth wnaeth cymryd y wers.
Gwers Saesneg - trafod ac ysgrifennu am y daith y diwrnod cyn i’r farchnad Abertawe. 
1 athrawes CPA


	Beth ddigwyddodd: disgrifiad manwl o’r digwyddiad critigol (gorau po fwyaf o fanylder er mwyn gallu cyfeirio ato yn eich gwaith diweddarach)

Cerddodd yr athrawes mewn i’r dosbarth ar ôl amser cinio. Roedd yna lawer o gyffro efo’r plant - bron pob plentyn yn y dosbarth yn ymddwyn yn negyddol mewn rhyw ffordd.
Plant yn chwarae o gwmpas, codi ar ei draed ac yn symud o gwmpas y dosbarth.
Llawer o weiddi ar draws y dosbarth. Wrth wneud ymdrech i gymryd y gofrestr a dechrau’r wers darllen doedd mwyafrif o’r dosbarth ddim yn gwrando a'r athrawes.
Plentyn C - chwarae i fynnu, ateb nôl, eisiau sylw, methu gwrando neu ganolbwyntio, ddim yn gwneud Gwaith
“he’s not naughty, he’s funny” wedodd un o’i ffrindiau.
Parhaodd yr ymddygiad yn trwy gydol y wers.


	Meysydd archwilio posibl: beth yn eich barn chi a allai fod “o dan yr wyneb” yn y digwyddiadau hyn? Pa lwybrau ymchwil gallech chi eu hystyried?

Angen sylw
ADY
Problemau hunan hyder
Problemau cartrefol
Methu gwneud y Gwaith
Diffyg parch
Cynefin gwael
Addysgeg
B.F.Skinner
Operant conditioning
Adeiladu perthnasau
Attachement
Theory Lindsay Brama


	Nodiadau: unrhyw fanylion gallwch eu nodi (ydy hi’n amgylchedd prysur, ydy hi ar ôl cinio, oes llawer o bethau’n tynnu sylw’r cyfranogwyr, ydy cyfarwyddiadau’n cael eu gwneud yn eglur – gorau po fwyaf o bethau y gallwch gyfeirio atynt yma)

Pan aeth Plentyn C allan o’r dosbarth i weithio mewn grŵp o 3, roedd yn canolbwyntio, ateb cwestiynau, efo dealltwriaeth wych
Parchus i’r aelod a staff ac i’r disgyblion a oedd yn gweithio mewn grŵp efo.
Fel plentyn hollol wahanol tu allan i’r dosbarth.
Ddim yn ateb yn dda yn y dosbarth o gwbl, ac yn chwarae o gwmpas.
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