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從《詩經》看幽王之失 

 

一、前言 

西周末年，周王朝的統治風雨飄搖。宣王晚年四處征伐，卻屢嘗敗績。周王

朝內部，官吏離心，貴族怨恨；各諸侯則異心四起，不滿於王室；四方災害頻出，

民不聊生。而周幽王便是在這樣一個內憂外患的時代繼位了。然而他並沒有勵精

圖治，效法文武周公，以復興周室爲己任，相反則安樂於眼前舒適的環境，任用

佞臣，剝削百姓，好大喜功，暴虐無常，最終加速了周王朝的滅亡。《詩經》當

中有 46 首詩，反映了幽王時的社會風貌，諷刺了當時種種社會亂象。本文將嘗

試從《詩經》出發，總結歸納幽王在位時期的過失，從而更好地了解西周滅亡的

原因。 

 

二、 幽王繼位的背景 

西周末期，國力早已大不如前。儘管宣王初在位時勵精圖治，欲效法文武周

公，復興王室，但收效甚微。其晚年又四處征伐，卻履嘗敗績。《竹書紀年》記

載「三十一年，王遣兵伐太原戎，不克。」1「三十六年，王伐條戎、奔戎，王師

敗績」2最終在宣王三十九年「戰於千畝，王師敗績于姜氏之戎」3接連的征伐，

使得周王朝國庫虧空，宣王不得不「料民于太原」
4
然而「無故而料民，天之所惡

 
1 王國維：〈古本竹書紀年輯校〉，《王國維遺書》第 7 冊（上海：上海書店出版社，1983 年），

頁 591。 
2 王國維：〈古本竹書紀年輯校〉，《王國維遺書》第 7 冊（上海：上海書店出版社，1983 年），

頁 591。 
3 〔先秦〕左丘明：《國語》（上海：上海古籍出版社，1988 年），頁 22。 
4 〔先秦〕左丘明：《國語》（上海：上海古籍出版社，1988 年），頁 24。 
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也，害于政而妨于後嗣。」5因為這樣的做法，會導致農民們的負擔過重，而不願

擁護周王朝，同時也體現了周朝的實力近乎空虛，軍隊孱弱不堪，已然無力防禦

外界夷狄的入侵，以及內部諸侯的叛亂。再加上宣王還討伐魯國，廢長立幼，引

發魯國內亂，這一事件導致同姓貴族之間不再信任，一些貴族惶恐不安，伺機逃

跑；一些諸侯則心生怨恨，不欲聽從中央指令，統治階級內部矛盾越發突出。正

是在這內憂外患的時刻，幽王繼位了。 

 

三、 幽王在位時期的過失 

根據《詩經》《詩序》以及《毛詩正義》，筆者整理出了 46 首幽王時期的詩

歌，這些詩歌當中，《小雅》中有 43 首，《大雅》中有 2 首，《王風》中有 1 首。

這些詩歌集中體現了幽王時期的社會風貌和人民的所思所想。《詩序》有云，「詩

者，志之所之也。在心為志，發言為詩。」6在這些真情實感當中，我們看到了幽

王執政過程中的種種過失，而這些也無一例外，加速著西周滅亡的進程。歸納總

結後，在《詩經》當中，幽王的過失大致可分為以下四個方面。 

 

1、 親佞遠賢 

這個過失在《詩經》當中提到的次數最多。幽王用人，只喜歡說話好聽的，

若是能夠討得他歡心，即能受到重用。〈雨無正〉中所載「哿矣能言，巧言如流，

俾躬處休。」7便直觀地表現了這種情形。詩人用自身悲慘的處境和那些權臣的光

鮮亮麗作對比，鮮明地展現出了區別。再用一句「云不可使，得罪於天子」8強烈

 
5 〔先秦〕左丘明：《國語》（上海：上海古籍出版社，1988 年），頁 24。 
6 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 5。 
7 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 859。 
8 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 860。 
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地諷刺了在幽王朝中，逆耳之言不可說的悲涼處境。阿諛奉承者即可身居高位，

忠言勸諫者卻要遭到流放，這樣的國家怎麼可能不會滅亡呢？裴普賢先生釋：「詩

中雖屢責『正大夫』『三事大夫』『邦君諸侯』『凡百君子』實則無處不映射天子

之昏聵無道。」9 

而這種小人當道的情形，于〈十月之交〉中記載的最為詳細：「皇父卿士。

番維司徒。家伯維宰。仲允膳夫。棸子內史。蹶維趣馬。楀維師氏。豔妻煽方處。」

10卿士，司徒，維宰等等這些重要的職位都被這些佞臣所掌控，實在令人心驚。

而後又云「黽勉從事，不敢告勞。無罪無辜，讒口囂囂。」11是說那些真正努力

工作，為國效勞的人卻困擾於種種謠言之中。最終劣幣驅逐良幣，朝廷之上，忠

心為國的人越來越少，而阿諛奉承的人則越來越多。 

關於〈十月之交〉中所描繪的情形，〈巧言〉這首詩則生動地展現了一個忠

心為國的士大夫，被讒言所害，遭受驅逐的慘狀。其中「悠悠昊天,曰父母且。無

罪無辜,亂如此憮。」12應是詩人飽受讒言之苦後，對於蒼天發出的吶喊。從中可

以感受到一位憂國憂民的士大夫對於朝中亂象的激憤。而對於這種亂象發生的原

因，詩人也作出了對應的總結「亂之初生，僭始既涵。亂之又生，君子信讒。」

13如果此時幽王能夠任用賢人，放逐佞臣，那麼這種亂象很快就能夠停止。然而

幽王卻一步又一步地親近乃至完全信任這些小人，聽信這些讒言，禍亂就一發不

可收拾了。詩歌最後一句「為猶將多，爾居徒幾何。」
14
則是詩人對於讒言亂政

的根源進行了反思，問題的表象是小人當道，謠言亂朝，但是根源卻在聽之任之

 
9 裴普賢：《詩經評註讀本（下）》（臺北：三民書局，2016 年），頁 184。 
10 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 848。 
11 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 852。 
12 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 882。 
13 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 884。 
14 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 887。 
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的幽王不盡其責，喜讒厭諫。這首詩從個人的悲慘遭遇入手，但卻不止於此，而

是上升到了讒言誤國的高度進行批判，具有很高的歷史意義和參考價值。 

幽王倒行逆施的用人方式，對於周王朝的發展是破壞性的。這直接表現在了

這些權臣恃寵而驕，張揚跋扈之上。譬如〈節南山〉便提到「尹氏大師，維周之

氐。秉國之均，四方是維。」15本應是國家棟樑的太師，卻「國既卒斬，何用不

監。」「弗躬弗親」「弗問弗仕」16也同幽王一樣任人唯親，從而貽禍百姓。 

 

2、 不惜民力 

幽王第二點重要過失則表現在其絲毫不惜民力。首先，幽王時期本就有天災。

《國語》記載，「幽王二年，西周三川皆震。」17〈十月之交〉中也提到「㷸㷸震

電、不寧不令。百川沸騰、山冢崒崩。高岸為谷、深谷為陵。」18其中或許有詩人

誇張的處理，但也足以體現當時地震所帶來的影響是巨大的，民眾的生活遭受到

嚴重的破壞。然而幽王並沒有去思考如何幫助民眾走出痛苦，反而是窮兵黷武，

實行苛政，廣征民力。由於宣王末期連年征伐的失敗，四周的夷狄看出了西周內

部的空虛而侵伐西周。幽王便不顧實情，連年征兵，百姓苦不堪言。〈何草不黃〉

這篇詩歌就反應了一個征夫悲涼的心情。「哀我征夫，獨為匪民。」「哀我征夫，

朝夕不暇。」19這些詩句反映了征夫行軍勞苦，忍饑挨餓，卻歸期無望的淒涼。

他們自詡「匪兕匪虎」
20
卻整日「率彼曠野」

21
這與野獸又有何異？ 

 
15 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 816。 
16 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 822。 
17 〔先秦〕左丘明：《國語》（上海：上海古籍出版社，1988 年），頁 26。 
18 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 846。 
19 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 1212。 
20 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 1212。 
21 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 1212。 
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而濫用民力的後果是延續性的，征夫久去不歸，家中便只有婦幼，難事勞作。

〈采綠〉當中所說「五日為期，六日不詹。」22便反應了當時行役者無法按時回

家，婦人空守家中的情形。 

 

3、 侮慢諸侯 

周王室與諸侯之間的關係，在幽王時期已然十分微妙。由於宣王晚年對於魯

國的征伐，使得不少諸侯有所異心。而西周王朝自身實力的衰弱，也使得諸侯對

於宗周不再如從前那般恭敬。在這種情形下，幽王非但沒有禮待諸侯，以己之德

感召諸侯歸順，卻是反其道而行，侮慢諸侯，徹底失去了諸侯的支持和擁護。譬

如〈菀柳〉一詩便從諸侯的角度，諷刺了幽王的喜怒無常。 

 

有菀者柳，不尚息焉。 

上帝甚蹈，無自暱焉。 

俾予靖之，後予極焉。 

 

有菀者柳，不尚愒焉。 

上帝甚蹈，無自瘵焉。 

俾予靖之，後予邁焉。 

 

有鳥高飛，亦傅于天。 

彼人之心，于何其臻。 

曷予靖之，居以凶矜。23 

 

詩人先用菀柳比喻有德的君王，反襯幽王的暴虐無常，無法親近。《詩序》

有云：「〈菀柳〉，刺幽王也。暴虐無親，而刑罰不中，諸侯皆不欲朝，言王者之

不可朝事也。」24其前兩章運用重章疊句的敘述方式，反復表達了詩人對於幽王

 
22 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 1076。 
23 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 1065 -

1068。 
24 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 1065。 
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無常的憤恨之情；最後一章以「曷予靖之，居以凶矜。」25結尾，將幽王侮慢諸

侯的形象刻畫到了極致。 

 

4、 廢立不當 

如果說之前幽王的行徑只是加速西周的滅亡，那麼廢申后，宜臼，立褒姒，

伯服則成為壓垮西周王朝最後一個稻草。〈小弁〉這首詩正是反應了宜臼太子被

廢後，得知自己的父親竟爲了褒姒要除掉自己，內心無限的苦悶與憂傷。「何辜

于天，我罪伊何。心之憂矣，云如之何。」26這吶喊般的語句，令人聽了也是暗

自傷神。本就沒有罪過，只因父王偏愛褒姒，卻使得自己身為嫡子被廢，甚至會

有殺身之禍。「不屬于毛，不離于裹。天之生我，我辰安在。」27這一段尤為感人，

其表達了對於父母的恭敬，本血肉相連，血濃於水，卻被自己的父親驅逐於外，

無家可依；「君子信讒，如或醻之。君子不惠，不舒究之。」28這兩段則是鮮明地

指出了自己被廢的原因，正是自己的父王真假不辨，乖佞不分，才使得自己落入

如此境地，這其中也飽含其對於幽王的不平憤恨之情。 

而另一首詩〈白華〉則反映了申后被廢黜的悲慘命運。這不僅僅是申后哀歎

幽王的喜新厭舊，癡迷於褒姒，也悲傷於不能幫助自己的兒子宜臼，更多的則是

哀痛於自己命運的不公。 

《國語·鄭語》中史伯有云：「申、繒、西戎方強，王室方騷，將以縱欲，不

亦難乎？王欲殺太子以成伯服，愁求之申，申人弗畀，愁伐之。若伐申而繒與西

 
25 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 1068。 
26 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 874。 
27 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 875。 
28 〔漢〕鄭玄箋；〔唐〕孔穎達疏：《毛詩正義》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 879。 
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戎會以伐周，周不守矣！」29竟一語成讖，幽王最終還是吞下了自己的苦果，赫

赫宗周，就此覆滅。 

 

四、 總結 

通過對《詩經》當中有關幽王詩篇的分析，我們可以看到幽王總共有四個方

面的過失。他一方面對內任用小人，聽信讒言，驅逐賢人，致使朝中佞臣當道，

朝綱混亂；一方面對外濫用民力，草菅人命，致使百姓苦不堪言，民不聊生；對

待諸侯，他沒有以禮相待，反而喜怒無常，加上周王室本身國力孱弱，諸侯徹底

不再擁護他，致使他失去了西周王朝對抗外侮最後一塊屏障；而其廢除申后和太

子宜臼則成為最後的導火索，為自己惹來殺身之禍的同時，也使西周王朝最終滅

亡。這其中固然有宣王時期留下的種種禍根，以及天災的不可預計，但是根本上

還是幽王自身倒行逆施所造成的。如果幽王當時能如《詩經》當中眾多賢能之士

所勸諫的那般勵精圖治，那西周之亡或未可知。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
29 〔先秦〕左丘明：《國語》（上海：上海古籍出版社，1988 年），頁 519。 
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