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Teitl: Sut mae ysgol yn datblygu un agwedd ar ei Chynllun Datblygu Ysgol: adroddiad sy’n adfyfyrio’n feirniadol ar y camau gweithredu, yr effaith a’r sylfaen dystiolaeth.
Yn yr aseiniad yma, byddaf yn mynd ati i drafod sut mae fy ysgol lleoliad yn datblygu un agwedd o’i Chynllun datblygu Ysgol. O fewn yr aseiniad byddaf yn adfyfyrio’n feirniadol ar y camau gweithredu, yr effaith a’r sylfaen dystiolaeth o’r agwedd dwi wedi dewis. Trwy gydol yr aseiniad byddaf yn cyfeirio at fy ysgol lleoliad fel Ysgol A er mwyn cadw’r ysgol yn anhysbys trwy ddilyn Canllawiau Moeseg BERA (2018).  
Mae’r ysgol wedi ei leoli yn dref fach yn De Cymru, mae’n ysgol Gyfrwng Gymraeg a 1491 o blant rhwng 3 - 18 mlwydd oed. O’r 1491 o blant dim ond 45.2% sydd â Chymraeg Mam Iaith. Mae 14.6% o ddisgyblion yn gymwys ar gyfer prydau ysgol am ddim ac mae 19.1% o ddisgyblion ag anghenion dysgu ychwanegol, (Estyn, 2022, t.2). Mae Ysgol A yn gymuned ofalgar, gynhwysol Gymreig lle mae cefnogaeth effeithiol i ddiwallu anghenion emosiynol, iechyd a chymdeithasol disgyblion, (Estyn, 2022, t.3). O fewn Cynllun datblygu’r ysgol roedd yna pum blaenoriaeth i ddatblygu’r ysgol, y flaenoriaeth dewisais drafod yw ‘Datblygu sgiliau darllen Cymraeg disgyblion o fewn yr ysgol’ (Ysgol A, 2024). Dewisais ganolbwyntio ar yr agwedd yma gan ei fod mor bwysig bod disgyblion yn gallu darllen, os ydyn ni am gau’r bwlch cyrhaeddiad rhwng disgyblion o gefndiroedd difreintiedig a’u cyfoedion, mae gwella sgiliau darllen yn hanfodol, (Llywodraeth Cymru, 2021).
Adolygiad Llenyddiaeth
Mae Cynllun Datblygu Ysgol (CDY) yn gynllun strategol ar gyfer gwella ysgolion. Yn 2014, wnaeth Gweinidogion Cymru Rheoliadau Addysg (Cynlluniau Datblygu Ysgol) yn statudol o fewn pob ysgol yng Nghymru. Mae’r CDY yn cynnwys sut bydd yr ysgol yn cyrraedd y targedau, o ran blaenoriaethau’r ysgol, yn dangos y camau gweithredu, pwy sydd â chyfrifoldeb a pa adnoddau sydd angen. Mae’r cynllun wedyn yn amlinellu yn glir i bawb beth fyddwn yn gwneud i sicrhau newid a sut byddwn yn gweithredu hwn.  Mae’n bwysig cydnabod y bydd gan bob ysgol ei thaith wella unigryw, a fydd wedi’i dylanwadu gan ei chyd-destun a’i heriau ei hun, (Estyn, 2016, t.4). Bydd CDY pob ysgol yn wahanol ac yn unigryw i’w meysydd datblygu nhw. Mae pob ysgol angen gwelliant rhai yn fwy nag eraill ond pwysigrwydd y gwelliant yma yw rhoi’r dysgu gorau i ddisgyblion. Diben cyffredinol gwella ysgolion yw helpu ysgolion i roi'r profiadau a'r deilliannau dysgu gorau posibl i ddysgwyr, beth bynnag fo'u cefndir neu eu hamgylchiadau, er mwyn sicrhau safonau ac uchelgeisiau uchel i bawb, (Llywodraeth Cymru, d.d).
Dogfen fyw yw’r CDY ble dylai pawb yn yr ysgol yn cynnwys rhieni a llywodraethwyr fod a mynediad i. Dylai’r ddogfen cael ei dylid ei hadnewyddu’n rheolaidd i adlewyrchu cynnydd yr ysgol wrth gyflawni ei blaenoriaethau, gan ystyried y data perfformiad diweddaraf, (Llywodraeth Cymru, 2014, t.5). Gan fod gan bawb yn yr ysgol y cyfrifoldeb i gyrraedd y blaenoriaethau ar y CDY, y corff llywodraethu sydd a’r cyfrifoldeb cyffredinol o’i greu. Fel arfer bydd y pennaeth yn gweithio gyda’r staff a’r corff llywodraethu i lunio’r cynllun datblygu ysgol, (Llywodraeth Cymru, 2014, t.6). Gan ei fod yn ddogfen fyw, ar yr adegau maen nhw’n mesur yr effaith mae’n cael ar ddisgyblion ac yn gweld fod angen newid rhywbeth gan fod ddim yn gweithio’n ddigon effeithiol mae angen iddo gael ei nodi ar y CDY.
Pwrpas y CDY yw sicrhau bod ysgolion yn parhau i ddatblygu ei meysydd sydd â gwendidau er mwyn sicrhau'r addysg gorau posib i’r dysgwyr. Mae’n sicrhau fod yr amgylchedd ysgol yn parhau i godi safonau ac yn sicrhau gall pob dysgwyr yn cyflawni ei botensial llawn.  O dan y Cwricwlwm i Gymru, rhan sylfaenol o hyn fydd sicrhau bod ysgolion yn cefnogi pob dysgwr i symud ymlaen tuag at y pedwar diben, (Llywodraeth Cymru, 2022).  
Yr agwedd o’r CDY wnes i ganolbwyntio ar yw ‘datblygu sgiliau darllen Cymraeg disgyblion o fewn yr ysgol’. Gan ddaw dim ond 45.2% o blant sydd yn dod o gartrefi Cymraeg, felly mae’r cyfrifoldeb ar athrawon i ddatblygu Cymraeg y dysgwyr yma. Mae Llywodraeth Cymru angen 1 miliwn o siaradwyr Cymraeg yn Gymru erbyn 2050, heb ddatblygu Cymraeg y disgyblion sydd yn ysgolion nawr bydd hwn ddim yn digwydd. Mae sicrhau gweithlu sydd â sgiliau ieithyddol cadarn ac sy’n gallu ysbrydoli ac ysgogi dysgwyr mewn addysg Gymraeg yn hanfodol i lwyddiant y strategaeth, (Llywodraeth Cymru, 2017, t.9).  Yn ogystal â hyn cafodd y pandemig effaith enfawr ar yr iaith Cymraeg, yn enwedig y plant yma oedd a neb gartref oedd yn siarad yr iaith. “Within Wales, there was also challenges with the provision of education delivered via the Welsh-medium to children living in non-Welsh speaking homes as access to support for learning oral and written Welsh was removed” (Thomas, 2021). Felly byddai lefelau darllen Cymraeg i ddysgwyr hefyd wedi cael effaith yn yr amser hwn gan fod neb gartref yn gallu ei helpu a'i chywiro. Dywed Booktrust (2021) “the pandemic has had an adverse effect on the mental health and wellbeing of children, increased child poverty rates and limited children’s ability to attend early years settings, schools and libraries at crucial stages in their development”, (Booktrust, 2021). Dangosa hyn fod effaith negyddol ar lefelau darllen unigolion oherwydd y pandemig. Felly, Arweiniodd hyn at gael effaith mawr ar blant sydd yn byw mewn tlodi oherwydd prinder arian i brynu llyfrau Cymraeg a llyfrgelloedd ar gau. Rhoddwyd Llywodraeth Cymru £5 miliwn mewn i Booktrust yn 2021 i geisio cefnogi mwy o blant i ddatblygu cariad at ddarllen. Mae Llywodraeth Cymru yn gwario llawer o arian i ddatblygu sgiliau darllen plant ifanc,  mae hyn yn dangos pa mor bwysig yw darllen trwy gyfrwng y Gymraeg fel sgil hanfodol
Yn ddiweddar, mae Llywodraeth Cymru wedi creu gwefan newydd ‘DarllenCo’ ar gyfer ysgolion yn Gymru, sef adnodd ble mae plant yn gallu darllen llyfrau Cymraeg adref ond hefyd yn gallu gwrando ar y llyfrau Cymraeg. Mae annog plant i ddarllen a gwella eu sgiliau llythrennedd yn flaenoriaeth i Lywodraeth Cymru, (Llywodraeth Cymru, 2024). Dangosa hyn bwysigrwydd darllen Cymraeg gan fod blaenoriaeth Ysgol A yr un peth a blaenoriaeth Llywodraeth Cymru. Bydd hyn yn galluogi athrawon a rhieni nad ydynt yn siaradwyr Cymraeg hyderus i ddarllen Cymraeg gyda phlant, lle nad oedd modd iddynt wneud hynny gyda llyfrau traddodiadol, (Llywodraeth Cymru, 2024). Dywed Miles (2024) Mae cael mwynhad o lyfrau o oedran ifanc yn hollbwysig er mwyn gwreiddio arferion a sgiliau llythrennedd fydd yn galluogi plant i lwyddo gydol eu bywyd, (Llywodraeth Cymru, 2024).
Datblygu pwynt gweithredu
Yn ystod fy amser yn Ysgol A, cefais  drafodaeth gyda’r pennaeth ynglŷn ar CDY a beth oedd ei chamau nhw ar benderfynu targedau'r CDY. Roedd gan Ysgol A, 4 flaenoriaeth yn ei CDY ac i ddod at y pwynt yma wnaeth yr ysgol hunanwerthuso fel tîm i weld beth oedd angen gwella. Mae dysgu a chydweithio fel tîm yn ganolog i’r ysgol fel sefydliad dysgu, (Llywodraeth Cymru, 2018). Un o flaenoriaethau penderfynwyd Ysgol A ar oedd datblygu sgiliau darllen Cymraeg yn y dosbarth. Wrth edrych ar sgoriau PISA gallwn weld bod Cymru llawer yn is na gwledydd eraill. Yn 2022, sgôr gyfartalog gymedrig gyffredinol Cymru ar gyfer darllen oedd 466. Roedd hyn yn sylweddol is na chyfartaledd yr OECD, sef 476, (Llywodraeth Cymru, 2022). Ond wedyn cafodd y pandemig effaith enfawr ar hwn eto a rhwng 2018 a 2022, roedd perfformiad Cymru mewn darllen wedi gostwng mwy na gwledydd eraill, (Llywodraeth Cymru, 2022). Yn ddiweddar, “Wales’s new first minister, Vaughan Gething, faces a major challenge in improving the country’s schools, after the Institute for Fiscal Studies found that pupils in Wales were performing only as well as disadvantaged children in England” (The Guardian, 2024).
Mi fyddai llawer o drafodaethau yn digwydd er mwyn hunanwerthuso cryfderau’r ysgol ond hefyd y meysydd oedd angen gwella. Hunanwerthuso yw ffordd ysgolion o fyfyrio ar eu perfformiad ac maent yn ei ddefnyddio fel sail i gynllunio ar gyfer gwelliant cynaliadwy, (Llywodraeth Cymru, 2014, t.10). Defnyddiwyd y cylch llunio i gynllunio’r CDY a chaiff popeth ei fwydo mewn i’r drafodaeth fel data profion, arolwg Estyn a hefyd llais y gymuned. Wrth i’r drafodaeth yma ynglŷn â hunanwerthuso digwydd dylai pob rhanddeiliaid yn yr ysgol fod yn rhan. Mae cynnwys pob rhanddeiliad yr ysgol yn hollol bwysig. Defnyddiwyd y cylch llunio i gynllunio’r CDY a chaiff popeth ei fwydo mewn i’r drafodaeth fel data profion, arolwg Estyn a hefyd llais y gymuned. Er mwyn i’r broses o lunio cynllun datblygu’r ysgol fod yn fwyaf effeithiol, dylai gynnwys holl bartneriaid a rhanddeiliaid yr ysgol, (Llywodraeth Cymru, 2014, t.12). Rhoddwyd Ysgol A holiadur i rieni a disgyblion yr ysgol i weld ei barn ar gryfderau a meysydd i’w datblygu’r ysgol, er mwyn cael ei fewnbwn wrth gynllunio’r CDY. “Parental engagement is a powerful lever for raising achivements in schools. When parents and teachers work together to improve learning, the gains in achivement are significant”, (Harris a Goodall, 2007). Mae llais y dysgwyr yr un mor bwysig â lleisiau rhieni ac mae rhaid ei gymryd mewn i ystyriaeth wrth gynllunio’r CDY. Dywed Erthygl 13 ‘mae gen i hawl i gael gwybodaeth a rhannu fy marn,’ (Hawliau Plant, 2024). Gyda Chwricwlwm 2020 mae yna bwyslais enfawr ar lais y dysgwyr, a dywed ‘dylai llais y dysgwr fod yn ganolog i'r gwaith hwn,’ (Llywodraeth Cymru, 2022).
Defnyddiwyd Ysgol A ffyrdd gwahanol i fesur effaith cafodd y strategaethau datblygu’r Gymraeg ar y dysgwyr. Cyn dechrau ar y strategaethau datblygu darllen yn y Gymraeg mi wnaeth y disgyblion eistedd prawf darllen ac ysgrifennu yn y Gymraeg, ac roedden yn ail wneud prawf ar ddiwedd pob hanner tymor, (Ysgol A, 2024). Mae rhaid mesur effaith y strategaeth er mwyn sicrhau bod yr hyn sydd yn digwydd yn cael effaith ar y dysgwyr. Mae cynnydd dysgwyr yn ganolog i'r Cwricwlwm i Gymru, felly mae angen rhoi'r un pwysigrwydd i gynnydd mewn gweithgareddau gwerthuso a gwella, (Llywodraeth Cymru, d.d). Roedd Ysgol A hefyd yn tracio lefelau darllen Cymraeg y dysgwyr wrth iddyn nhw symud lan neu lawr y camau darllen, (Ysgol A, 2024). Yn ystod fy amser ar leoliad mi gefais y cyfle i weld y system tracio ac roedd y cynnydd roedd ddisgyblion wedi gwneud ers dechrau ar y flaenoriaeth yma yn ffantastig.
Adfyfyrio a gwerthuso
Er mwyn cyrraedd y flaenoriaeth ar y CDY wnaeth Ysgol A rhoi llawer o strategaethau newydd mewn lle (Ysgol A, 2024). Roedd y rhain yn cynnwys 2 wythnos o ddarllen dim ond Cymraeg yn yr ysgol wedyn 1 wythnos o Saesneg a gyda’r llyfrau oedd yn mynd adref y gwrthwyneb oedd yn digwydd, gan fod yr arbenigwyr Cymraeg yn yr ysgol, darllen Cymraeg ar SeeSaw gyda chymorth y chweched dosbarth a phrynu fwy o storiâu Cymraeg byddai’n ennyn diddordeb. Gan fod 54.8% o ddysgwyr yn dod o gartrefi di-gymraeg gwelaf fod y strategaeth gyntaf o ddatblygu'r targed yma bendant yn effeithiol. Ar leoliad wnes i weld y strategaethau yma ar waith ac roedd yn gweithio yn arbennig. Dywed athro o Ysgol A ‘ers cael y strategaethau yma mewn lle, ac mae llyfrau Saesneg yn mynd adref am 2 wythnos wedyn 1 Cymraeg rydyn ni wedi gweld llawer fwy o fewnbwn yn cofnodi darllen y disgyblion gan fod y rheini llawer mwy hyderus yn yr iaith Saesneg.’ Strategaeth arall defnyddiwyd Ysgol A oedd cael y Chweched dosbarth i ddarllen gyda’r disgyblion adran iau ar SeeSaw ac wedyn yn gofyn cwpl o gwestiynau i’r dysgwyr. Digwyddodd hyn pob wythnos, ac roedd hefyd yn asesu dealltwriaeth y disgyblion o’r stori, (Ysgol A, 2024). Welais fod hyn hefyd yn helpu’r Chweched dosbarth gan ei fod nhw’n cael ei oriau gwirfoddoli ar gyfer Lefel A - Bagloriaeth Cymraeg. “When older adults contribute to the well-being of youth, it cultivates a sense of purpose and extends benefits both ways”, (Parker, 2016). Roedd athro/athrawes dosbarth wedyn yn gallu monitro darllen y disgyblion wrth wrando ar y recordiad ar SeeSaw a hefyd y rhieni yn cael y cyfle i wrando arnyn nhw hefyd. Wrth weithio mewn dosbarth gyda 30 o blant mae’n anodd iawn ceisio clywed ar bob plentyn pob wythnos felly welais roedd y strategaeth yma yn gweithio yn arbennig o dda. Mae’n hollol bwysig fod ysgolion yn gwerthuso’r gweithgareddau ymgysylltu y maent wedi’u cyflwyno er mwyn asesu a ydynt yn cael yr effaith arfaethedig, (Llywodraeth Cymru, 2018, t.40).
Roedd ei ffordd o werthuso pa mor effeithiol oedd y strategaeth hefyd yn cael ei monitro yn drylwu gyda phob athro/athrawes dosbarth yn monitro cynnydd ei ddisgyblion nhw. Nid yn unig sgiliau llafar, darllen ac ysgrifenedig sydd yn cael ei wella wrth ddarllen, mae ymchwil yn dangos bod plant sydd yn darllen mwy tebygol o fod yn hapus, iachach, ac yn profi gwell lles meddyliol a hunan-barch, (BookTrust, 2024).
Wrth fod yn gweithio mewn ysgol yn ddiweddar, welais strategaeth arbennig gall yr ysgol defnyddio i ddatblygu darllen Cymraeg yn fwy sef DarllenCo. Ein nod yw sicrhau bod gan bob plentyn yng Nghymru fynediad at lyfrau cyffrous, cynhwysol, o safon, a fydd yn hybu cariad gydol oes at ddarllen yn yr ysgol ac yn y cartref, (DarllenCo, 2024). Mae nod darllenCo yr yn beth a blaenoriaeth Ysgol Ac felly byddai’n gweithio’n berffaith. Wrth ddefnyddio DarllenCo mae'r rheini hefyd yn gallu helpu eu plant adref gyda’r Gymraeg gan ei fod yn darllen iddyn nhw felly mae gallu helpu rhieni gyda’r ynganiad. “The effect of parental engagement over a student’s school career is equivalent to adding two or three years to that student’s education”, (Hattie.J, 2008).
Casgliad
I grynhoi, wrth edrych ar Gynllun Datblygu’r Ysgol wnes i ddatblygu llawer o sgiliau gwahanol a byddai’n helpu fy sgiliau proffesiynol yn y dyfodol. Credaf fod y strategaeth, mae Ysgol Ac wedi cymryd er mwyn gwella sgiliau darllen Cymraeg y disgyblion yn gyraeddadwy ac yn bendant yn cael effaith cadarnhaol ar y dysgwyr. Er mwyn gwella, bydd ysgolion yn defnyddio'r amrywiaeth ehangaf a chyfoethocaf posibl o dystiolaeth sydd ar gael i lywio eu gwaith hunanwerthuso a chynllunio gwelliannau yn eu cyd-destun eu hunain, gan gadw ffocws parhaus ar gynnydd dysgwyr, (Llywodraeth Cymru, d.d). Wrth ymchwilio mewn i’r CDY rwyf wedi datblygu llawer o fy Safonau SAC, yn enwedig dysgu proffesiynol parhaus a darllen ehangach a chanfyddiadau ymchwil, (Safonau SAC, 2024). Wrth symud ymlaen, drwy ymchwilio rwy'n sylweddoli, er mwyn cefnogi sgiliau darllen plant yn effeithiol, bod angen i hyn fod yn ddull tîm. Bydd y gwaith yma yn cael dylanwad ar fy nysgu gan fy mod wedi gweld sut mae gweithio fel tîm i greu’r cynllun datblygu ysgol a phwysigrwydd y cynllun er mwyn sicrhau’r effaith a chynnydd orau i ddisgyblion.
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