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Cylch 2 Astudiaethau Proffesiynol ac Addysgegol: Arwain y Dysgu: beth, sut a pham ydw i’n addysgu?
Targedau
* I ddarllen yn ehangach ac i ddefnyddio ffynonellau academaidd i gefnogi dy waith yn gyson.
 *I gyfeirnodi’n gyson gywir yn ôl y llawlyfr Havard yn nhestun y traethawd ac i sicrhau manylion llawn yn y rhestr ddarllen.
* I ddefnyddio berfau cryno (noda, awgryma, dyweda) a datblygu ymhellach dy arddull academaidd o ysgrifennu.

Yn yr aseiniad hwn, byddaf yn archwilio'r hyn sy'n gwneud athro da er mwyn bod yn athro rhagorol, rhaid bod gennych wybodaeth a gallu i greu gwersi sy'n addas i bob unigolyn. Rhaid i bob disgybl ymgysylltu ac yn gwrando er mwyn datblygu a gwella ei sgiliau. Byddaf yn llunio tri chynllun gwers i weddu i'm dosbarth a'u gallu gyda ffocws penodol ar dri asesiad ar gyfer dysgu (AagD). Y tri a ddewisais yw Gwyddoniaeth, mathemateg a'r dyniaethau gan fy mod yn credu bod y rhain yn hanfodol i ddysgu plant gan mai nhw yw'r pynciau craidd a chynyddu dilyniant.

Y grŵp oedran rydw i wedi'i dargedu yw blwyddyn pedwar. Dim ond 21 o ddisgyblion sydd yn y dosbarth, mae un ar ddeg ohonyn nhw'n ferched a'r deg arall yn fechgyn. Mae gan un o'r bechgyn yn y grŵp anghenion dysgu ychwanegol sy'n ei gwneud hi'n anodd iddo gyfathrebu â disgyblion eraill oherwydd ei awtistiaeth. Y ffordd y mae'n hoffi cyfleu ei deimladau yw trwy chwarae, ni fydd yn dilyn yr un cynllun gwers â gweddill y dosbarth ond bydd ganddo gynllun wedi'i addasu'n sy'n gwedithio’n well iddo. Y thema ar gyfer ein dosbarth yw teithio, fe wnaethon ni i gyd benderfynu ar hyn gyda'n gilydd ac mae'r disgyblion wedi dangos gwir ddiddordeb yn y pwnc. Y rheswm am y thema hon yw ei bod yn rhywbeth yr ydym yn ei wneud bob dydd ac mae cerbydau a gwrthrychau gwahanol sy'n symud yn ein hamgylchynu. Mae'r disgyblion hefyd wedi cytuno eu bod eisiau dysgu am ddulliau teithio o'r gorffennol er mwyn cydweithredu hanes.

Mae plant ag anhwylder sbectrwm awtistiaeth (ASA) yn datblygu ar gyfradd wahanol ac nid ydynt o reidrwydd yn datblygu sgiliau yn yr un drefn â phlant sy'n datblygu'n nodweddiadol. Gall plant ag ASA ei chael hi'n anodd talu sylw i eraill, cyfathrebu, deall safbwyntiau eraill, a gweld y darlun mawr. Mae'r heriau hyn yn effeithio ar ddysgu a datblygiad. Dyma pam mae'n bwysig esbonio beth rydych chi am iddyn nhw ei wneud mewn ffordd maen nhw'n gallu ei deall. Oherwydd y rheswm hwn, byddaf yn addasu'r cynlluniau gwersi i weddu i'r bachgen ag awtistiaeth i roi profiad dysgu cyfartal iddo. Mae hyn yn bwysig iddo allu addasu ei sgiliau a'i gynnydd.(Raising children)

Mae canllawiau cwricwlwm Cymru yn caniatáu i athrawon fod yn fwy hyblyg wrth addysgu, a'i bwrpas yw datblygu tuag at y pedwar diben. Mae hyn yn caniatáu i ysgolion ddylunio eu cwricwlwm ac asesu eu hunain. Mae hyn yn bwysig oherwydd bod disgyblion yn perfformio'n wahanol, ni ddylai un prawf gyfiawnhau eu gallu. Mae pob disgybl yn unigolyn ac mae ganddo gryfderau a gwendidau gwahanol. Yn syml, nid yw'n deg eu heistedd i lawr a gwneud iddyn nhw i gyd sefyll yr un prawf oherwydd y mae eu gallu yn amrywio. Mae'r cwricwlwm newydd ar gyfer Cymru yn caniatáu i ddisgyblion dderbyn addysg eang a chytbwys gyda nhw fel y ffocws. Yn lle sefyll arholiadau PISA, gellir eu hasesu trwy gydol y flwyddyn yn academaidd ac yn ymarferol. Mae hon yn ffordd lawer mwy teg er mwyn deall yn iawn sut mae cynnydd plentyn yn gwella. Mae hefyd yn rhoi cyfleoedd i lais y plentyn gael ei glywed a chaniateir iddynt gymryd eu haddysg yn eu dwylo eu hunain a dysgu am bethau sydd o ddiddordeb iddynt. Mae yna chwe maes dysgu i gyd sy'n annog pethau cryf ac ystyrlon ar draws y cwricwlwm. (Canllawiau Cwricwlwm i Gymru)

Mae fy nghynllun gwers gyntaf ar yr asesiad ar gyfer dysgu yw gwyddoniaeth a thechnoleg oherwydd credaf fod plant yn dysgu'n well yn weledol. Felly mae arbrawf yn ffordd dda o gynyddu ymgysylltiad gan ei fod yn hwyl ac yn ddiddorol. Yn adolygiad NFER dywed y llywodraeth bod y pynciau STEM (gwyddoniaeth, technoleg, peirianneg a mathemateg) yn hanfodol i lwyddiant economaidd y wlad hon. Mae strategaethau ar gyfer gwella addysgu'r pynciau hyn, ac ymgysylltiad disgyblion mewn gwyddoniaeth ar lefel gynradd, yn hanfodol ar gyfer cynnal diddordeb mewn gwyddoniaeth yn yr ysgol uwchradd a thu hwnt. Mae hyn yn golygu oni bai eich bod yn gallu dal eu diddordeb yn y pwnc hwn yn ifanc, nid oes gobaith i'w dyfodol yn yr yrfa hon gan y byddant yn ffurfio barn ei fod yn ddiflas. Mae angen mwy o bobl yn y maes hwn hefyd felly ein gwaith ni fel athrawon yw addysgu a sicrhau bod y disgyblion eisiau dilyn gyrfa ac archwilio eu hopsiynau. Dyma pam mae arbrofion a phrofi damcaniaethau yn hanfodol gan ei bod yn llawer mwy pleserus i blant gymryd rhan mewn sesiwn ymarferol i ddarganfod gwybodaeth drostynt eu hunain yn hytrach na'i darllen o lyfr. (Hodgson, 2010, tud.3)

Yn ogystal â hyn, darllenais yn adolygiad NFER fod arolwg wedi'i gynnal yn Lloegr yn 2008, dywedodd dros 90 y cant o athrawon gwyddoniaeth gynradd fod strategaethau maes dysgu yn cael eu defnyddio yn eu hysgolion. Dywedodd mwyafrif, 81 y cant, eu bod yn defnyddio strategaethau maes dysgu yn eu hystafell ddosbarth eu hunain. Roedd y strategaethau hyn yn cynnwys egluro'r meini prawf llwyddiant, neu drafod gyda'r dosbarth, defnyddio cwestiynau a deialog sy'n hyrwyddo dysgu dwfn, datblygu hunanasesu ac asesu cymheiriaid, gan greu amgylchedd lle gall disgyblion ddysgu oddi wrth ei gilydd. Dywedwyd bod yr holl ddulliau hyn yn cael effaith gadarnhaol ar y dosbarth ac yn gwella eu hymgysylltiad a'u dilyniant.

Mae gwyddoniaeth yn caniatáu i ddisgyblion gynyddu eu gwybodaeth trwy dreial a gwneud camgymeriadau. Gallant wella eu harbrawf trwy newid manylion bach i gael canlyniad gwell. Bydd disgyblion yn symud ymlaen wrth iddynt ddod i ddeall yn well, gallant wella datrys problemau gyda'u defnydd o dechnoleg a meddwl yn y fan a'r lle. Mae hyn hefyd yn rhoi cyfle iddynt gynyddu cywirdeb. Wrth i ddysgwyr symud ymlaen ar draws y continwwm byddant yn gynyddol yn gallu gwneud cysylltiadau rhwng dysgu cyfredol a phrofiadau eraill. Maent hefyd yn cynyddu annibyniaeth, soffistigedigrwydd a'r gallu i feddwl ar eu pennau eu hunain gan fod yn rhaid iddynt wneud penderfyniadau cyflym. Dadleua John Flavel fod dysgu yn cael ei gynyddu i'r eithaf pan fydd myfyrwyr yn dysgu meddwl am eu meddwl ac yn defnyddio strategaethau yn ymwybodol i gynyddu eu galluoedd rhesymu a datrys problemau i'r eithaf. Byddech chi'n gwneud hyn trwy gynnal arbrofion. Mae'n credu bod disgyblion yn dysgu orau wrth oresgyn rhwystrau. Wrth i fyfyrwyr ddysgu rheoleiddio a monitro eu prosesau meddwl a'u dealltwriaeth, maen nhw'n dysgu addasu i heriau dysgu newydd. (The source book for teaching Science, 2007)

Yn fy ail gynllun gwers, y maes dysgu rydw i'n canolbwyntio arno yw mathemateg a rhifedd rheswm am hyn eto yw ei fod yn bwnc craidd i'r holl ddisgyblion. Defnyddir mathemateg o ddydd i ddydd felly mae'n bwysig iawn i blant symud ymlaen yn y maes dysgu hwn. Gellir addasu'r wers hon i weddu i bob disgybl yn dibynnu ar eu gallu ac mae yna lawer o adnoddau i'w helpu ar eu taith ddysgu. Mae mwy i fathemateg na rhifau yn unig y mae'n eu cynnwys, cyfarwyddiadau, symbolau, siapiau a llawer mwy. Mae Haylock a Cockburn yn rhoi enghraifft o sut mae datblygiad a dealltwriaeth plant yn cynnwys gwneud cysylltiadau gwybyddol rhwng gwybodaeth newydd a syniadau sy'n bodoli eisoes. Po fwyaf o gysylltiadau y mae'r disgyblion yn eu gwneud, yr hawsaf yw iddynt ddeall wrth gael eu cyflwyno i ddull newydd. Mae Piaget yn cytuno â'r hyn sy'n cael ei ddweud yma, mae'n credu ei fod yn cael ei wneud trwy gymathu a llety, i ddatblygu 'sgemâu'. Credaf fod pedwar math o bethau y mae plant yn ymgysylltu â nhw; sef gwrthrychau corfforol, iaith, lluniau a symbolau matêlcol. Dyma'r blociau adeiladu o brofiadau y mae disgyblion mewn ysgolion cynradd yn meithrin eu dealltwriaeth fathemategol ynddynt. Damcaniaethwr arall a fyddai’n cytuno â hyn yw, Liebeck. Credaf fod y pedwar yn caniatáu i blant adeiladu cysylltiadau a dealltwriaeth. (Haylock, 2007)

Mae yna bum hyfedredd sy'n sail i faes dysgu mathemateg a rhifedd. Mae'r pedair egwyddor yn bwydo i'r rhain i sicrhau cynnydd disgyblion. Yr un cyntaf yw dealltwriaeth gysyniadol, mae hyn yn golygu bod disgyblion yn gallu egluro cysyniadau fel llafar, gweledol a haniaethol. Gallant wella ac ehangu gwybodaeth trwy adeiladu ar wybodaeth y maent eisoes wedi'i dysgu er mwyn dyfnhau eu dealltwriaeth. Hyfedredd arall yw bod disgyblion yn gallu cyfathrebu gan ddefnyddio symbolau mewn bywyd bob dydd. Dylent fod â'r gallu i ddefnyddio mathemateg yn rhugl a gyda rheswm rhesymegol. Yn olaf, dylai dysgwyr ddod yn annibynnol wrth ddatrys problemau sy'n eu hwynebu. Bydd disgyblion yn dechrau cydnabod a gwneud cysylltiadau, gelwir hyn yn gymhwysedd strategol.

Dywed Bruner, Seicolegydd Americanaidd,
“The most effective way to develop a coding system is to discover it rather than be told by a teacher.” 

Credaf fod athro da yn cynllunio gwersi sy'n helpu myfyrwyr i ddarganfod y berthynas rhwng darnau o wybodaeth. I wneud hyn rhaid i athro roi'r wybodaeth sydd ei hangen ar fyfyrwyr, ond heb ei threfnu ar eu cyfer. Mae'n pwysleisio dilyniant cefnogol Concret, Pictorial, Abstract (CPA) i ddysgwyr wrth iddynt ddatblygu eu dealltwriaeth a'u sgiliau mewn mathemateg. Yr hyn y mae hyn yn ei olygu yw bod yn rhaid i ddisgyblion dreialu a chamgymeriad a hunan ddarganfod er mwyn dysgu a darganfod pethau drostynt eu hunain. Rhaid i blant fethu mewn trefn sy'n llwyddo gan ei fod yn rhan o ddysgu, mae hon yn broses sy'n seiliedig ar weithredu. Mae tywys myfyrwyr drwy’r wers a darparu cyfleoedd i ddisgyblion wneud y camau nesaf yn eu dysgu yn bwysig iawn ac fe’i gelwir yn sgaffaldiau, gan adeiladu ar waith Vygotsky. Yn y pen draw, rydych chi'n rhoi mwy o ryddid a llai o adnoddau iddyn nhw i gyflawni'r gwaith yn annibynnol ar ôl iddyn nhw gael gafael arno. (Currell, 2021)

Mae'r dull CPA yn system ddysgu sy'n defnyddio technegau corfforol a gweledol i adeiladu dealltwriaeth plentyn o bynciau haniaethol. Cyflwynir cysyniad mathemategol i ddisgyblion trwy ddefnyddio adnoddau concrit. Pan fyddant yn gyffyrddus yn datrys problemau gyda gwrthrychau gweledol, rhoddir problemau iddynt gyda lluniau, fel arfer cynrychioliadau darluniadol o'r gwrthrychau gweledol yr oeddent yn eu defnyddio. Yna gofynnir iddynt ddatrys problemau lle nad oes ganddynt ond y crynodeb hy rhifau neu symbolau eraill. Gall adeiladu'r camau hyn ar draws gwers helpu disgyblion i ddeall yn well y berthynas rhwng rhifau a'r byd go iawn, ac felly mae'n helpu i sicrhau eu dealltwriaeth o'r cysyniad mathemategol y maent yn ei ddysgu. Mae hon yn dechneg ddefnyddiol iawn i adeiladu ar ddealltwriaeth fathemategol plant. (Johnson, 2016)

Fy maes dysgu olaf i mi ymdrin ag ef yn fy nghynllun gwers yw dyniaethau. Mae'r Maes hwn yn annog dysgwyr i ymgysylltu â ffeithiau, materion pwysig sy'n wynebu dynoliaeth, cynaliadwyedd, crefydd a newid cymdeithasol. Mae'n ymdrin ag amrywiaeth eang o bynciau, megis hanes, daearyddiaeth, moeseg a gwerthoedd y mae dysgwyr yn eu hwynebu bob dydd. Yn y maes hwn maen nhw'n dysgu am amrywiaeth ddiwylliannol a chydraddoldeb, sut y dylid trin pobl a sut y dylen nhw weithredu. Mae'n agoriad llygad ac maen nhw'n cael dysgu amdanyn nhw eu hunain yn ogystal â'r bobl o'u cwmpas a'r wlad maen nhw'n byw ynddi. Bydd pob dysgwr yn dyfnhau eu gwybodaeth a'u dealltwriaeth ac yn cael cyfle i archwilio eu hunain a phwy ydyn nhw. Mae hyn yn eu siapio fel unigolyn oherwydd eu bod yn cael cymaint o fewnwelediad i'r byd o'u cwmpas a'u hanes. Maen nhw'n cael y cyfle i archwilio gwahanol syniadau a'r hyn maen nhw am ei ddarganfod. 

Mae barn gymysg gyda damcaniaethwyr ar y pwnc hwn, mae Alexander yn credu bod Saesneg a mathemateg yn chwarae rhan bwysicach yng nghymdeithas heddiw ac yn haws eu profi. Dadleua Nussbaum fod y dyniaethau yn hanfodol fel sylfaen ar gyfer dinasyddiaeth ddemocrataidd, sy'n gofyn am blant ac i ymgysylltu â syniadau cymhleth, gan ystyried barn pobl eraill a bod yn barod i wrando, trafod a dysgu anghytuno'n barchus. Credaf fod hyn yn cael effaith gadarnhaol ar blant wrth iddynt ddod yn fwy empathatig sy'n sgil sydd ei hangen mewn bywyd. Y dyniaethau yw sylfaen sut mae plant yn dysgu dod yn ddinasyddion cyfrifol, gan eu bod yn cael eu hannog i ymgysylltu â syniadau cymhleth a dadleuol. Gall hyn fod yn bleserus i CA2 gan eu bod yn cael y cyfle i ddysgu am y gymuned a beth sy'n digwydd o'u cwmpas a'r siambrau sy'n wynebu cymdeithas heddiw. (Eaude, 2019)

Yn ôl at fy nghynllun gwers gyntaf rydym yn edrych ar deithio fel ein thema a sut mae gwahanol wrthrychau yn disgyn o uchder. Y rheswm rwyf wedi dewis gwneud y wers hon yw oherwydd ei bod yn rhoi rhyddid i'r plant wneud eu dewisiadau eu hunain. Er enghraifft, dewis pa dri gwrthrych maen nhw am arbrofi â nhw ac ar ba uchder maen nhw am weld eu gwrthrychau o ddewis yn teithio. Mae hyn yn bwydo i mewn i thema llais y plentyn yn y canol gan fod ganddyn nhw ryddid i wneud eu penderfyniad eu hunain. Er bod hon yn wers wyddoniaeth mae llawer o sgiliau eraill yn cael eu cynnwys, defnyddir llythrennedd wrth drafod geirfa'r wers. Gall y disgyblion ddatblygu a thrafod eu syniadau ar lafar a rhannu syniadau o fewn eu grŵp. Mae'r ymarfer hwn hefyd yn dda ar gyfer gwella sgiliau cyfathrebu a gwaith tîm gan fod yn rhaid iddynt weithio mewn grŵp yn effeithiol er mwyn llwyddo a gorffen y dasg mewn amser. Mae mathemateg yn fewnblyg gan fod yn rhaid iddynt dynnu tabl yn y cyfnod paratoi a defnyddio stop wats yn gyrydol i gofnodi eu canfyddiadau. Rhaid i'r dysgwyr fod yn greadigol i ddewis eu gwrthrychau yn ofalus a chael y canlyniad gorau. Mae'n rhaid cynllunio a threfnu i gyflawni'r dasg hon gan mai dim ond awr o hyd yw'r wers ac mae ganddyn nhw lawer i'w wneud. Defnyddir Llythrennedd wrth ysgrifennu brawddegau llawn am gynyrchiadau ar ddechrau'r wers.

Mae'r wers hon yn addas i bob plentyn gan mai ei phrif ffocws yw ymarferol i gael y disgyblion i gymryd rhan yn y gwaith a'i gilydd. Mae hwn yn weithgaredd da i'r bachgen awtistig gan ei fod yn gorfod gweithio gyda chyfoedion a gweithio ar ei sgiliau cyfathrebu, mae hefyd yn caniatáu iddo ryngweithio gyda'r plant eraill a chael ei drin yn deg. Mae'n annog cyfranogiad ac mae pawb yn rhoi cynnig ar gyfnewid rolau felly mae'n deg. Dylai hon fod yn wers hwyliog a difyr i bob disgybl oherwydd gallant ddewis ble maen nhw am gynnal y tywydd arbrofol y mae y tu mewn neu yn yr awyr agored. Mae Spielman yn nodi bod angen gwybodaeth a dealltwriaeth ar blant cyn y gallant greu a phrofi damcaniaethau, mae syniadau plant ifanc yn datblygu o ryngweithio â'r byd corfforol o amgylch. Fodd bynnag, gallai hyn gael ei ymyrryd gan nad yw'r disgyblion mewn gwirionedd yn deall yr hyn y maent yn ei lerio. Mae cysylltiad agos rhwng hyn a 'phrosesu meddyliol' fel y disgrifiwyd gan ddamcaniaethwyr adeiladu (Piaget, 1929; Bruner, 1966; Vygotsky, 1978) y syniad bod yr holl ddysgu newydd yn adeiladu ar sylfaen o'r hyn a aeth o'r blaen gyda chysylltu gwybodaeth newydd â hen bod yr un mor bwysig. Yn lle bod yr athro'n dweud wrth y disgyblion pa wrthrych sy'n drymach ac a fydd yn cwympo, maen nhw'n ei brofi drostyn nhw eu hunain. (McCrory, 2018)

Rhoddir llawer o ddewisiadau i'r disgyblion, oherwydd eu hoedran. Gallai hyn fynd yn un o ddwy ffordd. Gallent gam-drin y pŵer a roddwyd iddynt neu gallai'r wers fynd yn esmwyth heb unrhyw broblemau. Problem arall yw y gallai fod ganddyn nhw ormod o benderfyniadau i wneud eu hunain a chanfod bod angen mwy o strwythur ac arweiniad arnyn nhw. Fodd bynnag, oni bai eich bod yn rhoi’r cyfle iddynt wneud y penderfyniadau hyn ni fyddant yn gallu eu goresgyn ac mae’n dda i feddwl diniwed a datrys problemau.

Yr ail faes dysgu i mi ei dargedu oedd mathemateg a rhifedd, mae'r wers hon eto'n addas ar gyfer pob disgybl a gellir ei haddasu yn dibynnu ar eu gallu. Yn y wers hon cyflwynais y dysgwyr i roi gwerth, mae ganddyn nhw gardiau ar ffurf trên fel adnodd er mwyn iddyn nhw allu gweld y gwahanol unedau yn weledol. Mae hon yn ffordd effeithiol o addysgu gan ei bod yn eu helpu i ddeall yn gliriach. Byddant yn gwella sgiliau cyfathrebu wrth drafod gyda phartner a rhannu syniadau i ddatrys problemau. Mae'n rhoi cyfle iddyn nhw weithio'n unigol ac ar y cyd i adeiladu ar yr hyn maen nhw wedi'i ddysgu eisoes. Mae defnyddio symbolau a rhifau yn y wers hon yn allweddol, yn enwedig wrth fynd â'u dysgu ymhellach ac adeiladu ar y sylfaen hon trwy ychwanegu, tynnu, lluosi, defnyddio degolion ayyb. Dyma ddechrau techneg newydd a gwahanol o ddysgu nad ydyn nhw wedi'i defnyddio o'r blaen.

Mae'r wers hon yn addas ar gyfer y bachgen awtistig, gallwn ei symleiddio trwy ddefnyddio rhifau llai a defnyddio enghreifftiau gweledol eraill fel pethau y mae ganddo ddiddordeb ynddynt. Nod y wers yw i bob unigolyn ddeall beth yw gwerth lle a bod yn llwyddiannus hefyd gallu defnyddio'r cardiau i ddisgrifio'u hatebion i ffrind. Damcaniaethwr sy'n cefnogi hyn yw Vygotsky fel ei ddamcaniaeth o'r parth datblygiad agosrwydd (ZPD), sef y bwlch rhwng yr hyn y mae myfyriwr yn ei wybod a'r hyn y gallant ei gyflawni o ystyried arweiniad a chefnogaeth addysgol briodol a gadarn yn bedagogaidd. Mae hyn yn golygu bod blociau adeiladu'r prydlesi maen nhw wedi'u dysgu o'r blaen yn caniatáu iddyn nhw gael gwell dealltwriaeth o'u dysgu nawr. Mae pob myfyriwr yn unigryw mewn parthau lluosog a gwahanol yn dibynnu ar y cynnwys a gwybodaeth a diddordebau blaenorol unigolyn. Mae sgaffaldiau yn hwyluso gallu myfyriwr i wneud synnwyr o sefyllfaoedd newydd, adeiladu ar wybodaeth flaenorol, a throsglwyddo dysgu. Byddai Bruner hefyd mewn oed gan y dylai athrawon fynd ati i greu amodau wrth addysgu, ac arwain myfyrwyr i ddarganfod a dysgu trwy weithgareddau ymarferol, meddwl a chynrychiolaeth. Dyma'r union beth maen nhw'n ei wneud yn y wers hon.

Mae'r wers hon yn addas ar gyfer y bachgen awtistig, gallwn ei symleiddio trwy ddefnyddio rhifau llai a defnyddio enghreifftiau gweledol eraill fel pethau y mae ganddo ddiddordeb ynddynt. Damcaniaethwr sy'n cefnogi hyn yw Vygotsky, seicolegydd Rwsiaidd sydd â'i syniadau'n cyd-fynd ag ymchwil Piaget i natur weithredol dysgu. Mae'n credu bod myfyrwyr yn dysgu oddi wrth herio ei gilydd wrth weithio ar y cyd mewn ystafelloedd dosbarth amrywiol. Mae MNP yn gwahodd disgyblion i greu amgylchedd dysgu sy'n defnyddio siarad a mynegiant meddwl yn hytrach na'i gau i lawr. Mae hyn yn golygu eu bod yn dysgu'n fwy effeithiol wrth weithio gyda'i gilydd gan eu bod yn gallu trafod a rhannu syniadau. Gallant hefyd ddarparu cymorth pan fyddant yn sownd neu angen cymorth ychwanegol. Mae Dewy yn awgrymu, cyn Vygotsky:
“The language instinct is the simplest form of the social expression of the child… and the greatest of all educational resources”

Mewn papur a ysgrifennwyd gan Jamal Raiyn, diffinnir dysgu gweledol fel cymhathu gwybodaeth o fformatau gweledol. Mae dysgwyr yn deall gwybodaeth yn well yn yr ystafell ddosbarth pan fyddant yn ei gweld. Mae llawer o ddamcaniaethwyr fel Piaget yn cytuno gan fod dysgu gweledol hefyd yn helpu myfyrwyr i ddatblygu meddwl gweledol, sy'n arddull dysgu lle mae'r dysgwr yn dod yn well i ddeall a chadw gwybodaeth yn well. Rwy'n credu bod hyn yn wir gan fy mod i wedi'i weld ar leoliad, mae plant sydd â rhywbeth solet o'u blaenau sy'n cynrychioli'r hyn maen nhw'n pwyso amdano yn helpu i amsugno'r wybodaeth i safon uwch. (Raiyn, 2016)

Y maes dysgu olaf yr wyf wedi canolbwyntio arno yw'r dyniaethau, yn y wers hon mae'r disgyblion yn cymharu gwahanol ddulliau teithio o'r gorffennol a'r presennol ac yn eu disgrifio. Mae'n rhaid iddynt sicrhau hyn gan ddefnyddio technoleg felly naill ai ar yr ipad neu'r cyfrifiadur a gallant ei gyflwyno ar ffurf powerpoint neu ddogfen eiriau / map meddwl. Mae hon yn wers dda oherwydd gallant ddewis gweithio'n unigol neu mewn grŵp. Unwaith eto yn eu galluogi i rannu syniadau a gwella sgiliau cyfathrebu a gwaith tîm. Ar gyfer y wers hon mae angen iddynt fod yn greadigol ac yn drefnus er mwyn gwneud y gorau y gallant. Mae'r wers hon yn cynnwys elfennau o hanes yn ogystal â daearyddiaeth oherwydd eu bod yn dysgu am gerbydau'r gorffennol a'u tarddiad. Maent yn gwella eu sgiliau trinnedd gan fod yn rhaid iddynt ysgrifennu mewn brawddegau llawn a gyda sillafu carcet. Mae yna hefyd elfennau o fathemateg / rhifedd oherwydd pan maen nhw'n disgrifio'r cerbyd gallant nhw siarad am faint o olwynion sydd ganddo er enghraifft. Mae'r disgyblion yn ehangu eu gwybodaeth ar amrywiaeth o bynciau sy'n beth cadarnhaol iawn, maen nhw hefyd yn cynnwys pob un o'r pedwar nod yn ystod y dasg hon. Mae hon yn wers hyfryd i'r bachgen awtistig gan ei fod yn gallu gweithio'n unigol neu ar ei ben ei hun ac mae ganddo reolaeth dros sut y mae'n dymuno cyflwyno ei waith. Nid oes ateb cywir ar gyfer y dasg hon, mae'r hyn y mae'r disgybl yn ei ymyrryd ac eisiau ei gymryd o'r wers.

Nod y wers hon yw i ddisgyblion wella eu hysgrifennu a gallu ysgrifennu yn yr amser gorffennol a'r presennol yn gywir. Hefyd iddyn nhw ddysgu am y gwahanol ddulliau o deithio a sut mae wedi addasu dros amser. Mae ‘spiral curriculum’ Bruner, o blaid defnyddio gwahanol fathau o ffynonellau wrth ddysgu plant ifanc - gweledol, eiconig a chorfforol yn ogystal â symbolaidd ac ysgrifenedig. Mae hyn yn cefnogi bod y dull hwn o addysgu yn effeithiol ac yn ddefnyddiol.

I gloi, rwyf wedi gweld llawer o fuddion o gynllunio fy nghynlluniau gwersi gan ddefnyddio'r meysydd dysgu i gefnogi cynnydd disgyblion. Gallaf weld bod pob gwers yn addas i bob plentyn gwaeth beth fo'i allu ac y gellir ei haddasu'n hawdd gweddu pan fo angen. Maent hefyd yn addas ar gyfer plant ag anawsterau dysgu. Byddai pob unigolyn yn ymgysylltu ac yn mwynhau'r gwersi rydw i wedi'u cynllunio gan eu bod yn gweddu i ystod eang o ddysgwyr. Un cyfyngiad yr wyf wedi dod ar ei draws yw fy mod wedi rhoi llawer o ryddid i'r disgyblion wneud eu penderfyniadau eu hunain, er mwyn gwella hyn gallwn ddarparu mwy o strwythur mewn rhai elfennau o'm cynlluniau gwersi. Rwyf wedi mwynhau'r modiwl hwn ac mae'r aseiniad hwn wedi fy mharatoi ar gyfer lleoliad ac wedi rhoi mewnwelediad imi o'r hyn sy'n gwneud athro da.
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	· Rhowch daflen waith i bob disgybl yn dibynnu ar ei allu
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	· Mae'r disgyblion yn cwblhau'r dasg
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· Trafodwch eu hatebion gyda gweddill y dosbarth
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· Defnyddio priflythyren, atalnod llawn a gofynnod yn gywir, 
 
 

	Cysylltiadau ystyrlon â:
Chyfrifoldebau trawsgwricwlaidd
	Hanes: Dysgu am y gwahanol ddulliau teithio 
Mathemateg/ Rhifedd: Cyfrif wrth ddisgrifio faint o olwynion sydd gan gerbyd er enghraifft
Iaith: Sgwrs llafar
Llythrennedd: Ysgrifennu a sillafu’n gywir 
Daearyddiaeth: Dysgu pa wledydd sy'n defnyddio gwahanol gerbydau
Technoleg: Defnyddio cyfrifiadur neu ipad i gyflwyno gwaith
 

	Targedau Personol (Cysylltiedig â SAC ac wedi eu nodi mewn adolygiad wythnosol)
· Dilyn llais y plentyn 
· Cynnwys technoleg yn y wers
· Esbonio’r tasg yn glir 
 


 
	Amcanion Dysgu (ffocws ar ddysgu – defnyddio geirfa ddealladwy):

	Bydd disgyblion yn dysgu i wneud y canlynol:
· Bydd y disgyblion yn dysgu sut i gymharu gwahanol ddulliau teithio
· Ysgrifennu mewn y gorffennol a'r presennol yn gywir mewn brawddeg llawn
 
 
 
 
 
 


 
	Meini Prawf Llwyddiant (wedi eu cysylltu’n glir â phob Amcan Dysgu ac yn gysylltiedig â phroses a/neu gynnyrch dysgu)
	Asesu Dysgu’r Disgyblion
Tystiolaeth
 (Beth sydd gan y dysgwyr i’w ddweud/ysgrifennu/gwneud/cynhyrchu i ddangos yr hyn a ddysgir)

	· Nodi'r tebygrwydd a'r gwahaniaethau rhwng gwahanol ddulliau cludo
· Ysgrifennwch frawddegau llawn
· Gwrando pan fydd yr athro'n siarad
· Defnyddiwch y dechnoleg ar gael i gyflawni'r gwaith
 
 
 
 
 
	· Arsylwi disgyblion wrth ddefnyddio'r dechnoleg a darparu cefnogaeth ychwanegol pan fo angen.
· Rhoi ddechreuadau brawddegau a chysylltiadau iddynt i'w cynorthwyo yn eu gwaith
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	Gweithgareddau/Methodoleg/Cysyniadau Allweddol
 (Rôl yr Athro – gan gynnwys pwyntiau dysgu allweddol, strategaethau gwahaniaethu a chwestiynau allweddol)
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Cyfnod agoriadol (gyda chysylltiadauâ dysgu blaenorol)
 
15 munud
	· Cael trafodaeth gyda'r disgyblion am y gwahanol ddulliau teithio y maent eisoes yn gwybod amdanynt
· Cyflwyno powerpoint a'u cyflwyno y rai na wnaethant sôn amdanynt
· Esboniwch y dasg maen nhw ar fin ei chyflawni
· Gofynnwch a oes ganddyn nhw unrhyw gwestiynau
 
	· Rôl y disgyblion yw ymuno â'r drafodaeth ddosbarth
· Rhannwch eu syniadau
· Gofyn cwestiynau
· Gwrando ar y athro’n cyflwyno’r powerpoint a'r hyn sy'n rhaid iddyn nhw ei wneud
 
 
 
 
 
 
	· Power point

	 
 
Addysgu a Dysgu Craidd
 
30 munud
 
	· Rhoi gefnogaeth ychwanegol i'r disgyblion sy'n cael trafferthion gyda'r gwaith
· Rhoi ddechreuadau brawddegau a chysylltiadau ar y bwrdd gwyn
 
 
 
 
	Mae disgyblion yn ymchwilio i'r gwahanol ddulliau teithio Maent yn cymharu'r tebygrwydd a'r gwahaniaethau
Maen nhw'n disgrifio'r cerbydau
Maen nhw'n defnyddio technoleg i gyflwyno eu gwaith Maen nhw'n helpu ei gilydd
Gallent wneud sioe sleidiau neu fap meddwl
 
 
 
 
 
	· I pad
· Cyfrifiadur
· Dechrau brawddegau
· Termenoleg

	 
 
Sesiwn Gloi
 
15 munud
	· Crynhoi’r y gwers
· Mynnwch adborth os oedd y plant wedi mwynhau
 
 
 
	· Mae'r plant yn cyflwyno eu gwaith
· Gofyn cwestiynau
· Rhowch adborth i'w gilydd
 
 
 
 
 
	 


 
 
 
 


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 











