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Gan ddefnyddio thema neu chwedl draddodiadol fel symbyliad, ystyriwch sut y galled ymgorffori'r chwe maes dysgu a phrofiad a phedwar diben (Donaldson – Dyfodol Llwyddiannus) mewn dull integredig, trawsgwricwlaidd.  
Penderfynir dilyn thema ‘Fy Ardal Leol’ ar gyfer yr aseiniad hwn. Cynlluniwyd y gweithgareddau hyn ar gyfer disgyblion blwyddyn 4, sef plant 8 i 9 mlwydd oed. Cynlluniwyd gweithgareddau sy’n galluogi’r plant i ddysgu mewn ffordd drawsgwricwlaidd. Dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd yw pan gaiff sgiliau, gwybodaeth ac agweddau o nifer o wahanol ddisgyblaethau eu cymhwyso mewn i un profiad (Barnes, 2015). Mae themâu yn aml yn cael ei ddefnyddio i ddysgu’n drawsgwricwlaidd. Mae cwricwlwm presennol Cyfnod Allweddol 2 (CA2) yn gweithredu ar ffurf pynciau penodol megis hanes, mathemateg a gwyddoniaeth, tra bod y cwricwlwm newydd a chynlluniwyd gan yr Athro Donaldson yn gweithredu ar ffurf chwe maes dysgu. Mae’r newid i’r chwe maes dysgu yn ei wneud yn haws i hybu dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd o fewn ysgolion. 
Wrth gyflawni’r gweithgareddau mi fydd y disgyblion yn ymchwilio i’w pentref a’r ardal leol. Fel gweithgaredd cychwynnol mi fydd y disgyblion yn gorfod defnyddio dyfais, megis camera, i dynnu llun o’i chartref. Os nad yw hyn yn bosib gallent ddefnyddio Google Maps neu Google Earth i chwilio llun o’i chartref. Gan ddefnyddio’r llun fel canllaw mi fydd y disgyblion yn creu darn o waith celf ar ddarn o bapur maint A3. Mi fydd y plant yn creu’r llun allan o amrywiaeth o ddeunyddiau e.e. paent, papur sidan, cortyn a.y.b. Mi fydd y gwahanol ddeunyddiau yn rhoi gorffeniad gweadog i’r darn. Mae’r gweithgaredd hyn yn ymdrin â maes dysgu Celfyddydau Mynegiannol, yn benodol, yr agwedd celf. Mae’r gweithgaredd hyn yn cynorthwyo disgyblion wrth iddynt ddatblygu i fod yn gyfranwyr mentrus, creadigol gan alluogi nhw i fynegi ei chreadigrwydd trwy gelf. Gall cysylltu’r gweithgaredd hyn a’r Cwricwlwm Cymreig (YCC) gan ei fod yn ymdrin ag ardal leol y disgyblion, disgyblion sy’n byw o fewn Cymru.
Mae’r gweithgareddau nesaf yn ymdrin â’r maes dysgu Dyniaethau. Yn y gweithgaredd hwn mi fydd y disgyblion yn defnyddio cyfrifiaduron/iPads i ymchwilio i’r ardal leol. Byddent yn ymchwilio i hanes yr ardal megis digwyddiadau pwysig yn yr ardal. Yn ogystal ag ymchwilio ar lein ac mewn llyfrau hanes gall y disgyblion mynd allan i siarad ag aelodau o’r gymuned. Mi fydd y disgyblion yn defnyddio’r wybodaeth maent yn casglu i greu arddangosfa wal am yr ardal. Mae’r gweithgaredd hyn yn cysylltu ag agwedd hanesyddol y maes dysgu. Mi fydd y disgyblion hefyd yn ymchwilio i leoliad ac agweddau daearyddol ffisegol a dynol yr ardal trwy ddefnyddio Google Maps/Earth a mapiau OS. Mi fyddant hefyd yn mynd am dro o gwmpas yr ardal gan wneud nodiadau ar leoliad y gwahanol fusnesau a'r agweddau naturiol, megis afon neu goedwig. Gan ddefnyddio’r wybodaeth hyn mi fydd y disgyblion yn creu map syml o’r ardal. Gall y mapiau hyn cael ei ychwanegu i’r arddangosfa wal. Mae’r dasg hyn yn cysylltu ag agwedd daearyddol y maes. Mae’r gweithgareddau hyn yn galluogi disgyblion i ddatblygu i fod yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog, fel nodir gan yr Athro Donaldson yn Ddyfodol Llwyddiannus. Mae’r gweithgaredd hyn yn ymwneud a hanes ac agweddau daearyddol ardal yng Nghymru gan gysylltu â’r YCC.
Gofynnir i’r disgyblion beth yw eu hoff bryd o fwyd. Yna gofynnir iddynt a ydynt yn gwybod o ble mae cynhwysion y pryd yn dod. Esbonnir iddynt fod bwyta cynnyrch lleol yn well i’r amgylchedd ac yn gallu fod yn fuddiol i’r economi lleol. Mi fydd gan yr athro deunydd pacio bwyd o’r siop leol e.e. pecyn caws neu ddeunydd pacio briwgig cig eidion, er mwyn trafod efo’r dosbarth o ble mae’r siop yn cael ei chynnyrch, h.y. ffarm leol neu wlad tramor. Esbonnir iddynt ei fod yn mynd i gynllunio plât bwyta iach yn defnyddio cynhyrchion lleol. Mi fyddant wedi dysgu yn wersi blaenorol pa fwydydd sydd angen i fwyta’n iach. Mae’r gweithgaredd hyn yn ymdrin â maes dysgu Iechyd a Lles yn ogystal â maes dysgu Gwyddoniaeth a Thechnoleg. Cynorthwyir y gweithgaredd hwn y disgyblion wrth iddynt ddatblygu i fod yn unigolion iach, hyderus yn ogystal â dinasyddion egwyddorol, gwybodus. Cysylltir y gweithgaredd hwn a’r YCC gan ei fod yn trafod yr amgylchedd a’r economi lleol, yn ogystal â thrafod cynhyrchion lleol a chynhyrchion o wledydd tramor.
Gan ddefnyddio’r wybodaeth sydd i’w gael ar y deunydd pacio bwyd a defnyddiwyd yn y gweithgaredd blaenorol mi fydd y disgyblion yn gwneud tasg rhifedd. Rhannir y dosbarth mewn i grwpiau bach a rhoddir tri neu bedwar label iddynt gymharu. Byddent yn cael labeli o gynhyrchion tebyg e.e. tri gwahanol fath o ddiod - llaeth, sudd oren a lemonêd. Fel grŵp mi fydd rhaid iddynt greu tabl o wybodaeth faethol y cynhyrchion, cymharu’r data a phenderfynu pa un sydd fwyaf iachus. Ymdrinnir y gweithgaredd hwn a maes dysgu Iechyd a Lles yn ogystal â maes dysgu Mathemateg a Rhifedd. Mae’r gweithgaredd hyn yn cynorthwyo wrth i blant datblygu i fod yn unigolion iach, hyderus.
Esbonnir i’r plant ei fod nhw’n mynd i ysgrifennu llythyr proffesiynol i berchennog y siop leol yn esbonio pam ddylid gwerthu cynnyrch lleol yn hytrach na chynnyrch tramor. Mi fyddent yn defnyddio’r wybodaeth o wersi blaenorol i wneud ei chais o blaid cynnyrch lleol. Cyn ysgrifennu’r llythyr, trafodir fel dosbarth y fformat cywir ar gyfer llythyr h.y. lleoliad y cyfeiriad a.y.b. Fel dosbarth mi fydd y disgyblion yn creu meini prawf llwyddiant ar gyfer y llythyr. Ar ôl iddynt ysgrifennu ei llythyron byddent yn hunan asesu yn defnyddio'r meini prawf ac yna yn asesu cyfoed. Mae’r gweithgaredd hyn yn ymdrin â maes dysgu Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu. Cynorthwyir hyn plant wrth iddynt ddod yn unigolion iach, hyderus. Mae’r gweithgaredd hyn yn cysylltu â’r YCC gan ei fod yn ymdrin â busnes lleol a chynnyrch lleol.
Gall cysylltu agweddau trawsgwricwlaidd o’r cwricwlwm megis y Fframwaith Llythrennedd a Rhifedd (FfLlRh) a’r Fframwaith Cymhwysedd Digidol (FfCD) efo rhyw agwedd o bob un o’r gweithgareddau uchod. Mae datblygu llythrennedd yn golygu datblygu “cymhwysedd yn yr iaith lafar, cystrawen a sillafu” (Donaldson, 2015). Mae’n bwysig bod hyn yn cael ei ddatblygu’n drawsgwricwlaidd er mwyn sicrhau bod plant a phobl ifanc yn cael pob cyfle i fynegi ei farn a chyfathrebu’n glir. Datblygir sgiliau llythrennedd y disgyblion yn nifer o’r gweithgareddau uchod ar draws y meysydd dysgu megis Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu, Iechyd a Lles, a.y.b. Mae rhifedd hefyd yn sgil bwysig i ddatblygu’n drawsgwricwlaidd gan fod “cymhwysedd mewn rhifedd yn hanfodol ar gyfer byw a gweithio’n annibynnol” (Donaldson, 2015). Mae system dysgu drawsgwricwlaidd yn golygu bod plant a phobl ifanc yn cael cyfleoedd rheolaidd i feithrin gwell dealltwriaeth o rif. Mae hyn hefyd yn wir ar gyfer llythrennedd. Mae’r gweithgareddau uchod yn datblygu sgiliau rhifedd ar draws meysydd dysgu Mathemateg a Rhifedd, Dyniaethau, a.y.b. Mae’r angen i fod yn cymwys yn ddigidol yn dod yn fwy, fwy pwysig i blant a phobl ifanc heddiw, wrth i dechnoleg datblygu’n gyflym. Datblygir agweddau o sgiliau digidol y disgyblion ar draws y meysydd dysgu Dyniaethau, Celfyddydau Mynegiannol, a.y.b.
Mae nifer o ddadlau o blaid ac yn erbyn dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd. Un ddadl o blaid yw bod dysgu trawsgwricwlaidd yn gwneud y cwricwlwm yn fwy hydrin nad dysgu pwnc penodol. Dadl arall o blaid dysgu drawsgwricwlaidd yw ei fod yn rhoi cyfle i ddatblygu cwricwlwm llawer fwy creadigol sydd wedi’i adeiladu ar anghenion a diddordebau'r disgyblion. Gall hyn alluogi disgyblion sy’n meddwl yn academaidd yn ogystal â disgyblion mwy creadigol i ddatblygu’n gyfartal. Ar un llaw, gall dysgu trawsgwricwlaidd sicrhau dilyniant llyfn rhwng gwersi unigol. Ar y llaw arall, gall dysgu trawsgwricwlaidd achosi dryswch wrth i ddisgyblion ac athrawon ar y cyd wrth iddynt ymdrechu i wahanu'r gwahanol bynciau. Mae yna hefyd bosibilrwydd bod dysgu trawsgwricwlaidd yn gallu fod yn ailadroddus iawn sydd yn gallu diflasu disgyblion wrth iddynt ddysgu. Mae’r defnydd o themâu i ddysgu’n drawsgwricwlaidd yn gallu golygu nad yw’r sylwadau mae athrawon yn gwneud wrth farcio’r gwaith yn ddigon pwnc-penodol. Un anfantais bosibl o ddysgu ac addysgu’n drawsgwricwlaidd yw bod y cysylltiad sy’n cael ei wneud wrth gynllunio yn seiliedig ar un gair yn unig. Er hyn, mae dysgu trawsgwricwlaidd yn gallu galluogi plant i ddysgu mewn cyd-destunau real a pherthnasol i’w fywydau. Mae’n bosibl gall dysgu trawsgwricwlaidd galluogi athrawon i ddatblygu hyder wrth iddynt fynd ati i ddysgu pynciau mwy anghyfarwydd. Er hynny mae hefyd yn bosib gall dysgu trawsgwricwlaidd golygu bod yr athrawon yn ffocysu fwy ar rhai pynciau gan gysylltu pynciau eraill yn llac iawn. Yn ôl tacsonomeg Barnes er mwyn i athrawon medru defnyddio dulliau trawsgwricwlaidd yn effeithiol rhaid bod ganddynt wybodaeth pwnc da.
Yn ôl Caitling “the best humanities curricula are based on subject and cross-subject ideas and connections, with subject learning clearly visible” (2015). Mae’r sylwad hyn o blaid dysgu’n drawsgwricwlaidd pan mae o hyd yn bosib gwahaniaethu'r gwahanol bynciau. Un theori sy’n cefnogi dysgu trawsgwricwlaidd yw theori'r damcaniaethwr John Dewey. Nodir Dewey bod plant yn dysgu trwy chwarae a ddylid addysg cael ei seilio ar sefyllfaoedd a digwyddiadau go iawn yn fywyd dydd i ddydd y disgyblion. Credir Dewey bod angen datblygu cwricwlwm o ddiddordebau’r plant. Nodir yn ei llyfr ‘My Pedagogic Creed’ - “the child’s own instinct and powers furnish the material and give the starting point for all education” (Pound, 2007).
Nodir gan Barnes bod yna nifer o ffyrdd gall dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd cael ei threfnu megis dull ‘tokenistic’, hierarchaidd, oportiwnistaidd, thematig, a.y.b. Mae’n bosibl gall yr holl ddulliau hyn gorgyffwrdd ar adegau ond mae gan bob dull gwahanol nodau a chryfderau. O ganlyniad i hyn mae’n bwysig sicrhau bod dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd yn gorffwys ar egwyddorion penodol megis “defnyddio profiadau synhwyraidd pwerus i ysgogi dysgu” (2015). Mae’r dyfodol yn ansicr felly mae’n bwysig bod yr addysg rydym yn darparu i’n plant yn paratoi nhw ar gyfer y dyfodol ac yn ei galluogi nhw i ddelio gydag unrhyw broblemau sy’n codi. Nid yw’r cwricwlwm cyfredol yn paratoi plant a phobl ifanc ar gyfer y dyfodol, dyna un o’r rhesymau dros gynllunio'r cwricwlwm newydd. Mae dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd yn chwarae rôl bwysig yn y cwricwlwm newydd a chynlluniwyd gan yr Athro Donaldson wrth i newid fod o ddysgu               pwnc-penodol i ddysgu trwy feysydd dysgu.
I grynhoi mae dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd yn fater sydd yn dod yn fwy blaenllaw wrth i’r cwricwlwm newid ac wrth i ni geisio paratoi plant a phobl ifanc ar gyfer y dyfodol. Mae nifer o ddadleuon cryf o blaid dysgu drawsgwricwlaidd ond mae hefyd rhai cryf yn ei erbyn. Yn fy marn i mae dull dysgu trawsgwricwlaidd yn gallu fod yn fuddiol iawn i addysg plant gan alluogi nhw i ddysgu mewn ffordd sy’n fwy cysylltiedig â’i fywydau pob dydd. Credaf ei fod yn galluogi plant a phobl ifanc o bob cefndir a phob gallu i ddatblygu’n gyfartal o fewn amgylchedd ysgol yn ogystal â thu allan i’r ysgol. Golygir dysgu trawsgwricwlaidd bod plant yn medru datblygu ystod eang o sgiliau ac yn medru defnyddio’r sgiliau hyn ar unrhyw adeg yn hytrach nag o fewn gwersi pwnc yn unig h.y. defnyddio sgiliau rhifedd wrth gyflawni darn o waith celf yn ogystal ag o fewn gwers mathemateg.
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