ECAD4007:Pwy ydyw I’n addygsu?

Gan ddefnyddio'r proffil disgybl a roddir, nodwch sut y gellid cwrdd ag agweddau penodol o ddatblygiad cyfannol y plentyn mewn lleoliad addysgol. Defnyddiwch gyfeiriadau at ddamcaniaethau perthnasol, ymchwil ac enghreifftiau o arfer rhagorol fel sail i hyn.
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Bydd yr aseiniad hon yn nodi sut i gwrdd ag agweddau penodol o ddatblygiad cyfannol  y plentyn, sef Ella mewn lleoliad addysgol. Mae Ella yn 4 mlwydd oed ac wedi bod yn y dosbarth Derbyn ers 6 mis. Y tri datblygiad dewiswyd sôn amdano yw gwybyddol, chymdeithasol a chorfforol. Dewisais y tri datblygiad oherwydd dyna’r tair agwedd oedd yn sefyll allan y fwyaf er mwyn helpu cynnydd Ella. Dengys Ella cryfderau ym mhob un o’r datblygiadau,fodd bennag mae ganddi gwendidau hefyd felly defnyddir amrywiaeth o ddamcaniaethau o wahanol ymchwilwyr fel Vygotsky, Piaget, Bronfenbrenner a Freud i’w cynorthwyo er mwyn gwella’i cynnydd. Defnyddir profiad PONTIO ar sut gall athrawon helpu Ella ragori eu datblygiadau. Yn ogystal â ffocysu ar bedwar dibyn Donaldson.

Gall Ella ddefnyddio 5-6 gair i gwblhau brawddeg. Mae hi’n deall ac yn defnyddio bore da fel cyfarchiad ac yn defnyddio ymwybyddiaeth ofodol i roi posau. Mae ganddi ddealltwriaeth rhwng realiti a ffantasi ac yn chwarae ochr yn ochr yn yr ardal chwarae rôl er nad yw’n ymuno mewn efo chyfoedion. Gall hi adeiladu bloc ond dim heb law gan oedolyn. Mae ganddi’r gallu i rannu stori ond nid yw’n hi’n gallu dweud y stori yn llawn. Dydy Ella ddim yn gallu didoli, paru na ymuno mewn gemau. Dydy Ella ddim yn gallu cyfri i deg, ymateb i oedolyn na gwneud penderfyniadau eu hun. Er bod Ella yn gallu siarad nid yw hi’n bob amser yn glir. Mae’n dibynnu llawer ar oedolion ac yn gweld hi’n anodd gwneud penderfyniadau arni hi ac eraill. Mae’n gallu enwi gwrthrychau syml fel ‘ci bach’.

Mae Donaldson(Llywodraeth Cymru,2015) am gael unigolion sydd yn gallu defnyddio rhif yn effeithiol mewn gwahanol gyd-destunau ac yn ymholgar sydd yn mwynhau datrys problemau. Nodir nad yw Ella’n gallu cyfri i ddeg nac yn gallu adeiladu bloc ar ben eu hun,felly bydd angen cymorth arni yn yr adran hon. Dywed Piaget (Bates, 2019 tud, 50) bod dysgwyr yn dysgu wrth ddysgwyr eraill a ddylai athrawon parchu diddordebau, gallu a therfynau unigolyn. Wrth adeiladu bloc gall athrawon adael i Ella edrych ar blant eraill wrth wneud y weithgaredd a cheisio annog hi i gopïo beth maen nhw’n gwneud. Er bod adeiladu bloc yn bwysig (Kieff, J. and Wellhousen, K. (2001) ac yn  helpu efo sgiliau mathemategol megis cyfri, cymharu ag enwi siapau ddylai athrawon barchu bod Ella efallai nad oes ganddi diddordeb mewn adeiladu bloc neu ei bod hi ar wahanol gam ddatblygu i blant eraill. Mae Donaldson(Llywodraeth Cymru) am gael plant sydd yn gallu cyfathrebu’n effeithiol mewn gwahanol ffurfiau a lleoliadau, drwy’r Gymraeg a’r Saesneg. Gall Ella siarad, ond nid yw hi’n bob amser yn glir. Dywed Skinner(Lemetyinen, H.2012, October 24) bod gwobrwyo plentyn yn gallu gwella eu datblygiad, os fydd Ella yn defnyddio iaith glir ac yn siarad ar lafar yna ddylai’r athrawon ymateb p’un rhoi gwen iddi, neu gweud wrthi beth mae hi wedi gwneud yn dda. Gan gyfeirio yn ôl at sesiynau pontio lle'r oedd gan yr ysgol bwrdd Gwaith da yn wythnos. Os fydd athrawon yn rhoi sticer neu yn rhoi sylw I Ella ei bod hi wedi gwneud Gwaith da'r wythnos hon neu wedi siarad yn glir ac yn ymateb ar lafar yna fydd hwn yn gwella hyder Ella ac yn annog i barhau gwneud wrth weld ei hun yn gwneud cynnydd. Er fyddai rhai ymchwilwyr yn anghytuno efo hyn megis Chomsky (Bates,2019, tud 10) ac yn dweud bod plant yn cael ei eni  efo’r gallu i ddysgu iaith ddynol, gan ddefnyddio iaith gyffredinol, nad oes angen sbarduno plant, ond bod iaith yn dod yn naturiol iddynt. Fe ddywedodd nad oes angen i wthio plentyn i siarad oherwydd ddylai hwn fod rhywbeth sy’n digwydd yn naturiol. I grynhoi’r dadlaith yma, ddylai athrawon rhoi cyfle i Ella ddatblygu eu hun fel dywed Piaget(Bates,2019 tud 50) oherwydd bod plant yn ymateb yn wahanol i ddysgu sy’n dibynnu ar gamau ddatblygiadau gwybyddol ac i adael i Ella ddysgu o’i chyfoedion ond i roi canmoliaeth iddi os mae hi wedi gwneud Gwaith da, yn ogystal â disgyblion eraill fel bod Ella yn gallu gweld y wobr ‘all hi gael wrth gyflawni gwaith da neu wneud ymdrech da yn y dosbarth.
Mae Ella yn ferch poblogaidd ac yn hapus. Mae Ella yn chwarae ochr i ochr i chyfoedion yn yr ardal chwarae rol ac yn rhyngweithio efo oedolion. Dyw hi ddim yn dangos parch, ddim yn barodiI rhannu efo plant a chyfoedion ac yn chwarae ar phen ei hun,  Dyw hi ddim yn hapus i wahanu o’i mam pob bore ac yn hoff o gael plant eraill i ofalu amdani. Er nad yw Mam Ella yn mynd i unrhyw le, nag yn ei adael hi yno, falle nad yw hi’n deall hyn. Yn ôl ‘Sigmund Freud a psychoanalytic theories’ (Pound, 2006, tud 19) fe ddywedodd ef bod gwrthrych trosianol yn cynnal cysur rhwng pobl mae plant yn cyfforddus o’i hamgylch. Drwy annog blentyn ddod a’i hoff degan i’r ysgol; mae hwn yn gwneud cysywllt efo’r cartref. Gall hwn helpu Ella trwy wneud iddi deimlo’n fwy cyfforddus ac yn hamddaenol yn y dosbarth. Fe wnaeth Bronfenbenner defnyddio systemau fel cydweithrediad o ddatblygiad plentyn ddywedodd dysgu yn weithgaredd cymdeithasol. Mae’r system ficro yn un ddylanwad uniongyrchiol.  Mae’n edrych bod gan Ella perthynas sefydlog gyda i’w mam. Mae’r plant yn cael ei dylanwadu ar bobl maent yn rhyngweithio efo. Nid yw Ella yn dangos perthynas tuag at eraill felly gallwn ddefnyddio esiampl y  system ficro sydd yn gallu fod yn ddylanwad arni os nac oes ganddi hi brodyr neu chwiorydd adref neu yn cyfarwydd a chwarae efo plant eraill yna fydd hwn yn ganlyniad iddi gael traferth chymysgu efo plant eraill. Mae rheini gallu fod yn ddylanwad fawr ar blentyn hefyd. Wnaethodd May a Carr darganfod ‘Te Whariki’ sef yr enw a rhoddwyd i cwriclwm cyn-ysgol (Bates 2019,tud 244) efo un o’r genhadaeth o sicrhau fod blant yn tyfu i bod yn dysgwyr a chyfathrebwyr hyderus. Mae’n ffocysu ar ddamncainiaethau chymdiethasol sydd wedi cael ei ddatblygu o Lev Vygotsky Dyweda bod dysgu’n cymdeithasol wedi chydblethu a’r draws ei holl brofiadau byw a bod plant yn dysgu trwy perthnasoedd positif efo pobl, lefydd a chynyrch. Ddylai athrawon annog plant i rhyngweithio gyda’i gilydd. I genogi Ella ar hyn ac i wella eu sgil ar y faes hon, gall athrawon rhoi Ella mewn grwipau i wneudgGwaith neu mewn parau er mwyn  rhoi cyfle iddi hi weithio efo plant eraill ac i rhoi y rhyddid iddi cheisio chyfathrebu efo plant eraill. Wrth gael profiad pontio, gwelir weld bod plant yn cyfathrebu gyda’i gilydd wrth gael y rhyddid i  chwarae ac i gymdeithasu efo plant eraill. Fel dywedodd Vygotsky (Pound 2005) mae plant  yn dysgu trwy wylio oedolion plant eraill. Fel athrawes, os ydynt nhw’n dangos esiampl da megis dangos parch at eraill, esbonio pwysigrwydd o rhannu, a dangos bod pawb yn y dosbarth yn rhannu er mwyn fod yn caredig ac i fod yn ddisgybl hoffus a hyderus sydd barod i fyw bywyd gan wireddu eu dyheadau fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas.(Llywodraeth cymru, 2015).
Ddefnyddiau Ella phensil i sgriblo ond heb wybod pa law sy’n bendant. Maen ystum i gyfleu eu hanghenion ond ddim yn amharod bob amser. Mae ganddi sgiliau gwrando da ac yn gallu curo offer cerdd. Nid yw hi’n ymuno mewn i rai gweithgareddau ‘bawlyd’. Ni ellir Ella hopian ar un troed yn gyson ac yn ymddangos ychydig yn simsan ar eu thraed, lle mae angen goruchwyliaeth oedolion arni yn enwedig wrth chwarae tu allan. Mae hi’n gall taflu pêl dros ei hysgwyddau ond nid yw hi’n gallu dal pêl syn bownsio.
Mae Donaldson (Llywodraeth Cymru,2015) am gael unigolion iach “iach a hyderus sydd yn cymryd rhan mewn gweithgareddau corfforol”, felly bwriad yr athrawes yw annog hyn. Nad yw’n dweud bod Ella ddim yn iachus ond mae gwneud ymarfer corff a'r gallu i ddefnyddio pêl yn bwysig er mwyn gwneud gweithgareddau ymarfer corff ac yn gallu gwneud pethau ar ben ei hun. Trwy wneud gweithgareddau corfforol, yn enwedig tu allan, mae'n gwella system imiwnedd plant, yn rhoi cyfle iddynt gael fitamin D sydd yn hanfodol i iechyd plant drwy annog hwyliau da, fwy o egni, a chof da(Hamid,2018). Noda Donaldson (McLeod, 2012, tud.1) bod Vygotsky wedi darganfod y Parth Datblygiad Procsimol, sef y gallu mae’r unigolyn yn gallu cyflawni heb oruchwyliaeth oedolyn sydd yn fwy sgiliedig.Pan mae’r dysgwyr yn y Parth Datblygiad Procsimol  wrth gyflawni tasg, bydd y cynorthwyydd priodol yn gallu annog y disgybl i gyflawni’r dasg. I gefnogi hyn, er mwyn helpu Ella gwella sgiliau pêl gall ailadrodd y gweithgaredd yn gyson i’w helpu, rhoi cymorth iddi ar y dechrau, wedyn wrth Iddi hi wella gall y cynorthwyydd leihau’r cymorth a gadael iddi wneud y gweithgaredd yn unigolyn a rhoi cyfle iddi gymysgu a gwylio plant eraill wrth chwarae efo’r bêl.  Mae’r rhan fwyaf o ymarferwyr yn dweud bod dysgu yn yr awyr agored yn hyrwyddo ymgysylltiad a mwynhad plant mewn dysgu. Yn ei dro, caiff hyn effaith gadarnhaol ar ddatblygiad personol a chymdeithasol plant, eu hymddygiad a’u lles cyffredinol. (Jenkins,2011 tud 6. Bydd annog Ella i chwarae gweithgareddau tu allan amlwg yn helpu. Gall gael ysgol goedwig i’w helpu sef addysg tu allan a’r cyfle I wneud weithgareddau yn y coedwigoedd. Dywed Frobel (Pound,2019 tud 15) bod chwarae tu allan yn rhan bwysig o ddatblygiad plenty a bod golau a gofod yn hanfodol o rhan dysgu. Rhoi rhyddid iddi chwarae y tu allan. Annog hi i redeg o gwmpas a gwylio plant eraill. Wrth edrych ar fideo o blant eraill yn sesiwn pontio un yn chwarae tu allan, mae’n dangos  bod y plant yn dysgu sgiliau Newydd wrth chwarae tu allan, cyfle i wylio plant eraill a chymysgu. Dylai athrawon gwestiynau Ella ar beth mae hi’n gwneud, er mwyn cael hi i ddeall beth mae hi’n gwneud a sut fydd y gweithgaredd yn helpu hi neu gallant weld os nad yw’n deall y gweithgaredd. Yn ogystal, yn ôl gwefan Estyn mae gan Ysgol Plasyfelin ardal chwarae tu allan gan gynnwys ardal weithredol,  adran dawel a chwarae rôl sydd wedi cael effaith cadarnhaol ar les y disgyblion. Roedd hwn wedi gwella amgylchedd dysgu lle'r oedd gan y plant agwedd bositif tuag at chwarae ac yn barod i ddysgu yn y dosbarth. Mae wedi profi bod lles a mwynhad y plant wedi gwella oedd ar hyn. Felly, mae hyn yn dangos bod chwarae tu allan yn cael effaith cadarnhaol ar blant. Trwy berswadio Ella I chwarae tu allan ac i archwilio gwahanol adrannau, fe fydd hwn yn gallu cael effaith da arni ac i fod yn ffordd o wella datblygiad a’i chrynodiad. I ychwanegi ar y pwnc hwn (Estyn Gorffennaf 2015) lle mae ysgol Blaengwawr yn pwysleisio dosbarthiadau a chwarae tu allan. Defnyddwyr ardaloedd amgylcheddol mawr a llenyddiaeth yn y dosbarth tu allan gan ddefnyddio niferoedd y technegau dysgu gwahanol megis gweithio fel tîm a datrys problemau gan gynnwys “llais y disgybl”. Cafodd hwn effaith cadarnhaol gan fod rhan fwyaf o ddisgyblion wedi gwella sgiliau gweithio’n annibynnol gan gynnwys gwelliant ar ansawdd llafaredd ac ysgrifennu disgyblion, sydd yn profi'r effaith o weithio tu allan sydd yn gallu helpu datblygiadau Ella.
I grynhoi'r aseiniad hwn, gan edrych ar ddamcaniaethwyr gwahanol a  safbwyntiau gwahanol ganddynt mae yna lawer o gymorth ar gael i Ella. Fel dywedodd Vygstosky, mae’n bwysig bod plant yn cael y cymorth wrth oedolyn i’w helpu datblygu. Mae’n bwysig bod hi’n gallu gweithio efo plant eraill ond serch hynny yn gallu datblygu i sgil o weithio’n effeithiol yn annibynnol. Bydd hwn yn gallu datblygu sgiliau cymdeithasol a gwybyddol Ella oherwydd bydd ganddi hi'r cyfle i wrando ar blant eraill yn cyfathrebu gyda’i gilydd ac yn gallu arsylwi plant eraill yn dysgu trwy iddynt chwarae. (Pound 2015 tud 40,). Gan gyfeirio yn ôl at brofiad pontio, bydd chwarae tu allan yn gallu helpu datblygiadau Ella trwy berswadio hi i chwarae tu allan gan ddefnyddio adnoddau gwahanol i chwarae ac i adael hi cael y rhyddid o fod tu allan ac i chwarae yn y coedwigoedd i archwilio’r natur.
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