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Asesiad Cychwynnol Diogelu Plant

Ifan – Gweithiwr Cymdeithasol 
Helo, fy enw i yw Ifan Thomas, a diolch i chi am fynychu’r gynhadledd heddiw. Fi yw gweithiwr cymdeithasol y teulu, a benodwyd gan yr awdurdod lleol. Y rheswm dros y gynhadledd amddiffyn plant gychwynnol hon yw oherwydd pryderon parhaus ynghylch esgeuluso niwed emosiynol ac amlyniad posibl i drais domestig. Mae’r pryderon yma ynglŷn â bachgen o’r enw Dai, sy’n 3 blwydd oed. Mae Dai yn byw gyda’i fam, Eleri, a phartner newydd hi, Simon. Mae asiantaethau lluosog gwahanol wedi nodi pryderon gwahanol, gan gynnwys hylendid personol gwael, ymddangosiad gwael, yn ogystal ag adroddiadau o ddadleuon a gwaeddu gan cymdogion. Mae’n rhaid i ni drafod beth yw’r camau nesaf i gefnogi’r plentyn, gan ystyried adran  17 o’r deddfwriaeth plant (1989), lle nodir fod gan yr awdurdod lleol y ddyletswydd i warchod plant (Y Ddeddfwriaeth Plant, 1989). Hefyd rhaid ystyried adran 47 o’r ddeddfwriaeth plant (1989), sef dyletswydd yr awdurdod lleol i ymchwilio. Mae hefyd rhaid ystyried adran 175 o’r ddeddfwriaaeth addysg 2002, lle nodir fod rhaid i bob oedolyn cael  cyfrifoldeb o ddiogelu sydd yn ymwneud gyda lles plentyn (Deddfwriaeth Addysg, 2002). Hefyd rhaid ystyried Deddfwriaeth Plant 2004, a chafodd ei chrei gan ddefnyddio’r ddefwriaeth i blant blaenorol yn 1989 (y ddeddfwriaeth Plant, 2004). Nawr ewn o amgylch y bwrdd i gyflwyno’ch hunain, ac i arddangos eich canfyddiadau, yn dechrau gyda chi.

Shannon – Iechyd teulu
Helô, Shannon ydw i ac ymwelydd iechyd y teulu ydw i ac rydw i wedi bod ym mywyd y teulu ers i Dai gael ei eni dair blynedd yn ôl. Wrth wneud archwiliadau rheolaidd adref pan oedd yn newydd-anedig, doedd gen i ddim pryderon gan ei fod yn amlwg, cartref cariadus a gofalgar gyda rhieni. Ond ers hynny, wrth wneud archwiliadau rheolaidd ar y chwaer fach ar y ddegfed ar hugan o Awst 2024, ni welwyd ei dad, a phan ofynnwyd ble oedd e i Eleri, dywedodd wrthyf ei fod wedi marw.

Yn ddiweddar, rydw i wedi bod allan i wneud archwiliad arferol (NHS, 2023) ar gyfer y chwaer blwydd oed gyda'r teulu ar y ddegfed o Fehefin 2025, sylwais ar newid sylweddol ar Dai, yn ogystal â'r amgylchedd y mae'n byw ynddo, gan gynnwys arogl cryf o ysgarthion, llawer iawn o annibendod gan gynnwys caniau cwrw gwag, poteli fodca, blychau tecawê a blagur sigaréts, yn ogystal â Dai yn edrych yn fudr, a'i gorff heb ei olchi a diffyg bwyd a dŵr, sef anghenion hanfodol ar plentyn i allu goroesi ac i ddatblgu yn cyfannol ac mae hyn yn bwysig i Dai oherwydd mae angen y bethau hanfodol i gael y ddechrau gorau mewn bywyd (Maslow, 1943).
Wrth drafod gydag Eleri, rwy'n ei holi a yw unrhyw beth yn ei bywyd wedi newid, soniodd fod ganddi bartner newydd o'r enw Simon yn byw gyda nhw. Fe wnes i gyfarfod â Simon yn ystod yr ymweliad, roeddwn i'n teimlo'n ofnus gan Simon gan ei fod yn fy rhuthro i orffen ac i stopio ofyn cwestiynau i Eleri nad oeddent yn berthnasol, ond oedd yn wrth gwrs yn bryderon gen i. Roedd arogl cryf o alcohol yn dod ohono felly roedden ni'n amlwg wedi bod yn yfed. Ni fyddai Eleri yn siarad llawer amdano ac roedd gen i'r argraff ei bod hi'n ofnus ac yn cael ei rheoli gan Simon.
Wrth arsylwi Dai wrth siarad ag Eleri a Simon, sylwais ar ychydig o gleisiau ar ei freichiau, llygad du, clir a chrafiadau ar ei wyneb. Pan ofynnwyd hyn i Eleri, yr ymateb oedd "Syrthiodd oddi ar ei feic". Roedd Dai yn dawel iawn, wedi’i dynnu’n ôl ac wedi'i gyrlio wrth y wal, yn gwisgo crys-T a throwsus budr a rhwygo. Nid yw hyn yn ymddygiad arferol ac rwy'n sylwi ar newid difrifol yn ei ymddygiad ers i mi ei weld ddiwethaf ac efallai mai Simon a'i ymddygiad yw'r rheswm am hyn, ac yn ôl yr NSPCC (2021) mae'n bwysig cydnabod a yw plentyn yn profi trais domestig oherwydd fy nyletswydd gofal yw cadw Dai ddiogel a bod lles Dai yn holl bwysig yn fy mhroffesiwn fel ymwelydd iechyd, gan fod hyn yn rhan o adran un o Ddeddf Plant 1989 (Llywodraeth Cymru, 1989) fel rhywbeth sylfaenol i sicrhau bod Dai yn ddiogel ac yn cael ei amddiffyn yn ogystal â bod targedau diogelu yn cael eu cyrraedd ac os na, beth sydd angen ei newid, a nodir yn Neddf Plant 2004 (Llywodraeth Cymru, 2004). Felly, o arsylwi Dai, rwy'n credu y gallai fod problemau diogelu o fewn yr amgylchedd byw oherwydd ymddygiad Simon.


Mae hefyd yn bwysig cofio sefyllfa Dai fod ganddo hawl i gael ei amddiffyn rhag amddiffyniad, trais, cam-drin ac esgeulustod - Erthygl 19 o’r Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (UNICEF, 1989) a bod yn rhagweithiol fel nad yw'r sefyllfa hon yn gwaethygu. Yn ôl Diogelu Cymru (dim dyddiad) fel ymwelydd iechyd sydd â chysylltiad â Dai a allai fod mewn perygl o niwed, cam-drin ac esgeulustod, mae gennyf y cyfrifoldeb i roi gwybod i'r gwasanaethau cymdeithasol a'r heddlu ei fod mewn perygl.
Felly, i gloi fy adroddiad, rwy'n credu bod angen cymryd protocolau i gadw Dai, ei chwaer ac Eleri yn ddiogel ac wedi'u hamddiffyn rhag niwed, gan gynnwys profi trais domestig yn eu hamgylchedd byw, a ddylent deimlo'n ddiogelach. Fel ymwelydd iechyd, ac yn wybod pa mor dda yw Eleri fel mam ar ôl bod yn eu bywydau yn ystod y tair blynedd diwethaf, rwy'n credu bod angen cymryd camau gweithredu ac yn awgrymu y dylid cynnal trafodaeth gydag Eleri i ystyried gwneud cais am orchymyn atal yn erbyn Simon er mwyn gallu cadw ei phlant yn ddiogel gan fy mod yn credu mai dyma'r budd gorau i Dai yn ogystal ag i Eleri a'r chwaer fach er eu lles.
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Ceinwen – Prif Athrawes
Helo Ceinwen Thomas ydw i Brif Athrawes Ysgol Bro Deri, lle ma Dai yn fynychu. Mae Dai yn tri blwydd oed ac yn y dosbarth meithrin gyda Miss Jones. Mae Dai wedi bod gyda ni nawr ers mis Ionawr. Dechreuodd yn yr ysgol yn fachgen hyderus iawn, bodlon cymryd rhan yn y dosbarth wrth ganu a chwarae gyda’r plant eraill. Ond yn y mis diwethaf rydyn wedi sylwi newidiaeth yn Dai.
Mae nifer o faterion wedi dod in sylw gan Miss Jones yr athrawes feithrin fel, mae glendid Dai yn gwaethygu ac yn gwisgo dillad brwnt i’r ysgol. Wrth dilyn canllawiau ac edrych mewn i’r sefyllfa yn ôl NSPCC (2021), mae anghenion sylfaenol  plentyn, fel bwyd, dillad yn cael eu diwallu neu nid yw’n cael ei orchwylion iawn neu cadw’n ddiogel yn yn math o esgeulustod corfforol. Fe gall hyn hefyd cael effaith hir dymor ar lles corfforol a meddyliol Dai.

Rydym wedi bod mewn cysylltiad gyda Eleri sef mam, ond yn anfodus nid oedd am cyfathrebu llawer gyda ni ac yn dweud bod popeth yn iawn gartref gyda dim newidiaeth. Ond rydyn wedi sylwi ac yn pryderu am Dai. Ar 28ain o Fai, fe wnaeth dyn dod a Dai i’r ysgol ac yn aroglu’n gryf o alcohol. Fe wnaeth Miss Jones gofyn i Dai pwy oedd y dyn a fe wnaeth ymateb wrth dweud “Boyfriend Mami”. Rydyn ni wedi trafod hyn gyda Eleri fod Simon partner newydd mam yn casglu Dai or ysgol a mae wedi rhoi cyniatad iddo gasglu. Ond am ddiolelwch Dai, ein swydd ni yw i ddiogelu ac amddiffyn  rhag unrhyw cam drin, esgeulustod neu unrhyw fath o niwed, sydd yn yn cael i ddilyn gan canllawiau (Welsh Goverment, 2020). 
Rydyn wedi sylwi bod Dai yn cysglyd iawn yn y dosbarth a methu canolbwyntio ac yn cysgu yn y dosbarth. Mae gwallt Dai yn bler ac wedi sylwi bod llai pen ganddo ac rydyn ni wedi trafod hyn gyda Eleri ond does dim byd wedi cael i wneud amdano ac hefyd mae’r dillad yn aroglu yn gryf o fwg. Mae hefyd yn gofyn am bwyd trwy’r dydd a pan fydd yn amser cinio mae Dai yn bwyta’n gyflym ac yn gofyn am rhagor. Nid yw Dai yn dod a ffrwyth rhagor amser bore efo llaeth ac wrth gofyn i Dai a oes ffrwyth gyda mae’n dweud bod mam heb siopa a fod dim bwyd yn y tŷ. Mae hyn yn ein pryderu ni fel ysgol ac yn ôl Tew (2022), Hierarchaeth Maslow yn credu fod angen bodloni anghenion sylfaenol fel maeth, diogelwch emosiynol yn gyntaf yn bywyd plentyn i sicrhau lles corfforol a seicolegol plentyn. 
Mae Dai wedi mynd yn encilgar ac yn bryderus iawn a does dim ganddo llawer o hunan-hyder ganddo, ddim eisiau canu rhagor amser trefn y bore a pallu mynd i chwarae gyda ffrindiau, ac angen fod ar ben i hun trwyr amser, sydd yn newidiaeth mawr i Dai. Wrth edrych mewn i NSPCC (2024), mae newidiadau aneglur a ymddygiad anawsterau yn pryderu esgeulustod a hefyd yn dangos ganddo ychydig o ffrindiau i chwarae gyda a angen fod ar ben eu hun. Rydyn yn pryderu am addysg Dai gan ein bod wedi sylwi bod hyn wedi cael effaith ar ei datblygiad a fod yn gweithygu. Yn ôl Welsh Gov (2022), mae’n bwysig ein bod yn helpu plant gyda reoli teimladau ac yn gallu cyfrannu at iechyd meddwl dda, lles a emosiynol au datblygiad. 
Pan mae’n dod i ddiwedd y dydd Eleri sydd yn arfer codi Dai lan or ysgol ond dros i mis diwethaf mae Simon wedi bod yn dod i gasglu ac yn dieddol o fod yn hwyr, eto rydym wedi cysylltu gyda Eleri am hyn a mae’n dweud bod Simon ar y ffordd. Mae Dai yn dweud yn aml wrth Miss Jones fod o ddim eisiau mynd adref efo Simon oherwydd eu bod o’n gweiddi arno fe a chwaer bach ac yn gas i Mami. Rydyn yn ymwybodol fod chwaer fach gyda Dai ond heb i gweld am tipyn o amser nawr. Rydyn ni hefyd wedi sylwi bod marciau ar breichiau Dai, mae hyn yn codi pryder o gam-drin corfforol gall fod yn digwydd gartref.
Mae rhaid i ni fel ysgol cymryd mewn ystyriaeth llais y plentyn ac yn ôl NSPCC (2024), mae gwrando ar llais y plentyn yn hanfodol ar gyfer arferion diogelu effeithiol gan ei fod yn helpu deall profiadau nodi risgiau ac adnabod ffactorau amddiffynnol. Mae lles Dai yn pryderu ni a rydyn wedi cysylltu a ymholiad mewn i Deddf plant 1989 adran 47 a cysylltu gyda swyddog Diogelu a Gwasanaethau Cymdeithasol,  (Legislation.gov.uk 1989).
Yn ôl Department of Education (2024), ein swydd ni yw I darparu cymorth a chefnogaeth i ddiwalllu anghenion plant mor gynted a phosib a cymrud y camau i galliogi plentyn i cael canlyniadau gorau a darparu gofal diogel  ac effeithiol. Rydyn yn cydweithio yn agos gyda’r Swyddog Diogelu yr ysgol. Felly mae’n holl bwysig ein bod ni yn cymryd mewn ystyriaeth a ein dyletswydd ni yw i ddiogelu a gwneud penderfyniad am lles a dyfodol Dai. Felly fe fyddwn ni fel ysgol yn awgrymu fod Simon yn cael gorchymyn atal or teulu a fod angen llawer o gymorth ar y plant a Eleri gan asiantaethau professiynnol.
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Anona – Swyddog Diogelu
Helo fy enw i yw Anona, Swyddog Diogelu Plant yn Ysgol Bro Deri.
Yn ôl NSPCC (2021) fy rôl i fel Swyddog Diogelu yw i amddiffyn, diogelu ac i sicrhau
lles plant. Mae'r adroddiad hwn yn cael ei gyflwyno ar gyfer y gynhadledd gwarchod
plant sy'n ymwneud â Dai sy’n dri oed. Yn dilyn pryderon a godwyd am esgeulustod
yn y cartref a phryderon sydd wedi cael ei weld yn yr ysgol.
Mae'r adroddiad diogelu hyn yn dilyn canllawiau a'r dyletswyddau a osodwyd gan y
Ddeddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Lles (Cymru 2014) a gweithdrefnau diogelu
Cymru (2025), gan sicrhau bod mesurau priodol yn cael eu cymryd yn unol â safonau cenedlaethol Llywodraeth Cymru (2022).

Yn dilyn y pryderon sydd wedi codi ymysg staff yr ysgol, dwedir fod ymddygiad Dai
wedi dirywio yn sylweddol yn ddiweddar, ac mae yna nifer o bryderon am fod lefel
hylendid wedi gwaethygu dros amser, yn gwisgo dillad brwnt i'r ysgol, ac hefyd mae
yna arogl mwg ar ei ddillad. Mae’r staff wedi sylwi fod yn gysglyd iawn ac yn methu
canolbwyntio, ac fod ganddo gleisiau ar ei frechiau. Yn ystod y dydd mae yn gofyn i
staff am fwyd ac amser cinio mae Dai yn gorffen yn gyflym iawn ac yn dweud ei fod
eisiau mwy. Yn ôl theori Maslow (Cherry, 2024) mae yn sôn y dylai anghenion
ffisiolegol pawb sef bwyd, dwr a chwsg cael ei cwrdd cyn iddynt medru symud
ymlaen i lefel yn uwch yn ei hierarchaeth. Mae aelodau staff wedi sylwi fod Dai yn
cyrraedd yr ysgol gyda dyn sydd yn ddieithr iddynt, dwedir fod arogl cryf o alcohol
arno. Mae’r staff hefyd yn ymwybodol fod gan Dai chwaer ifancach sydd o dan 1
mlwydd oed, ond heb ei chwrdd ag hi eto ac yn poeni am ei lles hi hefyd.
Yn ôl adran 17 o ddeddf plant (Department for Education, 2023) mae plentyn mewn
angen yn annhebygol o gyflawni neu cynnal lefel resymol o iechyd a datblygiad.
Fel swyddog diogelu plant yr ysgol mae yn gyfrifoldeb i drosglwyddo unrhyw
bryderon diogelu ac esgeulustod i’r heddlu a gweithwyr cymdeithasol er mwyn
sicrhau fod lles y plentyn yn dod yn cyntaf. Yn ôl y Confensiwn y Cenhedloedd
Unedig ar Hawliau'r Plentyn (2022) mae gan bob plentyn yr hawl i fod yn ddiogel, i
chwarae, i gael addysg, i fod yn iach ac i fod yn hapus.
Cafwyd trafodaeth am y materion sydd wedi dod i'r amlwg gyda tîm diogelu plant a
Ceinwen pennaeth yr ysgol. Yn ôl Deddf Diogelu Data y llywodraeth (2018) mae’n
rhaid gadw gwybodaeth personol Dai yn gyfrinachol, ond fel Swyddog Diogelu Plant
mae gen i gyfrifioldeb o gadw Dai yn ddiogel ac mae’n rhaid rhannu’r wybodaeth
perthnasol gyda asiantaethau penodol gan fod yna bryderon diogelu.

Yn dilyn hyn, mae’r holl wybodaeth wedi cael ei nodi ar ‘my concern’ sef system
diogelu sy'n gwarchod plant rhag peryglon amrywiol gan gynnwys iechyd meddwl a
bwlio. Ac yn galluogi ysgolion i reoli a chofnodi pryderon diogelu a lles. (Recording
and Case Management, dim dyddiad).


Ar y 28ain o Fai, fe wnaethom siarad gyda Dai ac fe ofynnwyd iddo pwy oedd y dyn
oedd yn dod a fe i'r ysgol ac fe ddwedwyd mae boyfriend mami oedd Simon, soniwyd hefyd fod yna lot o waeddi yn digwydd adre ac ei fod yn cael ofn, fe ddywedodd ei fod yn mynd i guddio ac yn rhoi ei ddwylo dros ei glustiau i lleihau l gormod o sŵn, dywedwyd fod mam yn crio adre pan mae Simon ddim o gwmpas. Fe wnaethom ofyn os oedd yn cael bwyd adre, dywedwyd na dim llawer a sut gafwyd cleisiau ac fe ddyweddodd ei fod ddim yn gwybod.
Cynhaliwyd cyfarfod gyda Eleri, Mam Dai ar y 29ain o Fai ac fe nodwyd pryderon
am fod ymddygiad Dai wedi newid yn yr ysgol yn ddiweddar. Yn ystod y cyfarfod ni
fedrodd roi unrhyw resymau nac esboniad am y pryderon sydd wedi codi,
dywedwyd fod popeth yn iawn. Hefyd yn bresennol yn y cyfarfod gyda mam oedd
Simon. Yn ystod y cyfarfod, ymddangosodd Eleri yn ofnus iawn ac yn methu dweud
llawer am sefyllfa y cartref. Gofynnwyd iddynt pam oedd Dai yn dod i'r ysgol gyda’i
ddillad yn frwnt yn aml, ac ei fod yn gysglyd, atebwyd Simon yn syth ei fod yn mynd
i'r gwely yn gynnar bob nos ac o hyd yn cwympo oddi ar ei feic. Fe ofynnwyd os oedd Dai yn cael digon o fwyd adre, gan ei fod yn gofyn am fwyd yn
aml ac amser cinio, Codi ysgwyddau oedd ymateb mam i hyn.
Felly i gloi fy adroddiad, fel ysgol rydym yn cydweithio yn agos gyda asiantaethau
proffesiynol er mwyn sicrhau lles a diogelwch y plant sydd yn ein gofal. O ganlyniad
i'r achos yma rwy'n awgrymu y dylai Simon cael ei gymryd wrth y teulu ac y dylai
Eleri yn cael cymorth ymhellach gyda asiantaethau proffesiynol ac i Dai hefyd gael
gymorth ymhellach er mwyn sicrhau fod ei ddiogelwch a’i les yn dod yn gyntaf.
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Hannah – Swyddog Heddlu
Fy enw I yw Hannah Jenkins, a rydw i yn swyddog heddlu. Fel rhan o’r heddlu, ryw’n chwarae rhan bwysig mewn cynhadledd amddifyn plant gychwynnol. Gallaf ddarparu gwybodaeth berthnasol am hanes troseddol ac unrhyw bryderon am blentyn neu’r teulu gan sicrhau dealltwriaeth gryf o’r sefyllfa. 
Prif rol y gwasanaeth heddlu yw canfod ac atal troseddau er mwyn amddifyn pobl. Mae gan yr heddlu bwerau cyfraith gyffredin a deddfwriaethol I gyflawni hyn (Brown J, 2021). Yn ystod y misoedd dwethaf rydym wedi cael ychydig o gwynion o gymdogion yr teulu ynglyn a lefelau uchel o swn. Mae sylw wedi cael ei tynnu at partner newydd y fam, Simon gan ei fod yn adnabyddys I’r heddlu am ei droseddau yn y orffenol, o gamdrin diodydd meddwol a cyffyriau. Mae yna hefyd cofnod o orchymyn atal blaenorol wnaeth cael ei rhoi mewn lle gan ei bartner blaenorol ynglyn a ymddygiadau a gweithredoedd gorffennol. Dydyn ni ddim wedi cael unrhyw cwynion yn y gorffennol ynglyn a lefelau swn o’r ty.
Mae deddfwriaethau byddaf yn rhesri yn berthnasol gan ei fod nhw’n esbonio cosb o gamdrin diodydd meddwol a cyffyriau yn ogystal a ymddygiadau rheoli a deddf plant. 
Mae rhan 359 I 364 o’r deddf ddefrydu 2020 yn datgan bod orchymyn atal gellir ei wneud ar argyhoeddiad neu am unrhyw drosedd arall. Mae’n datgan bod orchymyn atal ar argyhoeddiad yn cael ei osod mewn lle er mwyn cadw’r dioddefwyr yn diogel o’r drosedd (CPS, 2019). Mae rhan 3 o’r deddf cyfraith droseddol 1967 yn datgan bod unigolyn sy’n 18 blwydd neu hyn sydd wedi cyflawni trosedd yn gallu cael dedfryd o garchar hyd at 5 mlynedd (Legistlation, 2020). 
Mae rhan 46 o’r deddf plant 1989 yn datgan oes mae’r heddlu gyda achos rhesymol I gredu bod plentyn yn debygol I dioddef niwed sylweddol, mae gan yr heddlu y bwer I symud y plant I lle fwy addas ac I gadw nhw yna am 72 awr cyn mynd I llys. Mae rhan 47 o deddf plant 1989 yn amlinellu dyletswydd awdurdod lleol I ymchwilio I blentyn a amheuir yn dioddef niwed sylweddol. 
Pob tro rydym yn gorffod mynd I’r ty mae’r fam I weld yn ofn I siarad ac maent yn cael ei siarad dros neu iddi, fodd bynnag mae I weld yn hapus. Gall hyn fod yn arwydd posibl o ymddygiad rheoli sydd yn dod o Simon sydd yn gallu arwain at gam-drin, gall hyn hefyd fod yn digwydd I’r plant. Mae trosedd ymddygiad rheoli neu orfodol mewn perthynas agos neu deuluol wedi’I amlygu yn adran 76 o ddeddf troseddau difrifol 2015. Pwysleisir pwysigrwydd cyhuddo digwyddiadau unigol yn ogystal a CCB yn rhan 76, yn enwedig lle maent yn denu cosb uchaf o bum mlynedd yn y carchar (CPS, 2023). 
Mae strategaeth trais yn erbyn menywod a merched yn darparu fframwaith cyffredinol ar gyfer troseddau a nodwyd fel rhai a gyflawnwyd, ond nid yn gyfan gwbl, gan ddynion yn erbyn menywod o fewn cyd-destun pwer a rheolaeth. 
I gloi fy adroddiad, credaf bod yn bwysig bod protocolau yn cael ei rhoi mewn lle er mwyn cadw llygaid ar diogelwch ac bywydau cyffredinol y teulu, ac cadw nodyn ar unrhyw newididau mewn ymddygiadau gall fod o ganlyniad I unrhyw cam-drin.
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Ifan – Gweithiwr Cymdeithasol
Diolch yn fawr i chi am rannu eich canfyddiadau gyda ni. Wrth wrando ar eich adroddiadau daw i’r amlwg fod lles ac hylendid Dai wedi dirywio’n syfrdanol yn ddiweddar, ond yn benodol ers i Eleri cwrdd â Simon. Fel gweithiwr cymdeithasol yn gweithio gyda’r teulu rwyf wedi bod yn dilyn canllawiau deddf gwasanaethau cymdeithasol a lles Cymru (2014) sydd yn rhoi’r fframwaith cyfreithiol i mi i wella lles pobl sydd angen cefnogaeth, a’r gofalwyr sydd angen cefnogaeth (Llywodraeth Cymru, 2014). Fel y ddywedoch chi Ceinwen, rwyf hefyd wedi bod yn derbyn sicrwydd gan Eleri fod popeth yn iawn adref, ond yn amlwg roedd gen i’r amheuaethau wrth edrych ar Dai, ac rwy’n falch eich bod chi wedi sylwi hefyd. Wrth ymweld gyda’r teulu byddaf yn sylwi’r cleisiau sydd ganddo fel wnaethoch chi Shannon, ond yn wahanol i chi dywedodd Eleri fod Dai wedi ‘cwympo allan o gwely’ yn hytrach na ‘syrthio oddi ar ei feic’ fel wnaeth hi ddweud i chi, felly mae hyn yn arwydd difrifol bod Dai’n cael ei gamdrin yn corfforol adref. Mae hyn yn mynd yn erbyn deddf y comisiynydd i bllant yng Nghymru (2001), lle nodir y bwysigrwydd i ddiogelu a hybu lles ac hawliau plant yng Nghymru (Legislation.gov.uk, 2024). Credaf fod Simon yn ei ynysu rhag hawliau sylweddol y ddylai cael, ac hefyd mae ganddo’r hawl i fod yn ddiogel, fel y nodir yn erthygl 19 o’r United Nations Convention of the Rights of the Child, lle nodir mae gan bob plentyn yr hawl i fod yn ddiogel, ac yn diogel rhag unrhyw camdrin (UNCRC, 1980). Er bod amheuaethau o ran gofal yn y cartref yn wael, wrth wrando i staff yr ysgol rwy’n hyderus iawn fod Dai yn cael y gofal gorau posib yn ysgol, ac felly’n cydfynd gyda’r ddeddf o safonau gofal (2000), sydd yn sicrhau f od gwasanaethau gofal yn darparu’r safonau gofal gorau posib (Gov.uk, 2019), a daw i’r amlwg fod ysgol Bro Deri yn darparu hynny.  
Nawr, yn amlwg mae’r camdriniaeth wedi dechrau ers i Eleri cwrdd â Simon. Pob tro rwy’n ymweld gyda’r teulu, mae’n anodd i osgoi’r gwynt o alcohol sydd ar Simon, ac mae ei agwedd tuag atai yn ofnadwy pob tro rwy’n ymweld. Rwyf hefyd yn sylwi ei agwedd tuag at Eleri yn wael hefyd, yn ymateb iddi yn anghwrtais ac yn ei dorri ar ddraws pan fydd hi’n siarad, fel petai ei fod yn atal Eleri rhag rhoi manylion penodol i mi. Mae hyn yn anodd gan taw fy swydd i yw i helpu teuluoedd gydag anhawsterau i ddatrys eu problemau (BASW, 2023). Felly yn debyg i chi Shannon, mae gen i bryderon am Simon a’r risg mae i’r teulu. Mae ei ymddygiad yn gwneud i mi gredu ei fod yn rhoi niwed i Dai, a gallwn cefnogi hyn trwy edrych ar y niwed corfforol sydd ganddo. Felly mae’n rhaid gweithredu ar hyn yn gyflym, er mwyn sicrhau diogelwch a lles Dai, ac i ddilyn deddfwriaeth plant 1989 i sicrhau ein fod ni’n diogelu Dai a’i chwaer fach.  
Hoffwn ddiolch i chi eto am fynychu, ac mae nawr angen meddwl am y camau nesaf. Wrth ystyried popeth rydym wedi trafod heddiw, nid oes gen i ddim amheuaeth bod rhaid cymryd camau nesaf er mwyn diogelu’r teulu rhag Simon. Gan ein bod ni gyd yn credu fod Dai yn wynebu risg o niwed sylweddol, awgrymaf i’w ychwanegu i gofrhestr diogelu plentyn, ac yna paratoi cynllun diogelu’r plentyn. Bydd cynadleddau achos yn parhau i gwrdd yn gyson nes yr amser lle ni fydd risg sylweddol i Dai, neu ei fod yn cael ei osod mewn i ofal lle fydd allan o unrhyw niwed, os yw pawb yn cytuno gyda hynny. Diolch yn fawr unwaith eto.  
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