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Papur Adfyfyrio gwaith grwp
Yn y trafodaeth grwp fy rol i oedd cynrychiolydd y heddlu. Dyma y rol oedden wedi dewis yn y trafodaeth cyntaf gaeth y grwp. Roedd y grwp wedi cwrdd i fynnu saith waith yn y cyfnod ac allan or saith waith roedden i wedi troi lan i chwech gan cynnwys rheswm am y saithed. Wrth i mi paratoi roedd angen gwneud gwaith annibynol ac hefyd gawith mewn grwp. Mae’r gwaith annibynol er mwyn i mi edrych am gwybodaeth gwahanol ac penodol am y swydd penodol rwyf wedi cael sef cynrychiolydd y heddlu, ac y gwaith grwp oedd i mi trosglwyddol y gwybodaeth ac yna fel grwp rhoi at i gilydd ac darganfod beth arall oedd angen darganfod. Roedd y proses o gwneud y aseiniad grwp wedi helpu fi deall mwy am y gwahanol cyferserau sydd allan ar gyfer plant. Yn y grwp roedd ganfynt gweithiwr cymdeithasol, ymwelydd iechyd, doctor, penaith y meithrinfa ac hefyd cynrychiolydd y heddlu.
Wrth i mi gwneud y tasg roeddwn wedi dysgu llawer am gwahanol deddfwriaethau gwahanol sydd yn cael i defnydiio fel rhan o amddiffyn plant. Rhai or deddfwriaethau roeddwn i wedi defnyddio oedd Deddf Plant 2004 sef yn son am pa mor bwysig yw e i gweithio gyda ein gilydd i gwneud yn siwr bod y plentyn ifanc ddim yn cael unrhyw niwed. (Powys- partneriaeth plant a phobl ifanc, dim dyddiad). Roeddwn hefyd wedi defnyddio Deddf plant 1999 oherwydd mae’n son am bod hawl gan y heddlu i edrych ar y system gwirio i edrych ar unigolyn neu hefyd i cofrestri unigolyn. (The National Archives, 2005). Mae hyn yn bwysig i rol i oherwydd roedd angen edrych lan am y dyn roedd wedi codi y plentyn i fynnu felly o dan y deddf 1999 roedd yn rhoi hawl i mi. Wrth i mi gwrando arb eth roedd pawb arall yn y grwp yn dweud roeddwn hefyd wedi codi lan dealldwriaeth o deddf plant roedd nhw yn ei defnyddio fel deddf plant 1989. Mae deddf 1989 yn son am pa mor bwysig yw llais y plentyn ac hefyd pa mor bwysig yw i gwrando ar beth sydd gan y plentyn i dweud ac ei safbwynt am y proses au chydnabod am beth sydd yn digwydd (Y Plentyn Bach, 2008). Roedd hyn wedi cael i cyfernodi gan y gweithwyr cymdeithasol yn y grwp oherwydd y gweithwyr cymdeithasol bydd yn siarad ar plentyn y fwyaf. Roeddwn hefyd wedi clywed yn y trafodiadau roedd y gwrp wedi cael y deddf hawliau dynol 1998 sef deddf sydd yn cyfnogi hawl i’r plentyn cael y hawl i barn. Mae hyn yn bwysig o rhan y ymchwil oherwydd bod llawer o pobl ddim yn gwrando ar barn y plant felly dydu nhw ddim yn deall beth sydd y problemau mawr sydd yn gallu cael i achosi wrth hyn. Maer’ deddf hawliau dynol 1998 yn hefyd yn son am hawl i fod mewn bywyd teuluol (Law Stuff, dim dyddiad). Mae y deddf hawliau dynol 1998 yn help fawr at y gwaith oherwydd dyma y rheswm roedd y gwrp wedi cytuno bod y plentyn ddim yn cael i tynnu i ffwrdd or rhiant sydd un or cryfdrau cyfathrebu y gwrp. Cafodd deddf pwysig i cyfarnodi i lawr pan roeddwn yn cael sgwrs gyda y grwp, un deddf roeddwn ddim yn siwr iawn amdano ond nawr yn deall y pwysicrwydd or deddf sef deddf safonau gofal 2000. Mae’r deddf hyn yn son am pa mor bwysig yw ir plentyn cael safonnau gofal, dioglewch, addysg, iechyd a gofal dda. Ond y un roeddwn wedi ffocysi mwyaf arno yn y gwaith roedd safonau glendid ac hefyd lleoliad. Roeddwn i wedi son am pa mor bwysig yw i cael lleoliad byw glan ac yna roedd y eilodau y grwp yn son am pa mor bwysig oedd ir plentyn cael safonau glendid glan oherywdd mae’n effeithio ar iechyd ac hefyd lles y plentyn (legislation.gov.uk, dim dyddiad), (Y Plentyn Bach, 2008). Roedd un deddf roedden wedi siarad gyda y grwp gyda ond dim wedi defnyddio yn yr aseiniad oedd deddf gofal plant 2006. Roeddwn wedi gwneud ymchwil mewn ir deddf hyn ond ar y pendraw roeddwn wedi dewid ddim ei defnyddio oherwydd bod ni yn brin o amser. Mae’r deddf hynh yn son am pwyslais sydd yn cael i rhoi ar lleoliadau ac hefyd pobl sydd yn goflai am y plant am pa mor bwysig yw i edrych ar ol safon gofal ac hefyd diogelwch y plentyn. Mae’n hefyd yn rhoi pwyslais ar pa mor bwysig yw lles y plentyn. Mae’n son am pwer sydd gan gwasaneithau lleol ar gyfer gwneud yn siwr bod y plentyn yn teimlo yn diogel ac hefyd yn diogel (legislations.gov.uk, 2006). Wrth gwneud y ymchwil mewn i deddf gwahanol byddwn yn dweud roedd y prosses wedi mynd yn dda ar y cyfan oherwydd roedd y ymchwill yn rhysymol o rhwydd yw darllen ac hefyd yw deall. Roeddwn wedi darganfod y gwahanol deddf ac yna trosglwyddo ir grwp, roeddwn hefyd wedi gwrando ar beth roedd aelod y grwp yn dweud ac yna cyfrani beth roeddwn i wedi darganfod ac dod i fynnu gyda casgliad y deddf yna. 
Pan roeddwn yn gwneud y tasg yma roeddwn i wedi defnyddio llawer o gweithdrefnau perthnasol fel grwp. Wrth gwneud hyn roedd angen i pob eilod or grwp fynd allan ac gwneud gwaith annibynnol ar beth roedd y gweithdrefnau perthnasol ir rol nhw. Yn fy rol if el yr heddlu roedd ddim mor cymaint o gwasaneithau perthnasol roeddwn yn gallu danfod y unigolyn i ond roeddwn yn gallu defnyddio beth roeddwn yn gallu gwneud i helpu y unigolyn yn ffordd gwahanol. Fel rol i o fod yn cynrychiolydd y heddlu bydd angen i mi defnyddio gweithdrefnau perthnasol fel ‘ACRO Criminal Record Office’ (dim dyddiad). Byddwn yn defnyddio y criminal record office i darganfod pwy roedd y dyn, bydd hyn yn cael i defnyddio oherwydd pwrpas y criminal record office yw i gadael heddlu gweld cefndir unigolion ar gyfer diogelwch unigolyn neu grwp o pobl. Bydd hyn yn dweud i ni os bod y person gyda trosedd neu ddim sydd yna yn dweud os bod hyn yn gallu cael effaith ar y plant. (ACRO Criminal Record Office, dim dyddiad). Yn y trafodaeth grwp roeddwn hefyd wedi siarad am DBS ond roeddwn wedi gadael hyn allan or aseiniaid oherwydd roedd pawb wedi cytuno bod yn ddim mor perthnasol ir sanerio. Roeddwn wedi dysgu llawer am y system DBS ac hefyd yn meddwl bod yn rhywbeth sydd yn pwysig. System y DBS yw bod hawl i lleioliadau gofyn ir gweithwyr am ei DBS ermwyn sicrhau bod ddim trosedd gyda nhw. Mae yna tri fath o gwiriad gallwch gwneud sef gwiriad syml, gwiriad syfonol ac hefyd gwiriad manylach (GOV.UK, dim dyddiad). Pan roedden yn gweithio gyda grwp roedden hefyd wedi gwrando ar barn pobl eraill ac hefyd gweld beth roedd nhw yn mynd i gwneud ir plentyn. Un or pethau oedd y NSPCC mae hyn hefyd yn cyfernogi y rhan y heddlu oherwydd yn ol Sian Wyn Siencyn yn ‘Y Plentyn Bach’ (2008) Mae’n son am os bod plentyn yn cael i camdrin gan eilod or teulu bydd y NSPCC yn cael i galw mewn i amddithyn y plentyn rhag y unigolyn sydd yn ei niweidio. Bydd hyn yn cysylltu ag i fel cynrychiolydd y heddlu oherwydd byddwn i yn cysylltu ag nhw i cadw llygaid allan ar y unigolyn penodol neu i fynd ar unigolyn sydd yn niwedio y plentyn ir carchar. Wrth grand oar eilodau y grwp byddwn fel grwp hefyd yn danfod y rhiant ac plant i dechrau deg mae hyn oherwydd bod y fam yn fam sengl felly mae dechrau yn gallu cymorth hi gan rhoi oriau gofal plant, Cymorth rhianta, cymorth cynnar gyda iaith aac hefyd cymorth iechyd y blynyddoedd cynnar. Bydd hyn yn gallu dechrau y fam ar ffordd newydd yn ei fywyd (Cyngor Sir Ceredigion, 2019). Roedd y rhan hyn yn rhan ychydig yn fwy galed ar gyfer i oherwydd roedd dim llawer o gwybodaeth ar y gweithdrefnau perthnasol ar gael ar gyfer rhan y heddlu. Roeddwn i wedi darganfod faint oedden yn gallu ac yna ei cyflwyno ir grwp ac fel grwp wedi dod ac popeth i gilydd yn rhesymol o rhwydd.
Wrth gwneud y tasg roedd angen ir grwp meddwl am gweithio yn aml-ddisgyblaethol ac hefyd yn aml-asianteithiol. Pan roeddwn yn trafod fel grwp am y aseiniad roedd angen i pob person dewis ei rolau sef gweithwyr cymdeithasol, ymwelydd iechyd, doctor, penaith y meithrinfa ac hefyd cynrychiolydd y heddlu, Gall y grwp wedi dewis gwahanol rolau hefyd fel eilod or NSPCC, gweithiwr adsyfydlu alcohol. Wrth gwneud hyn roedd angen i mi gwneud ymchwil mewn i amal-asianteithiol sydd yn golygu dylai pob gwasanaith tynnu at ei gilydd i gweithio gyda ei gilydd ar gyfer diogelwch y plentyn sydd mewn perygl o ran y adroddiad Lord Laming (Virtual College, 2013). Wrth gwneud ymchwil ar Lord Laming gefais problemau ar y dechrau tynnu y gwybodaeth cywir allan or arol darllen y paragraffau cywir gefais y gwybodaeth digon rhwydd.
Yn y tasg roeddwn hefyd wedi gwneud ymchwil unigol ar y Comisiynydd Plant Cyntaf gwlad Cymru sef Peter Clark ac dechreuodd ar ei wait har Fawrth y cyntaf, 2001. Roedd Peter Clark wedi newid llawer i plant ifanc Cymru gan dechrau gyda problemau fel bwlio ac ymladd ac hefyd iechyd ac lles plant (Y Plentyn Bach, 2008). Roeddwn hefyd wedi gwneud ymchwil ar rhai or deddfnau ac polisiau sydd gen ni yn Cymru on dim yn y Deirnas Unedig. Yn ol y gwefan ‘Human Rights News, Views and Info’ (2018) mae’n son am un or Deddf mwyaf pwysig sydd gan Cymru ond ddim gan unrhyw land arall yn y Deirnas Unedig sefy hawl i plant chwarae. Mae hyn yn bwysig yn ol y gwefan oherwydd mae chwarae yn gallu effeithio ar iechyd ac lles y plentyn ifanc sydd yn dda. Mae’r deddf hyn yn perthnasol at y gwaith oherwydd os bod y plentyn ddim yn cael llawer o chwarae oherwydd bod y mam yn rhy brysyr gyda y plentyn arall neu dim digon o arian gan y fam mae hyn yn effeithio ar iechyd meddygol, corfforol, emosiynol ac cymdeithasol y plentyn.
[bookmark: _GoBack]Ar dechrau y prosses oedden ddim yn gwybod am y gwahanol Deddf plant roedd ar gael ond arol gwneud y trafodaeth rydw i gyda gwell dealldwriaeth o gwaqhanol deddfau ac polisiau sydd ar gael. Rwyn hefyd yn deall sut mae’r cyfarfod yn cael i gwneud ac hefyd yn deall ar beth yw rol y heddlu mewn hyn. Wrth i mi gwneud ymchwil trwy y tasg rydym wedi darganfod bod heriau wedi bod. Roedd rhan y ymchwil yn dda ar y cyfan ond am rhai rhannau fel edrych am Lord Laming. Byddwn yn dweud roeddwn yn gweithio mewn y grwp yn dda gan cyflwyno synniadau ac hefyd gwrando ar beth roedd pawb arall yn dweud. Ar ol gwneud y trafodaeth asesiad byddwn yn dweud bod fy sgil dealldwriaeth wedi gwella oherwydd gwneud y ymchwill ar gwahanol deddf bydd hyn yn helpu i yn y dyfodol os bod hyn yn digwydd. 
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