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Mae’r dywediad “It takes a village” yn tarddu nôl i'r pentrefi Affricanaidd ac yn awgrymu mae’n cymryd effaith gan yr holl gymuned mewn mannau gwahanol i ddysgu plentyn diwylliant, beth sy'n dderbyniol yn gymdeithasol a sut mae bywyd yn yr ardal leol. A gyda’r amrywiaeth o hilion a diwylliannau sy’n tyfu yn Gymru sy’n creu profiadau newydd i deuluoedd a phlant sydd ddim yn gyffredin gyda diwylliant a chrefydd anhysbys, mae deall y gymdeithas ar rannau gwahanol mae pobl yn chwarae yn gallu rhoi siâp i'r bersonoliaeth ac ymddygiad. Felly, does dim dwywaith mae yna rywfaint a phwysigrwydd i'r ddihareb yn enwedig pryd mae damcaniaethwyr yn cefnogi'r theori (Bronfunbrenner, 1979.). Achosid o hyn yw ysgolion yn ceisio rhoi pwyslais ar drefnu gweithgareddau a chyfarfodydd i gysylltu dysgu gyda’r cymyned leol mewn mathau gwahanol. Mae ysgol yn dechrau effaith ar hyn ar rannu ffeithiau cymunedol pwysig ar eu gwefan, methiant i wylio am hyn mae’r ffeithiau hefyd yn arddangos ar adroddiadau Estyn.
Mae ysgolion yn dangos bod nhw’n chwarae rôl hanfodol wrth ddarparu cefnogaeth i ddysgwyr, teuluoedd a chymunedau, mae llawer mantais yn ymddangos wrth iddyn nhw neud hon (Estyn, 2020, Tu 1). Y lle cyntaf gall gweld hon yw wrth edrych ar sut mae’r ysgol yn gweithio’n ariannol gyda’r teuluoedd. Gyda’r canran cenedlaethol o blant sy’n gallu cael bwyd am rad yn Gymru at y rhif mwyaf uchel mas o’r deyrnas unedig 21% yn 2021 (Estyn, 2021), mae angen ystyried beth mae ysgolion yn neud i gefnogi teuluoedd gyda chefndir anodd. Mae ysgol Ac yn cynnal clybiau brecwast i'r plant yn y bore a chlybiau ar ôl ysgol am gyfanswm bach o arian a fydd yr ysgol yn bwydo a gofalu amdano 'r plentyn am amser ychwanegol can staff yr ysgol i gefnogi teuluoedd. Mae hyn yn clymu mewn gyda damcaniaeth hierarchaeth o anghenion plant, bod angen cwrdd anghenion corfforol syml y plant fel bwyd a diod cyn dechrau dysgu (Maslow, 1943). Felly Tlodi, cyfiawnder cymdeithasol, rhwydwaith cymunedol, materion ecolegol a pherthynas teuluoedd cyd yn rhan o’r cynnwys ysgolion angen meddwl amdano wrth drefnu gweithgareddau. Beth ydy ysgolion yn neud i gefnogi pop pwynt cymdeithasol a beth allant nhw neud yn well i atal rhai problemau sy’n cael eu codi yn awyrgylch yr ysgol, neu oes unrhyw beth newydd gall yr ysgol cynnal i roi mwy o bwyslais at atal rhai pethau sy’n codi.
Mae’r drafferth waelodol sy’n codi gyda chinio ysgol am ddim yw tlodi, sy’n effeithio Cymru'r mwyaf mas o’r tair gwlad yn y deyrnas unedig yn eistedd at 21% o’r boblogaeth (Llywodraeth Cymru, 2023). Yn ychwanegol i ddosbarthu cinio ysgol am ddim a rhoi'r opsiwn i roi plant mewn clybiau cyn neu ar ôl ysgol. Mae yna safle i deuluoedd rhoi neges i'r ysgol os mae yna unrhyw bryder dros dalu am weithgareddau mae eu plentyn eisiau ymuno mewn ynddo. Mae hon yn bwysig i nodi oherwydd mae’n cysylltu nôl gyda’r polisi'r ysgol a hefyd un o’r problemau cymdeithasol sy’n cael ei chodi dyddiau presennol am gyfleoedd cyfartal beth bynnag yw eich cefndir cenedlaethol neu ariannol. Dyle fod system yn gweithio i ddosbarthu nwyddau syml yn hafal i bawb yn ôl cyfiawnder a thegwch (Rawls, 1971). Yn dilyn cyfleodd cyfartal, mae gan yr ysgol arferion crefyddol fel gweddïo ar Dduw fel Cristion, ond mae’r ysgol yn annog plant i neud ymarferion crefyddol ei hun yn yr ysgol, mae hyn yn bwysig i wneud plentyn o gefndir lle mae’r teuluoedd yn credu mewn cred wahanol yn teimlo’n gyfforddus yn yr ysgol yn ystod amser gweddi. Gwelais i enghraifft o hyn yn ystod fy sesiynau pontio, gwelais i dystion jehofa yn ymuno mewn a gweithgareddau Nadolig ond doedd ddim angen iddynt ganu caneuon gyda’r gweddill o’r dosbarth.
Yn enwedig ar ôl Covid mae plant yn colli mas ar dreulio amser gyda’r byd natur o'i gwmpas, ac yn ychwanegol mae llawer o blant yn rhy gyfforddus gadael rhieni neud pethau iddynt ac mae hyn yn gallu rhoi straen ar ddatblygiad y plant, ac ar lwyth gwaith o fam neu dad. I gynnal y plant i gysylltu mwy gyda’r awyr agored a darganfod pethau mas mwy ar eu pen eu hun mae’r ysgol yn tynnu mewn arweinydd ysgolion coed i dreulio amser mas tu fas gyda’r plant. Mae’r rhaglen yn hyrwyddo datblygiad cyfannol i'r plant ac yn cefnogi chwarae, fforio a chymryd risgiau saf (Forest School Association, 2022). Mae’r rhaglen yn cael ei chefnogi’n wyddonol gan ddamcaniaethau sy’n awgrymu mae plant yn dysgu’n well pryd maen nhw angen addasu i amgylchedd newydd a chreu cysyniadau ei hun am ble mae a beth maen nhw’n ei ddysgu (Piaget, 1936). Mae hyn hefyd yn cysylltu gyda’r cwricwlwm newydd i Gymru Er bod y sesiynau yn digwydd amserau gwahanol, syniad da gallwn ni awgrymu i'r ysgol yw cynnal wythnosau o dreulio'n amser mas tu fas yn neud y gwersi dros amser byr yn lle yn ddyddiol. Yr unig beth am yr ysgolion coed yw meddwl am yr arian mae’r rhieni yn gwario wrth dalu am lanhau dillad a phrynu adnoddau i chwarae yn y tywydd am amser hir, hysbysu hon ar y wefan fel rhybudd yn ffordd dda o gyfleu hon i'r rhoi cyfle i'r rhieni galw derbynfa a gofyn mwy cwestiynau. Mae’r risg yma ddim gyda llawer o dystiolaeth statistegol i gefnogi’r sesiynau, ond mae 'na arsylwadau sydd wedi digwydd lle gall dweud mai'r profiadau dysgu allan yn dda neu well (Estyn, 2011).
Mae’r ysgol yn bwydo mewn i'r syniad nod ysgol a’r gymdeithas gyflawn yn anorfod fel un, sy'n golygu’r ysgol yn pwyso tuag at ddibynnu ar adeiladu cymuned ddemocrataidd (Brosio, 1976). Mae ganddi'r ysgol dau grŵp i hyrwyddo’r syniadau cymyned. Rhaglen Llais y disgybl yn cael ei gynnal gan yr ysgol yr hysbysu syniadau plant, ond oherwydd graddfa'r ysgol, mae angen mwy na un grŵp i gwmpasu pob maes. Felly, mae yna Gyngor Ysgol, Cyngor Hawliau, Eco Gyngor, Cyngor Cymraeg. Y faith mae’r cynghorau yma yn bydoli yn bwysig iawn i'r amgylchedd ysgol, mae’n gadael i blant gwybod mae’r farn nhw am yr ysgol yn cael ei chlywed a bydd rhai pryderon sy’n effeithio ei dysgu yn cael ei sefydlog, problemau sy’n dod a’r hawliau plant mewn i gwestiwn, mae llawer o ysgolion yn rhoi hawliau plant yn y galon y cwricwlwm, os mae hawliau ddim yn cael ei pharchu, nid yw’r addysgu (Estyn, 2018). Enwedig mewn ysgolion Cymraeg mae’n hanfodol hysbysebu’r iaith Cymraeg ac ymgeisio’r iaith ar pop darn a gwaith mae’r ysgol yn cynnig, mae hyn hefyd yn helpu anelu tuag at fwy siaradwyr Cymraeg. Ffordd arall mae’r ysgol yn cymryd rhan mewn adeiladu cymuned gyflawn ddemocrataidd a chymuned sy’n weithgar yw CRACh (PTA), neu Gymdeithas rhieni ac athrawon, lle gall yr ysgol derbyn cefnogaeth ariannol ac ymarferol, mae’r ysgol yn cymryd pob cyfle i bwysleisio natur gymunedol a chymdeithasol yr ysgol.
Ymhellach hyn, mae’r ysgol wedi creu system i gyfathrebu gyda’r rhieni disgyblion yn haws a cyflym, enw hyn yw “llyfr cyswllt”. Gall yr athro neu athrawes nodi unrhyw ddigwyddiadau critigol maent yn arsylwi yn yr ysgol yn y llyfr i anfon nôl i'r cartref i'r rhieni darllen, ac yn debyg, unrhyw bryder mae’r rhieni yn rhannu gyda’r plentyn gall y rhiant ysgrifennu yn y llyfr i ddangos i'r athro i ddatrys y problemau yn gyflym. Mae tystiolaeth yn dangos mae cyfathrebu rhwng rhieni ar athrawon yn angenrheidiol i'r llwyddiant plant, mae’r arbrofion yn dangos y mwy o wybodaeth sy’n cael ei rhannu rhwng rhiant o’r athro,  y well bydd yr athro yn gallu paratoi i helpu’r plant yn academaidd, gall yr athro darganfod unrhyw anghenion, sefyllfa gartref a bydd mwy o ymddiried yn yr athro sy’n codi ysbryd. I ychwanegu at hyn, mae’r manteision i'r plant wrth i'r rhieni ymglymu gyda’r athro mwy bydd y plant yn cael mwy cymhelliad tuag at ddysgu, ymddygiad gwell, presenoldeb yn cynyddu ac agwedd well tuag at waith ysgol a chartref (ReadingRockets, 2001). Ffordd arall gall yr ysgol cadw mewn cysylltu gyda’r rhieni yw ap, gwelais i ap yn cael ei defnyddio mewn un ysgol, lle gall unrhyw riant anfon neges yn ddigidol trwy'r ap i'r athro, mae’n hyn yn cael y fantais o’r athro yn ateb nôl yn yr un noson wnaeth y neges cael ei anfon (Estyn, 2018).
Mae’r bywyd yr ysgol yn digwydd trwy’r cyfrwng Cymraeg, felly sut ydy ysgolion yn sicrhau datblygiad iaith Cymraeg yn enwedig mewn plant sydd yn byw mewn cartrefu Saesneg iaith gyntaf? Siarter iaith yw prosiect mae’r Senedd Cymru wedi cyflwyno i pop ysgol yn y wlad i hyrwyddo’r iaith a datblygu ethos Cymraeg ac i annog plant i wella ei sgiliau. Mae’n rhoi fframwaith i ysgolion i ddilyn i gyflawni’r gwobrau (Hwb, 2023). Yn ystod fy sesiynau pontio, gwelir plant atebi holiadur ar hwb i ddeall faint mae’r plant yn defnyddio iaith Cymraeg, sylweddolir wedyn mae’r plant yn defnyddio Cymraeg mewn sefyllfaoedd anffurfiol (Hwb, 2023). Mae derbyn adnoddau o’r llywodraeth Cymru i annog agwedd tuag at ddysgu Cymraeg yn ysbrydoli athrawon a’r plant i geisio defnyddio mwy o’r iaith tu allan o osodiad ysgol. Mae’r ysgol yn mynd yn bellach na’r plant, ac yn dosbarthu adnoddau i helpu’r rhieni dysgu Cymraeg, bydd gweld man neu dad yn ceisio siarad a dysgu Cymraeg yn cynyddu i faint o Gymraeg sy’n cael ei defnyddio cartref a nerthu'r perthynas rhwng teuluoedd a’r ysgol (Estyn, 2018).
Mae’r ysgol yn dilyn fframwaith llywodraeth am Anghenion Dysgu Ychwanegol (ADY). Mae’r ysgol yn cyflogi cydlynydd anghenion dysgu ychwanegol i'r goruchwylio plant ac adnoddau sy’n cael ei dosbarthu ac yna mae athrawon sy’n cael ei rhoi mewn gwersi i gefnogi un-i-un (Llywodraeth Cymru, 2022). Mae pop plant sydd yn arddangos gyda ADY gan yr hawl i gynllun datblygu unigol (CDI), mae’r cynllun yma wedi creu i'r unigolyn ac yn rhoi strwythur i'r athro gwybod ble i anelu at wrth i'r plant datblygu i sicrhau'r datblygiad gorau. Gwelais i enghraifft o hyn yn ystod pontio, gwelir merch yn arddangos gyda gorlwytho synhwyraidd, ac roedd yn cael trafferth sefydlogi, roedd angen 2 athro helpu hi mynd nôl i gyfforddus, sylweddolir oedd cynllun hi yn pwyso mwy tuag at chwarae ac ymuno mewn i weithgareddau’r dosbarth yn aml cyn iddi hi fynd cartref yn gynnar. Gwelir ddim o’r ysgol yn cyfeirnodi'r prif ddigwyddiadau digwyddodd yn ystod y dydd, gan ysgrifennu lawr digwyddiadau critigol, gall yr ysgol cael syniad gwell o beth sy’n achosi problemau, beth neu pwy sy’n tawelu’r plentyn i lawr, a hefyd os mae pethau yn gwella neu waethygu.
Yn olaf, mae’r ysgol yn ceisio defnyddio’r gymuned leol cymaint a gallwn i ddysgu rhai pynciau pwysig. Enghreifftiau bach o hon yw pryd wnaeth i ymweld â’r ysgol, wnaeth yr athro anfon y plant mas i gasglu deilen a phethau arall naturiol i neud gweithgareddau ynglŷn ar feysydd dysgu sydd ddim yn aml yn cysylltu ar natur, fel mathemateg, felly yn syth ni wedi gweld yr ardal agosach yn cael ei defnyddio mewn addysg. Fel ysgolion eraill, mae ganddi'r ysgol aelod o’r heddlu lleol i ddod mewn i ddysgu plant amdano iechyd a diogelwch, mae’r heddlu yn rhan fawr yn y gymuned, mae hafal yr ysgolion, felly gweithio’n agos gydag ysgolion yn nerthu hyn, mae hefyd yn gadael i'r heddlu adnabod unrhyw blentyn sy’n cael risg o ddilyn llwybr sy’n mynd i roi niwed i'w bywyd. Mae digwyddiadau fel yr urdd, diwrnod shwmae a diwrnod cerddoriaeth sy’n gwahoddwyd gan yr ysgol yn helpu nerthu'r profiad dysgu ac addysgu, mae’n dod mewn ac adnoddau unigryw i gefnogi’r cwricwlwm ac mae’n darparu adnoddau i gefnogi teuluoedd. Heb sôn am sut mae’n dangos y perthynas rhwng yr ysgol a’r dysgwyr a hyrwyddo’r iaith Cymraeg mewn ffordd hwylus. Gall yr ysgol anelu at wahoddi mwy o aelodau'r gymuned i ddod mewn i'r ysgol i siarad gyda’r plant, a dathlu hon ar y wefan (Llywodraeth Cymru, 2023).
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