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Ymateb ysgrifenedig - Cynnig ar gyfer prosiect cymunedol ysgol              

Yn yr aseiniad hwn, bydd y ffocws ar gynnal prosiect cymunedol a fyddai o fudd i berthynas yr ysgol â’r gymuned. Y prosiect byddaf yn gwneud cynnig arno yw Coffi a Chlonc Cymraeg, felly mae hyn yn golygu bydd yr ysgol yn cynnal gwersi Cymraeg un bore y mis ar gyfer rhieni a bobl yn y gymuned. Bydd yr athrawon yn cymryd ei dro bob mis i arwain y sesiynau hyn trwy ddefnyddio amrywiaeth o wahanol weithgareddau. Bydd gan plant blwyddyn chwech y cyfle hefyd i helpu allan yn y sesiynau yma. Un rheswm y dewiswyd y prosiect yma oedd i helpu codi hyder y disgyblion trwy ddefnyddio’r iaith Gymraeg, ac yn ôl Llywodraeth Cymru (2008) trwy ymarfer iaith mae'n cynyddu hyder y plant a'u defnydd o’r iaith yn yr ysgol a thŷ allan i’r ysgol hefyd. Cytunaf gyda hwn oherwydd o’m mhrofiad i welaf fod plant yn fwy tebygol o gymdeithasu’r gyda’r iaith o ydyn nhw deimlo’n fwy hyderus yn siarad. Yr ysgol y bydd yr ymchwil yn canolbwyntio arno yw Ysgol A, er mwyn cadw pob peth anhysbys a chyfrinair yr ydym wedi dilyn y canllawiau BERA (2024) a byddaf yn cyfeirio fy ysgol fel ‘Ysgol A’ . Mae Ysgol Ac yn ysgol gynradd drwy gyfrwng y Gymraeg sydd wedi'u lleoli mewn ardal Saesneg yn bennaf mewn dinas, reswm arall dewison y project yma oedd gan ei fod dim ond rhyw 20% o’r plant yn siarad Cymraeg gartref, felly wrth i’r ysgol cynnig sesiynau Cymraeg mae’n rhoi’r cyfle i rieni dysgu'r iaith er mwyn helpu plant gyda gwaith cartref neu waith adolygu (Estyn 2024). Yn yn ôl Estyn (2024) gyda dim ond tua 100 o blant yn yr ysgol mae naws gartrefol, ddiogel a chynhwysol iawn a thrwy estyn gwahoddiad i’r gymuned ddod i mewn i’r ysgol hefyd bydd hyn yn gwneud i’r  ysgol gryfhau yn fy marn i.

Dewisais y project yma gan fy mod yn credu nac oes digon o bwyslais ar yr iaith Gymraeg tŷ allan i’r ystafell dosbarth a hefyd tŷ fewn i’r gymuned. Trwy ymgysylltu â’r Maes Dysgu a Phrofiad Iaith, Llythrennedd a Chyfathrebu (2019) mae’n helpu dysgwyr i fod yn unigolion iach, hyderus, sy’n barod i fyw bywyd boddhaus fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas. Gall sgiliau a hyrwyddir trwy ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu bod yn allweddol i alluogi dysgwyr i fynegi eu hunain yn effeithiol ac i fod yn agored i bobl eraill. Dwi’n credu beth mae’r pwynt yma yn pwysleisio i ni yw’r ffaith fod y prif newid sydd yn gallu digwydd i’r gymuned yma yw’r ymdrech i siarad Cymraeg wrth cyfarfod neu ddechrau sgwrs. Un o’r prif resymau am y sesiynau Cymraeg yw’r i’r bobl leol dysgu sgiliau sylfaenol megis Diolch, sut wyt ti? ac ati. Trwy gynnig sesiynau Gymraeg i’r gymuned, mae’r ysgol yn meithrin ymdeimlad o ymgysylltu a phartneriaeth gyda’r thrigolion lleol. Gall hyn arwain at berthnasoedd cryfach rhwng yr ysgol a’r gymuned, gan hyrwyddo ewyllys da (Llywodraeth Cymru, 2015). Wrth feddwl am sut y byddai'r sesiynau Cymraeg yn gwella'r berthynas gymunedol â'r ysgol, un pwynt sy'n glir yw'r gwellhad a gall dod er mwyn creu berthynas cryf. Mae hyn yn golygu bod ymgysylltu â’r gymuned yn meithrin perthnasoedd cryfach rhwng yr ysgol, myfyrwyr, teuluoedd, a thrigolion lleol. Gall hyn arwain at fwy o gefnogaeth i fentrau a rhaglenni'r ysgol, fel y gallai pobl leol ddod i mewn i siarad â'r plant am eu profiadau bywyd ( EEF, 2024). Hefyd byddai'r ysgol yn gallu cynllunio ymweliadau lleol ag adeiladau cymunedol megis yr eglwys, siop leol, Llyfrgelloedd, Ffermydd, Parciau ac ati. Byddai hyn hefyd yn helpu'r cymunedau gyda datblygiad economaidd gan y byddai'r plant yn dysgu am yr holl fathau o fusnesau sydd yn y gymuned, gallent hefyd gael y cyfle i ymweld â'r rhain gyda'u rhieni ty allan i amser ysgol. Mae hyn yn gwella gwybodaeth y plentyn a'r rhieni o'r gymuned leol. Hefyd pan fydd gan ysgolion bartneriaethau cryf gyda'r gymuned, gallant helpu i greu nawns fwy bywiog a llewyrchus trwy baratoi’r disgyblion ar gyfer gyrfaoedd yn y dyfodol a chryfhau'r gweithlu lleol (Esta, 2023).

Cytunaf â'r pwynt yma, ond wrth weithio gyda chymuned mae yna rhai heriau gallwch chi wynebu megis blaenoriaethau pethau gwahanol. Mae hyn yn golygu efallai na fydd nodau a blaenoriaethau'r ysgol a'r gymuned bob amser yn cyd-fynd, gan arwain at wrthdaro neu anghytuno ynghylch mentrau neu polisïau (Bleske, 2020). Er mwyn osgoi hyn, dylai fod eglurder ynghylch nodau er mwyn sicrhau cyd-ddealltwriaeth ac atebolrwydd ar gyfer yr ysgol a’r aelodau cymuned. Thrwy gwneud hynny gallent feithrin cydweithio effeithiol wrth leihau’r tebygolrwydd o ddryswch ar ran rolau a cyfrifoldebau (SSAT, 2017). Mae'n amlwg bod meithrin perthnasoedd cydweithredol rhwng ysgolion a chymunedau yn arwain at ganlyniadau cadarnhaol. Ategir yr honiad hwn gan gydnabyddiaeth o rôl dysgu byd go iawn yn y fframwaith addysgol, yn enwedig yng nghyd-destun y Cwricwlwm newydd i Gymru (Llywodraeth Cymru, 2020). Gan bwysleisio’r arwyddocâd dysgu trwy brofiad, mae’r cwricwlwm hwn yn tanlinellu’r rheidrwydd i arfogi plant â’r sgiliau ymarferol a’r wybodaeth sy’n hanfodol ar gyfer eu hymdrechion yn y dyfodol. O ganlyniad, mae ymgysylltu â'r gymuned yn dod i'r amlwg fel cyfrwng hanfodol lle gall disgyblion ymgysylltu â phrofiadau dilys. A thrwy hynny wella eu dealltwriaeth o gyd-destunau'r byd go iawn a chryfhau eu parodrwydd ar gyfer heriau'r dyfodol.

Ffactor allweddol ychwanegol i fentrau y sesyniau Cymraeg yw hwyluso ymgysylltiad gwell gan rieni â'r ysgol, ynghyd â grymuso rhieni i gefnogi ymdrechion addysgol eu plant trwy dysgu’r iaith. Trwy ddarparu cyfleoedd i rieni ymgysylltu â gweithgareddau ysgol, meithrin cysylltiadau cryfach â sefydliadau addysgol, mae'r mentrau hyn yn atgyfnerthu bartneriaeth gydweithredol rhwng amgylcheddau'r cartref a'r ysgol. Ymhellach,wrth i’r rhieni ddod yn cyfarwydd ar iaith Gymraeg gallent dechrau gynorthwyo eu plant yn effeithiol gyda thasgau academaidd, a thrwy hynny feithrin amgylchedd ffafriol ar gyfer datblygiad addysgol cyfannol. Trwy gynnig y sesyniau Cymraeg hyn gall greu ymdeimlad chroesawgar i'r rhieni sy'n gallu siarad neu eisiau dysgu’r iaith Gymraeg. Gall y sesiynau yma helpu i chwalu rhwystrau a hwyluso cyfathrebu rhwng rhieni a staff yr ysgol, a phan bydd rhaint yn ddechrau teimlo’n gyfforddus,gall cwlwm cadarnhaol cael eu ffurfio (Good2Know, 2019). Ond un broblem dwi'n gweld sy’n gallu codi yw cyfyngiadau amser, mae hyn yn golygu y gallai fod gan rieni amserlen brysur neu ymrwymiadau sy'n eu rhwystro rhag mynychu y sesiynau Cymraeg yn rheolaidd. Gallai hyn gyfyngu ar eu cyfranogiad mewn digwyddiadau neu weithgareddau sy'n gysylltiedig â'r ysgol, ond ar y llaw arall gall ei ymdrechion i mynychu’r sesiynau gryfhau'r berthynas rhwng y rhiant a'r ysgol ( Han a Fox, 2011). Dull i osgoi hyn yw gall yr ysgolion rhoi dyddiadau'r holl ddigwyddiadau allan ar ddechrau pob tymor er mwyn i'r rhieni gael digon o amser i gynllunio neu newid dyddaidau o gwmpas ymlaen llaw. 

Gan edrych yn ôl ar fy mhwynt olaf a soniodd am rieni yn gefnogi ymdrechion addysgol eu plant trwy mynychu’r sesiynau Gymraeg, mae dysgu’r iaith yn rhoi’r sgiliau angenrheidiol i rieni er mwyn gallu gynorthwyo eu plant gyda gwaith ysgol. Mae hyn yn hefyd yn cynnwys helpu gyda gwaith cartref, adolygu deunyddiau dosbarth, a chymryd rhan mewn trafodaethau am bynciau academaidd yn yr iaith addysgu (BBC Bitsize, 2024). Wrth i rieni  helpu allan gyda â gwaith cartref gall hyn helpu ddatblygu hunanhyder a chymhelliant y plentyn yn yr ystafell ddosbarth. Mae rieni sy'n helpu ei phlant gyda gwaith cartref lu o fanteision gan gynnwys treulio amser unigol gyda phlant, amser i gweld y cryfderau a gwendidau y plentyn a y cyfle i gwneud dysgu'n fwy ystyrlon ( Dantas a Manyak, 2009). Cysylltu’r hwn gyda ddamcaniaeth systemau ecolegol Bronfrenbrenner (1979), sy’n ddangos i ni, mae’r mesosystem yn cwmpasu'r cysylltiadau a'r rhyngweithiadau rhwng gwahanol ficrosystemau, megis y berthynas rhwng y cartref a'r ysgol. Yn y cyd-destun hwn, mae damcaniaeth Bronfenbrenner (1979) yn pwysleisio pwysigrwydd cydweithio a chyfathrebu rhwng rhieni a staff yr ysgol. Mae perthynas gadarnhaol rhwng rhieni ac ysgol yn hwyluso cyfathrebu effeithiol, nodau a rennir, a chydgefnogaeth, gan fod o fudd yn y pen draw i brofiad addysgol a lles y plentyn (Antony, E. M, 2022). 

Mae’r amcanion ar gyfer gynnig y prosiect cymunedol yma yw cryfhau cwlwm cymunedol trwy roi sesiynau Cymraeg i rieni ac aelodau’r gymuned er mwyn adeiladu ymdeimlad o gymuned o fewn amgylchedd yr ysgol. Trwy ddod â rhieni ynghyd i ddysgu ac ymarfer Cymraeg, mae ysgolion yn anelu at feithrin cysylltiadau, cyfeillgarwch, a rhwydweithiau cymorth ymhlith teuluoedd, gan greu cymuned ysgol gydlynol a chefnogol. Ar yr un pryd anelwn at Gefnogi Llwyddiant Academaidd, trwy adael i'r plant arwain rhai gweithgareddau fel eu bod yn cael y cyfle i ymarfer eu Cymraeg y tu allan i'r dosbarth. Fel y nodwyd gan Freire mae ei ddamcaniaethau yn cyd-fynd â'r syniad y dylai ysgolion weithio'n agos gyda chymunedau a chynnig gwersi am ddim i rieni ac aelodau'r gymuned fel rhan o ymrwymiad ehangach i addysg drawsnewidiol a newid cymdeithasol. Trwy ymgysylltu â’r gymuned a chynnig cyfleoedd ar gyfer dysgu a chydweithio, gall ysgolion feithrin ymwybyddiaeth feirniadol a gweithredu ar y cyd tuag at gymdeithas fwy cyfiawn a theg (Freire, 1970). 

Yn y pendraw, dyle’r project yma cael effaith cadarnhaol ar fywyd y plentyn a gobeithiwn gall y canlyniad annog rhieni i ymgysylltu mwy ag addysg eu plant. Gall yr ymglymiad uwch hwn arwain at well canlyniadau academaidd, gwell cyfathrebiad rhwng rhieni ac athrawon, a system gymorth gryfach i dysgyblion gartref ac yn yr ysgol (Llywodraeth Cymru, 2015). Cyntaf ar bwynt yma oherwydd gall hyn arwain at y plant codi hyder wrth gyflawni gwaith gan fod y rhieni wedi gweld pa fath o waith mae’r plant yn wneud wrth gynnal y sesiynau Cymraeg. Hefyd wrth i’r rhieni creu perthynas gyda’r athrawon gall hyn yn wneud i’r ymddygiad a phresenoldeb y plant i wella. Cytunaf hyn gyda beth ddwedodd yr EEF (2024) fod lefelau ymgysylltiad rhieni yn gyson yn gysylltiedig â chanlyniadau academaidd y penltyn. Gall cyfathrebiadau ysgol sydd wedi’u cynllunio’n dda fod yn effeithiol ar gyfer ennyn ymgysylltiad cadarnhaol a chael effaith ar bresenoldeb a chanlyniadau eraill.

Bydd y sesiynau Cymraeg yn digwydd un waith y mis ar fore Dydd Gwener, bydd y sesiynau yn cael ei chynnal gan un athro / athrawes a hefyd bydd y cyfle i ddisgyblion blwyddyn chwech ymuno hefyd i helpu allan. Bydd y bore yn cynnwys amser i ddysgu geirfa sylfaenol dydd i ddydd megis bore da, prynhawn da, y tywydd, teimladau, rhifau ac ati. Yn ystod y sesiynau yma bydd y plant yn gallu cynnal amryw o weithgareddau ymarfer e.e.. paru llun i air a hefyd bydd y cyfle i rieni ymarfer gweithgareddau megis tric a chlic a TT Rocstars er mwyn iddyn nhw wybod sut i gefnogi ac ymarfer y gwaith yn y tŷ gyda’i phlant. Dwi gredu fod y cyfleoedd yma yn wych i rieni sydd ddim yn hollol gyfarwydd â gwaith a’r cwricwlwm newydd, er mwyn iddyn nhw wybod y ffordd gorau o gynnig cefnogaeth i’r plant. Yn ogystal i’r aelodau o’r gymuned mae’n rhoi’r cyfle iddyn nhw greu cysylltiadau gyda’i fusnesau ei hun megis, os oes siop leol yn y pentref galle’n nhw gwerthi lyfrau tric a chlic a neu lyfrau sydd yn gyd fynd gyda themâu'r tymor. Gall hyn fod yn wir i’r rhieni hefyd gan fod yn gyfle hefyd iddyn nhw ddysgu am y themâu bydd y plant yn wneud y tymor yma, trwy wneud hyn mae’n agor y drysau at ymwelir yn dod mewn i siarad gyda’r plant. Cysylltu’r hyn at Gwricwlwm newydd i Gymru (Llywodraeth Cymru, dim dyddiad) sydd yn ddweud wrth helpu plant gyda phethau dydd i ddydd mae’n cysylltu nhw i fywyd go iawn. Bydd hyn yn addas ar gyfer eu hanghenion ac yn eu helpu i gyrraedd eu botensial llawn (Llywodraeth Cymru, dim dyddiad).
Ond o edrych ar y prosiect hwn yn ei gyfanrwydd mae cymaint o bethau cadarnhaol ar gael i'r plant, rhieni ac aelodau'r gymuned. Ond hefyd mae rhai trafferthion a allai ymddangos megis cyllid, gall cyllid chware rhan enfawr mewn os bydd prosiect yn llwyddo neu’n fethu. Yn y sefyllfa yma, gall cyllid codi cwpl o broblemau megis staffio, felly er mwyn i’r athro cynnal y sesiynau Cymraeg bydd rhaid talu aelod arall o staff i gyflenwi yn ei dosbarth. Yn ogystal gall adnoddau megis te a choffi costi ormod i’r ysgol prynu, felly bydd rhaid cynllunio o’n flaen llaw oes bydd digon o gyllid ar ôl, er mwyn hysbysu beth bydd ar gael. Adnodd arall gall costi llawer yw llyfrau, bydd rhaid i’r ysgol talu am lyfrau er mwyn gallu ymarfer gwahanol lefelau o’r iaith Gymraeg, ond i ddod hebio’r her yma gallwch chi ofyn i’r llyfrgell leol i helpu allan. Trwy gyd-weithio’r gyda’r llyfrgell leol mae’n agor y drws i’r ysgol creu perthynas newydd. Ategir hyn gan beth ddwedodd Y National Literacy Trust (2023) bod ymhellach, mae rôl llyfrgelloedd yn helpu disgyblion i ddatblygu cariad at ddarllen fel eu bod yn cael gwell cyfleoedd a chyfleoedd mewn bywyd, ac mae’n ffordd rydd o ddysgu mewn ffordd wahanol. Ffordd arall i ddod hebio’r heriau cyllid yw edrych mewn os oes grant ar gael. Wrth feddwl am y prosiect yma mae’n hollol bwysig ein bod ni’n cynnwys cynhwysiad wrth gynllunio hyn, yn ôl Llywodraeth Cymru ( dim dyddiad) mae cynhwysiant yn broses lle mae ysgolion, awdurdodau lleol ac eraill yn datblygu eu diwylliannau, polisïau ac arferion i gynnwys pawb. Dylai pob plentyn a pherson ifanc gael mynediad i addysg briodol sy’n rhoi’r cyfle iddynt gyflawni eu potensial personol.

Nawr hoffwn drafod sut bydd effaith y prosiect yn cael ei mesur wrth i'r project cymunedol symud ymlaen. Yn gyntaf, bydd taith dysgu yn digwydd er mwyn gweld os mae’r plant defnyddio’r iaith yn fwy wrth gymdeithasu allan o’r ystafell dosbarth ac wrth iddyn nhw gydweithio ar waith dosbarth. Fel ysgol byddwn yn gobeithio wrth gadel y disgyblion blwyddyn chwech i helpu allan yn y sesiynau yma, bydden nhw’n decharu teimlio’n fwy hyderus wrth gymdeithasu yn yr iaith Gymraeg. Yn ogystal wrth fesur yr effaith ar y bobl sydd yn mynychu’r sesiynau yma gallwch chi gofyn i nhw lenwi mewn holiadur. Wrth wenud hyn mae’n bwysig i ddilyn canllawiau BERA (2024) er mwyn wneud yn siŵr fod popeth yn anhysbys a chyfrinair. Pwrpas yr holiadur yma yw gweld os mae’r gwersi Cymraeg wedi gweithio felly bydd ganddyn nhw gyfle i ateb yr holiadur yma trwy’r iaith Cymraeg. Bydd yr holiadur yma yn gynnwys cwestiynau fel, wyt ti’n fwyhau’r sesiynau yma?, beth ydych chi wedi dysgu?, byddwch chi fy mynychu’r sesiynau yma eto? ydych chi’n teimlo’n fwy hyderus yn defnyddio’r iaith Cymraeg? ac acti. Mae defnyddio holiadur yn rhoi’r agwedd o anhysbysrwydd a chyfrinachedd sy'n darparu nifer o fanteision i ymatebwyr ac ymchwilwyr. 

Yn gyntaf, mae anhysbysrwydd yn sicrhau bod ymatebwyr yn gallu darparu atebion ddi enw. Pan fydd ymatebwyr yn aros yn ddienw, maent yn fwy tebygol o fynegi eu gwir farn, teimladau, a phrofiadau, hyd yn oed ar bynciau sensitif neu bersonol (Lindemann, 2023). Mae holiaduron yn berffaith ar gyfer casglu data am ddim oherwydd eu gallu i gyrraedd nifer fawr o ymatebwyr am ddim cost o gwbl. Wrth ddefnyddio holiaduron gallwch chi weld bod dyfnder cyfyngedig o wybodaeth yn anfantais, mae holiaduron fel arfer yn dibynnu a yw’r pobl sy’n ateb yn barod i i rhannu ei farn go iawn neu fedrwch chi ddim defnyddio’r atebion sydd yn cael eu rhannu (Lindemann, 2023).      

Un dull syml gallwn ddefnyddio i fesur effaith yw cadw cofnod o bresenoldeb pob wythnos. Ond dull mwy effeithiol gallwch ddefnyddio yn fy marn i yw arsylwi a chwestiynu, felly gallwch chi weld os mae’r plant yn cyfathrebu gyda’r rhieni trwy’r Gymraeg a hefyd gallwn ni arsylwi os oes dylanwad ar y rhieni i helpu gwella agwedd y plant tuag at yr iaith hefyd. Mae modelu yn strategaeth a gefnogwyd gan Bandura (1977) sy’n awgrymu i ni bod arsylwi a modelu yn chwarae rhan sylfaenol yn sut a pham mae pobl yn dysgu. Mae ddamcaniaeth Bandura yn mynd y tu hwnt i'r canfyddiad bod dysgu yn ganlyniad profiad uniongyrchol gyda'r amgylchedd. Gall dysgu, yn ôl Bandura, ddigwydd yn syml trwy arsylwi ymddygiad eraill (Macblain, 2022). Cytunaf gyda’r pwynt yma, ond mae damcaniaeth Kolhberg (Snarey, 1985) yn dweud yr gwrthwyneb ac yn ddangos wrthym ni fod unigolion yn symud ymlaen trwy'r cyfnodau wrth iddynt ddod ar draws penblethau moesol, yn hytrach na dim ond dynwared ymddygiad eraill.

Mae gwerthuso yn rhan hanfodol o wella ansawdd a phan bydden cael ei wneud yn dda, gall helpu i ddatrys problemau, llywio penderfyniadau a meithrin gwybodaeth. Er bod llawer o siapiau a meintiau i werthuso, mae ei ddiben allweddol yn ein helpu i ddatblygu dealltwriaeth ddyfnach o'r ffordd orau o wella gofal iechyd (The Health Foundation, 2015). Gydag unrhyw brosiect gan gynnwys hwn daw cryfderau a gwendidau, byddaf yn trafod y rhai yr wyf wedi dewis o fy nadansoddiad swot (Gwelir atodiad 1). Yn gyntaf byddaf yn canolbwyntio ar y cryfderau mewnol o’r prosiect yma, sef hyder disgyblion yn yr iaith Cymraeg. O’m mhrofiad i’n bersonol, gwelais fod plant yn ddi-hyder i gymdeithasu trwy’r Gymraeg ac yr unig amser maen nhw’n siarad yr iaith yw tu fewn i’r ystafell dosbarth. Ond wrth i’r rhieni dysgu’r iaith bydd cyfle i’r plant ymarfer gartref hefyd. Cysyllta hyn gyda Vygostky a’i damcaniaeth ar y parth datblygiad procsimol, sy'n cyfeirio at y bwlch rhwng yr hyn y gall dysgwr ei gyflawni'n annibynnol a'r hyn y gall ei gyflawni gydag arweiniad a chefnogaeth gan eraill mwy gwybodus, megis rhieni neu athrawon. Yn ôl Vygotsky, mae rhieni'n chwarae rhan hanfodol mewn sgaffaldio dysgu eu plant trwy ddarparu cefnogaeth, arweiniad, a chyfleoedd i archwilio o fewn eu parth datblygiad procsimol (Gredler, 2012).

 I ategu at hyn, nawr byddaf yn trafod gwendid mewnol a gall ddod o’r project yma sef, staffio, gall yr athrawon gweld e’n anodd aildrefnu eu hamserlenni neu i ffendio amser i greu adnoddau ychwanegol ar gyfer y prosiect hwn yn ystod oriau ysgol. Gallai hyn hefyd amharu ar eu dyletswyddau addysgu rheolaidd ac effeithio ar gynllunio a pharatoi cyfarwyddiadau. Hefyd byddai angen i'r ysgol talu athro cyflenwi i ddod mewn i edrych ar ol y dosbarth, er mwyn osgoi hyn gall yr ysgol creu amserlen o flaen llaw am y flwyddyn er mwyn i’r athrawon cael digon o amser i gynllunio o flaen llaw. Ac oes bydd ddim athrawon cyflenwi ar gael y diwrnod hwnna gall yr ysgol gofyn i ddau gynorthwyydd aros gyda’r dosbarth i wneud yn siŵr fod y plant ar dasg.

Nesaf byddwn yn trafod am y cyfleodd a bygythiadau allanol bydd yn codi yn y prosiect yma. Wrth gynnal y sesiynau Cymraeg nid yn unig byddwn nhw’n rhedeg i ddysgu Cymraeg i'r rhieni, mae hefyd i'r athrawon allu meithrin perthynas gyda'r rhieni. Credaf fod wrth i’r rhieni teimlo’n fwy hyderus gall hyn arwain at well cyfranogiad rhieni tŷ fewn i fywyd ysgol. Mae cymaint o rieni gyda phob math o brofiadau a swyddi, fel y byddai’n fuddiol i’r ysgol ofyn i’r rhieni ddod i mewn i sgwrs gyda’r plant megis ar wythnos gyrfaoedd. Gall hyn roi cyfleoedd i disgyblion fwy hyn yr ysgol archwilio opsiynau a llwybrau lawr gyrfaoedd amrywiol. Trwy weithdai, cyflwyniadau, a gweithgareddau rhyngweithiol, mae’r disgyblion yn cael mewnwelediad i wahanol broffesiynau, diwydiannau, a gofynion addysgol, gan eu helpu i wneud penderfyniadau gwybodus am eu llwybrau gyrfa yn y dyfodol (Carers Week, dim dyddiad). Cytunaf hyn hefyd gyda beth ddywedodd Proffessor Charles Desforges a Alberto Abouchaar (2003) pan fydd rhieni'n cymryd rhan weithredol yn addysg eu plentyn trwy fonitro gwaith cartref, mynychu digwyddiadau ysgol, a chyfathrebu'n rheolaidd ag athrawon, mae’r disgbylion yn tueddu i berfformio'n well yn academaidd. Hefyd pan bydd rhieni'n dangos diddordeb ac anogaeth yng ngweithgareddau academaidd eu plentyn, mae’r plentyn yn fwy tebygol o ddatblygu agweddau cadarnhaol, gosod nodau uchelgeisiol, ac ymdrechu am lwyddiant academaidd. Ar y llaw arall, gall diffyg cyfranogiad rhieni gyfrannu at ymddieithrio, cymhelliant isel, a llai o ddyheadau ymhlith myfyrwyr (Desforges a Abouchaar 2003). 

Ac yn olaf wrth edrych ar y bygythiadau un sydd yn sefyll allan yw presenoldeb, mae’n anodd iawn aros i weld a fydd pobl yn mynychu’r sesiynau cyntaf. Dwi’n credu ar ôl i bobl clywed beth mae’r sesiynau fel bydden nhw’n ymuno ond am yr wythnosau cyntaf efallai bydd presenoldeb yn isel. I osgoi hyn gallwch chi gael y plant i greu posteri hwyl yn e-bostion beth yw’r sesiynau Cymraeg yn cynnwys, a hefyd gall yr athrawon gofyn i’r rhieni a oes diddordeb ganddyn nhw i ymuno'r diwrnod cyn. Os nad bydd llawer o rieni  neu aelodau o'r cymuned yn mynychu'r sesiynau, gall hyn rhoi straen ychwanegol ar athrawon a staff sy'n gyfrifol am weithredu'r prosiect.

I gloi, o gynnal y prosiect yma rwyf wedi dysgu llawer am bwysigrwydd meithrin partneriaethau cryf gyda’r gymuned a rhieni i lwyddiant ysgol. Drwy ymgysylltu â’r gymuned, gall ysgolion fanteisio ar adnoddau gwerthfawr, arbenigedd, a rhwydweithiau cymorth sy’n gwella mentrau addysgu a dysgu (Desforges a Abouchaar, 2003). Yn ogystal, mae cynnwys rhieni yn addysg eu plant yn hyrwyddo ymdeimlad o berchnogaeth, cyfrifoldeb, a buddsoddiad mewn llwyddiant academaidd. Un pwrpas sydd i’r prosiect yma yw ffocws yn bennaf ar yr iaith Gymraeg, ac yn fwy diweddar bu pwyslais ar y ddogfen Llywodraeth Cymru (2017) miliwn o siaradwyr Cymraeg. Yn y ddogfen yma mae’r Llywodraeth yn siarad am y pwysigrwydd o drosglwyddo’r iaith o fewn teulu, felly bydd y prosiect yma yn helpu bwrw'r nod pwysig yma. Mae’r project cymunedol yma yn cysylltu hefo’r Safonau Proffesiynol Addysgu ac Arweinyddiaeth (SAC) ac yn bwrw’r safon o ‘Gweithio gyda chyd-weithwyr yr ysgol’. Mae hyn yn helpu fi gyda fy nghamau nesaf fel darpar athrawes wrth i mi symud mewn i fy mlwyddyn olaf a dwi nawr wir wedi gweld y pwysigrwydd o gyd-weithio’n effeithiol gyda chydweithwyr a gyda’r gymuned hefyd.
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