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Nid cyngerdd yn unig yw taith West End Girl Lily Allen ond ddatguddiad theatrig o hunaniaeth, brad, a hunan-adferiad, wedi'i gyflwyno â miniogrwydd. Yn ustod y perfformiad, mae Allen yn llunio perfformiad sy'n eistedd rhywle rhwng gig pop, drama lwyfan, a monolog personol. Y canlyniad yw sioe haenog, emosiynol ddeallus sy'n herio disgwyliadau o beth all taith gerddoriaeth bod. 

Mae West End Girl yn cynwys casgliad o ganeuon Lily Allen o’i albwm newydd o’r run enw ‘West End Girl’. Cefais y fraint o wylio’r perfformiad yn y Philharmonic yn Lerpwl ar y 3ydd o Fawrth. Hwn oedd ail perfformiad Lily ar y daith, a mae’n hawdd gweld bod y berfformiad yn un sydd wedi cael ei ymarfer nifer o weithiau. Mae’r taith hon wedi cael ei gynllunio a cyfarwyddo’n creuadigol gan Anna Fleischle (Everybody’s talking about Jamie), Olivier Award Winner, pwy sydd wedi cael nifer o brofiad o weithio’n y byd theatr. Rhaid canmol penderfyniadau Fleischle ar gyfer y berfformiad hon, oherwydd mae popeth yn cydfynd a themâu albwm Lily Allen yn befffaith. Creuodd Fleischle y gydbwysedd berffaith o greu perfformiad sy’n dangos emosiynau Lily yn y caneuon trwy symudiadau a propiau. Hefyd roedd y defnydd o gomedi ar rhai adegau yn y berfformiad yn cydfynd yn berffaith hefo personoliaeth Allen, ac yn ychwanegu i’r dwysedd gwelwn yn y berfformiad.

Yn ‘West End Girl’ mae Lily Allen yn cyflwyno archwiliad tynn o frad, hunaniaeth ac adferiad emosiynol, gyda llwyfannu sy'n pwyso'n drwm ar adrodd straeon theatrig i gyfleu'r themâu hyn. Yn hytrach na dibynnu'n llwyr ar y gerddoriaeth, mae'r perfformiad yn defnyddio strwythur o actio sy'n cyfleu’r gwrthdaro mewnol. Mae’r penderfyniad i lwyfannu’r taith fel cynhyrchiad theatr yn hytrach na cyngerdd yn un sy’n cysylltu hefo bywyd Lily o fynd i weithio yn y West End yn Llundain yn adeg digwyddiadau’r albwm. Mae’r steil o adrodd stori yn cydfynd yn berffaith hefo’i lyrics llawn manwl o ddigwyddiada afedrai’m dychmygu o’n cael ei gyflwyno mewn ffordd arall. Adeg nodiedig yn y berfformiad ydy Allen yn darganfod eiddo menywod eraill yng ngwely ei gŵr. Mae’r olygfa hon yn fwriadol araf ac yn danddatganedig, gan ganiatáu i'r gynulleidfa brofi dinistr tawel o anffyddlondeb. Mae'r cyfarwyddydd yn dewis llonyddwch a thawelwch i gynyddu'r effaith emosiynol. Adeg arall roedd hyn yn effeithiol oedd Lily Allen yn cael calwad ffôn ar llwyfan yn ystod y gan agoriadol ‘ West End Girl’. Yn ystod y can hon, maer gynulleudfa mond yn gallu clywed hanner Lily o’r galwad, ond trwy ei defnydd o emosiwn, gwelwn y neges dorcalonnus. Mae’r themâu yn cael ei bwysleisio yn y berfformiad hon gan propia, yn enwedig pan fydd Allen yn lapio ei hun mewn darn o ffabrig, gwelwn negeseuon ei gŵr i fenywod eraill yn cael eu taflunio arno. Mae’r ffabrig y trosiadol, gan ddangos sut y gall brad amgylchynu a diffinio ymdeimlad person o'i hun. Mae dylunio goleuo yn gwella'r themâu hyn ymhellach, gan symud rhwng tonau oer, ynysig yn ystod eiliadau o sylweddoliad a lliwiau cynhesach, mwy gwrthdaro yn ystod mynegiadau o ddicter neu herfeiddiad.

Mae Lily Allen yn cyflwyno perfformiad yn West End Girl sy'n drawiadol i’w phersonoliaeth, ei gywirdeb emosiynol, a'i chymysgedd o sgil gerddorol a theatrig. Yn hytrach na mabwysiadu'r persona mwy na bywyd sy'n aml yn gysylltiedig â chyngherddau pop, mae Allen yn dewis dull mwy agosh i’r gynulleidfa, sy'n cael ei yrru gan cymeriad wrth ganiatáu i fregusrwydd lunio ei phersenoliaeth ar lwyfan. Er bod yna lleisiau gwell na Lily Allen, mae tôn ei llais yn beffaith i ffocysu ar naratif a stori’r caneuon.  Mae ei chyflwyniad lleisiol yn cael ei reoli a'i nawsu, heb byth orlethu'r naratif ond yn hytrach ei wasanaethu. Mae tonau meddalach, bron yn fregus, yn dominyddu eiliadau o fyfyrio, tra bod ymadrodd mwy miniog yn dod i'r amlwg mewn achosion o ddicter neu wrthdaro. Mewn golygfeydd fel darganfod eiddo menyw arall, mae ei ddefnydd corfforol yn dod yn ganolog - mae ystumiau bach, petrusterau, a llonyddwch yn cyfathrebu mwy nag y gallai drama agored erioed. Mae'r arddull actio naturiolaidd hon yn gwneud i'r risgiau emosiynol deimlo'n ddilys yn hytrach na pherfformiadol. Ar y law arall, roedd yna adegau i’r perfformiad oedd yn eithaf diflas. Weithaf teimlaf digyswllt gan Lily Allen mewn adegau yn y berfformiad fel sa hi’n anghofio be mae’n neud. Hefyd oherwydd y linell dirwyn thwng perfformiad theatrig a cymgerdd, roedd o’n anodd gweld cyswllt rhwng hi a’r gynulleidfa. Ar diwedd y berfformiad, roedd yna dim llawer o cyswllt hefo’r gynulleidfa, dim onddefbyn blodau gan ffrind a gadael.

Mae taith West End Girl Lily Allen yn defnyddio llwyfannu i drawsnewid y perfformiad yn naratif theatrig. Mae'r set, wedi'i chanoli o amgylch ystafell wely, yn seilio'r stori mewn gofod personol, domestig, gan wneud i themâu brad deimlo'n uniongyrchol. Mae pob un darn o’r set, y gwely, cadair, gegin yn elfennau sydd wir yn teimlo’n personol i Allen ac yn gyswlltiedig i ddigwyddiadau realiti. Mae’r defnyddio’r set yn effeithiol, wrth peidio mwydro am rhy hir ym mhob darn, sy’n cadw diddordeb y gynulleidfa i fewn i be sy’n digwydd nesaf. Mae’r propiau yneffeithiol hefyd o rhan dangos emosiwn a comedi. Un adeg cofiadwy ydy pryd mae Allen yn gwagu bag o stafell gwly’r gwr sy’n llawn o degannau. Mae hyn wrth gwrs yn cydfynd hefo’r un o ganeuon Allen ( Pussy Palace).

Mae’r perfformiad yma yn cynnwys nifer o wohanol gwisgoedd. Mae pob gwisg yn cynrychioli adeg o’i bywyd yn ystod y brad. Mae’n cychwyn mewn siwt hefo sgert pinc sy’n symbolaidd o gael bywyd sy’n mynd yn dda hefo pob darn yn ei le. Wedyn ar ol clywed am y perthynas agored, mae’n stripio lawr i slip nos, sy’n cynrychioli bregusrwydd Lily ar y adeg. Yna mae!n gwisgo top lace hefo siorts coch, yn adeg y caneuon am trio profi’r bywyd newydd rhywiol mae wedi cael ei orfodi mewn i. A’i gwisg olaf ydy ffrog du, sy’n symbolaidd o colled y berthynas a hefyd y nerth sydd ganddi nawr mae popeth drosodd.

I gloi, mae West End Girl gan Lily Allen yn sefyll fel darn o berfformiad byw beiddgar ac emosiynol sy'n mynd y tu hwnt i ddisgwyliadau cyngerdd traddodiadol. Drwy gyfuno cerddoriaeth â theatr, mae hi'n creu naratif sy'n teimlo'n bersonol iawn ond eto'n hawdd ei berthnasu'n eang, gan archwilio themâu brad a hunaniaeth gyda gonestrwydd a chymedroli. Mae integreiddio gofalus llwyfannu, goleuo a symbolaeth yn dyrchafu'r sioe i rywbeth llawer mwy trochol, tra bod perfformiad cynnil Allen yn ei chadw wedi'i seilio ar ddilysrwydd. Yn y pen draw, y cydbwysedd hwn o fregusrwydd a rheolaeth sy'n gwneud West End Girl yn gofiadwy.










