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	Byddai dy waith yn elwa o gael ei brawfddarllen yn ofalus cyn ei gyflwyno er mwyn gallu adnabod a chywiro camgymeriadau ieithyddol sy'n ymddangos yn y gwaith - gramadeg, atalnodi a sillafu/treigladau.

	Targed/Target 2
	Mae angen i ti adolygu confensiynau cyfeirnodi Harvard a'u dilyn yn agos er mwyn datblygu'r elfen hon.


Targed 1: Wedi prawf darllen yr aseiniad ac wedi rhoi’r testun cyfan trwy Cysill i wirio unrhyw wallau sillafu. 
Targed 2: Wedi lawr lwytho’r ddogfen Harvard i’r gliniadur ac wedi ei ddefnyddio’n fanwl i gyfeirnodi. Wedi cysylltu gyda darlithwyr hefyd i sicrhau fy mod wedi cyfeirnodi ffigurau yn gywir.
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Yn yr aseiniad hwn byddaf yn trafod prosiect cymunedol ysgol a fydd yn ffocysu ar greadigrwydd y disgyblion i greu ardal allanol . Mae ysgol A yn ysgol fawr yng nghanol dre Abertawe gyda dros 500 o ddisgyblion, gan fod yr ysgol yng nghanol y gymuned mae cydweithredu gyda’r gymuned yn hanfodol i fywyd yr ysgol. Bydd y prosiect hwn yn rhoi cyfle arbennig i’r disgyblion i weithio tu allan i ddosbarthiadau'r ysgol a chreu ardal a gall fod o fudd i’r gymuned. Bwriedir creu gardd gymunedol a fydd wedi cael ei ddylunio gan y disgyblion i dyfu ffrwythau, llysiau a phlanhigion. Mae’r ffocws hyn yn cael ei weithredu tu fewn i gynllun datblygu’r ysgol, cynllun statudol sydd yn amlinelli'r camau a gall yr ysgol cymryd i wella. Dywed Llywodraeth Cymru,

Mae’r cynllun yn nodi’r camau y bydd ysgol yn eu cymryd i wella deilliannau dysgwyr. Bydd cynllun datblygu ysgol yn cael ei lywio gan yr hunanwerthuso a wna ysgol o’i pherfformiad ei hun ynghyd â data cyd-destunol, a bydd yn cynnwys blaenoriaethau gwella’r ysgol yn ogystal â thargedau tymor byr a thymor hwy (Llywodraeth Cymru, 2014, t.3)

Yn ychwanegol i’r diffiniad, mae LLC yn esbonio fod y cynllun yn nodi’r sut bydd yr ysgol yn cyrraedd y targedau, amlinelli’r adnoddau a fydd angen gan gynnwys cyllid a hefyd sut mae’r ysgol yn bwriadu defnyddio staff i gyrraedd y nod. 

Mae nifer o gyfleoedd i addysgu’r disgyblion trwy wneud y prosiect hwn, wrth gynllunio’r prosiect yn ofalus mae cyfle i ddarparu nifer o sgiliau allweddol trwy fodd trawsgwricwlaidd. Bwriedir creu’r ardd gyda blwyddyn 3 gan fod y disgyblion newydd ddechrau cyfnod allweddol 2, a bydd cyfle gyda’r disgyblion i feithrin y prosiect ac yna hyfforddi disgyblion eraill i barhau gyda’r prosiect pan maent wedi trosglwyddo i gyfnod allweddol 3. Roedd ysgol A yn un unigryw iawn gan fod yr athrawon yn cynllunio gyda methodoleg y cyfnod sylfaen hyd at flwyddyn 5, i sicrhau llwyddiant trosglwyddiad o un cyfnod i’r llall.

Dewiswyd y prosiect hwn gan ei fod yn cael ei selio ar greu ardal allanol, bydd y prosiect hwn yn ffocysu gan amlaf ar Iechyd a Lles y disgyblion gan fod astudiaethau eang wedi cael ei wneud yn y blynyddoedd diwethaf ar y buddion o weithio tu allan a beth mae gweithio yn yr awyr agored yn gwneud i les disgyblion a phlant.

Rydym yn annog pobl ifanc i leisio eu barn am y ffordd mae eu tiroedd yn cael eu defnyddio a’u gwella. O ganlyniad, maent yn dysgu, yn creu ac yn gofalu am rywbeth gwerthfawr; mae eu hunan-barch yn cynyddu a’u hymddygiad yn gwella, ynghyd â’u potensial i ddysgu a chyflawni. (Learning Through Landscapes Cymru, 2020) 

Mae llais y plentyn yn chwarae rôl bwysig yn y prosiect hwn gan fod yr ysgol yn seiliedig ar lais y disgybl ac yn annog y disgyblion i gymryd cyfrifoldeb dros eu haddysg. Gweler Estyn (2016) fod defnyddio llais y disgybl mewn cynllunio yn arfer da ac yn helpu’r ysgol i wella. Trwy’r defnydd o lais y disgybl mae’r disgyblion yn cael amrywiaeth o gyfleoedd i ddylanwadu ar benderfyniadau sydd yn effeithio arnynt. (Estyn, 2016). Mae’r nod o ddefnyddio llais y plentyn yn cael ei ddefnyddio ar draws Cymru i wella ansawdd yr ysgol ac yn cysylltu’n uniongyrchol gydag erthygl 12 o’r hawliau plentyn (1990) sef “Mae gan bob plentyn yr hawl i gael dweud ei farn ynghylch pob mater sy’n effeithio arno, a bod y farn honno’n cael ei chymryd o ddifrif” (CCUHP: UNICEF UK, 1990, tud. 5). Trwy gydol y prosiect bydd y disgyblion yn penderfynu sut i fynd ati i greu gardd gymunedol, beth allwn wneud yn yr ardd ac yna sut i gadw’r ardd. Yn ôl adroddiad Estyn o’r ysgol yn 2018, dywed yr adroddiad, “Mae’r staff yn creu awyrgylch ddysgu gynhyrchiol sy’n ymgorffori llais y disgybl yn bwrpasol o fewn y profiadau dysgu amrywiol.” (Estyn, 2018, t.6)

Bydd y prosiect hwn yn seiliedig ar waith grŵp a chyfathrebu rhwng y disgyblion wrth iddyn nhw elwa o’r buddion o weithio tu allan i’r ystafell dosbarth. Yn ychwanegol bydd y disgyblion yn penderfynu sut bydd yr ardd yn cael ei ddefnyddio tu fewn i'r cymuded a sut gall y gymuned elwa o’r ardd hefyd. 
Mae'r syniad o greu gardd wedi cael ei seilio ar ddamcaniaeth Froebel (1837), creda Froebel fod y defnydd o ardd yn ysgolion yn gosod y disgyblion mewn amgylchedd arbennig. Trwy arddio, mae disgyblion yn datblygu dealltwriaeth o sut mae’r byd naturiol yn gweithio, dechrau gwerthfawrogi’r byd naturiol ac yn dysgu sut i gymryd gofal o’r byd naturiol. Trwy’r defnydd o’r ardd, creda Froebel bod y disgyblion yn datblygu dealltwriaeth ddofn iawn o sut mae’r byd naturiol yn gweithio, a’r newidiadau sydd yn digwydd i natur o dymor i dymor. Mae posibilrwydd i’r disgyblion i ehangu dealltwriaeth ar y cylch fywyd; sut mae pethau naturiol yn tyfu ac yn marw ac yn ychwanegol sut i elwa o’r buddion gall y byd naturiol rhoi i fodau dynol. Dywed y wefan ‘Froebel Trust’ (Dim dyddiad) bod nifer o agweddau positif o gadw gardd yn yr ysgol megis, gwagle a rhyddid i ddarganfod pethau newydd, cyfleoedd i gael profiad o antur, risg a her a hefyd cyfleoedd i ddarparu dysgu ystyrlon ar draws pob agwedd o’r cwricwlwm. (Froebel Trust, Dim Dyddiad). Cytunwyd Piaget (1952) gyda’i ddamcaniaeth wrth esbonio bod dysgu yn ganlyniad o archwilio a rhyngweithio gyda’r amgylchedd naturiol. Roedd y ddamcaniaeth hon wedi cael ei ehangu gan yr adroddiad Plowden (1967), amlinellodd yr adroddiad Plowden (1967) bod cyfrifoldeb gydag ysgolion cynradd i gryfhau diddordebau plant trwy ddysgu ac i annog disgyblion i ddysgu drostyn nhw eu hunain, thema arall sydd yn cael ei ail adrodd yn yr adroddiad yw’r pwysigrwydd o ddefnyddio’r amgylchedd, dysgu trwy ddarganfyddiad a’r pwysigrwydd o werthuso datblygiad y plant. (The Plowden Report, 1967, tt 29-36)
	Mae iechyd meddyliol plant wedi cael sylw sylweddol yn y newyddion am y blynyddoedd diwethaf. Dywed Cynulliad Cenedlaethol Cymru (2018) fod amcangyfrifiedig o 3 disgybl ym mhob dosbarth gydag anawsterau iechyd meddyliol. (CCC, 2018, t. 5). Trwy fynychu gweithgareddau yn yr awyr agored, a chymryd rhan mewn prosiect creu gardd gymunedol, mae cyfle gyda’r athro i leihau'r risg o’r disgyblion i ddatblygu anhawster iechyd meddyliol, dywed Richards (2010) “I blant ag anawsterau emosiynol ac ymddygiadol, mae’r drefn dydd i ddydd yn y lleoliad allanol yn allweddol er mwyn iddynt deimlo’n sefydlog. (Richards, C. 2010. tt. 45-59). Cytunwyd Moyles (1994) “Bydd plant yn ymateb i fframwaith sosio-ddiwylliannol newydd gyda niferoedd mwy o blant ac oedolion a gall hyn effeithio’n arwyddocaol ar eu hymddygiad a’u cysyniad o’r hunain.” (Moyles, 1994, tt.33)
Dywed Llawlyfr Darpar Athrawon Cymru (2017):

Ar adegau, bydd ysgolion yn cael ei disgrifio fel ‘calon y cymuned’ ac mae swyddogaeth bwysig i bob ysgol yw cynorthwyo ei disgyblion i gysylltu gyda’r gwahanol elfennau o fewn y gymuned leol. (LLDAC, 2017, tt. 136)

Bydd prosiect creu gardd yn rhoi syniad o berthyn i’r disgyblion tu fewn i’r cymuded trwy greu perthynasai gydag aelodau’r gymuned. Gweler Estyn (2019) y profiad o greu gardd ysgol yn y gymuned fel arfer dda, gan esbonio bod disgyblion o Gyfnod Allweddol 2 wedi mynychu sesiynau ‘Ysgol Coedwig’ ac wedi creu gardd, mae’r ysgol benodol hyn wedi mabwysiadu’r syniad ac wedi trosglwyddo’r sesiynau i’r ysgol gyfan. Mae’r ardd yn caniatáu’r disgyblion i dyfu llysiau a ffrwyth, plannu planhigion a gofalu am gyw iâr yr ysgol. O ganlyniad mae’r disgyblion wedi dysgu sut i weithio mewn grwpiau, gweithio gydag oedolion a hefyd gwahodd pobl leol i’r ysgol i helpu. Mae’r ysgol yn gwahodd rhieni i mewn i’r ysgol i ofalu am yr ardd ac mae’r proses wedi caniatáu’r disgyblion i ddatblygu eu parodrwydd i ddysgu. (Estyn, 2019.).
	Yn ychwanegol i’r pwyntiau uchod, mae Ysgol A wedi sefydlu cyngor Eco llwyddiannus iawn, ac yn darparu clwb garddio pob nos Fercher. Mae’r clwb yn caniatáu disgyblion o flwyddyn 3-6 i fynychu. Er mwyn pwysleisio’r ddamcaniaeth o lais y dysgwyr, gall disgyblion y clwb garddio arwain y prosiect hwn i greu gardd gymunedol. Wrth hyfforddi’r disgyblion ar ofyniadau’r prosiect, gall y disgyblion darparu gwybodaeth i’r dosbarthiadau eraill er mwyn llwyddo. Gall y llysiau a’r ffrwyth a thyfwyd yn yr ardd cael ei ddefnyddio yn y cyfnod sylfaen wrth i’r babanod fynychu amser ffrwyth peth cyntaf yn y bore.
Y prif nod y prosiect hwn yw datblygu sgiliau grŵp y disgyblion. Bydd y prosiect hwn yn ffocysu gan amlaf af iechyd a lles y disgyblion wrth ddilyn y dogfennau statudol cwricwlwm i Gymru (2019). trwy gydol y prosiect bydd y disgyblion yn creu gardd hamddenol wrth ehangu eu sgiliau creadigol, ac yn ychwanegol derbyn y cyfle i fuddio o weithio tu allan yn yr awyr agored wrth greu rhywbeth hardd a gall fod yn llesol i’r cymuded o gwmpas yr ysgol. Dywed y Cwricwlwm i Gymru (2019) 
Bydd dysgwyr yn meithrin dealltwriaeth o’r ffordd y mae eu penderfyniadau,
eu cydberthnasau a’u profiadau yn cael eu siapio gan ddylanwadau cymdeithasol a grwpiau cymdeithasol, a bydd y ddealltwriaeth hon wedyn yn eu galluogi i wneud dewisiadau cadarnhaol a gwybodus. (LLC, 2019. tt.46)
Gan fod Ysgol A yn ysgol aml ddiwylliannol yng nghanol Abertawe, mae cyfle gyda’r prosiect hyn y tynnu nifer o ddiwylliannau gwahanol at ei gilydd, mae potensial i’r disgyblion i ddysgu nifer o sgiliau newydd wrth y gymuned wrth greu’r prosiect hyn gan fod cyfle gyda’r ysgol i ofyn i rieni i helpu. Mae yna gyfle i’r disgyblion i fod yn dystion i’r posibilrwydd o ddiwylliannau eraill dod at ei gilydd i gwblhau un nod penodol, gan ehangu dealltwriaeth o’r gwahaniaethau rhwng y diwylliannau. Dywed un disgybl o ysgol yng Nghaerdydd lle mae’r gwahaniaethau diwylliannol yn eang tu fewn i un ysgol,

Everyone gets along and understands that everyone is different. Everyone is different but we learn from that. We should all get along. Even though we are different religions and colours, that shouldn’t matter. (Wales Online, 2019) 
 
Esbonnir prifathrawes yr ysgol yng Nghaerdydd y pwysigrwydd o wneud cysylltiadau gyda chrefyddau a diwylliannau eraill, y manteision i’r disgyblion i weld eu rhieni aml diwylliannol yn gweithio gyda'i gilydd a gwneud ffrindiau amrywiol. Wrth ddilyn esiampl yr ysgol gynradd yng Nghaerdydd, mae yna bosibilrwydd o newid Ysgol A i hwb penodol ac sydd yn dod a’r boblogaeth at ei gilydd trwy addysg a’r disgyblion. Gweler Estyn (2009) fod gwahodd rhieni i helpu mewn prosiectau yn yr ysgol yn arfer dda, ac yn arfer dyle pob ysgol mabwysiadu. Noder Estyn fod nifer o rieni yn atal cyfranogi gyda gweithgareddau ysgol gan fod y rhieni ddim yn siarad Saesneg neu Gymraeg, un modd o gamu dros y llesteiried hyn yw darparu dyfeisiau cyfieithwr i’r rhieni. Bydd hwn yn anffodus yn bwydo mewn i’r gost y prosiect ond bydd yn fuddiol i’r rhieni. (Estyn, 2009, tt.9)
Serch hynny, mae yna risg o ehangu’r blwch rhwng y diwylliannau gwahanol wrth wneud y prosiect. Gan fod nifer o ddiwylliannau yn byw yn Abertawe, mae yna botensial i’r prosiect creu tensiwn o ran credoau gwahanol a gwerthoedd rhwng y rhieni ac yn ei dro rhwng y disgyblion. Gall prosiect fel hyn cael yr effaith hollol wrthwyneb i’r effaith a bwriadwyd. Pwynt arall pwysig hoffen eu hehangu yw’r drafferth o gael y dynion y teuluoedd i helpu, gan fod nifer o dynion yn gweithio yn ystod y dydd, bu rhaid i gynllunio’r prosiect hyn yn ofalus i sicrhau presenoldeb y fam a’r tad. Yn ychwanegol, mae nifer o ysgolion yn darparu dosbarthiadau nos megis coginio a gwnïo i ddenu’r rhieni i mewn i’r dosbarth, mae potensial i’r dosbarthiadau nos hyn i eithrio dynion i gymryd rhan. Mae angen sicrhau fod yna gweithgareddau addas i bob rhiant neu warchodwr yn ystod y prosiect hwn i ddenu presenoldeb er mwyn cael yr effaith positif a bwriadwyd. 
Gan fod cyngor Eco a chlwb garddio wedi cael ei sefydlu yn yr ysgol yn barod, bydd mewnbwn o’r grwpiau hyn yn werthfawr tu hwnt. Bydd ofyn i’r athrawes sydd yn gofalu am y clwb garddio i arwain y prosiect. Bydd gofyn i’r athrawes y clwb garddio i hyfforddi’r disgyblion ar sut i ofalu am blanhigion gwahanol. Bydd angen dod i gytundeb rhwng yr athrawes a’r disgyblion ar ba fath o blanhigion a fydd angen, i wneud hyn gall y disgyblion cwblhau holiadur byr i ddod at gasgliad a phenderfyniad. Gall yr holiadur cael ei wneud ar ‘Microsoft Forms’, wrth ddefnyddio’r rhaglen hon bydd yn haws i ddarparu’r holiadur trwy’r wefan ‘HWB’. Mantais o ddefnyddio holiadur yw bod penderfyniad yn gallu cael ei weld yn gyflym, ac mae’r rhaglen ‘forms’ yn caniatáu’r disgyblion i greu graffiau manwl am ddarlun gweledol i ddod at benderfyniad. Wrth ddefnyddio’r rhaglen bydd y disgyblion yn datblygu eu sgiliau TGCH. Yn ôl Donaldson (2015) mae’r defnydd o TGCH yn hanfodol ar gyfer addysg disgyblion, a dylai athrawon manteisio ar y cyfle i ehangu sgiliau cymhwysedd digidol y disgyblion mewn pob gwers neu weithgaredd, yn ogystal na gwneud y gweithgaredd hwn yn drawsgwricwlaidd trwy’r defnydd o TGCH dywed Donaldson (2015)
Mae’r gallu i ddefnyddio sgiliau technoleg ddigidol mewn ffordd greadigol yn agwedd fwy cyffredin yn y gweithle modern. Mae cymhwysedd digidol yn chwarae rhan gynyddol ym mywydau plant a phobl ifanc. (Donaldson, 2015. tt.41) 
Bydd y prosiect hwn yn dibynnu gan amlaf ar gyfranogiad rhieni'r disgyblion sydd ynghlwm a’r prosiect. Bydd sgiliau amrywiol y rhieni yn profi’n werthfawr iawn am y prosiect hwn, gan obeithio bydd y rhieni yn ffurfio cysylltiadau newydd a chreu ffrindiau gyda phobl y gymuned leol. O hynny ymlaen, fydd y clwb garddio'r ysgol a’r cyngor ECO yn gyfrifol am ddewisiadau sydd i’w wneud a’r ardd. Bydd yna o leiaf dau gynorthwyydd i wylio dros achosion wrth i’r ardd cael ei greu.
O ran Cyllid, bydd yr ardd yn cael ei gyllid o grant yr ysgol. Mae manylion cyllid yn cael ei phwysleisio yn gynllun gwella’r ysgol, er mwyn derbyn yr arian bydd angen bydd rhaid gwneud cais am yr arian trwy reolwyr yr ysgol. Mae’r ysgol yn derbyn arian o’r llywodraeth ar ddechrau’r flwyddyn ac yna mae angen gwneud cais i gwario’r arian, “The Schools Budget covers expenditure directly aimed at supporting schools” (Llywodraeth Cymru, 2018) 
Mae yna nifer o elusennau a gall helpu gyda’r prosiect hyn, er enghraifft mae’r siop B&Q wedi creu elusen “Community re-use’, lle mae’r siop yn rhoi adnoddau sydd ddim yn gallu cael ei werthu i ysgolion lleol, mae’r deunyddiau hyn yn cynnwys paledi pren, paent a hefyd potiau planhigion plastig. Dywed y wefan, “B&Q stores have been donating unsellable materials and products to local community groups for many years. It's a great way to reduce waste whilst helping the community.” (B&Q, Dim Dyddiad). Gall hwn fod yn gyfle arbennig i’r disgyblion ehangu eu sgiliau llythrennedd wrth ysgrifennu llythyr i’r siop yn gofyn am roddion a deunyddiau.
Yn ychwanegol mae B&Q yn rhoi planhigion sydd ddim yn cwrdd â rheoliadau gwerthu. Bydd y deunyddiau hyn yn werthfawr iawn i’r prosiect ac yn arbed gwario arian.  Yn ogystal â’r rhoddion o’r siop, gall yr ysgol hefyd gwneud cais am gyllid trwy’r wefan “Cronfa Gymunedol y Loteri”. Mae’r loteri yn cynnig swm rhwng £300 i £10,000 ar gyfer prosiectau sydd o fudd i’r gymuned. (Cronfa Cymuned, 2019).

Yn ystod y prosiect gall fod nifer o ddulliau gwahanol cael ei ddefnyddio i fesur yr effaith mae’r prosiect yn cael ar y gymuned a’r disgyblion. Gan fod y prosiect wedi cael ei seilio ar gynyddu iechyd a lles y disgyblion, gallwn fesur yr effaith wrth arsylwi’r disgyblion yn ystod a hefyd ar ddiwedd y prosiect. Awgrymodd Maslow (1943) fod bodau dynol yn cael ei ysgogi gan hierarchaeth o anghenion, i gyrraedd safbwynt lle mae bodyn dynol yn hapus ac yn fodlon, mae angen fodloni’r haenau is. [image: ]Fel y gwelwn yn fig.1 (McLeod, 2020.), mae’r haenau is yn cael ei ddiffinio fel  anghenion ffisiolegol megis aer, dwr, bwyd a chysgod. Mae’r disgyblion yn cael mynediad i’r elfennau ffisiolegol hyn yn ystod y dydd yn yr ysgol a trwy’r fynychu’r prosiect, yn ychwanegol mae’r disgyblion yn derbyn anghenion diogelwch yn yr ysgol hefyd a dyna’r haen nesaf. Am y drydedd haen, gall yr anghenion hyn cael ei ddarparu wrth i’r teuluoedd ddod i’r ysgol a helpu gyda’r prosiect. Gan fod athrawon, disgyblion, y gymuned a’r rhieni yn gweithio gyda’i gilydd i gwblhau’r prosiect, bydd yr angen am gariad a pherthyn yn cael ei fodloni. Yn ei thro, yn ôl Maslow (1947) bydd y disgyblion yn symud i’r haen nesaf sef hunain barch. Gallwn fesur yr effaith hyn trwy arsylwi ymddygiad y disgyblion yn gyson i fonitro unrhyw newidiadau mewn ymddygiad. Fig. 1. (McLeod, 2020) 

Modd arall o fesur yr effaith o’r prosiect yw cynnal holiadur gyda’r rhieni a’r disgyblion cyn a hefyd ar ôl y prosiect. Mae’r defnydd o holiadur yn fodd cyflym, hawdd o gasglu data a gwybodaeth benodol ac i ddod i gasgliad. O brofiad mae cynnal holiadur yn ddull effeithiol iawn ac yn gallu cael ei weithredu mewn amser byr, gall holiadur cael ei ddarparu ar y we i’r rhieni a’r disgyblion i weld pa fath o effaith mae’r prosiect wedi cael ar eu hiechyd a lles. Mantais arall o ddefnyddio holiadur yw trwy ddefnyddio rhaglen fel ‘Microsoft Forms’, mae yna gyfle gyda’r ymchwilydd i weld y data yn weledol, ac yn ddigon hawdd i greu graffiau i gyd fynd gyda’r holiadur. Wrth gynnal holiadur gyda’r cyfranogion cyn ac ar ôl y prosiect, bydd yn hawdd iawn i fesur yr effaith i gael gweld a yw’r prosiect wedi cael effaith dda. Dywed Oppenheim (1992) “We should think of the questionnaire as an important instrument of research, a tool for data collection. The questionnaire has a job to do: its function is measurement.” (Oppenheim, 1992, t.100).
Anfantais o’r defnydd o holiadur yw mai cyfle gyda’r data i fod yn annibynadwy gan fod cyfle gyda’r rhieni i wneud yr holiadur yn eu cartrefi. Mae nifer o ffactorau yn gallu amharu ar ddata'r holiadur megis mewnbwn oedolion eraill yn amharu ar safbwyntiau gwreiddiol y cyfranogwr a hefyd y potensial i’r cyfranogwyr i wrthod llanw’r holiadur o gwbl. Yn ôl un wefan, anfantais arall o’r defnydd o holiadur yw’r cyfyngiad o esbonio pwyntiau yn fanwl, gan fod cwestiynau holiaduron yn benodol ac yn rhwystro cyfranogwyr i fynd mewn i ddyfnder neu fanylder. (Milne, J. Dim Dyddiad).
Yn ychwanegol i holiadur, gallwn fesur effaith y prosiect wrth gyfweld a rhieni a/neu’r disgyblion. Mae cynnal cyfweliad yn fodd arbennig o gasglu data ar thema benodol i ddarganfod meddyliau. Dywed Oppenheim (1992) fod cyfweliadau a chwestiynau penagored yn effeithiol iawn gan ei fod yn caniatáu cyfranogwyr i siarad yn agored am eu meddyliau a phrofiadau. (Oppenheim, 1992, t. 81), trwy gynnal cyfweliad gallwn ddod at gasgliad clir o’r effaith mae’r prosiect wedi cael ar y cyfranogwyr. Yn ddelfrydol byddwn yn cyfweld a grŵp o ddisgyblion neu rieni ac annog y drafodaeth i fod yn ddigymell, wrth gyfweld a grŵp bydd nifer o safbwyntiau yn cael eu codi wrth i’r cyfranogwyr sgwrsio gyda’i gilydd i ddod at gasgliad. Mae’r dull hyn o gyfweliad yn cael ei hadnabod fel dull lled-strwythiedig gan fod strwythur penodol i’r cwestiynau ond gall y cyfranogwyr ehangu ar bwyntiau penodol i esbonio pwynt mewn manylder. 
Gall anawsterau iaith chwarae rôl negyddol yn y proses cyfweliad gan fod nifer o’r rhieni o’r ardal Abertawe yn aml ddiwylliannol a ddim yn siarad yr iaith Cymraeg neu Saesneg, i oresgyn y llesteiried hyn gall yr ysgol cyflogi cyfieithydd i eistedd yn y cyfweliad i helpu’r rhieni i ateb, ond yn anffodus bydd cyflogi cyfieithydd am y sesiwn yn costi’r ysgol.

Gall fod nifer o wendidau a chryfderau yn fewnol ac yn allanol i’r prosiect hwn, dadansoddaf y pwyntiau hyn mewn dadansoddiad SWOT, mae dadansoddiad SWOT yn amlinelli’n glir y cryfderau gall helpu’r prosiect a’r gwendidau gall fod yn newidiol hefyd (Gweler Atodiad 1 am y dadansoddiad SWOT). Yn gyntaf hoffwn drafod am y cryfderau o’r prosiect o’r safbwynt mewnol, sef beth mae’r ysgol yn cynnig i’r prosiect a gall fod yn fuddiol.
Yn gyntaf am arbenigedd Staff, gan fod yr ysgol yn cartrefu tua 500 o ddisgyblion a dros 50 o staff mae nifer o arbenigedd gwahanol yn gallu elwa prosiect fel creu gardd gymunedol. Mae’r ysgol yn seiliedig ar gyd weithrediad y staff a’r disgyblion ac yn ôl adroddiad Estyn (2018) o’r ysgol mae’r ysgol yn gweithredu’n llwyddiannus o’r cyd weithrediad. Mae’r ysgol yn darparu clybiau garddio i ddisgyblion o flwyddyn 3 i 6 ac mae’r disgyblion yn gweithio tuag at wella safonau tirwedd yr ysgol. Trwy’r cyd weithrediad llwyddiannus mae’r ysgol wedi llwyddo i dderbyn bathodyn ECO am yr ysgol ac wedi cynnal nifer o brosiectau sydd yn fuddiol i’r ardal allanol. Mae gan un athrawes cyfrifoldeb dros y clwb garddio ac mae cymhelliant y disgyblion i fynychu’r clwb yn dyst i’r llwyddiant. Gan fod yr ysgol yn dilyn y Cwricwlwm Newydd i Gymru (2019) mae’r 4 diben yn rhedeg trwyddo pob elfen o’r ysgol. Mae’r ysgol yn gwneud pob ymdrech i sicrhau'r cysylltiad y meysydd dysgu. Trwy fynychu prosiect gardd gymunedol bydd y disgyblion yn ehangu eu sgiliau trwy bob maes dysgu a gallu gwneud cysylltiadau cryf rhyngddynt. Yn ychwanegol, mae enw da’r ysgol yn gallu fod yn fuddiol i brosiect fel gardd gymunedol o achos y gwaith da mae’r ysgol wedi ei wneud o flaen llaw gyda’r gymuned, dywed Estyn (2018).

Mae’r ysgol yn weithgar iawn yn yr ardal leol a’r gymuned ehangach. Mae’r disgyblion yn datblygu ymdeimlad cryf o berthyn i’w cymuned drwy ymweld a pherfformio i wahanol gynulleidfaoedd yn rheolaidd, fel yn yr eglwys leol neu yng nghartrefi'r henoed. (Estyn, 2018, t.8)

Yn ogystal â’r nifer o gryfderau mae’r ysgol yn cynnig i gynnal prosiect fel hwn, mae gan yr ysgol gwendidau a gall fygwth y profiad i’r disgyblion. Un fygwth hoffwn i amlinelli yw’r sefyllfa staffio. Yn ôl y wefan NSPCC (2019) dyler fod 1 oedolyn i oruchwylio pob 6 plentyn (NSPCC, 2019) mewn ysgol mor brysur gall hwn fod yn ofyniad sylweddol ac sydd yn atal grwpiau mawr mynd i weithio yn yr ardd. Yn dilyn o’r ddadl am y cynllun staffio, mae amser yn gyfyngiad hefyd, i sicrhau'r llwyddiant o’r prosiect bydd ofyn i’r staff treulio maint mawr o amser i helpu’r disgyblion ac i oruchwylio’r gweithgareddau, mewn ysgol mor brysur bydd rhaid datblygu rota penodol i sicrhau fod gan yr aelodau o staff amser i weithio gyda’r ardd a hefyd cynorthwyo’r dosbarthiadau eraill yn yr ysgol. Hoffwn fynegi’r pwynt o’r trefniadau bydd rhaid rhoi yn ei le ar bwy fydd yn gwarchod yr ardd yn ystod gwyliau’r ysgol i atal fandaliaeth ac i sicrhau fod yr ardal ddim yn cael ei ddinistrio.
Mae yna gryfderau a gwendidau ychwanegol sydd yn codi gyda ffactorau allanol yr ysgol. Mae’r prosiect yn cynnig nifer o gyfleoedd i’r ysgol i gryfhau’r cysylltiad rhwng yr ysgol a’r gymuned, cysylltiad gall fod yn fuddiol iawn i’r ysgol fel datblygu perthynas da gyda chwmnïau lleol. Yn ychwanegol i’r fantais hon bydd y disgyblion yn datblygu eu dealltwriaeth ar y nod llywodraeth o ehangu eu gwybodaeth a’r ADCDF. Bydd creu gardd gymunedol yn datblygu'r nod o’r ‘Yr Amgylchedd Naturiol’ o’r canllaw’r Llywodraeth (2014). Noder un astudiaeth achos o ysgol yn datblygu ADCDF trwy greu gardd ysgol (Estyn, 2014, t. 17). Gan fod y prosiect yn seiliedig ar ddenu rhieni i mewn i helpu’r disgyblion gall ymrwymiad fod yn achos pryder, gyda bywydau yn brysur iawn gall cyfyngiad amser i’r rhieni i helpu fod yn bygwth i’r prosiect. Yn ychwanegol mae prosiect fel hyn yn gofyn am arian, arian efallai bydd y llywodraethwyr yr ysgol yn gwrthod caniatáu. Yn yr achos hwn fydd rhaid meddwl am ffyrdd eraill o dderbyn cyllid i helpu’r prosiect i flodeuo fel gofyn am roddion o’r teuluoedd y disgyblion, cynnal nosweithiau hwyl er mwyn codi arian neu wneud cais i’r llywodraeth am gyllid ychwanegol.

I gloi’r aseiniad hoffwn amlinelli'r pwyntiau allweddol o’r testun. Gall prosiect creu gardd gymunedol fod yn fuddiol iawn i unrhyw ysgol i godi iechyd a lles y disgyblion. Mae yna nifer o gyfleoedd i sicrhau fod y prosiect yn drawsgwricwlaidd cyn, yn ystod a hefyd ar ôl y prosiect. Yn ogystal â darparu’r cyfle o weithio tu allan yn yr awyr agored mae yna gyfle i wahodd y gymuned i mewn i’r ysgol i sicrhau llwyddiant ac i greu cysylltiadau newydd pwrpasol. Mae’r dull o addysgu wedi hollol newid yng Nghymru yn y blynyddoedd diwethaf am y gwell, trwy'r defnydd o'r cwricwlwm newydd i Gymru (2019) a hefyd argymhellion Donaldson (2015) mae’r system addysg yn awyddus iawn i ddatblygu gallu’r disgyblion i’w potensial llawn ac i drawsnewid meddylfryd disgyblion a’r athrawon i’r 4 Diben Donaldson (2015), sydd yn caniatáu’r oedolion y dyfodol i fod yn unigolion iach, hyderus sydd yn barod i “ffurfio perthnasoedd cadarnhaol wedi’u seilio ar ymddiriedaeth a pharch at ei gilydd”, yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sydd yn gallu “ymholi a datrys problemau”, gyfranwyr mentrus, creadigol sydd yn “rhoi eu hegni a’u sgiliau fel y bydd pobl eraill yn elwa” ac yn olaf dinasyddion egwyddorol, gwybodus sydd yn “gwybod am eu diwylliant eu cymuned, eu cymdeithas”.  (Donaldson, 2015, t. 31).
Gallwn gysylltu’r prosiect hyn gyda nifer o’r safonau SAC (LLC, 2019), ond yn fwy pwysig hoffwn ysbrydoli’r dysgwyr i wneud newidiadau adeiladol er mwyn datblygu eu hunain i fod yn fodau dynol gwybodus, empathig a llwyddiannus. Gall hwn cael ei gysylltu gyda’r Safon SAC Cydweithredu: Cefnogi a Datblygu eraill. “Mae’r athro’n datblygu cydberthnasau o safon uchel gyda chydweithwyr er mwyn cael effaith gadarnhaol ar brofiadau dysgwyr yn yr ysgol.” (LLC, 2019, t. 45).
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Dadansoddiad SWOT: Canllaw a thempled  



 



 HELPGAR NIWEIDIOL 
MEWNOL 
(o fewn yr ysgol) 



Cryfderau 
 
Pa gryfderau ydy’r ysgol yn medru’u cynnig I’ch prosiect, e.e. 



- Arbenigedd staff 
- Cyngor ECO llwyddiannus 
- Clwb Garddio i’r disgyblion pob nos Fercher.  
- Ysgol Cymunedol  
- Nifer o staff yn gweithio yn yr ysgol  
- Cyllid arbennig gyda’r ysgol  
- ‘track record’ dda am weithio tu fewn i’r gymuned.  
- Datblygu y pedwar diben o fewn yr ysgol, mabwysiadu’r 



cwricwlwm newydd 
- Cyfle i gwneud y prosiect yn trawscwricwlaidd, ehagnu 



sgilliau  
 
 



Gwendidau 
 
Pa wendidau ydy’r ysgol yn cynnig i’r prosiect, e.e. 



- Staffio – pwy bydd yn barod i gweithio ar y prosiect 
- amser – mae gwneud prosiect fel hyn yn cymryd amser, 



cynorthwydd dosbarthiadau yn brysur yn ystod y dydd yn 
cefnodi’r dosbarthiadau gwahanol.  



- Cymhelliant disgyblion – ceisio denu disgyblion i rhoi 100% i 
mewn i’r prosiect, a ddim colli cymhelliant hanner fordd 
trwy’r prosiect 



- Ymddygiad dosbarthiadau yn amrywiol, angen grwpio’r 
disgyblion yn ofalus i sicrhau ymddygiad da.  



- Pwy sydd yn mynd i gwarchod am ardd yn ystod gwyliau 
ysgol 



 



ALLANOL 
(tu allan i’r ysgol) 



Cyfleoedd 
 
Pa gyfleoedd ydy’r prosiect ysgol-gymunedol yn cynnig, e.e. 



- Cryfhau’r berthynas rhwng yr ysgol a’r gymuned, trwy 
derbyn cefnogaeth o cwmniau lleol megis B&Q, canolfannau 
garddio etc.  



- Cryfhau’r berthynas rhwng yr ysgol a teuluoedd, cyfle i 
cynnwys y rhieni mewn addysg y plant. 



- Nifer o diwylliannau gwahanol yn yr cymuned, cyfle i dod a’r 
cymuned aml ddiwylliannol i’r ysgol. 



- Ehangu ar sgiliau aml ddiwylliannol, dysgu wrth ein gilydd.  
- Datblygu ADCDF.  



 
 
 



Bygythiadau 
 
Pa heriau neu rhwystrau sy’n dod o’r tu allan i’r ysgol, e.e.  



- Cyllid 
- Amddifadedd 
- Diffyg ymrwymiad 
- Dinynnu ar cyllid o’r ysgol, on na fydd y cais yn llwddiannus 



bydd rhaid ofyn am cyllid o cwmniau megis y Loteri i talu am yr 
prosiect 



- Rhieni ddim yn digon hyderus i ymuno efo’r gweithgaredd o 
achos diffyg siarad yr iaith Cymraeg/Saesneg. Y gost o 
cyfieithwr digidol yn costio arian. 



- Tadau effallai ddim yn cymryd rhan yn yr prosiect. 
- fandaliaeth  
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  HELPGAR  NIWEIDIOL 

MEWNOL 

(o fewn yr ysgol) 

Cryfderau 

 

Pa gryfderau ydy’r ysgol yn medru’u cynnig I’ch prosiect, e.e. 

-

 

Arbenigedd staff 

-

 

Cyngor ECO llwyddiannus 

-

 

Clwb Garddio i’r disgyblion pob nos Fercher.  

-

 

Ysgol Cymunedol  

-

 

Nifer o staff yn gweithio yn yr ysgol  

-

 

Cyllid arbennig gyda’r ysgol  

-

 

‘track record’ dda am weithio tu fewn i’r gymuned.  

-

 

Datblygu y pedwar diben o fewn yr ysgol, mabwysiadu’r 

cwricwlwm newydd 

-

 

Cyfle i gwneud y prosiect yn trawscwricwlaidd, ehagnu 

sgilliau  

 

 

Gwendidau 

 

Pa wendidau ydy’r ysgol yn cynnig i’r prosiect, e.e. 

-

 

Staffio – pwy bydd yn barod i gweithio ar y prosiect 

-

 

amser – mae gwneud prosiect fel hyn yn cymryd amser, 

cynorthwydd dosbarthiadau yn brysur yn ystod y dydd yn 

cefnodi’r dosbarthiadau gwahanol.  

-

 

Cymhelliant disgyblion – ceisio denu disgyblion i rhoi 100% i 

mewn i’r prosiect, a ddim colli cymhelliant hanner fordd 

trwy’r prosiect 

-

 

Ymddygiad dosbarthiadau yn amrywiol, angen grwpio’r 

disgyblion yn ofalus i sicrhau ymddygiad da.  

-

 

Pwy sydd yn mynd i gwarchod am ardd yn ystod gwyliau 

ysgol 

 

ALLANOL 

(tu allan i’r ysgol) 

Cyfleoedd 

 

Pa gyfleoedd ydy’r prosiect ysgol-gymunedol yn cynnig, e.e. 

-

 

Cryfhau’r berthynas rhwng yr ysgol a’r gymuned, trwy 

derbyn cefnogaeth o cwmniau lleol megis B&Q, canolfannau 

garddio etc.  

-

 

Cryfhau’r berthynas rhwng yr ysgol a teuluoedd, cyfle i 

cynnwys y rhieni mewn addysg y plant. 

-

 

Nifer o diwylliannau gwahanol yn yr cymuned, cyfle i dod a’r 

cymuned aml ddiwylliannol i’r ysgol. 

-

 

Ehangu ar sgiliau aml ddiwylliannol, dysgu wrth ein gilydd.  

-

 

Datblygu ADCDF.  

 

 

 

Bygythiadau 

 

Pa heriau neu rhwystrau sy’n dod o’r tu allan i’r ysgol, e.e.  

-

 

Cyllid 

-

 

Amddifadedd 

-

 

Diffyg ymrwymiad 

-

 

Dinynnu ar cyllid o’r ysgol, on na fydd y cais yn llwddiannus 

bydd rhaid ofyn am cyllid o cwmniau megis y Loteri i talu am yr 

prosiect 

-

 

Rhieni ddim yn digon hyderus i ymuno efo’r gweithgaredd o 

achos diffyg siarad yr iaith Cymraeg/Saesneg. Y gost o 

cyfieithwr digidol yn costio arian. 

-

 

Tadau effallai ddim yn cymryd rhan yn yr prosiect. 

-

 

fandaliaeth  
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		NIWEIDIOL



		MEWNOL

(o fewn yr ysgol)

		Cryfderau



Pa gryfderau ydy’r ysgol yn medru’u cynnig I’ch prosiect, e.e.

· Arbenigedd staff

· Cyngor ECO llwyddiannus

· Clwb Garddio i’r disgyblion pob nos Fercher. 

· Ysgol Cymunedol 

· Nifer o staff yn gweithio yn yr ysgol 

· Cyllid arbennig gyda’r ysgol 

· ‘track record’ dda am weithio tu fewn i’r gymuned. 

· Datblygu y pedwar diben o fewn yr ysgol, mabwysiadu’r cwricwlwm newydd

· Cyfle i gwneud y prosiect yn trawscwricwlaidd, ehagnu sgilliau 





		Gwendidau



Pa wendidau ydy’r ysgol yn cynnig i’r prosiect, e.e.

· Staffio – pwy bydd yn barod i gweithio ar y prosiect

· amser – mae gwneud prosiect fel hyn yn cymryd amser, cynorthwydd dosbarthiadau yn brysur yn ystod y dydd yn cefnodi’r dosbarthiadau gwahanol. 

· Cymhelliant disgyblion – ceisio denu disgyblion i rhoi 100% i mewn i’r prosiect, a ddim colli cymhelliant hanner fordd trwy’r prosiect

· Ymddygiad dosbarthiadau yn amrywiol, angen grwpio’r disgyblion yn ofalus i sicrhau ymddygiad da. 

· Pwy sydd yn mynd i gwarchod am ardd yn ystod gwyliau ysgol





		ALLANOL

(tu allan i’r ysgol)

		Cyfleoedd



Pa gyfleoedd ydy’r prosiect ysgol-gymunedol yn cynnig, e.e.

· Cryfhau’r berthynas rhwng yr ysgol a’r gymuned, trwy derbyn cefnogaeth o cwmniau lleol megis B&Q, canolfannau garddio etc. 

· Cryfhau’r berthynas rhwng yr ysgol a teuluoedd, cyfle i cynnwys y rhieni mewn addysg y plant.

· Nifer o diwylliannau gwahanol yn yr cymuned, cyfle i dod a’r cymuned aml ddiwylliannol i’r ysgol.

· Ehangu ar sgiliau aml ddiwylliannol, dysgu wrth ein gilydd. 

· Datblygu ADCDF. 







		Bygythiadau



Pa heriau neu rhwystrau sy’n dod o’r tu allan i’r ysgol, e.e. 

· Cyllid

· Amddifadedd

· Diffyg ymrwymiad

· Dinynnu ar cyllid o’r ysgol, on na fydd y cais yn llwddiannus bydd rhaid ofyn am cyllid o cwmniau megis y Loteri i talu am yr prosiect

· Rhieni ddim yn digon hyderus i ymuno efo’r gweithgaredd o achos diffyg siarad yr iaith Cymraeg/Saesneg. Y gost o cyfieithwr digidol yn costio arian.

· Tadau effallai ddim yn cymryd rhan yn yr prosiect.

· fandaliaeth 
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