1807555   	Y Mathemategydd Ifanc: Archwilio a Datrys Problemau. (EEAEE4005)   Cyfrif Geiriau: 2,819
	Cynllun Gweithgaredd


	Gweithgaredd:
Twba Trysor Mathemateg


	Nifer o blant:
6

	Oed y plant: 
2 1/2-4
	Nifer o oedolion:
3

	Lleoliad: 
Tu fewn ystafell chwarae Cylch Meithrin

	Amser paratoi: 
1o munud
	Amser gweithgaredd:
10 munud

	Adnoddau:
· Twba 
· Tegannau (pob Tegan gyda set o 5, e.e 5 Babi Tegan)
· Ffrwyth
· Sebon Caled
· Blodau 
· Cyllell a Ffyrc Plastig
· Blociau Pren 
· Peli Liwgar
· Sbwng 
· Cerdiau Rhifau o 1-5
· Cerdiau a lluniau o’r Adnoddau
· Ardal agored




	Amcan/ion y weithgaredd:
· Sgiliau Mathemategol:-
· Rhifo
· Tebygolrwydd
· Hyd
· Maint
· Siap
· Adio
· Cymharu
· Agwedd positif tuag at mathemateg

· Gweithgaredd Mathemategol Hwylus,
· Chwarae Archwiliad- cyfleoedd i blant i archwilio.










	Cysylltiadau â deilliannau:
· “Troslwyddo sgiliau mathemategol i weithgareddau chwarae a’r ystafell ddosbarth” (Llywodraeth Cymru, 2015:30)
· “Dewis cyfarpar ac adnoddau priodol” (Llywodraeth Cymru, 2015: 30)
· “Strategaethau gwirio i benderfynu a yw atebion yn rhesymol” (Llywodraeth Cymru, 2015: 30)
· “Adnabod camau i gwblhau’r dasg neu gyrraedd datrysiad” (Llywodraeth Cymru, 2015: 30)
· “Defnyddio ieithwedd arferol ac ieithwedd fathemategol i siarad am eu syniadau a’u dewisiadau eu hunain “ (Llywodraeth Cymru, 2015: 30)
· Vygotsky (MKO)- Un plentyn yn dysgu o’r llall (Montague-Smith a Price, 2012).
· Piaget- dysgu trwy profiadau chwarae (Montague-Smith a Price, 2012)
· Synhwyrau sensori.

	Gwahaniaethu:
· Rhifau 1-5 i fod yn addas i’r oedrannau wahanol.
· Archwilio yn natblygiad cysyniadau maethemategol plant.
· Un plentyn byddar- wedi’i addasu trwy creu cerdiau rhif a lluniau.


	Iechyd a diogelwch:
· Asesiad Risg
· Edrychwch ar y gwrthrychau cyn y weithgaredd i weld a oes unrhyw beryglon, e.e peryglon tagu.
· Ardal agored- dim byrddau gyda corneli miniog.
· Wneud yn siwr fod y plant yn deall y gweithgaredd i lleihau risg o blant yn camdrin yr adnoddau, e.e taflu blociau.



	Rôl yr oedolyn/oedolion:
· Un oedolyn yn arsylwi, un yn galw’r cerdiau, un i rhoi cymorth i’r unigolyn gyda anghenion ychwanegol, a gadael y plant i arwain. 
· Montessori- plant yn dysgu’n well trwy gwneud.(Cooney a Jones, 2018)
· Cyrraedd deilliannau.
· Cefnogi plant â anghenion.
· Wneud yn siwr fod y plant yn dysgu trwy’r gweithgaredd.



	Y weithgaredd:



1. Cyn dechrau’r weithgaredd, byddaf yn creu asesiad risg ac asesu diogelwch yr ardal, i leihau risg.

2.  Yna, byddaf yn casglu wahanol mathau o adnoddau a gosod i mewn i’r twba. Cynhwyswyd y twba adnoddau plastig, naturiol, pob dydd, pren ac yn y blaen. Cynwysa’i 5 o bob un adnodd.

3. Paratowyd dwy set o gardiau, un gyda rhifau i 5, a’r llall lluniau o bob un adnodd. 

4. Bydd 6 plentyn yn gwneud y weithgaredd ar y tro. Cyn dechrau’r gweithgaredd, byddaf yn esbonio’r dasg a’r rheolau i’r plant i wneud yn siwr fod pob un plentyn yn deall. Bydd y plentyn ag anghenion yn cael ei esboniad arwahan trwy Iaith Arwyddion.


5. Ar ddechrau’r gweithgaredd, byddaf yn galw un cerdyn rhif a un cerdyn adnodd, y dasg wedyn i’r plant yw i ddarganfod a twrio trwy’r twba am y nifer a’r adnodd cywir sydd yn cyfateb i’r cerdiau. 

6. Bydd y broses hyn yn cael ei ailadrodd 5-6 gwaith, dibynnu a’r rhychwant sylw a mwynhad y plant.
 






















Ar ôl rhoi'r cynllun ar waith, roedd rhai agweddau ar y cynllun a'r gweithgaredd ei hun wedi bod yn llwyddiannus ac yna, rhai yn aflwyddiannus. Roedd y niferoedd o blant, sef 6, yn swm da oherwydd nad oedd gormod ohonynt, ond digon iddyn nhw helpu i’w gilydd (Montague-Smith a Price, 2012). Yn y grŵp yma, roedd un plentyn ddylar, ac er mwyn gweddu pob un plentyn a chefnogi plentyn gydag anghenion cymorth ychwanegol (CCWALES, 2013), dyma pam roedd rhaid cael cerdiau lluniau a rhifau ac un aelod yn fwy o staff. Nodwyd Responseability (2010) bod yn hanfodol i ymarferwyr, rhieni, unrhyw oedolyn sydd yn gysylltiedig â phlentyn ag anghenion ychwanegol, bod yn holl ymwybodol ac ymchwilio am yr anghenion penodol, ond hefyd gwybod sut i cynnig cymorth. Mae hyn yn helpu’r unigolyn i deimlo’n gynhwysiedig, ennill ymdeimlad o berthyn a datblygu cyfeillgarwch (Responseability, 2010). Gan dilyn Fframwaith Cyfnod Sylfaen (Llywodraeth Cymru, 2015), rhaid bob lleoliad neu ysgol creu’r cyfleoedd i bob plentyn i gyrraedd eu potensial llawn. Rhaid sôn am oedrannau’r plant a’i wahaniaeth, er fyddai’r ddamcaniaethwr Maria Montessori (Cooney a Jones, 2018) yn anghytuno gyda cymysgu oedrannau, mae’r ddamcaniaethwr Vygotsky yn dweud fod plant yn dysgu o eraill, sef ei ddamcaniaeth ‘More Knowledgeable Other’ (Instructional Design, 2018). Nid yw hwn wedi’i selio ar oedran, gall y mwy gwybodus eraill fod unrhyw oedran (Montague-Smith a Price, 2012), ac felly, mae hyn yn rhoi cyfleoedd i bob plentyn i ddygsu o brofiadau newydd (Cyfnod Sylfaen, 2015). Rhaid sôn am y ddefnydd o rhifau yn unig o 0-5, yn hytrach ng 1-10. Y rheswm am hyn yw i fod yn hygyrch i bob oedran dan sylw, sydd yn cyfatebu gyda gosodiad Llywodraeth Cymru (2015) sef cyfri hyd at 5 yn gorfforol ac ar lafar. 
Yn leoliad y gweithgaredd, sicrhawyd fod yna amgylchedd addysgiadol, deuniadol trwy lluniau, rhifau, lliwiau ardraws yr ystafell (Tucker, 2014). Gan creu ardal sydd yn agored ac yn creu cyfleoedd dysgu i blant mewn ffordd hwylus (Montague-Smith a Price, 2012), maent yn creu profiadau positif. Nodwyd Tucker (2014) bod ‘Ethos’ yn holl bwysig ac yn chwarae rhan hanfodol mewn gallu’r plentyn i ddatblygu fel dysgwr hunan-reoleiddiol, wrth i’r Ethos wneud i bob un plentyn i deimlo’n diogel. Felly, yn sicr, mae’n bwysig fod oedolion yn dangos diddordeb yn unrhyw beth mae’r plentyn yn cymryd rhan yn (Llywodraeth Cymru, 2015). Nodwyd Tucker (2014) fod amgylchedd corfforol yn hanfodol, gyda llawer ardaloedd agored, ac adnoddau addas i ysbrydoli a chymell felly, yn sicr mae modd dadlau fod yr ardal y gweithgaredd yma yn un addas ac yn cyfateb ag amcanion y dasg. Er hyn, mae modd gwerthuso’r cynllun trwy symud y gweithgaredd tu allan, ac fel nodwyd National Day Nurseries Associations (D.D) mae amgylchedd naturiol tu allan yn rhoi siapau a patrymau newydd ac yn rhoi cyfleoedd i blant i archwilio mathemateg mewn ffordd naturiol. Cyfatebwyd hyn gyda Fframwaith cyfnod Sylfaen gan fod plant yn datblygu sgiliau hanfodol am bywyd fel 
“trosglwyddo sgiliau matemategol i wethgaredd chwarae” 
(Llywodraeth cymru, 2015:30). 
Yn y weithgaredd yma, roedd yn bwysig medru defnyddio amrywiaeth o adnoddau a defnyddiau wahanol, er mwyn creu profiadau a synhwyrau sensori (Smith, 2009). Cefnoga’i hyn gan Natural Learning Initiative (2013) gan mae nodweddion synhwyraidd ar adnodd neu gwrthrych trwy teimlad yn cefnogi archwilio mewn plant, ac felly’n derbyn datblygiadau mathemategol ar gyfradd eang. Er fod yr adnoddau môr naturiol a galla’i fod wrth wneud y weithgaredd tu fewn, mae modd dadlau byddai’r weithgaredd yma tu allan yn cael effaith mathemategol well ar y blant o gymharu a tu fewn oherwydd yn y bôn, fod natur yn cefnogi Mathemateg (Natural Learning Initiative, 2013). Ymddengys bod plant ifanc yn cael eu denu yn greddf i bob peth â cheuwyd gan y byd (NICCurriculum, D.D). Mae’r deunyddiau naturiol tu allan yn cynnig cyfleoedd a phrofiadau dysgu cyfoethog i blant, ond dadleua’i Natural Learning Initiative (2013) ni fyddai’r fath o dysgu yn bodoli heb pleser y plant tuag at y sylweddau hyn. Er mwyn werthuso’r cynllun, fyddai’r defnydd o polion fer o bambŵ oherwydd y siapau a patrymau wahanol (Natural Learning Initiative, 2013). Nodwyd NICCurriculum (D.D) bod plant yn dysgu trwy eu synhwyrau a'u hymateb cyntaf i ddeunydd arbennig, yr rhai mwyaf poblogaidd a fwyaf buddiol yw tywod a dŵr. Felly, er mwyn gwella’r cynllun yma, fyddai’n syniad i guddio'r gwrthrychau yn tywod, yn hytrach nag yn unig mewn twba, byddai hyn yn cefnogi a ddatblygu Sgiliau Modur manwl (Smith, 2009), nodi enw a ddisgrifio'r deunyddiau naturiol a'r patrwm y maen nhw'n ei wneud, Iaith Cynhwysedd; llawn, yn wag, yn llai na, yn fwy na, yr un fath â (NICCurriculum, D.D). 
Yn y weithgaredd, y nod oedd creu cyfle i ddefnyddio mathemateg mewn ffordd hwyliog, trwy gyfrif, tebygrwydd, siapiau, patrymau, ychwanegu, cymharu, a cysylltu symbolau a iaith mathemategol mewn bywyd pob dydd (Tucker, 2014). Mae plant yn creu cysylltiad a adnoddau go iawn â symbolau, iaith a lluniau (Haylock a Cockburn, 2013), gweler hyn fel datblygiad gwybyddol. Er enghraifft, mae’r plant yn rhifo’r adnoddau yn y twba ac yn cysylltu iaith o rhifau gyda profiad corfforol, noda’i Haylock a Cockburn (2013) bod hyn yn datblygu dealltwriaeth rhifau. Mae’r weithgaredd yma yn cefnogi defnyddio iaith arferol ac iaith fathemategol i siarad am syniadau a dewisiadau yr unigolyn (Llwyodraeth Cymru, 2015). Un amcan oedd yn bwysig i ganolbwyntio ar oedd creu weithgaredd yn fuddiol yn fathemategol ac yn un hwylus. Cefnogwyd Montague-Smith a Price (2012) hyn wrth dweud fod agwedd plant tuag at mathemateg yn selio ar profiadau ac hwylusrwydd, felly mewn ffurf llai strategaethol er mwyn cael cyfleoedd i archwilio. Cyfatebwyd hyn a’r ddamcaniaethwr Piaget a’i theori bod plant yn dysgu wrth chwarae (Cooney a Jones, 2018).
Adran pwysig o’r cynllun yw’r Iechyd a Diogelwch, yr hyn sydd yn rheoli diogelwch plant ac staff. Rhaid sôn am yr asesiad risg a chafodd i rhoi mewn lle a’i phwysigrwydd, yn aml mae ofnau ymgyfreitha neu erlyniadau troseddol oherwydd nad yw’r risg dibwys wedi cael ei ddileu (HSE, 2012). Ond, y nod yw i lleihau risg ac nid dileu (The Guardian, 2015), oherwydd yn anffodus, mae camddealltwriaeth yn arwain at diffyg cyfeloedd hanfodol i plant (CCWALES, 2013). Cyn dechrau’r gweithgaredd, gwnaed arolygiad i gyfyngu ar risg a pheryglon, er enghraifft, gwrthrychau, dim peryglon tagu, yr amgylchedd, dim ymylon bwrdd agos gerllaw. Hefyd, rhaid sicrhau fod y plant wedi deall y gweithgaredd er mwyn osgoi unrhyw risg iechyd. Er mwyn esbonio’r dasg i’r plentyn ag anghenion, roedd rhaid gwneud hyn trwy arwyddion iaith. Er mwyn cadw’r plentyn ag anghenion a’r plant eraill yn diogel, roedd rhaid cael 3 aelod o staff, i cadw llygad agos ar y plant rhag ofn o unrhyw ddrwgdybiaeth neu datgelu (Responseability, D.D). Mae modd dadlau, er mwyn gwerthuso, byddai fwy aelodau o staff yn fuddiol.
Er fod yn bwysig bod plant yn deall y gweithgaredd ac yn datblygu sgiliau mathemategol ohono, mae’r oedolyn yn chwarae rhan enfawr ar rhagolwg mathemateg. Roedd yna 3 aelod o staff yn bresennol, un yn arwain y gweithgaredd, un I cefnogi plentyn gyda anghenion, ac yna un yn sefyll nol ac yn creu arsylwad (Tucker, 2014). Mae modd fyddai mwy o aelodau staff wedi bod yn fuddiol, er mwyn rhoi cymorth i’r plant ifancaf y grŵp, ond dadleuai Vygotsky (Montague-Smith a Price, 2012) bod plant yn dysgu trwy plant eraill. Mae’r weithgaredd hyn yn dan arweiniad oedolyn, ond mae’n holl bwysig i wneud i plant teimlo’n rhydd a gyda dewis (Archer a Siraj, 2015). Roedd yn bwysig i gofyn y plant os oeddent am wneud y weithgaredd yma, er mwyn dilyn y canllawiau ar hawl y plentyn (CCUHP, D.D). Rôl arall mae’n rhaid i’r oedolion ystyried yw i gyrraedd deilliannau (Llywodraeth Cymru, 2015) a targedau y plant.Nodwyd Rodger (2016) bod llawer o pwysau ar oedolion i gyrraed rhain, ac weithiau yn gallu bod yn rhywstredig i gweithgareddau. Felly, canolbwyntai’r weithgaredd hyn ar beth mae’r plant yn gallu wneud yn ac sut i datblygu rhain I mewn datblygiadau mathemategol. Roedd y plant yn mwynhau’r gweithgaredd, o ganlyniad yn derbyn agwedd positif a gadarnhaol tuag at Mathemateg (Haylock a Cockburn, 2013). Mae’r weithgaredd yma yn cyfatebu â ddamcaniaeth Maria Montessori, bod plant yn dysgu a datblygu sgiliau trwy gwneud (Cooney a Jones, 2018), yn yr ystyr hyn, sgiliau mathemategol trwy cysylltu symbolau, iaith, yn gorfforol (Montague-Smith a Price, 2012). 

Felly, er aeth y weithgaredd yn drefnus, yn llyfn ac yn llawn llwyddiant, mae modd dadlau mae pob tro lle i wella. Yn yr ystyr hyn, byddai’n fuddiol gwneud y weithgaredd tu allan, er mwyn cael y gorau allan o’r adnoddau naturiol sydd ar gael trwy’r flwyddyn i gyd (Natural Learning Initiative, 2013). Ffurf arall i wella ar y weithgaredd oedd cynnwys tywod (NICCurriculum, D.D), er enghraifft cuddio'r gwrthrychau yn y tywod, mae'r tywod yn caniatáu datblygiad modur sensori tra'n dal i ategu datblygiad mathemategol (Smith, 2009).

Yn ôl Llywodraeth Cynulliad Cymru (2014), dylai fod amrywiaeth dda o adnoddai gwahaniaethol yn lleoliadau, er mwyn weddu i ddatblygiad corfforol a iaith y plant, ac i galluogi pob plentyn i wneud cynnydd yn ôl eu gallu. Dylai’r adnoddau fod o ansawdd da, a gynhelir yn dda, a ddylent wahodd cyfranogiad, cynnig heriau a darparu arddulliau dysgu a chamau datblygu (Llywodraeth Cynulliad Cymru, 2014). Cefnoga’i hyn gan Natural Resources (2014) yn eu cred dylai adnoddau ysgogi creadigrwydd a dychymyg plant, wrth i’r defnyddio deunyddiau penodol sef, adnoddau naturiol, cael ei chwarae mewn nifer o wahanol ffurf. Mae hyn yn fuddiol i blant gan fod yn hyrwyddo datblygiad mathemateg trwy cysylltu a patrymau, siapau, pwysau, maint, rhifo, ac yna yn fuddiol i’r amgylchedd ac oedolion gan fod yr adnoddau yn hygyrch ac yn adnewyddadwy (Haylock a Cockburn, 2013). Er fod adnoddau plastig yn lwyddiannus mewn rhai meysydd ac ardaloedd o ddysgu, ac nad oes modd defnyddio adnoddau naturiol am popeth, credwyd NICCurriculum (D.D) bod deunyddiau naturiol yn cynnig cyfleoedd am addysg cyfoethog ac yn hyrwyddo datblygiad mathemategol. Nodai NDNA (D.D) pwysigrwydd cyfleoedd i blant er mwyn ymarfer ei sgiliau datblygu a’u gwybod, a’r angen am gyfleoedd er mwyn fod yn lwyddiannus yn mathemateg. Wrth chwarae a dysgu trwy adnoddau ac wahanol deunyddiau, caiff cysylltiad a geirfa rhifedd, ac yn y diwedd adnabod siapau a symbolau (Smith, 2009). Engrhaifft o adnodd sydd yn achosi hyn yw Platiau Rhifau, mae rhain yn effeithiol ar gyfer hyrwydd dealltwriaeth o rif, gan ei fod yn galluogi’r plentyn i wneud y cysylltiadau allweddol o’r fath rhwng iaith, lluniau, patrymau, gweithredu corfforol a symbolau. Cefnogwyd hyn gan ddamcaniaethwr, Vygotsky, a wnaeth selio ei waith ar y berthynas rhwng bodau dynol a’u amgylchedd, a’r adnoddau maent yn rhoi, a cefnogwyd datblygiad llafar yn plant (Montague-Smith a Price, 2012). Cred Vygotsky mae rôl adnoddau yw i ddatrys problemau ymarferol, a rôl iaith i gefnogi ein bwriadau rhesymu rhesymegol (Montague-Smith a Price, 2012). 

Nodwyd NDNA (D.D) bod yn hanfodol i ymarferwyr ac oedolion i fod yn ymwybodol o’r ymenydd, datblygiad gwybyddol ac sut maent yn cysylltu a datblygiad mathemategol. Cefnogwyd hyn gan Llywodraeth Cymru (2015), wrth cynllunio a dysgu, rhaid bod oedolion yn deal sut mae’r plant yn ddatblygu, ac felly mae hyn yn caniatáu i'r oedolion greu gweithgareddau mewn ffordd sy'n addas i'r plentyn. Mae Tucker (2014) yn dweud wrth monitor datblygiad mathemategol, rhaid gweithgareddau Mathemategol i ddigwydd, rhaid dangos tystiolaeth bod yn digwydd trwyddi draw’r amgylchedd, wrth ddarpariaeth barhaus ac ar gyfer potenstial mathemategol. Yn debyg, mae Llywodraeth Cymru (2015) yn cyfatebu hyn, gan ddweud dylai cynnwys digon o gyfleoedd, darpariaeth barhaus a gwell, weithgareddau wedi’i gynllunio’n drylwyr ac yn manwl, gan gynnwys y rhai caiff ei arweinu gan y plant, gosod tasgau a heriau sy'n cefnogi sgiliau datrys problemau. Heb cyfleoedd i blant, nad oes datblygiadau (Rodger, 2016). Mae Llywodraeth Cynulliad Cymru (2014) yn dweud bod yn hanfodol bod parhad wrth gynllunio ar gyfer datblygiad plant, oherwydd mae'n bwysig ystyried cefndiroedd plant a phrofiadau dysgu cynnar yn y cartref fel man cychwyn wrth gynllunio. Mae’r gosodiad hyn yn cytuno gyda syniad Tucker (2014) a dylai ymarferwyr creu gweithgareddau sydd yn cynnwys archwilio, er mwyn datblygu math ymholiad eu hun i fodloni eu chwilfrydedd a ddod o hyd iddynt eu hun mewn ymchwilio mathemategol pwrpasol.Yn anffodus, nad ydy hyn yn digwydd pob tro. Yn ôl McGrath (2010), mae diffyg hyder yn oedolyn ac ymarferwyr yn gyffredin, ac mae’n anodd cefnogi datblygiad mathemategol oherwydd hyn. Mae rhai plant yn colli gwarediad cadarnhaol oherwydd diffydg hyder oedolion (McGrath, 2010). Y ffordd i gwerthuso hyn, yw i greu gweithgareddau a chyfarwyddiadau yn symlach (NDNA, D.D).   Mae Bruce (2012) yn dweud mai rôl oedolyn yw i sicrhau ardaloedd agored i blant, scaffaldio gyda sgiliau Bruner, sef dim dinistrio chwarae a’i ddatblygiadau sydd yn dod yng nglwm gyda. Yn yr ystyr hyn, mae pwysigrwydd bod oedolion ac ymarferwyr yn deall pwysigrwydd adnoddau, gan fod yr un môr hanfodol â dealltwriaeth geirfa mathemategol, gan y ddau, ymarferwr a’r plentyn (McGrath, 2010). Nodwyd Rodger (2016) fod yn hanfodol i’r ymarferwyr blynyddoedd cynnar i fod yn ac i anelu at fod yn arweinyddiaeth Pedagogaidd, yr hyn sydd yn gwella’r ansawdd y ddarpariaeth, sydd yn hanfodol yn natblygiad mathemategol plant (Montague-Smith a Price, 2012). Sonir Llywodraeth Cynulliad Cymru (2014) er mwyn cefnogi datblygiad plant, dylai'r amgylchedd dysgu, tu fewn neu tu allan, fod yn ffynhonnell ddiogel, ddeniadol a ffynhonnell gyson o ysgogiad ar gyfer dysgu plant. Dylai fod amrywiaeth dda o adnoddau gwahaniaethol i weddu i ddatblygiad corfforol ac iaith y plant a galluogi pob plentyn i wneud cynnydd yn ôl eu gallu (Tucker, 2014). Mae gwledydd sydd yn llwyddiannus iawn yn datblygiad mathemategol yn y flynyddoedd cynnar, sef Shanghai, a daiff y 5ed yn mathemateg allan o Tsiena cyfan yn 2015 (BBC News, 2017). Roedd athrawon Shanghai wedi’u syfrdanu wrth edrych ar gwricwlwm y DU am yr un maent yn ceisio dysgu plant (BBC News, 2017). Er hyn, nodai BCC News (2017) mae’r ddull hyn o ddysgu gyda wendidau hefyd, ar hyn o bryd maent yn datblygu a dysgu sgiliau creadigrwydd a datrys problemau well o’r DU.
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