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Yn y traethawd hwn, trafodir cynhwysiant oddi fewn Cwricwlwm cynradd yng Nghymru yn canolbwyntio ar y Cyfnod Sylfaen, a Chyfnod Allweddol dau. Gwelir Jones (2013) cynhwysiant fel bod pob plentyn yn gallu manteisio ar yr un cyfloed oddi fewn system addysg gynhwysol. Ychwanegir Jones (2013) fod cymdeithas yr ysgol i fod yn deg, goddefgar felly yn llewyrchus. Ehangir Siencyn (2010) fod addysg yng Nghymru a pholisïau i sicrhau bod addysg gyfartal i bob plentyn, beth bynnag yw ei anghenion, felly yn gallu cyflawni potensial fel pawb arall oddi fewn y dosbarth. Dywed Estyn (2018) fod addysg gynhwysol yn cynnwys croesawu pob disgybl i’r ysgol boed eu cefndir neu amgylchiadau. Hefyd, ychwanegir Derman- Sparkes a Taus (1989, dyfynwyd yn Siencyn, 2010) fod pob plentyn yn mwynhau dysgu am wahaniaethau boed ynethnigrwydd, hil, iaith, diwylliant felly dylai pob ymarferwr gymryd y cyfle i addysgu am wahaniaethu mewn ffordd gadarnhaol er mwyn sicrhau awyrgylch gynhwysol. Ychwanegir Warnock and Norwich (2010) fod dadleuon ynghyd ac addysg gynhwysol wrth iddynt ddadlau nid yw’n bosib dysgu bob disgybl gyda’i gilydd. Gwelir Florian (2015) fod addysgeg gynhwysol yn edrych ar sut gall ysgolion wella ansawdd prif ffrwd o ran lleihau anghydraddoldeb. Dywed Florian (2015) fod addysg gynhwysol yn trio newid y ffordd draddodiadol o ddysgu plant sydd angen cymorth ychwanegol lle mae’r disgybl hwn angen rhywbeth gwahanol neu ychwanegol er mwyn cyfateb nodweddion y dysgwr wrth beidio edrych fel gwahaniaethu gan ei fod yn gwahaniaethu mewn agwedd gyffredin at gyflwr dynol y disgybl.
Yma yng Nghymru, pwysleisir Government Equalities Offices (2010) ar y ddeddf cynhwysiant sef Deddf Cydraddoldeb 2010, sydd wedi ei symleiddio o gant ag un deg chwech o ddeddfau gwlad mewn un ddogfen er mwyn amddiffyn pobl yn ôl eu hawliau dynol. Gwelir Government Equalities Offices (2010) eu bod yn amddiffyn pobl rhag gwahaniaethu fel hil, crefydd, rhyw, cyflog, tuedd rhywiol, berson trawsrywiol, anabledd, crefydd, os ydynt yn feichiog, os ydynt yn briod neu ddim, ac oedran. Dywed Estyn (2014) bod y ddeddf yn creu awyrgylch cyfartal oddi fewn y gymdeithas. Gwelir Estyn (2014) fod ysgolion yn creu polisïau i gyd-fynd gyda’r ddeddf hon er mwyn creu awyrgylch gynhwysol yn eu hysgolion.
Yma yng Nghymru, gwelir Llywodraeth Cymru (2015) fod bron i ddeg y cant o ddisgyblion o grŵp lleiafrifol ethnig, sy’n cynnwys cant o wahanol ieithoedd. Dywed Llywodraeth Cymru (2015) os nad yw’r disgybl yn siarad Saesneg adref, gwelir gall hyn roi’r disgybl o dan anfantais o ran cyrhaeddiad yn yr ysgol. Dywed Llywodraeth Cymru (2017) bod angen rhoi'r cyfle i bobl o ethnigrwydd du a chymysg i leisio eu barn. Ychwanegir Llywodraeth Cymru (2017) fod hyn angen ei wneud drwy roi llais iddynt ynglŷn â’u haddysg wrth lunio polisïau gan ei fod yn gynhwysol i wrando, parchu, a gwneud yn siŵr eu bod yn gwybod lle i droi i siarad am bryderon. Gwelir Llywodraeth Cymru (2015) dylai ysgolion helpu disgyblion sydd ddim yn siarad Saesneg fel iaith gyntaf ddod i adnabod yr ieithoedd yma drwy’r cwricwlwm. Dangosir Llywodraeth Cymru (2015) hefyd fod pwyslais i ysgolion annog iaith y cartref oddi fewn y dosbarth wrth ddysgu.
Dywed Llywodraeth Cymru (2015) fod effaith tlodi yn herio cynhwysiant mewn ysgolion wrth i’w cyrhaeddiad fod yn is nag eu cyfoedion yn y dosbarth. Gwelir Llywodraeth Cymru (2015) fod hyn yn gwahaniaethu wrth iddynt beidio cael mynediad i adnoddau, diffyg cefnogaeth yn y cartref, neu fod meddylfryd negatif tuag at addysg. Hefyd gwelir Llywodraeth Cymru (2015) fod presenoldeb ac ymddygiad yn broblem. Her i gynhwysiant oddi fewn addysg a chymuned ysgol yw bwlio sy’n gyffredin oddi fewn ymddygiad dynol. (Llywodraeth Cymru, 2019) Gwelir Llywodraeth Cymru (2019) fod bwlio yn gwneud i blant deimlo’n unig ac nid ydynt yn rhan o’r gymdeithas gan effeithio ar eu hiechyd meddwl. Gwelir Llywodraeth Cymru (2019) hefyd gall plentyndod plentyn effeithio'r ffordd maent yn ymddwyn yn gymdeithasol. Ychwanegir Comisiynydd Plant Cymru (2020) wrth ddweud os oes disgybl yn cael ei fwlio, ni fydd modd i’r disgybl fwynhau ei hawliau.
Dywed Llywodraeth Cymru (2020) fod y cwricwlwm yn cynnig cyfleoedd hanfodol lle mae pob disgybl yn cael mynediad i brofiadau, gwybodaeth a sgiliau er mwyn iddynt fod yn ddinasyddion, ac yn barod am ddysgu gydol oes. Gwelir Llywodraeth Cymru (2020) fod yr addysg yn gytbwys ac yn eang wrth weld y pedwar diben. Ehangir Llywodraeth Cymru (2020) wrth ddweud mai pob dyhead i bob disgybl yw’r pedwar diben lle maent yn canolbwyntio ar les, rhoi disgwyliad uchel, ac yn dangos fod disgyblion yn chwarae rhan yn y gymdeithas. Ychwanegir Llywodraeth (2020) mai datblygu’r cwricwlwm dylai ysgolion ei wneud drwy leihau bwlch cyrhaeddiad, a gwneud yn siwr fod yr addysg yn cynnwys balchder er mwyn codi hyder yn gyhoeddus. Ystyrir Llywodraeth Cymru (2020) fod y diben hwn yn cyfateb a chyfrannu at Ddeddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol 2015, lle mae’n datblygu “gwella llesiant cymdeithasol, economaidd, amgylcheddol a diwylliannol Cymru.” (Llywodraeth Cymru, 2015) Yn y cwricwlwm yma yng Nghymru, gwelir fod llai o gynlluniau ar gyfer dathlu ac ymdrin â rhai gwahaniaethau neu amrywiaeth lle gwelir fod athrawon yn dewis y rhai maent yn hyderus yn trafod ynddynt. (Estyn, 2014) Yma yng Nghymru dywed Ware (2019) gan fod pwyslais ar ysgolion cymunedol fod pwyslais mawr ar gynhwysiant lle gwelir llawer o blant ADY yn mynychu ysgolion prif ffrwd sy’n gynhwysol iawn. Oddi fewn y cwricwlwm gwelir fod Fframwaith Sgiliau yn pwysleisio ar y plentyn-ganolog sy’n canolbwyntio ar sgiliau wrth iddynt leisio ei barn wrth ddysgu. (Lyle, 2014) Er mwyn sicrhau addysg gynhwysol, gwelir Llywodraeth Cymru (2016) fod llais y plentyn oddi few neu addysg yn holl bwysig. Gwelir Llywodraeth Cymru (2016) fod hi’n allweddol fod disgyblion yn cymryd rhan wrth wneud dewisiadau a chyfrannu gyda’i barn bersonol. Dywed Ware (2019) fod addysg yng Nghymru ar gyfnod o newidiad gyda’r gobaith bydd cyrhaeddiad PISA yn gwella, ond gwelir fod hyn yn effeithio lefel gynhwysol yr addysg lle mae Cymru yn llwyddiannu yn fawr yn y Deyrnas Unedig.
Oddi fewn y Cyfnod Sylfaen, dangosir Llywodraeth Cymru (2015) fod y cwricwlwm yn cynnwys bod yn gyfartal ac yn dathlu amrywiaeth. Ehangir Llywodraeth Cymru (2015) wrth ddweud fod hunanddelwedd a pharch yn rhan annatod y cwricwlwm hwn. Gwelir Llywodraeth Cymru (2015) nod y cwricwlwm wrth iddo “ateb anghenion amrywiol pob plentyn, gan gynnwys y rhai sydd ar gam datblygu cynharach a’r rhai sy’n fwy galluog.” (Llywodraeth Cymru, 2015, pg 3) Gwelir Llywodraeth Cymru (2015) fod gan bob plentyn hawl i fynychu addysg drwy’r cwricwlwm wrth iddynt fod yn aelodau llawn o gymuned yr ysgol. Dywed Siencyn (2010) fod addysg gynhwysol yn effeithiol pam mae cysylltiad, cyfathrebu, a chydweithrediad rhwng ymarferwyr, rhieni neu warchodwr, ag asiantaeth allanol. Ychwanegir Llywodraeth Cymru (2016) fod ffactorau allweddol yn dylanwadu ar ddisgyblion wrth feddwl am “statws economaidd-gymdeithasol y teulu, amgylchedd dysgu’r cartref a’r disgwyliadau sy’n cael eu cyfleu gan rieni/gofalwyr” (Llywodraeth Cymru, 2016, pg 10)  Gwelir fod y cysylltiad hwn yn rhan o “nodweddion craidd polisi cymdeithasol ac addysgiadol Prydain” (Siencyn, 2010, pg 199) er mwyn gwneud yn siwr fod gan deuluoedd man i gael cymorth a chefnogaeth. Felly oddi fewn y cwricwlwm yma yng Nghymru, gwelir polisi Cefnogi Cynnar lle mae modd ychwanegu darpariaeth sy’n “blentyn-ganolog, aml-aniantaethol a gwasanaethau integredig wedi’u ffocysu ar y teulu.” (Llywodraeth Cymru, 2008, pg 271) Ychwanegir Sylva et al (2003) brosiect, Effective Provision of Pre-school Education, sy’n dangos pwysigrwydd cydweithio rhwng ysgolion a chartrefi mewn ysgolion sy’n dylanwadu ar lwyddiant mewn addysg ac yn gynhwysol. Dywed Llywodraeth Cymru (2016) fod ymgysylltu gyda’r gymuned yn arfer dda ar gyfer ysgolion. Gwelir hyn drwy’r rhieni yn gweld beth mae’r plant yn dysgu amdano, a dangos modelau rôl. (Llywodraeth Cymru, 2016) Oddi fewn y Cyfnod Sylfaen, gwelir Llywodraeth Cymru (2015) fod chwe maes dysgu. Pwysleisir Llywodraeth Cymru (2015) ar y maes dysgu, Datblygiad Personol a Chymdeithasol, Lles ac Amrywiaeth Ddiwylliannol, lle mae disgyblion yn dysgu amdanyn nhw eu hunain, disgyblion eraill, a pherthynas gyda phlant eraill ag oedolion o fewn y teulu a thu allan. Dywed Llywodraeth Cymru (2015) fod y maes dysgu yma wrth wraidd y cwricwlwm lle gwelir ei fod yn cael ei ddefnyddio ar hyd y cwricwlwm. Gwelir Llywodraeth Cymru (2015) fod y Cyfnod Sylfaen yn datblygu agwedd ac ymwybyddiaeth o amrywiaeth, diwylliannau ac ieithoedd sydd yn y wlad gan ei fod yn amlddiwylliannol. Wrth ehangu ar hyn, dywed Llywodraeth Cymru (2015) fod angen gwneud yn siwr eu bod yn ymwybodol o draddodiadau a dathliadau gwahanol ddiwylliannau sydd i’w gael yma yng Nghymru.
Dylanwadir llawer o ffactorau sy yn y Cyfnod Sylfaen gan Montessori oedd yn credu fod pob plentyn yn gallu dysgu drwy archwilio, cymryd rhan a chreu wrth iddi weithio gyda phlant ac anawsterau dysgu yn yr Eidal. (Mooney, 2013) Gwelir Mooney (2013) ei bod hi wedi sylwi mai ddim y disgyblion oedd y broblem ond yr oedolion, yn eu dulliau, ac yr amgylchedd. Felly gwelir Mooney (2013) fod amgylchedd ysgolion Montessori yn gyfeillgar a chartrefol. Gan fod Montessori wedi creu adnoddau bach i’r disgyblion, gwelir Mooney (2013) fod hyn wedi galluogi disgyblion i weithio yn annibynnol oddi fewn yr ysgol. Ychwanegir Siencyn (2010) wrth ddweud dylai pob plentyn wybod beth yw’r dasg cyn mynd ymlaen i weithredu’r dasg. Gwelir fod hyn yn bosib gan fod plant yn gallu dysgu i weithredu drwy ganolbwyntio, ailadrodd, meddwl a bod yn annibynnol drwy wneud penderfyniadau eu hunain. Ychwanegir NAMC (2020) fod Montessori yn credu yn gryf fod pob plentyn a’r gallu, ond yn fwy na dim gyda’r cymhelliant cynhenid i ddysgu. Yn ôl NAMC (2020) fod gwahaniaethu plant yn ôl anabledd, dawnus, neu wahaniaethau gwahanol yn annerbyniol yn erbyn addysg gynhwysol Montessori.
Pwysleisir Estyn (2018) eu bod yn canolbwyntio ar hawliau plant yn rhan o’u hethos mewn ysgolion yng Nghymru. Yn ol Equality Challenge Unit (2013) mae cyfrifoldeb ar addysg i gyflwyno addysg gynhwysol i bob disgybl. Ehangir Equality Challenge Unit (2013) os oes amrywiaeth yn y dosbarth, gwelir fod arfer cynhwysol yn cael ei arddangos i’r eithaf gan roi’r profiadau i’r disgyblion. Ychwanegir Equality Challenge Unit (2013) fod gan bob disgybl yr hawl i gael addysg heb fod gwahaniaethu yn eu herbyn. Dangosir Ware (2019) mai Cymru oedd y cyntaf yn y Deyrnas Unedig i ddod yn rhan o’r Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (CCUHP). Ychwanegir Ware (2019) mai Cymru oedd y cyntaf i gyhoeddi comisiynydd plant, wrth iddi godi ymwybyddiaeth hawliau plant, gwrando, siarad, cynghori plant a phobl ifanc, a dylanwadu ar y Llywodraeth. (Comisiynydd Plant Cymru, 2020) Dywed Lyle (2014) fod y CCUHP yn rhoi cyfrifoldeb i blant a phobl ifanc er mwyn parchu ei barn foesegol. Ychwanegir Lyle (2014) bod y CCUHP yn ddelwedd fyd-eang wrth ystyried hawliau plant. Gwelir Comisiynydd Plant Cymru (2020) fod pedwar deg dau o erthyglau oddi fewn yr hawliau plant. Yma yng Nghymru, gwelir Lyle (2014) eu bod yn cael ei gynnwys yng nghanol ein haddysg a pholisïau gan y Llywodraeth. Gwelir polisi yma yng Nghymru “Plant a Phobl Ifanc: Gweithredu’r Hawliau” (Siencyn, 2010, pg 195) lle maent wedi creu saith nod craidd yn y cwricwlwm sydd wedi crynhoi hawliau’r CCUHP. (Llywodraeth Cymru, 2015) Ychwanegir Llywodraeth Cymru (2015) wrth ychwanegu'r saith nod craidd yma fel sylfaen i’r cwricwlwm, dangosir eu bod yn galluogi pob plentyn fod yn gyfartal ac yn cael yr un hawliau maent eu hangen arnynt. Oddi fewn ysgolion yng Nghymru, pwysleisir Llywodraeth Cymru (2016) fod hawl i bob disgybl lunio barn ag i gael llais oddi fewn yr addysg a chymuned yr ysgol. Ategir Llywodraeth Cymru (2016) fod angen annog disgyblion i lunio ei llais ac yn gwneud yn siwr eu bod yn deall bod y farn yn gwneud gwahaniaeth. Un strategaeth sy’n cael ei ddefnyddio mewn ysgolion yw cyngor ysgol sy’n cael ei gynnwys er mwyn creu platform cynhwysiant i glywed llais y disgyblion wrth i newid gael ei wneud yn yr ysgol. (Lyle, 2014)
Dangosir Unicef (dd) eu bod wedi sefydlu ysgolion sy’n parchu hawliau yma yn y DU. Gwelir Unicef (dd) fod yr ysgolion yn trafod newyddion cyfredol sy’n digwydd yn y byd. Yn yr ysgolion hyn gwelir fod gymuned yr ysgol yn dysgu am hawliau plant wrth ei rhoi mewn i ymarfer bob dydd. (Unicef, dd) Gwelir Unicef (dd) fod disgyblion, ac athrawon yn hyrwyddo a chyflawni hawliau plant gyda’i gilydd. Dywed Gwyr (dd) fod y wobr gan Unicef yn creu dealltwriaeth o hawliau plant. Gwelir Gwyr (dd) eu bod fel ysgol yn cynnal nifer o bwyllgorau er mwyn hybu’r hawliau oddi fewn yr ysgol. Ehangir Gwyr (dd) fod y pwyllgorau yma yn cynnwys “gwrth-hiliaeth ac Islamoffobia, yn ogystal â phwyllgorau sy’n ymgyrchu dros hawliau merched, plant a’r cymunedau LGBT+” Dywed Unicef (dd) fod disgyblion mewn ysgolion parchu hawliau yn
· iachach a hapusach
· teimlo yn ddiogel
· perthnasau gwell
· yn fwy gweithgar yn gymuned yr ysgol a’r byd ehangach
Dywed Reboot the Future (2020) fod yr ysgolion hyn wedi cael gwellhad mewn cyrhaeddiad a chyfranogiad, agwedd bositif gydag ymddygiad, a hefyd yn llawer mwy cynhwysol gydag awyrgylch gofalgar. Yn ol Lyle (2014) gwelir mai un o’r prif heriau ynglŷn â hawliau plant yw’r rhagdybiaeth sydd yn cael ei wneud gan oedolion fod plant yn anaeddfed i allu gwneud dewisiadau dros eu hunain.
Pwysleisir Llywodraeth Cymru (2016) fod y fframwaith cynhwysol yn cynnwys disgyblion i fynychu prif ffrwd, ond gwelir fod ysgolion arbennig ac adnoddau gwahanol yn bwysig iawn i bob disgybl sydd angen cymorth penodol. Gwelir Llywodraeth Cymru (2016) fod ysgolion arbennig yn datblygu cwricwlwm sy’n cyfateb i anghenion priodol disgyblion ADY. Ychwanegir Llywodraeth Cymru (2-16) eu bod yn gwneud cynhwysiant yn well i ddisgyblion mewn prif ffrwd.
Ategir Llywodraeth Cymru (2015) dylai ysgolion barchu hunaniaeth bersonol a diwylliant disgyblion wrth gynllunio’r cwricwlwm i baratoi disgyblion i fod yn ddinasyddion byd eang. Galluogir hyn i blant gymryd rhan “yn ein cymdeithas aml ethnig” (Llywodraeth Cymru, 2015, pg 5) Gwelir Llywodraeth Cymru (2015) fod modd darparu cyfleoedd i bob plentyn oddi fewn y cwricwlwm iddynt gyflawni eu potensial galluog. Hefyd dywed Llywodraeth Cymru (2015) fod modd gweithio gydag asiantaethau er mwyn ehangu effeithiolrwydd cynhwysiant.
Dywed Estyn (2014) fod ysgolion ac ethos cynhwysol yn ei ysgol yn llai tebygol o gael achosion bwlio yn yr ysgol. Pwysleisir Estyn (2014) fod yr athrawon a disgyblion yn deall beth yw’r gofynion o ran ymddygiad. Wrth ddatblygu ethos cynhwysol mewn ysgolion, gwelir Estyn (2014) fod hyn yn gwella lles y disgyblion oddi fewn yr ysgol. Oddi fewn cwricwlwm cynradd, ychwanegir Estyn (2014) fod yr ethos yn annog plant i ddangos parch tuag at wahaniaethau drwy fod yn garedig a meddylgar tuag at ei gilydd. Ychwanegir Estyn (2020) fod Hafod Primary School wedi creu ethos cynhwysol wrth hyrwyddo goddefgarwch, hawliau ac amrywiaeth oddi fewn yr ysgol. Dywed Estyn (2020) fod yr ysgol yn hyrwyddo hawliau plant drwy ddatblygu eu dealltwriaeth drwy’r cwricwlwm. Yna, ehangir Estyn (2020) fod y plant yn rhannu'r ddealltwriaeth yn eu cymunedau a chartref. Gwelir Estyn (2020) fod yr ysgol yn creu grwpiau llais er mwyn i ddisgyblion fod yn hyderus, parchus a gwrando. Yn y grwpiau hyn, gwelir Estyn (2020) eu bod yn gwneud penderfyniadau oddi fewn yr ysgol. Dywed Estyn (2020) fod y grwpiau yn rhoi blychau unwaith yr wythnos ym mhob dosbarth er mwyn i ddisgyblion gallu rhoi ei barn. Yna, mae’r grwpiau yn eu trafod mewn cyfarfodydd ac yn adrodd yn ôl mewn gwasanaeth. Ychwanegir Estyn (2020) fod yr ysgol yn dathlu gwahaniaeth ac amrywiaeth drwy’r cwricwlwm, wrth wneud arddangosfa liwgar, a gwasanaethau.
Dangosir Llywodraeth Cymru (2015) fod strategaeth mewn ysgolion yng Nghymru ble mae disgyblion yn gymwys i gael prydau bwyd am ddim. Gwelir Llywodraeth Cymru (dd) fod y prydau yn cynnwys plant sy’n llawn amser hyd at ddisgyblion y chweched dosbarth. Gwelir Estyn (2016) fod Ysgol Gymraeg y Castell yn lleihau bwlch cyrhaeddiad a lles i’r disgyblion sy’n cael prydau am ddim yn yr ysgol. Gwelir Estyn (2016) fod arfer dda yn cynnwys newid amgylchedd y dosbarthiadau i fod yn ofalgar, gwrando ar lais y dysgwr wrth gynnig clybiau gwahanol, a rhoi gwobr ar gyfer dathlu ymdrech yn lle cyrhaeddiad bob tro. Gwelir Estyn (2016) fod y strategaethau yma yn wedi cyfrannu yn dda at les y disgyblion, llai o fwlch rhwng disgyblion sy’n gymwys i brydau ysgol am ddim a’u cyfoedion, gwellhad mewn ymddygiad, ac maent yn ymateb yn gadarnhaol i allu cyfoethogi eu profiadau. Hefyd gwelir Estyn (2016) fod ymgysylltiad cynnar iawn rhwng y cartref a’r ysgol sy’n galluogi iddynt sicrhau fod y disgyblion yn cael magwraeth a gofal o ansawdd felly galluogir hyn iddynt ymgartrefu yn yr ysgol yn hyderus.
Gwelir Llywodraeth Cymru (2016) fod polisïau ymddygiad a phresenoldeb yn canolbwyntio ar gynhwysiant drwy arddangos beth sy’n ddisgwyliedig a bod pawb yn rhan o’r ysgol. Wrth gael polisi yma oddi fewn ysgolion, dywed Llywodraeth Cymru (2016) eu bod yn creu amgylchedd cynhwysol a diogel i bob disgybl. Wrth gynllunio’r polisi hwn sy’n rhan o’r cwricwlwm, ystyrir Llywodraeth Cymru (2016) fod angen gwerthoedd sy’n eglur er enghraifft cynhwysiant, a pharch. Wrth gynllunio polisi presenoldeb, gwelir Llywodraeth Cymru (2016) fod hyn yn pwysleisio ar les disgyblion sy’n gallu dod i rym a phroblemau fel iechyd meddwl, a disgyblion sy’n agored i niwed.
I gloi, fel dywed Ware (2019) fod addysg Cymru’n canolbwyntio ar ysgolion cymunedol lle gwelir fod hyn yn llawer mwy cynhwysol nag Ysgolion Academi ac Ysgolion Ffydd. Gwelir fod addysg yma yng Nghymru yn gynhwysol mewn llawer o ffyrdd drwy bolisïau a strategaethau effeithiol. (Ware, 2019) Gwelir fod y Cyfnod Sylfaen yn gynhwysol iawn oddi fewn y fframwaith drwy strategaethau gwahanol, ond fod angen dilyniant i hyn yng Nghyfnod Allweddol dau. Ychwanegir Llywodraeth Cymru (2016) bod y cwricwlwm yn eang iawn sy’n galluogi ysgolion greu strategaethau eu hunain er mwyn cynnwys pob disgybl oddi fewn y cwricwlwm yn eu hysgolion. Ychwanegir Llywodraeth Cymru (2016) fod ysgolion yn gallu creu dull ysgol gyfan gynhwysol er mwyn cyrraedd anghenion pob disgybl. Felly, gwelir fod addysg gynradd Cymru yn llwyddo yn dda wrth baratoi polisïau a strategaethau ar gyfer cynhwysiant yn eu cwricwlwm er mwyn sicrhau fod pob disgybl ar hawl i gael mynediad i addysg.
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