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Rhan B

(i) Adolygiad o lenyddiaeth

Mae theori Carol Dweck ar ‘growth mindsets’ yn allweddol i ystyried ar gyfer addysgu (Dweck, 2012). Roedd gan Dweck diddordeb yn agweddau disgyblion dros fethiannau. Ar ôl astudio ymddygiad disgyblion darganfyddwyd gan Dweck y ‘growth mindset’ sef meddylfryd sydd yn golygu bod y disgyblion sydd yn meddwl eu bod nhw’n gallu datblygu eu gallu maen nhw’n deall bod ymdrech yn atgyfnerthu gallu nhw. Mae ‘fixed mindset’ yn negyddol iawn o ran datblygiad ac nid yw’n caniatáu’r dysgwr i ymestyn ei hun gan fod gormod o ffocws ar fethiannau. Er hyn, mae ‘growth mindset’ yn angenrheidiol i ymestyn disgyblion er mwyn iddynt ddatblygu a gwneud y gorau o’r addysgu maent yn derbyn. Mae ‘growth mindset’ yn gysylltiedig gydag athrawon yn rhoi clôd dros lwyddiant gydag ymdrech ac ymarfer. Mae canmol ymdrech ac ymarfer y dysgwyr gan gysylltu hwn â llwyddiant yn y pendraw yn atgyfnerthu ‘growth mindset’. Yn y cynllun gwaith hwn, mae’n annog i’r disgyblion ymestyn ei hun ac i ddatblygu ‘growth mindset’ trwy bwysleisio mae ymdrech ac ymarfer barhaol yn gysylltiedig gyda llwyddiant yn y pwnc.

Trwy gydol y cynllun gwaith roedd Y Fframwaith Llythrennedd a Rhifedd (Llywodraeth Cymru, 2014) wedi cael ei gysylltu gyda’r addysgu. Cafodd llythrennedd a rhifedd ei ychwanegu o fewn y wers hon. Yn naturiol roedd llythrennedd yn ffocws i’r wers gan mai iaith yr ydym yn trafod, felly roedd llafaredd, ysgrifennu a darllen wedi cael eu cyfuno o fewn y cynllun gwaith oherwydd ei fod yn ddisgwyliedig bod dysgwyr datblygu i fod yn fedrus yn eu llafaredd, eu darllen a’u hysgrifennu ar draws y cwricwlwm. Prif ffocws mwyafrif o’r gwersi ydy llafaredd. Mae llafaredd yn angenrheidiol ar hyn o’r bryd yn y Gymraeg gan fod y Llywodraeth wedi lleisio’r targed i gyrraedd miliwn o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050 (Llywodraeth Cymru, 2017). Mae hyn yn her enfawr sydd yn wynebu’r iaith, ond prif ffocws y llywodraeth ydy’r sgil siarad. Felly mae’n hanfodol i ddatblygu sgiliau llafar o fewn y dosbarth i atgyfnerthu’r sgil hyn i geisio cwrdd â tharged y Llywodraeth. Hefyd, cafwyd rhifedd ei gynnwys o fewn un o’r gwersi, er mwyn atgyfnerthu’r Fframwaith Llythrennedd a Rhifedd. Bwriad un o’r gwersi oedd adolygu’r amser ar y cloc, ac felly roedd y disgyblion yn defnyddio rhifau yn y Gymraeg. O ran rhifedd, mae’n ddisgwyliedig bod y dysgwyr yn datblygu sgiliau rhesymu rhifol, rhifau, mesur a data, felly mae angen datblygu’r sgiliau hyn ar draws y cwricwlwm pan yn bosib. Goleuwyd gan y fframwaith bod angen cyfuno llythrennedd a rhifedd i’r addysgu beth bynnag yw’r pwnc.

Mae’r Cwricwlwm Cymreig yn bresennol trwy addysgu Cymraeg fel pwnc gan ein bod yn defnyddio’r iaith ym mhob gwers. Fodd bynnag, mae’n hanfodol i gynnwys mwy o’r Cwricwlwm Cymreig pan yn addas. Datblygwyd y Cwricwlwm Cymreig gan Lywodraeth Cymru i sicrhau bod y cwricwlwm cenedlaethol, sydd yn sylfaenol yn Lloegr a Chymru, yn cynnwys agweddau Cymreig. Roedd hwn yn hanfodol i sicrhau bod disgyblion yng Nghymru yn cael cyfleoedd i ddysgu am eu gwlad, eu diwylliant a’u hanes. O ganlyniad i hyn, mae gan Gymru Cwricwlwm Cenedlaethol statudol a dogfen ychwanegol sydd hefyd yn statudol (Llywodraeth Cymru, 2013). Yn y cynllun gwaith, cafodd y Cwricwlwm Cymreig ei ychwanegu wrth drafod berfau. Roedd yn bosib ychwanegu cyd-destun Cymreig wrth adolygu’r berfau yn gyflym, megis chwaraeon Cymru, llenyddiaeth Gymreig ac yn y blaen. Yn ôl  Awdurdod Cymwysterau, Cwricwlwm ac Asesu Cymru (2003) mae’r Cwricwlwm Cymreig yn caniatáu disgyblion i ddatblygu perthynas gyda’r wlad a phopeth Cymreig yn ogystal â meddylfryd o gymuned Gymreig. Galluogwyd y Cwricwlwm Cymreig i ddysgwyr hefyd ddod i adnabod cysylltiad sydd gan Gymru â’r byd ehangach. Mae hyn yn gydfynd â gwaith gan Dewey (1963), lle nodwyd ei fod yn angenrheidiol i gysylltu profiadau disgyblion gyda’r addysgu. Trwy ddefnyddio’r Cwricwlwm Cymreig, mae angen sicrhau bod yr addysgu yn gysylltiedig gyda phrofiadau’r unigolion o fewn y wlad. Fel enghraifft mae’n bosib edrych ar fechgyn a’i brofiadau gyda’r byd chwaraeon yng Nghymru. Mae hyn yn pwysleisio pwysigrwydd y cysylltiad rhwng y disgyblion a’r addysgu. Wrth gynllunio u’n o’r gwersi, fe gafwyd y Fframwaith Cymhwysedd Digidol (Llywodraeth Cymru, 2016). Adlewyrchwyd pwysigrwydd y Fframwaith hwn gan y Llywodraeth achos datblygiad y byd yr ydym yn rhan ohono sydd yn seiliedig ar sgiliau technolegol. Yn un wers o fewn y cynllun gwaith, mae sesiwn ar gyfer creu cartŵn ar y drefn ddyddiol, sef y thema. Mae hyn hybu’r dysgwyr i ddatblygu mwy o ddiddordebau yn eu dysgu nhw. Y llinynnau o fewn y fframwaith ydy, dinasyddiaeth, rhyngweithio a chydweithio, cynhyrchu a data a meddwl cyfrifiadurol. Mae rhai o’r agweddau yma megis rhyngweithio a chydweithio yn cael eu cynnwys yn naturiol o fewn nifer o’r gwersi. Er hyn mae’n bwysig sicrhau bod yr holl elfennau amrywiol yn cael eu cynnwys o fewn y gwersi fel bod y fframwaith yn gysylltiedig ar draws y cwricwlwm.

Mae gwahaniaethu yn sylfaenol o fewn gwersi i sicrhau bod unigolion yn dysgu o fewn y wers. O ganlyniad i’r ffaith fod gan bob un disgybl o fewn dosbarth gofynion ac anghenion personol, defnyddiwyd gwahaniaethu o fewn y cynllun gwaith. Mae’r disgyblion yn ymateb yn well i dasgau sydd yn eu gwthio yn ddeallusol. Mae gwahaniaethu felly yn bodoli er mwyn sicrhau bod pob unigolyn yn dysgu cymaint â phosib ym mhob gwers, fel soniwyd mewn gwaith gan Tomlinson (2005). Sonnir Tomlinson (2005) bod angen dod i adnabod yr unigolion er mwyn addasu gwaith iddyn nhw o fewn y dosbarth. Mae’n hanfodol i ddenu disgyblion mewn i’r addysgu i sicrhau eu bod yn cael y cyfleoedd gorau posib. Trwy wahaniaethu, mae angen adnabod beth sydd angen o ran cymorth ac er mwyn ehangu dysgu disgyblion. Er mwyn gwneud hyn yn effeithiol yn ystod y wers, mae’n bosib creu tasgau estynedig ar gyfer disgyblion sydd yn gorffen yn gynt ond hefyd ar y llaw arall i greu tasgau gyda mwy o gymorth a mwy syml ar gyfer disgyblion mwyaf gwan o fewn y dosbarth. Ar y llaw arall mae’n angenrheidiol i sicrhau bod lefelau amrywiol o sgaffoldio yn yr addysgu yn ôl theori Vygotsky dros wahaniaethu a oleuwyd gan Wood et al. (1976). Sgaffoldio ydy’r term a ddefnyddir ar gyfer y lefel o gymorth mae unigolion yn derbyn. Felly, fel sonnir ynghynt, mae unigolion yn amrywio yn fawr o ran gallu, felly mae angen mwy o gymorth ar rai unigolion i gyflawni tasgau. I’r athrawes cael sgaffoldio yn effeithiol, mae angen cynnig mwy o gymorth i rai yn ystod y cyfnod mae’r dysgwyr yn cyflawni tasg. Felly, i sicrhau hyn mae’n bwysig i’r athrawes amgylchu’r dosbarth i gynnig y cymorth. Mae hwn o fewn y cynlluniau gwaith yn ganiataol gan ei fod yn bwysig i sgaffoldio yn ystod pob gwers. Er hyn, mae rhai yn dadlau nad yw sgaffoldio yn datblygu disgyblion gan fod y cysyniad yn cael ei gynnwys gormod trwy addysgu yn ôl Pea (2004) a Puntambekar & Hübscher (2005). Mae hwn o hyd yn gysyniad sydd yn cael ei ddefnyddio trwy addysgu.

Ar ddechrau’r gwersi sydd o fewn y cynllun gwaith, dangosir nod y wers yn glir i’r dysgwyr. Mae’n bwysig bod y dysgwyr yn ymwybodol o beth sydd yn ddisgwyliedig ohonynt yn y wers o ran dysgu, (University of Aberdeen, 2007). Mae hwn hefyd yn rhoi patrwm pendant i’r disgyblion yn ystod pob gwers, gan fod strwythur y wers yn debyg pob tro, sef, cyflwyno nod y wers, tasg dechrau, tasgau yng nghraidd i’r wers ac yna diweddglo. Mae rhoi strwythur i wersi yn rhoi disgwyliadau i’r dysgwyr ac felly mewn tro yn atgyfnerthu eu dysgu nhw, gyda llai o amser yn cael ei wastraffu. Pan gyflwynwyd y dasg diweddglo ail-ddangosir nod y wers i’r disgyblion er mwyn caniatáu i’r dysgwyr adlewyrchu ar y dysgu yn ystod y wers. Felly mae’r disgyblion yn gallu asesu’r addysgu a rhoi adborth ar effeithiolrwydd y wers. Crëwyd y diagram isod i arddangos y strwythur cylchol mae hyn yn ei greu.












Mae’r gwersi yn cloi gyda’r disgyblion yn asesu’r addysgu gan adlewyrchu ar yr hyn maen nhw wedi dysgu a beth sydd angen newid yn y wers neu ar beth sydd angen treulio mwy o amser. Bydd y disgyblion hefyd yn asesu mwynhad y wers i sicrhau bod y wers o ddiddordeb i’r dysgwyr.

Trwy gydol yr addysgu mae’n bwysig dros ben i asesu’r dysgu, i sicrhau bod y wers yn effeithiol ac i weld cynnydd y dysgwyr yn ystod y wers, roedd hwn felly’n bresennol yn y cynllun gwaith. Mae asesu yn allweddol ar gyfer y broses o addysgu a dysgu. Mae’n bwysig bod asesu yn digwydd trwy gydol y wers ac nid yn unig ar ddiwedd y wers i sicrhau bod y dysgwyr ar y trywydd iawn a bod y wers yn effeithiol. Mae nifer o wahanol ffyrdd i asesu ac mae’n bwysig i gynnwys amrywiaeth o rain o fewn y dosbarth megis hunan-asesu ac asesu-cymheiriaid. Dylai hyn gael eu hannog oherwydd mae’r disgyblion yn dysgu mwy trwy adlewyrchu, ond hefyd mae’n datblygu sgiliau defnyddiol iawn iddyn nhw gael dod i’r arfer o edrych dros eu gwaith nhw cyn gorffen ac i ddod i adnabod beth sydd yn gwneud darn o waith da, trwy osod meini-prawf i’w hun. Trwy gydol yr addysgu mae angen sicrhau bod asesu effeithiol yn digwydd ar bob cam gan mae hyn hefyd yn hybu dysgu., Yn ôl Black a Wiliam (2009), mae ‘formative assessment’ yn fwy unigryw i bob disgybl yn y dosbarth ac mae pawb yn cael budd oddi wrtho.
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(ii) Yng ngoleuni eich profiad addysgu cyntaf, ailymelwch a’ch gwers addysgu ar raddfa fechan.

Yng ngoleuni fy mhrofiad addysgu gyntaf cafodd llawer o bethau ei oleuo. Roedd y wers ar ei chyfanrwydd yn llwyddiannus. Cafodd pob tasg ei chyflawni gan y disgyblion ac roedd yr amseru yn effeithiol, er, roedd rhai pethau baswn i wedi hoffi gwneud yn wahanol megis adnoddau amseru. Rhyngweithiodd y disgyblion yn dda yn ystod y wers ac wrth ystyried mai hon oedd y wers gyntaf roeddwn i wedi addysgu, ar y cyfan, roedd y wers yn iawn a dysgodd y disgyblion llawer (dengys hyn nes ymlaen).

Roeddwn wedi denu sylw'r disgyblion yn effeithiol drwy sicrhau eu bod nhw’n rhyngweithio yn barhaol yn ystod y wers. Cynigais amrywiaeth o dasgau iddynt i gyflawni ac wrth iddynt orffen un dasg roedd tasgau ychwanegol ar gael i ymestyn y disgyblion a oedd yn gorffen yn gynt (Tomlinson, 2005). Galluogodd hyn i’r disgyblion hynny â mwy o allu i ddatblygu a gwthio eu hun i ddatblygu eu gwaith ymhellach. Er mwyn sicrhau bod y disgyblion yn cwblhau’r dasg, roedd sgrin y PowerPoint (PPT) yn wyn gyda’r geiriau tasg felly roeddent yn ymwybodol o beth oedd yn ddisgwyliedig ohonyn nhw yn ystod y cyfnod. Teimlais fod angen adnodd amseru mwy effeithiol i sicrhau bod y disgyblion yn ymwybodol o faint o amser yr oedd ganddyn nhw, yn weledol, i gwblhau tasg. Ar y cyfan, roedd yr amseru’n eithaf effeithiol. Fodd bynnag, yn fy marn i, os oedd amserydd mwy effeithiol yn weledol i’r plant ac i mi, byddai hyn yn galluogi trefn fwy pendant i gael ei gadw. Cysylltir hyn i safon SAC, S3.3.7, rheoli amser sydd yn hanfodol trwy gynllunio gwersi.

Roedd y wers hon wedi cyfuno llawer o elfennau gwahanol o ran sgiliau a fframweithiau megis llythrennedd; ysgrifennu, darllen a llafaredd., rhifedd, Y Cwricwlwm Cymreig. Gallwn gysylltu'r rhain gyda’r safon SAC S2.2, sydd yn cwrdd gyda nodau ac amcanion y cwricwlwm cenedlaethol. Fodd bynnag, efallai byddai treulio mwy o amser ar rai sgiliau yn hytrach na nifer o dasgau bach wedi helpu’r disgyblion mwy. Er enghraifft, byddai treulio mwy o amser ar ynganu berfau wedi bod yn fwy addas ar gyfer ail iaith Gymraeg i ddrilio mwy eto. Yn ystod y drilio gwnaethom ni, ddefnyddiais fy nghorff i wneud symudiadau er mwyn i’r disgyblion gofio’r geiriau yn well. Mae hyn yn bwysig dros ben wrth ddysgu ieithoedd gan ein bod yn medru cysylltu’r geiriau gyda’r symudiadau gweledol, sydd yn gydfynd gyda’r targed a sonnir amdano nes ymlaen.

Roedd yr adnodd Dobble yn wych ac roedd pawb wedi mwynhau ac yn rhyngweithio. Roedd y gêm yn datblygu ynganu’r disgyblion gyda’r amser a berfau. Galluogodd hwn i mi asesu ynganu’r disgyblion. Gan eu bod mewn grwpiau llai roedd gen i’r cyfle i gwmpasu’r ystafell a gwrando ar bob disgybl. Profwyd yr esbonio yn heriol ar adegau ond heblaw am hynny roedd y disgyblion wedi ymdopi’n dda gyda’r gêm. Roedd cyfleoedd hefyd i asesu ar ôl pob tasg. Roeddwn yn asesu pâr ar gyfer y dasg ysgrifenedig felly roeddwn yn gallu sicrhau bod pawb yn deall cyn symud ymlaen at y dasg nesaf, sydd yn angenrheidiol i ddigwydd yn ystod pob gwers (CEA, N/D). Mae hwn yn gydfynd gyda’r safon S3.2.2 sef asesu i gefnogi’r dysgu. Mae hwn yn angenrheidiol i sicrhau fod y disgyblion yn dysgu yn y wers. Roedd Dobble hefyd yn cynnig gwahanol ffordd o asesu, sydd yn gydfynd gyda strategaethau asesu, safon SAC S3.2.1. Felly wrth ddatblygu, hoffwn geisio defnyddio gwahanol fathau o asesu yn ystod gwersi i sicrhau bod y gwersi yn effeithiol (safon rhoi gwersi effeithio, S3.3.3). Doedd dim problemau ymddygiad ac roedd lefel sain y dosbarth yn dderbyniol trwy gydol y wers, yn enwedig wrth chwarae Dobble gan fod y disgyblion yn ymateb yn dda ac yn barchus at lefel y sain. Llifodd y wers yn effeithiol ac yn naturiol rhwng un dasg i’r nesaf.  

Roedd y profiad yma yn angenrheidiol cyn mynd mewn i ysgol go iawn. Roedd y wers hon yn targedu safon ail iaith Gymraeg ond yn ystod y profiad hwn roeddwn yn addysgu cyd-fyfyrwyr iaith gyntaf Cymraeg. Cefais y cyfle i addysgu ail iaith ond ar y pryd doeddwn i heb sylweddoli pa mor fuddiol byddai’r profiad hynny wedi bod, felly penderfynais barhau i addysgu’r grŵp iaith gyntaf. Er roedd y wers yn addas i raddau ar gyfer ail iaith ac iaith gyntaf byddai rhai agweddau o’r wers wedi amrywio. Byddai’r profiad o addysgu myfyrwyr ail iaith yn y meicrowers wedi efallai newid yr angen i ddrilio mwy neu fynd dros agweddau gwahanol am fwy o amser. Mae hwn yn gydfynd gyda rheoli amser S3.3.7 o fewn y safonau SAC. Mae angen cadw meddwl am y safon hon wrth gynllunio a datblygu gwersi. Gan fod y disgyblion ond yn cael amser penodol o fewn gwersi mae’n holl bwysig i sicrhau amseru effeithiol. Byddai ynganu myfyrwyr ail iaith wedi amrywio llawer o’r iaith gyntaf felly byddai’r profiad hynny wedi bod yn fuddiol. Yn ôl targed y Llywodraeth i gael miliwn o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050, mae’n bwysig i sicrhau bod amser effeithiol yn cael ei threulio ar ynganu gan mae’n angenrheidiol i gynyddu’r nifer o siaradwyr Cymraeg ar ledled Cymru. I sicrhau hyn, mae angen ymarfer sgiliau llafaredd mor aml â phosib. Wrth werthuso’r ynganu, dylwn i fod wedi arafu fy Nghymraeg er mwyn codi hyder y disgyblion oherwydd efallai byddai rhai disgyblion yn dechrau poeni dros gyflymder yr iaith. Felly, i wneud hi’n haws, bydd angen arafu fy Nghymraeg wrth drilio iaith er mwyn datblygu ynganu da gyda’r disgyblion ail iaith. Wrth arafu’r iaith bydd hyn yn annog mwy o ddisgyblion i gymryd rhan, oherwydd os yw’n profi’n rhy heriol bydd nifer o ddisgyblion ddim yn ailadrodd.

Dysgais lawer iawn yn y profiad hwn wrth dreulio gwers o flaen dosbarth yn addysgu, ac roedd nifer o bethau wedi dod i’r arwyneb ac nad oeddwn wedi ystyried o’r blaen. Er enghraifft, sut i ymateb i atebion anghywir wrth ddisgybl yn y dosbarth. Digwyddodd hyn yn y wers hon, buodd un disgybl yn adrodd nôl ymateb anghywir ac nad oeddwn yn gwybod sut i ddelio gyda’r sefyllfa, felly, dywedais wrth y disgybl i ailysgrifennu’r ateb cywir o dan. Wrth adlewyrchu a gwerthuso, byddwn ni wedi mynd dros yr ymateb anghywir fel dosbarth oherwydd efallai bod hwn yn ateb anghywir gydag ychydig o’r disgyblion eraill hefyd. Byddai mynd dros hwn wedi atgyfnerthu dealltwriaeth pawb ar y cyfan. Bydd mynd trwy’r ymateb hyn fel dosbarth yn denu sylw’r dysgwyr ac yn codi hyder rhai trwy fynd dros yr ateb cywir a dangos sut cawsom ni’r ateb hyn.

Roedd yr adnodd Dobble yn wych. Cefais y cyfle i adeiladu perthynas gyda’r disgyblion trwy ddatblygu’r gêm. Rhoddodd yr adnodd hwn cyfle i mi asesu ynganu’r disgyblion ychydig hefyd. Wrth werthuso, teimlais fod angen sicrhau bod y disgyblion yn ymwybodol o beth fydd yn digwydd os oeddent yn camdrîn y gêm a ddim yn chwarae’n deg. Gallaf ragdybio bydd nifer o ddisgyblion yn trial ennill trwy beidio chwarae’n deg ar adegau, felly mae angen fod yn llym gydag hyn yn y dyfodol. Byddai’r profiad addysgu wedi adlewyrchu hyn yn fwy os oeddwn yn addysgu disgyblion oedran ysgol oherwydd roedd y myfyrwyr yn llai tebygol o geisio gwneud hyn. Mae eisiau ceisio rheoli hyn yn y dosbarth er mwyn sicrhau bod ymddygiad y disgyblion yn dda yn ystod y gêm i leihau unrhyw broblemau all godi. Wrth reoli safon yr ymddygiad gyda’r gêm bydd hyn yn cynyddu dysgu pawb oherwydd bydd gan bawb gyfle i ddatblygu ac yn gallu mwynhau gyda chwarae teg drwy wneud hyn. Datblygwyd hyn ddinasyddiaeth y disgyblion hefyd sydd yn atgyfnerthu’r fframwaith ACDCF, mae hwn yn cyfuno gyda S3.3.15, sef datblygu cynaliadwy a dinasyddiaeth fyd-eang gyda’r safonau SAC er mwyn siapio’r disgyblion i fod yn ddinasyddion parchus yn y byd.

Roedd hi’n bwysig i ystyried o fewn y wers os oedd y wers yn effeithiol, sydd yn gydfynd gyda safon SAC S3.3.3 sef rhoi gwersi effeithiol. Yn y meicrowers, roeddwn wedi ceisio asesu ar ddiwedd y wers i weld os oedd y wers yn effeithiol. Felly, roedd yr asesu yn gydfynd gyda safon SAC S3.2.2, sef asesu i gefnogi’r dysgu. Ar ddiwedd y wers penderfynais i gael y disgyblion i ysgrifennu ar ‘post-it notes’, eu henw, un peth yr oeddent wedi dysgu ac un peth mae angen mynd dros eto. Wrth wneud hyn roedd rhaid i’r disgyblion osod y ‘post-it note’ i mewn un o’r tri lliw ar y bwrdd gwyn. Dengys hyn yn y llun. 
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Roedd y lliwiau yn cynrychioli faint oedd y disgyblion wedi mwynhau’r dysgu ac os oedd yr addysgu yn effeithiol. Felly gallwn weld o’r llun fod pob disgybl wedi gosod eu ‘post-it notes’ yn y blwch gwyrdd sy’n bositif dros ben. Byddaf yn ystyried asesu mewn modd tebyg ym mhob gwers os yn bosib oherwydd mae’n bwysig i werthuso ar ddysgu’r plant ar ddiwedd y wers i sicrhau bod y wers wedi bod yn effeithiol iddyn nhw. Ar ôl casglu’r ‘post-it notes’ mae angen adlewyrchu ar beth mae’r dysgwyr wedi dysgu ac yn bennaf i dalu sylw at beth sydd angen mynd dros eto. Gall hwn wedi cael ei ddatblygu yn y wers nesaf fel math o ddechreuad i’r wers, i sicrhau bod pawb yn deall cyn i ni symud ymlaen a datblygu’r dysgu.

Fe wnes i sicrhau bod gwahaniaethu yn digwydd ar y tasgau yn ystod y wers, sydd yn cysylltu gyda safon SAC 3.3.4, gwahaniaethu dysgu. Yn y tasgau, roedd gwaith ychwanegol ar gyfer y disgyblion oedd yn gorffen yn gynt ac yn teimlo fel y byddant yn gallu ymestyn ei hun. Mae hyn yn sicrhau bod gan bob disgybl digon o waith i anelu at gwblhau felly roedd pob unigolyn o hyd yn dysgu ar lefel yr oeddent yn gallu ymdopi gyda. Wrth fynd ati i ddysgu amrywiaeth o blant, mae angen sicrhau fy mod i’n hymdopi gwahaniaethu yn naturiol yn ystod fy ngwersi. Gan sicrhau bod hefyd gwaith wedi symleiddio ar gael ar gyfer rhai disgyblion, oherwydd mae’n angenrheidiol bod y disgyblion ddim yn cyrraedd y ‘panic zone’. Felly, wrth gynllunio gwersi, safon S3.1.2, mae angen datblygu strategaethau gwahaniaethu ar gyfer pob math o ddysgwr yn y dosbarth, gan gynnwys y disgybl canolig, y disgybl gwanaf a’r disgybl mwyaf galluog. Wrth ystyried gwahaniaethu, mae angen sicrhau bod strategaethau o fewn y gwersi yn cael eu goleuo, megis amgylchynu’r dosbarth pan mae disgyblion yn cwblhau tasgau. Roedd hwn wedi caniatáu i mi roi mwy o gymorth ychwanegol i rai unigolion, felly sgaffoldio. Mae sgaffoldio yn angenrheidiol ar gyfer pob unigolyn ac mae’r lefelau o sgaffoldio yn amrywio rhwng dysgwyr. Felly, trwy amgylchu’r dosbarth mae’n galluogi fi fel yr athrawes i roi mwy o gymorth i’r unigolion hynny sydd angen cymorth i gwblhau’r dasg. Yn y dyfodol, byddaf yn datblygu hwn yn gysylltiedig gyda’r safon SAC S3.2.4, diwallu anghenion dysgwyr. Mae angen hefyd edrych ar ddata’r dosbarth i fod yn ymwybodol o unrhyw anghenion sydd gyda’r dysgwyr yn y dosbarth. Bydd y wybodaeth hon mewn tro yn helpu’r athrawes wrth iddi hi amgylchynu’r dosbarth.

Felly wrth werthuso ar fy mhrofiad addysgu cyntaf, roedd nifer o bethau wedi gweithio ar y cyfan, ond yn bendant mae angen datblygu rhai pethau i fod yn addas ar gyfer ail iaith Gymraeg yn enwedig. Teimlais fod y mwyafrif o bethau wedi gweithio’n dda ond gyda mwy o addasu ar y prif agweddau, megis gwahaniaethu a drilio ac yn y blaen, byddai'r rhain yn cyflawni fy safonau SAC, megis gwersi effeithiol ac yn bennaf, yn helpu mi i gwrdd ag amcanion y Llywodraeth a gofynion y cwricwlwm cenedlaethol.
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	Gwahaniaethu dysgu o fewn y dosbarth ar gyfer unigolion. (SAC: S3.3.4)

	· Sicrhau bod amrywiaeth o lefelau disgwyliedig wrth unigolion pan yn gwneud tasgau.
· Rhoi gwaith sydd wedi gwahaniaethu ar gyfer unigolion penodol
· Rhoi opsiynau i’r disgwyr i herio eu hun.

	
· Paratoi tasgau gwahanol ar gyfer disgyblion wan.
· Creu amrywiaeth o daflennu wedi gwahaniaethu ar 2/3 lefel gwahanol. 
· Rhoi opsiynau o fewn starters ar gyfer y dysgwyr i herio ei hun.
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Rheoli disgybliaeth yn llym yn y dosbarth. (SAC: S2.7)












Defnyddio mor gymaint o Gymraeg â phosib ac ar gyflymder addas am y disgyblion ail iaith (SAC: S3.3.3)
	
· Gosod disgwyliadau pendant ym mhob wers ar ddechrau’r addysgu.
· Sicrhau bod disgyblion yn cael eu chosbi yn ystod y wers os ydynt yn camymddwyn.
· Cosbi’n addas am y camymddwyn.





· Defnyddio mwy o Gymraeg yn y dosbarth i amgylchynnu’r disgyblion gyda’r Gymraeg.
· Codi safon y Gymraeg yn y dosbarth a pwysleisio pwysigrwydd siarad yr iaith, o fewn y dosbarth yn enwedig, i’r disgyblgion.
· Sicrhau bod cyflymder yr iaith ar lafar yn digon araf i’r disgyblion deall ac ailadrodd.
	
· Bod yn glir wrth pwysleisio’r disgwyliadau o ran agwedd ac ymddygiad.
· Dilyn polisiau’r ysgol ynglŷn a chosbi disgyblion.
· Sicrhau bod y cosbi’n glir a bod y disgyblion yn ymwybodol o’r lefelau.



· Gwthio defnydd y Gymraeg yn y dosbarth- rhoi gorchmynion yn Gymraeg o hyd.
· Hybu’r disgyblion i ddefnyddio’r Gymraeg o hyd pan yn holi ac yn gwneud tasgau.
· Arafu ynganu yn y Gymraeg pan yn esbonio a phan yn drilio gyda dysgwyr.
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