
   

 

 

 

LLAWLYFR MODIWL 

  

COD MODIWL: ECAD5011C 

  

Astudiaethau Craidd: 2 

Y Dysgwr: Pwy ydw i'n ei ddysgu? 2 

 

 

BA (Hons) Primary Education with Qualified Teacher Status   

Lefel 5 

Nifer y credydau 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Yr Athrofa 

2026-2027 

  

  

 Ailddilyswyd Hydref 2023 ar gyfer y derbyniad cyntaf Medi 2024   



1. Pwynt cyswllt 

 Arweinydd modwl :  Meryl Bowen m.bowen@pcydds.ac.uk 

 

Tîm modiwl: 

Tom Cox 

Menna Davies 

Laura Emanuel 

Nanna Ryder 

2. Ein disgwyliadau 

Gobeithiwn y byddwch yn mwynhau'r modiwl a'r rhaglen. Rydyn ni yma i helpu.  

 

Dylech:  

• Gwneud defnydd da o gyfleusterau ac adnoddau'r Brifysgol 

• Mynychu a chymryd rhan mewn sesiynau 

• Ymddwyn yn gyfrifol  

• Cwrdd â therfynau amser aseiniadau 

• Cymryd rhan a chymryd rhan ym mhob sesiwn 

 

Darllenwch Reoliadau'r Brifysgol ar gyfer Myfyrwyr a Pholisi Ymgysylltu'r Athrofa Llawlyfr 

Ansawdd Academaidd | Prifysgol Cymru Y Drindod Dewi Sant. 

 

 

  

https://www.uwtsd.ac.uk/cy/llawlyfr-ansawdd-academaidd
https://www.uwtsd.ac.uk/cy/llawlyfr-ansawdd-academaidd


3. Nodau a Deilliannau Dysgu 

NODAU  

• Ennyn diddordeb darpar athrawon gyda gwybodaeth a dealltwriaeth ddyfnach o 

ddatblygiad plant a ffactorau allanol mwy cymhleth sy'n dylanwadu ar les a 

datblygiad, er enghraifft herio'r syniad o norm. 

 

• Datblygu sgiliau arsylwi, gwrando ar ddysgwyr a gwerthfawrogi llais disgyblion drwy 

fyfyrio ar arferion, gan gynnwys ymarfer personol mewn lleoliad addysg. 

 

CANLYNIADAU DYSGU   

Ar ôl cwblhau'r modiwl hwn yn llwyddiannus, dylai'r myfyriwr fod yn gallu: 

 

• Dangos dealltwriaeth ddyfnach o ddamcaniaethau ac ymchwil sy'n sail i ddatblygiad 

plant, lles a dysgu o 0-19 mlynedd, gan gynnwys materion cyfoes e.e. ffoaduriaid a 

dysgwyr y mae gwrthdaro yn effeithio arnynt; 

• nodi a myfyrio ar gyfrifoldebau proffesiynol a chyfreithiol gweithio gyda phlant a phobl 

ifanc, gan gynnwys credoau a thybiaethau personol a'u heffaith ar ymarfer personol; 

• nodi, gweithredu a myfyrio ar ddulliau effeithiol o ddiwallu anghenion amrywiol pob 

dysgwr mewn gwahanol leoliadau. 

   

CYNNWYS MYNEGOL   

• Bydd y modiwl yn archwilio damcaniaethau ac ymchwil allweddol sy'n sail i 

ddatblygiad cyfannol plant a phobl ifanc; 

• Bydd cyfleoedd yn cael eu darparu i fyfyrwyr nodi a gwerthuso sut mae theori ac 

ymchwil yn effeithio ar ymarfer mewn lleoliad addysgol. 

• Archwiliad pellach o gyfrifoldebau cytundebol, bugeiliol a chyfreithiol gan gynnwys 

Anghenion Dysgu Ychwanegol, diogelu ac amddiffyn plant, iechyd a lles plant, 

hawliau a lleisiau. 

• Bydd ystod ehangach o ddulliau o ymdrin ag ymarfer myfyriol a thrawsnewidiol o 

fewn amgylchedd addysgol yn cael eu hystyried. 

• Astudiaeth fanylach o'r anghenion corfforol, emosiynol, cymdeithasol, deallusol ac 

eraill sy'n effeithio ar ddysgu a datblygu, gan gynnwys nodi addysgeg berthnasol i 

gefnogi cynnydd. 

• Archwilio strategaethau a dulliau gweithredu pellach i gefnogi cydraddoldeb ac 

amrywiaeth orau a dechrau herio credoau a rhagdybiaethau am y norm. 

   

  



4. Gwybodaeth asesu 

AMSER ASTUDIO NEILLTUWYD  

Mae 30 awr o ddysgu wedi'i drefnu ar gyfer y modiwl hwn. 

 

   

ASESIAD   

Asesiad Elfen 1   

 

   

CRYNODEB ASESU   

Math o weithgaredd   Canran     

Arholiad ysgrifenedig    

Gwaith cwrs   100%   

Ymarferol      

CYFANSWM   100%   

   

    

  

☐  Arholiad ysgrifenedig   ☒  Gwaith cwrs   ☐   Ymarferol   

Modd asesu    Cyfrol     Pwysoliad   

Aseiniad ysgrifenedig  2750 o eiriau    100%  



5. Cynnwys y Modiwl 

Rhif y 

sesiwn 
Dydd Dyddiad Cyfnod Cynnwys Dysgu Cyfeririedig 

1 Dydd Mawrth 29/09/2026 1 Cyflwyniad 
Ymgysylltu gyda 

phroffil Idris. 

2 Dydd Mawrth 
29/09/2026 

 
2 

Y Plentyn sy’n 

datblygu 

Ail ymweld a’r 
damcaniaethwyr 

dysgu 

3 Dydd Mawrth 
06/10/2026 

 
1 Awtistiaeth 

Tystysgrif Awtistiaeth 

Ardystiad 

ymwybodol o 

awtistiaeth - 
Niwrowahaniaeth 

Cymru | 

Neurodivergence 

Wales | National 

Neurodivergence 

Team 

4 Dydd Mawrth 
06/10/2026 

 
2 

Anhawsterau 

dysgu penodol 

gyda llythrennedd 

a rhifedd 

 

5 Dydd Mawrth 
13/10/2026 

 
1 Niwroamrywiaeth  

6 Dydd Mawrth 
13/10/2026 

 
2 

Cefnogi dysgwyr 

bregus a Theori 
Ymlyniad 

 

7 Dydd Mawrth 
20/10/2026 

 
1 Canllaw aseiniad  

8 Dydd Mawrth 
20/10/2026 

 
2 

Beth yw 

ymyrraeth? 

 

9 Dydd Mawrth 
03/11/2026 

 
1 

Ffair ymyraethau 

Pontio 

Cwblhau arsylwadau 

ymyraethau a’u 

cofnodi yn y STEER  

10 Dydd Mawrth 
03/11/2026 

 
2 Rhannu 

 

11 Dydd Mawrth 
10/11/2026 

 
1 

ADY Meddygol a 

Chorfforol 

 

12 Dydd Mawrth 
10/11/2026 

 
2 

‘Drawing for 

Talking’ Aimee 

Bowen 

 

13 Dydd Mawrth 
17/11/2026 

 
1 

Cadw’n ddiogel ar 

lein : Cefnogi 

dysgwyr ADY 

 

14 Dydd Mawrth 
17/11/2026 

 
2 

ADHD 

Alison Rees 

Edwards 

Cwblhau tystysgrif 

ADHD 

Deall Anhwylder 
Diffyg Canolbwyntio 

a Gorfywiogrwydd 

https://neurodivergencewales.org/cy/addysg/ardystiad-ymwybodol-o-awtistiaeth/
https://neurodivergencewales.org/cy/addysg/ardystiad-ymwybodol-o-awtistiaeth/
https://neurodivergencewales.org/cy/addysg/ardystiad-ymwybodol-o-awtistiaeth/
https://neurodivergencewales.org/cy/addysg/ardystiad-ymwybodol-o-awtistiaeth/
https://neurodivergencewales.org/cy/addysg/ardystiad-ymwybodol-o-awtistiaeth/
https://neurodivergencewales.org/cy/addysg/ardystiad-ymwybodol-o-awtistiaeth/
https://neurodivergencewales.org/cy/addysg/ardystiad-ymwybodol-o-awtistiaeth/
https://neurodivergencewales.org/cy/addysg/ardystiad-ymwybodol-o-awtistiaeth/
https://neurodivergencewales.org/cy/addysg/ardystiad-ymwybodol-o-awtistiaeth/
https://neurodivergencewales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/modiwl-deall-anhwylder-diffyg-canolbwyntio-a-gorfywiogrwydd-adhd/
https://neurodivergencewales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/modiwl-deall-anhwylder-diffyg-canolbwyntio-a-gorfywiogrwydd-adhd/
https://neurodivergencewales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/modiwl-deall-anhwylder-diffyg-canolbwyntio-a-gorfywiogrwydd-adhd/


(ADHD) - 

Niwrowahaniaeth 

Cymru | 
Neurodivergence 

Wales | National 

Neurodivergence 

Team 

15 Dydd Mawrth 
24/11/2026 

 
1 

ELSA  

Dr Helen Davies 

 

 

  

https://neurodivergencewales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/modiwl-deall-anhwylder-diffyg-canolbwyntio-a-gorfywiogrwydd-adhd/
https://neurodivergencewales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/modiwl-deall-anhwylder-diffyg-canolbwyntio-a-gorfywiogrwydd-adhd/
https://neurodivergencewales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/modiwl-deall-anhwylder-diffyg-canolbwyntio-a-gorfywiogrwydd-adhd/
https://neurodivergencewales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/modiwl-deall-anhwylder-diffyg-canolbwyntio-a-gorfywiogrwydd-adhd/
https://neurodivergencewales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/modiwl-deall-anhwylder-diffyg-canolbwyntio-a-gorfywiogrwydd-adhd/
https://neurodivergencewales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/modiwl-deall-anhwylder-diffyg-canolbwyntio-a-gorfywiogrwydd-adhd/
https://neurodivergencewales.org/cy/adnoddau/dysgu-electronig/modiwl-deall-anhwylder-diffyg-canolbwyntio-a-gorfywiogrwydd-adhd/


6. Tasgau Asesu ac Arweiniad 

 

Cod Modiwl 

 
Teitl y Modiwl Dull aseiniadau 

ECAD5011C Astudiaethau Craidd 

Y Dysgwr : Pwy ydw i'n ei 

ddysgu? 2 

Teitl: 

 

Dewiswch ymyriad sy'n 

cefnogi dysgu a datblygu 
disgybl / grŵp o ddisgyblion. 

Myfyrio'n feirniadol ar ei 

botensial a'r heriau posibl a 

allai godi. 

 

 

 

Gweler y Fanyleb Asesu ar gyfer y modiwl hwn sydd i'w weld yn Moodle o dan "Gwybodaeth 

Asesu". 

 

 

 

  



RHESTR DDARLLEN MYNEGOL   

Defnyddiwch Leganto ar gyfer y rhestr ddiweddaraf. 

 

ECAD5011C Y Dysgwr: pwy ydw i'n ei addysgu? 2/The Learner: who am I teaching? 2  

 

  

  

   

https://eu.alma.exlibrisgroup.com/leganto/nui/lists/10755993400002421?auth=SAML

