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ADRAN A: Amdanoch Chi (Ymchwilydd Arweiniol)
	1
	Enw Llawn:
	

	2
	Ticiwch bob blwch sy’n berthnasol:
	Aelod o staff:
	☐
	Cymrawd ymchwil anrhydeddus:
	☐

	
	Myfyriwr Israddedig
	☐	Myfyriwr Ôl-raddedig a Addysgir
	☐	Myfyriwr Ymchwil Ôl-raddedig
	☐
	3
	Athrofa/Disgyblaeth Academaidd/Canolfan:
	


	4
	Campws:
	


	5
	Cyfeiriad e-bost:
	


	6
	Rhif Ffôn Cyswllt:
	


	7
	Teitl y Prosiect
	

	8
	Dyddiad Cychwyn Arfaethedig
	

	Dyddiad Gorffen Arfaethedig
	


	I fyfyrwyr:

	9
	Rhif Myfyriwr:
	

	10
	Rhaglen Astudio:
	

	11
	Cyfarwyddwr Astudiaethau/ Goruchwyliwr:
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[bookmark: SEC_L]ADRAN L: Mathau o Ddata Personol
	Data Personol
A yw'r gweithgarwch ymchwil yn ymwneud â data personol (yn ôl diffiniad Rheoliad Cyffredinol ar Ddiogelu Data 2016 a Deddf Diogelu Data 2018)?
	YDY
	NAC YDY
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	Mae data personol yn golygu unrhyw wybodaeth sy’n gysylltiedig â pherson naturiol adnabyddedig neu adnabyddadwy (‘testun data’).  Mae person naturiol adnabyddadwy yn golygu rhywun y gellir ei adnabod, yn uniongyrchol neu’n anuniongyrchol, yn benodol wrth gyfeirio at ddynodydd megis enw, rhif adnabod, data lleoliad, dynodydd ar-lein neu at un neu fwy o ffactorau sy’n benodol i hunaniaeth gorfforol, ffisiolegol, enetig, feddyliol, economaidd, ddiwylliannol neu gymdeithasol y person naturiol hwnnw. Ystyrir unrhyw recordiadau fideo neu sain o gyfranogwyr a thrawsgrifiadau o hynny yn ddata personol.
	☐
	☐

	
	Os ydych chi wedi ticio YDY, rhowch ddisgrifiad o'r data ac esboniwch pam mae angen casglu'r data hyn:
	
	

	


(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)



	Data Categori Arbennig 
A yw'r ymchwil yn ymwneud â phrosesu data categori arbennig (yn ôl diffiniad Rheoliad Cyffredinol ar Ddiogelu Data 2016 a Deddf Diogelu Data 2018)?
	YDY
	NAC YDY
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	Tarddiad hiliol neu ethnig
	☐
	☐

	3
	Barn wleidyddol
	☐
	☐

	4
	Credoau crefyddol neu athronyddol
	☐
	☐

	5
	Data genetig, biometrig neu iechyd
	☐
	☐

	6
	Bywyd rhywiol neu gyfeiriadedd rhywiol
	☐
	☐

	7
	Aelodaeth o undeb llafur
	☐
	☐

	Os ydych wedi ticio YDY i unrhyw un o’r cwestiynau L2-L7, rhowch ddisgrifiad o'r data ac esboniwch pam mae angen casglu'r data categori arbennig hyn i gefnogi'r ymchwil a'i fod er budd y cyhoedd i wneud hynny:

	8
	

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

	9
	Disgrifiwch sut mae'r ymchwil wedi'i lunio i gasglu'r swm lleiaf o ddata personol sy'n angenrheidiol at y diben ymchwil penodedig:

	
(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

	10
	Eglurwch nad yw'r prosesu’n debygol o achosi niwed neu ofid sylweddol i unigolion ac y bydd eu buddiannau'n cael eu diogelu:

	
(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

	11
	Eglurwch na fydd y data'n cael ei ddefnyddio i gymryd unrhyw gamau neu wneud penderfyniadau mewn perthynas â'r unigolion dan sylw:

	
(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

	12
	Dylai data gael ei wneud yn ddienw lle bynnag y bo modd, naill ai ar adeg ei gasglu neu ar ôl ei goladu. Os na ellir gwneud y data'n ddienw, ac os nad oes modd ei roi o dan ffugenwau, eglurwch pam nad yw hynny'n bosibl.  Os na ellir gwneud data categori arbennig yn ddienw, rhaid cael cydsyniad penodol i rannu'r data hwnnw fel arfer.

	(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

	13
	Os na ellir gwneud data categori arbennig yn ddienw, a fyddwch yn cael cydsyniad penodol i rannu'r data hwnnw?
	BYDDAF
	NA FYDDAF
	AMH

	
	
	☐
	☐
	☐



ADRAN M: Gwybodaeth a Chydsyniad y Cyfranogwyr 

	Gwybodaeth i gyfranogwyr
Fel arfer, disgwylir i'r rhai sy'n cymryd rhan mewn ymchwil wneud hynny ar ôl rhoi eu cydsyniad gwybodus. Os nad yw hyn yn briodol neu’n ymarferol, rhaid darparu cyfiawnhad penodol, yn unol â'r confensiynau disgyblaethol cyffredin.  Sylwch, fodd bynnag, fod cydsyniad gwybodus i gymryd rhan yn yr ymchwil yn wahanol i gydsyniad i brosesu (e.e. casglu, dadansoddi, storio, ailddefnyddio neu rannu) data personol, gan fod sail gyfreithlon y Brifysgol ar gyfer prosesu data personol mewn gweithgareddau ymchwil yn rhan o'i ‘thasg gyhoeddus'. 
	BYDDAF
	NA FYDDAF
	AMH
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	A fyddwch yn cael cydsyniad ysgrifenedig i gymryd rhan?
	☐
	☐
	☐

	2
	A fyddwch yn disgrifio'r prif weithdrefnau ymchwil i’r cyfranogwyr ymlaen llaw, er mwyn iddynt gael gwybod beth i'w ddisgwyl?
	☐
	☐
	☐

	3
	A fyddwch yn dweud wrth y cyfranogwyr fod eu cyfranogiad yn wirfoddol?
	☐
	☐
	☐

	4
	A fyddwch yn egluro i’r cyfranogwyr na fydd gwrthod cymryd rhan yn yr ymchwil yn effeithio ar eu triniaeth neu eu haddysg (os yw'n berthnasol)?
	☐
	☐
	☐

	5
	Os yw’r ymchwil yn arsylwadol, a fyddwch yn gofyn i’r cyfranogwyr am eu cydsyniad i arsylwi arnynt?
	☐
	☐
	☐

	6
	A fyddwch yn dweud wrth y cyfranogwyr y gallant dynnu'n ôl o'r ymchwil ar unrhyw adeg ac am unrhyw reswm?
	☐
	☐
	☐

	7
	A fyddwch yn rhoi gwybod i’r cyfranogwyr sut y byddwch yn trin unrhyw wybodaeth y gellid ystyried yn rhesymol ei bod yn gyfrinachol? 
	☐
	☐
	☐

	8
	Os yw eich ymchwil yn gofyn i'ch cyfranogwyr gofrestru ar gyfer gwasanaeth a ddarperir gan gwmni neu sefydliad allanol, a fyddwch yn rhoi gwybod iddynt y gall eu data gael ei storio a’i brosesu y tu allan i PCYDDS?
	☐
	☐
	☐

	9
	A fyddwch yn rhoi Hysbysiad Preifatrwydd PCYDDS ar gyfer Ymchwil i’r cyfranogwyr?
	☐
	☐
	☐

	Os ydych wedi rhoi NA FYDDAF fel ateb i unrhyw un o’r cwestiynau M1-M8, rhowch gyfiawnhad yn nodi pam mae hyn yn angenrheidiol ar gyfer yr ymchwil.  

	10
	
(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

	Cydsyniad gwybodus: Disgrifiwch y trefniadau i hysbysu darpar gyfranogwyr, cyn iddynt roi cydsyniad, o’r hyn y mae cymryd rhan yn ei olygu. Disgrifiwch y trefniadau i gyfranogwyr roi cydsyniad llawn cyn i'r ymchwil ddechrau. Os yw’n amhriodol cael cydsyniad yn y modd hwn, eglurwch sut y ceir cydsyniad a sut y cofnodir hynny. 

	11
	
(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

	Cyfrinachedd: Mae gwybodaeth gyfrinachol yn cyfeirio at wybodaeth y gellir ei chysylltu ag unigolyn adnabyddadwy, p'un a yw'n fyw neu'n farw, nad yw yn y parth cyhoeddus ac a roddir gyda'r disgwyliad y bydd yn cael ei chadw'n gyfrinachol.  O dan y Gyfraith Gyffredin, pan fydd unigolyn yn rhoi gwybodaeth gyfrinachol yng ngofal ymchwilydd neu dîm ymchwil, rhaid i'r tîm ei thrin yn unol â ‘disgwyliadau rhesymol'. Mewn geiriau eraill, dim ond pan na fyddai ‘unrhyw beth annisgwyl‘ i'r unigolion dan sylw y dylid rhannu gwybodaeth gyfrinachol fel arfer. Lle na fyddai cyfranogwyr yn disgwyl i'r ymchwilydd rannu eu gwybodaeth gyfrinachol ag eraill, gall ymchwilwyr reoli eu disgwyliadau trwy roi gwybod iddynt am eu bwriadau (e.e. yn y daflen wybodaeth i gyfranogwyr neu yn ystod trafodaethau am gymryd rhan) a gofyn iddynt a ydynt yn hapus â'r cynlluniau hyn. Dylent ddeall yr hyn sy'n cael ei gynnig a beth allai hyn ei olygu iddynt, cyn iddynt benderfynu a all yr ymchwilydd rannu eu gwybodaeth gyfrinachol ag eraill.  

	Rhowch fanylion sut y byddwch yn trin gwybodaeth gyfrinachol:

	12
	

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

	Dylech gynnwys copïau o unrhyw ffurflen gydsynio ysgrifenedig, gwybodaeth ysgrifenedig a’r holl ddeunydd esboniadol arall gyda'r cais hwn. Os ydych wedi cynnwys y rhain, rhestrwch y dogfennau sydd wedi'u cynnwys yma.

	13
	

	14
	Ffurflen gydsynio yn atodol?
	YDY
☐
	NAC YDY
☐
	AMH
☐





[bookmark: _Hlk206594799]ADRAN Q: Asesiad Risg 

	Amlinellwch unrhyw risgiau a ragwelir a allai effeithio'n andwyol ar unrhyw un o'r cyfranogwyr, yr ymchwilwyr a/neu'r Brifysgol, a'r camau a gymerir i fynd i'r afael â nhw. 

Os ydych wedi cwblhau asesiad risg llawn (er enghraifft, fel sy'n ofynnol gan labordy, neu gydweithiwr ymchwil allanol) gallwch atodi hwnnw i'r ffurflen hon. 

	1
	A oes asesiad risg llawn wedi’i gwblhau a’i atodi? 
	OES
	NAC OES

	[bookmark: _Hlk152919011]
	
	☐
	☐

	Risgiau i gyfranogwyr, ymchwilwyr, a'r Brifysgol 

	2
	Risgiau cymdeithasol: datgeliadau a allai effeithio ar safle cyfranogwyr yn y gymuned, yn eu teulu a'u swydd.
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:



(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?


	3
	Risgiau cyfreithiol: gweithgareddau a allai arwain at y cyfranogwr, ymchwilwyr a/neu'r Brifysgol yn cyflawni trosedd; gweithgareddau a allai arwain at gyfranogwr yn datgelu gweithgarwch troseddol i ymchwilydd a fyddai'n golygu bod angen hysbysu awdurdodau gorfodi; gweithgareddau a allai arwain at hawliad sifil am iawndal
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?


	4
	Niwed economaidd: niwed ariannol i gyfranogwr, ymchwilydd a/neu'r Brifysgol trwy ddatgeliad neu ddigwyddiad arall.
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?


	5
	Risg i enw da: niwed i ganfyddiad y cyhoedd o'r Brifysgol neu enw da’r Brifysgol / ymchwilwyr yng ngolwg cyllidwyr, y gymuned ymchwil a/neu'r cyhoedd yn gyffredinol.
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:


(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?



	6
	Risgiau diogelu:  Risg i bobl ifanc, oedolion agored i niwed a/neu ymchwilydd o ymddygiad amhriodol, camdriniaeth neu gamfanteisio. Risg i ymchwilydd o fod mewn sefyllfa sy'n beryglus i enw da, lle gallai fod cyhuddiadau o ymddygiad amhriodol. 
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?





	7
	Pynciau sensitif, sy’n peri gofid neu gywilydd. Os gallai’r gweithgarwch ymchwil gynnwys pynciau sensitif, sy’n peri gofid neu gywilydd neu faterion sy'n debygol o ddatgelu gwybodaeth sy'n galw am weithredu pellach (e.e. gweithgarwch troseddol), rhowch fanylion y gweithdrefnau i ddelio â'r materion hyn, gan gynnwys unrhyw gymorth/gyngor (e.e. rhifau llinellau cymorth) a gynigir i gyfranogwyr. Sylwch, lle bo hynny'n berthnasol, y dylai gweithdrefnau cydsynio ei gwneud yn glir os darganfyddir rhywbeth sydd, neu a allai fod, yn anghyfreithlon yn ystod prosiect, ei bod yn bosibl y bydd angen ei ddatgelu i'r awdurdodau priodol.  
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	
(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

	
	Risgiau iechyd a diogelwch

	8
	Peryglon y lleoliad: er enghraifft: tân; ymweld â neu weithio yng nghartrefi'r cyfranogwyr; gweithio mewn lleoliadau anghysbell ac mewn ardaloedd trosedd uchel; teithio dramor; tywydd poeth, oer neu eithafol; gweithio ar neu gerllaw dŵr. Lleoliadau gwaith peryglus hefyd, megis safleoedd adeiladu, mannau cyfyng, toeau neu labordai. Ar gyfer teithio dramor, bydd angen i ymchwilwyr wirio gwybodaeth sy’n benodol i wlad / dinas, gofynion iechyd teithio ac ystyried trefniadau brys fel rhan o'u gwaith cynllunio ymchwil. Ym mhob achos rhaid dilyn Polisi Teithio Rhyngwladol y Brifysgol.
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?


	9
	Peryglon y gweithgarwch: er enghraifft: gweithgareddau a allai fod yn niweidiol yn feddyliol; gwaith a chynnwys gofidus ac sy’n peri straen; gyrru; baglu neu lithro; cwympo o uchder; gwaith corfforol anodd; codi, cario, gwthio a thynnu llwythi; gweithio yn ystod y nos a phenwythnosau.
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:


(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?


	10
	Peiriannau ac offer: er enghraifft: peryglon ergonomig, gan gynnwys gweithfannau ac offer cyfrifiadurol; cysylltiad â thrydan; cysylltiad â rhannau symudol, sy’n cylchdroi, sy’n alldaflu neu’n torri mewn peiriannau ac offerynnau; rhyddhau ynni o beiriannau ac offerynnau yn ddamweiniol.
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?


	11
	Cemegion a sylweddau peryglus eraill: defnyddio, cynhyrchu, storio, gwastraff a chludo cemegion a sylweddau peryglus a’u rhyddhau’n ddamweiniol; sylweddau fflamadwy, peryglus a ffrwydrol; nwyon mygol; alergenau; cyfryngau biolegol, gwaed a chynhyrchion gwaed. 
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?


	12
	Cyfryngau ffisegol: er enghraifft: amlygiad i sŵn gormodol, dirgryniad llaw neu fraich a dirgryniad corff cyfan; ymbelydredd ïoneiddio; laserau; ymbelydredd optegol artiffisial a meysydd electromagnetig
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?


	13
	Risgiau amgylcheddol: er enghraifft: gollwng llygryddion yn ddamweiniol, difrod i ecosystemau lleol
	OES
	NAC OES

	
	
	☐
	☐

	Risg:

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
	Sut byddwch chi’n mynd i'r afael ag unrhyw risgiau?
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