Esboniwch sut mae cyfleoedd a heriau yng nghymuned ysgol yn dylanwadu ar addysgu, dysgu, ac agweddau eraill ar yr ysgol.

Yn ysgolion trwy gydol y gwald rydyn yn gallu gweld bod yna llawer o gyfleoedd i mewn ysgolion, ond mae’r cyfleoedd yma yn dod gyda heriau. Mae’r heriau sydd yn dod gyda’r cyfloedd yn amrywio try gydol pob ysgol, er hyn mae’n bwysig bod ysgolion yn blaenoriaethu cyfleodd yn yr ysgol oherwydd mae’n bosib taw yn yr ysgol yw’r unig le mae’r plant yn cael gweld y byd. Mae heriau yn gallu dod o lefydd gwahanol fel problemau arian yr ysgol neu’r arian gartref, ond mae yna hefyd llawer o blant sydd yn dod i ysgol Gymreig o gartrefi di-gymraeg, gallwn weld hyn hefyd i fod yn her. Heriau arall a gall codi yw plant sydd yn cael anghenion dysgu ychwanegol, yn rhai ysgolion gall yna fod diffyg adnoddau i gefnogi datblygiad y plant.

Mae rhaid i ysgolion gwneud yn siŵr y bod yn gefnogol i bob adran o’r gymuned, tŷ fewn a thu allan yr ysgol, mae ysgol x yn gwneud yn siŵr bod hyn yn digwydd trwy ddod mewn ag ymwelwyr i mewn i’r ysgol i’r plant dechrau cydnabod agweddau gwahanol o’r gymuned. Gall yr ymwelwyr fod yn bobl fel yr heddlu, doctoriaid neu bobl tan. Trwy gael ymwelwyr i mewn i’r ysgol mae’r gymuned yn dod yn fwy cyfarwydd gyda phlant yr ysgol, ond hefyd mae plant yn gallu dangos diddordeb yn swyddi rhai o’r ymwelwyr ac yn rhoi cyfle i’r plant gofyn cwestiynau unigryw.

Mae ef hefyd yn bwysig bod yr ysgol yn adeiladu perthynas gyda rhieni’r plant, mae hyn yn bwysig fel y bod y rhieni yn gyffyrddus yn gofyn yr ysgol am help os oes angen. Mae ysgol x yn cynnig rhieni cymorth fel gwersi Cymraeg ac wythnos dewch a rhiant i’r ysgol, mae’r cymorth sydd yn cael ei chynnig i’r rheini yn helpu nhw bod yn fwy cefnogol o’r addysg mae’r plant yn cael o fewn yr ysgol.

Mae gwneud yn siŵr eich bod yn cyfathrebu gyda’r rhieni yn bwysig cyn dechrau’r ysgol, mae hyn yn bwysig fel y bod y plant yn barod i fynd i’r ysgol. Mae rhieni yn rhan o’r gymuned ac mae’n bwysig y bod nhw’n cael ei thrin fel rhan o’r gymuned a chael y gefnogaeth sydd angen arnynt, gyda llawer ohonynt hwy yn fod yn rhieni am y tro cyntaf. Mae’r perthynas gyda’r rhieni yn bwysig fel y bod yr ysgol yn siŵr bod y plant yn cael ei holl anghenion fel yn theori Maslow. “The fact is that people are good. Give people affection and security, and they will give affection and be secure in their feelings and their behavior.” (Turtle Quotes, 2022) Awgryma hyn bod rhaid i plant bod yn cyffryddus a cael y cariad mae angen aryn i tyfu i’r cam nesaf.  

“I may say that (being) love, in a profound but testable sense, creates the partner. It gives him a self-image, it gives him self-acceptance, a feeling of love-worthiness, all of which permit him to grow. It is a real question whether the full development of the human being is possible without it.” 

(Maslow, 1968)

Hierarchaeth anghenion ydy theori sydd wedi dod o Abraham Maslow sydd yn credu bod
rhaid i bobl cael cymhelliant i godi yn y cam nesaf, mae rhaid i bob cam blaenorol gael ei fodloni gan unigolyn. (Wikipedia Contributors, 2020). Meddai hyn bod rhaid i blant cael yr anghenion sylfaenol iddyn nhw parha tuag at y cam nesaf. Mae’n bwysig bod ysgolion yn sicrhau bod yr ysgol yn gallu darparu’r anghenion hyn gan nad yw’r anghenion yn cael ei diwallu gan lawer o blant gartref. Mae ysgol x yn gwneud hyn trwy gwneud yn siŵr bod pob plentyn yn cael ffrwyth yn ystof amser ffrwyth os nad yw’r rhieni wedi rhoi iddyn nhw. Mae’r ysgol hefyd wedi creu siop cotiau i blant sydd angen cotiau a dillad arall yn rhad. Dyma esiampl o sut mae’r gymuned yn gallu helpu’r ysgol trwy roddi dillad i’r ysgol. Mae’r llywodraeth hefyd yn gwneud yn siŵr bod plant sydd angen bwyd yn cael prydiau bwyd am ddim yn yr ysgol, rhai bod yn ymwybodol taw i rai plant, dyna’r unig fwyd bydden nhw’n cael trwy’r dydd.

Mae anghenion y plant yn cynnwys anghenion ffisegol, diogelwch, cariad ac anghenion cymdeithasol a pherthyn. Mae ysgol yn cynnig llawer o’r anghenion hyn, dim yn unig i’r plant ond hefyd i’r rhieni a’r gymdeithas. Mae ysgol x yn gweld y pwysigrwydd o’r cydweithrediad ac yn cynnig cymorth fel boreau coffi, polisïau drws agored a hefyd llywodraethant rieni i godi unrhyw broblemau neu gynnig unig help sydd angen. Er hyn mae theori Maslow yn ddiffyg tystiolaeth ategol bendant. Mae ef hefyd yn ddiffyg atebion o sut mae hyn yn gallu newid yn wahanol cymdeithasodd.  (Wikipedia Contributors, 2020) Mae’r cymorth yma sydd yn cael ei rhoi i’r rhieni dim ond yn helpu’r plant yn unig ond hefyd staff ysgol, mae perthynas cryf yn meddwl cydweithrediad. Mae dau berson sydd eisiau helpu’r plant yn well nag unigolyn felly mae cydweithrediad yn creu tîm.

Mae gan bob ysgol targedau gwahanol o ran y siarter iaith, ysgolion coedwig a hefyd sicrhau cydraddoldeb. Mae’r targedau yn fwy cyraeddadwy am ysgolion sydd yn ardaloedd gyda llai o dlodi a mwy o weithgareddau o’i gwmpas. Mae pob ysgol gyda chyfleoedd a heriau gwahanol ac mae’n bwysig bod yr ysgol yn ymwybodol o’r heriau sydd yn gallu dod gyda’r cyfleoedd a sut maen nhw'n gallu newid yn dibynna ar yr ardal. Er hyn mae gan bob cymuned yr un math o adnoddau gall defnyddio yn yr ysgol ond mae rhaid i’r ysgol addasu at anghenion yr ysgol. Gall yr ysgol defnyddio adnoddai lleol fel parciau a’r traeth, gall yr ysgol hefyd mynd a’r plant i gael profiadau adloniant fel y sinema.

Mae ysgolion gwahanol yn delio gyda phlant gydag anghenion dysgu yn wahanol, mae llawer o ffactorau yn gallu newid y ffordd mae’r ysgolion yn helpu’r plant yn yr ysgol. Mae 22% o ddisgyblion sydd yn mynd i ysgol x wedi cael eu hadnabod ag anghenion dysgu ychwanegol. Mae hyn yn debyg i’r 21% cyfartaledd cenedlaethol (Adroddiad Estyn, Medi 2018 ). Mae’r canran yn newid yn ysgolion gwahanol, gall y canran mynd i fyny ac i lawr a gall hyn effeithio sut mae’r ysgol yn delio gyda hyn. Os ydy’r canran yn fwy, gall yr ysgol cael mwy o gefnogaeth os ydy’r cyfartaledd o blant gydag anghenion dysgu ychwanegol yn uwch.

Mae ysgol x yn gwneud yn siŵr i gefnogi’r plant gydag anghenion dysgu ychwanegol ac maen nhw’n gwneud hyn trwy wneud yn siŵr bod y plant yn cael y gefnogaeth maen nhw angen trwy roi diddordebau cyfartal iddyn nhw. Mae’r ysgol hefyd yn rhoi asesiad i bob plentyn at ddechrau'r flwyddyn ysgol, mae hyn yn helpu’r ysgol ac yr athrawon adnabod pa ddisgyblion sydd angen y gefnogaeth. Mae’r ffaith bod yna llawer o blant yn yr ysgol gydag anghenion dysgu ychwanegol yn meddwl bod rhaid i’r ysgol cael yr adnoddau cywir i gefnogi’r plant, gall hyn fod yn wahanol yn ysgolion arall sydd gyda chanran isaf neu heb y dulliau profion lle mae’r plant ddim yn gwybod y bod angen cymorth ychwanegol.

Mae’n bwysig bod ysgolion yn cael athrawon sydd yn arbenigo yn y pwnc o anghenion dysgu ychwanegol, yn yr ysgol dylai fod athro sydd yn gyfrifol am redeg polisïau anghenion dysgu ychwanegol o ddydd i ddydd,  dylai’r ysgol cydweithio gyda’r cyngor a chydlynu addysg ar gyfer y plant gydag anghenon ddysgu ychwanegol. Mae’r ysgol hefyd yn gyfrifol am gadw mewn cysylltiad gyda rhieni'r plant a thrafod ei ddatblygiad. Dylai’r ysgol hefyd gwneud yn siŵr i ddefnyddio asiantaethau allanol, mae hyn yn bwysig i helpu’r plant yn ffordd broffesiynol ond mae ef hefyd yn ffordd i ddod a’r gymdeithas allanol i mewn i’r ysgol i helpu. (Children with Additional Learning Needs 13.)

Mae’r siarter iaith yn amcan pwysig yn ysgolion yn y ciriciwlwm newydd, mae pwyslais ar yr iaith Cymraeg ym mhob dosbarth gyda rheidrwydd o siarad yr iaith ym mhob dosbarth, yn ysgolion Saesneg hefyd. I helpu hyba’r iaith mae ysgol x yn annog i’r rhieni siarad Cymraeg, mae’r ysgol hefyd yn cynnig gwersi Cymraeg i rieni sydd dim yn gallu siarad Cymraeg. Mae yn esiampl o’r ysgol yn cydweithio gyda rhieni lle mae’r ysgol yn cefnogi’r rhieni i siarad Cymraeg. Mae hyn hefyd yn bwydo tuag at yr 1 miliwn o siaradwyr. Cafodd y siarter iaith ei chyflwyno yn ysgolion yn Abertawe'r yr 16eg o Fedi yn 2016. Gol y siarter iaith yw cael plant i siarad Cymraeg ymysg ei gilydd yn naturiol. Mae’r ysgol yn cefnogi hyn trwy’r cyngor ysgol, y disgyblion, y gweithlu, rhieni a’r llywodraethwyr. Ers i’r siarter dod i mewn mae ysgol x wedi ennill gwobr efydd ‘tafod Tawe’ am ei llwyddiant o gwthio’r iaith Cymraeg. (www.ygglonlas.co.uk, n.d.)

Mae’r Urdd yn rhan fawr y Cymuned yr ysgol a hefyd y cymuned lleol. Mae’r Urdd yn cynnal llawer o ddigwyddiadau gan gynnwys campiau chwaraeon a difyr. Mae’r rhagleni yma yn rhoi ymdeimlad o berthyn i blant yn y cymuned. Mae’r Urdd hefyd creu adnoddau trwy gyfrwng y Gymraeg a creu gweithgareddau trwy gyfwrng y Cymraeg fel Y jambori, Rimbojam a Rownd Y tan Gwyl Ddewi. (www.urdd.cymru, n.d.)

Gall tripiau ysgol fod yn ffordd dda i’r plant cael cyfleoedd bach fel mynd i’r traeth a hefyd ffordd dda i ddysgu am y gymuned. Mae tripiau ysgol yn gallu helpu bwrw gwahanol feysydd dysgu. Mae tripiau hefyd yn ffordd dda i gynnwys y gymuned i mewn i’r ysgol, mae’n bwysig bod yna perthynas cryf rhwng y plentyn, yr ysgol, rhieni a’r gymdeithas. Mae’n bwysig ein bod ni i gyd yn gweithio cydia’n gilydd oherwydd mae sicrhau partneriaethau cryf yn flynyddoedd cynnar y plant yn sicrhau ei fod yn gallu cyrraedd ei holl botensial. (National Centre on Safe Supportive Learning Environments, 2011).

Er hyn mae tripiau ysgol yn gyfyngedig gydag ardal yr ysgol. Mae arian sydd yn y gymuned yn arwyddocaol i dangos sut mae’r cyfleoedd yn newid. Yn ysgol x, 7% o blant sydd yn cymwys am fwyd ysgol am ddim, mae’r ffigyrau yma yn llai na’r cyfartaledd cenedlaethol (Adroddiad Estyn, Medi 2018 ). Awgryma hyn bod ysgol x yn cael mwy o gyfleoedd nag yr ysgolion gyda chanran fwy o dlodi i yn yr ysgol, er hyn mae rhaid i bob ysgol rhoi cyfleoedd gwerthfawr i’r plant.

Mae’n bwysig bod ysgolion yn helpu’r plant sydd yn ddifreintiedig, mae ysgol x yn gwneud hwn trwy wneud yn siŵr bod plant yn cael ffrwyth yn ystod amser ffrwyth a siop cotiau i wneud yn siŵr bod pob plentyn yn cael cot. Mae hyn yn bwydo mewn i theori Maslow sydd yn dweud dylai pob plentyn cael ei anghenion sylfaenol yn cael ei chyflawni. Yn yr ysgol yw’r unig le mae plant yn gallu teimlo’n gyfartal ac mae’n bwysig bod yr ysgol yn cadw’r dosbarthiadau fel lle diogel.

I ehangu ar y pwyslais ar dripiau ysgol mae yna symudiad i ddechrau ysgolion coedwig yn ysgolion trwy gydol y wlad. Mae ysgolion coedwig yn cynnwys adeiladu sgiliau yn annibynnol. Mae plant bach yn dysgu trwy ‘gwneud’. Mae ysgolion coedwig yn rhoi’r cyfle yma i’r plant. Fel llawer ohonom ni mae plant yn dysgu’n well trwy weithredu yn hytrach na chyfarwyddyd (Teachwire, 2016).

Mae theori Bonfennbrenner yn trafod sut mae perthnasau plant yn effeithio ei datblygiad. I edrych ar ddatblygiad y plant mae rhaid i ni asesu amgylchedd y plant. Mae Bonfennbrenner yn rhoi’r ysgol a’r rhieni yn y rhan cylch (Guy-Evans, 2020). Awgryma hyn bod gan rieni a’r ysgol yr un lefel o gyfrifoldeb dros y plant. Os ydy’r rhieni a’r plant yn cydweithio yn effeithiol, mae hynny yn eu gosod i blant ar sylfaen sefydlog.

Un o safonau SAC yw gwrando ar y dysgwyr, mae hyn yn bwysig i ddefnyddio i mewn a thŷ allan y dosbarth. Gallwn ddefnyddio’r safon yma i ddarganfod beth yr hyn nad yw plant yn cael ei phrofi gartref, gallwn droi’r profiadau yma i mewn i dripiau yn y gymuned leol. Safon arall yw sgiliau Cymraeg, mae’r sgil yma yn cael ei annog trwy gydol pob ysgol gyda’r siarter iaith sydd wedi cael ei gyflwyno. Mae ysgol x yn ei ffocussy ar dwf yr iaith Cymraeg fel bob ysgol yng Nghymru.

I grynhoi, mae gan yr ysgol, rhieni a’r gymuned cyfrifoldeb dros ddatblygiad y plant. Mae’r gymuned yn cynnig llawer o gyfleoedd, dylai ysgolion cymryd mantais o hyn. Mae’r cyfleodd sydd o gwmpas wahanol ysgolion yn amrywio a newid ac mae’n lan i’r ysgol i ddod o hyd i ffordd i wneud defnydd o’r hyn sydd ar gael iddynt. Rôl athrawon o fewn y dosbarth yw sicrhau cydraddoldeb rhwng yr holl ddisgyblion a rhoi’r un cyfleoedd i bawb, hyd yn oed os daw a heriau.

Dylai ysgolion ddim mynd a profiadau i ffwrdd o blant sydd yn dod o teuluoedd difreintiedig a rhoi’r cyfle i bob plentyn cael profiad yn gysylltu gyda’r cymuned. Trwy gydol y treithawd rydw i wedi uwcholeuo y pwysigrwydd o cydweithrediad y rhieni gyda’r ysgol a dangos sut gall y perthynas rhwng yr ysgol a’r rhieni yn gallu effeithio datblygiad y plentyn. 
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