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Defnyddio testun ffeithiol...

» Gallwch ddewis unrhyw destun ar gyfer y sesiwn darllen grwp mewn
gwirionedd.

* Ond, cofiwch ddewis testun sy'n mynd i roi digon o gyfleoedd i drafod y
cynnyws a datblygu sgiliau darllen y disgyblion.
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Mae cyfres “Y
Gwybodyn” yn
adnodd da ar
gyfer dechrau
arni!
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Cyfres Y Gwybodyn

cccccc

* 1 bocs i bob thema

» 6 llyfr ffeithiol gwahanol

2 haen wahanol

* 6 copi o bob llyfr disgybl

* 1 llyfr athro i gydfynd a phob llyfr disgybl
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Copi
disgybl

Olwyn ar bob math

o bethau sy’n symud

Pedalo yw hwn.
Mae rhan o'r olwyn yn y dwr.

Pan mae’r olwyn yn troi
mae’n gyrru’r cwch ymlaen
neu yn ol

Mae olwynion bach ar
sglefrfwrdd.

Mae olwynion bach yn
gallu troi yn gyflym
iawn.

Mae olwynion ar droli 35] 3100 ﬂ‘\' Uﬂ ]' i E
archfarchnad. Q__i}‘)i,,m' B/ S

Mae’'n anodd llywio troli : ;-:-:'o‘:’fe'f’* e
archfarchnad! oo _1;;5"-’-1';.‘:5.1::,' O N B R
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Mae olwynion ar deganau.

o-—cur'f/
car bach gwyllt

Mae olwyn io-io yn troi’'n gyflym
iawn ac yn dringo i fyny ac i lawr
y Winyn.

Mae olwynion o’n cwmpas
ym mhob man.

Ond does neb yn gwybod
pwy ddyfeisiodd yr olwyn!



Copi o’r

Llyfr Athro

Qes geiriau newydd neu anodd

Olwyn ar bob math
o bethau sy’n symud

Pedalo yw hwn.
Mae rhan o olwyn yn y dvr.
‘ Pan moe'r olwyn yn troi

mae'n gyrru'r ewch ymiaen
neu yn &L

yn sylwi ar rywbeth arbennig am y geiriau wrth
ynt? Eglurwch wrth y disgyblion eu bod yn odli.
Mae geiriau yn odli pan fydd sain olaf geiriau yn debyg.

Gofynnwch y cwestiynau hyn i'r disgyblion:
«  Pwy fyddai'n hoffi mynd ar bedalo?
« Beth ydy ystyr rhan/gyrru/archfarchnad/llywio?

+ Pwy sydd wedi gweld rhywun yn reidio neu
wneud triciau ar sglefrfwrdd?

- Pwy sy'n meddwl ei bod hi'n

Mae olwyn io-io yn troi'n gyfiym
') Mocpdfﬂmilmgoclbwr

anodd llywio troli archfarchnad?

Pam mae angen troli mewn
archfarchnad?

+ Padeganau sy'n cael eu dangos
| yma?

.+ Padegansyddyny gridtopary
] chwith/grid canol ar y gwaelod/
. gridtoparyddeayyb.

+  Pwy sydd ag io-io gartref?

.+ Pam mae saethau yn mynd i fyny
’ acilawr?
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: « Padeganau eraill sydd ag

! olwynion?

-+ Bethydy ystyr teganau/cyflym/
Mae olwynion o'n cwmpas “ WW'

Rhowch restr o eiriau i'r disgyblion a gofynnwch
iddynt ganfod y parau sy'n odli —car, ar; coeden,
awyren; cwch, liwch; troli, doli; doctor, tractor;
sglefrfwrdd, hambwrdd; io-io, dringo). Ydy'r
disgyblion yn gallu meddwl am ragor o eiriau
sy'n odli? Gwnewch luniau o'r geiriau ac ewch ati

i chwarae gém snap odli. q




Trenau ddoe Trenau heddiw

Copi
disgybl

Roedd au yn eithaf cyflym ddechrau’r 20 Erbyn heddiw, mae trenau yn gallu teithio’'n
ganrif. yma oedd y ffordd fwyaf effeithiol o gyflym iawn.
deithio bryd hynny. .

Yn 2010, roedd trén cyflymaf y byd yn

Ond roedd yn rhaid mynd i'r orsaf ar droed, ar ' China yn gallu teithio hyd at 220 m.y.a. |
b feic, neu mewn cert y tu 6l i geffyl.
et R - cysglltiadau ffon [
e T {_drwuy comn J & gorsafoedd (" drysauna ]
cerbydau wedi o okt s 43 SR Su hagor
eu gwneud Trén yn 1900 arSwh _ 3
yn rhannol o ~
bren
[ drysaur ! {  seddau drydan
. cerbydau yn § - . cyfforddus
i gallu agor ar g

Trén rhodern

,_ daith “swnllyd ond ¥ W cerbydy
.l oo N iyt |

. gyfforddus = ol i'rinjan ;""w;:gsylltiodau

e : | |  cyfrifiadurol (“cerbyd y gyrrwr |
......... . . i arflaenytrén |

Yng Nghymru y teithiodd y trén
stém cyntaf erioed yn liwyddiannus! Mewn ychydig flynyddoedd efallai y bydd

Ngwyddadd y Guih rwng Pengydarren, ffrindiau teulu Lois a Twm yn gallu mynd o

g::ﬂ%ega:;t:-ﬁ;l.agiAbercgnon - Fangor i Gaerdydd mewn llai na thair awr.
' . F. Waw!
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Trafodwch gynnwys a ffurfiau y CYN DARLLEN | ) Gofynnwch sawl disgybl yny dosbarthsydd

Copi o’r tudalehnau hyn - lluniau wedi'u wedi teithio ar drén stém/ar drén modern.

L nyr Athro labelu, a ffeithiau difyr. Trafodwch y prif wahaniaethau rhwng trenau |
Edrychwch ar unrhyw eiriau ddechrau’r 20" ganrif a threnau modern.
anodd Ystyriwch fanteision/

x anfanteision teithio mewn
= trenau heddiw ofi gymharu &
Trenau ddoe - :Lmkmmﬂmm
M Roedd trenou yn eithaf cyflym ddechrou'r 20 Erbyn heddiw, moe trenou yn gallu teithio'n Esboniwch ystyr mwyaf
| ganrif. Dyma oedd y ffordd fwyaf effeithiol o oufiym lawn. effeithiol. oy
- \ - ¥n 2010, roedd trén cyflymaf y byd yn 45 “
‘ Ond roedd yn rhoid mynd i'r orsof ar droed. ar % China yn gallu teithio hyd at 220 my.o. = 1>
‘ feic, neu mewn cert y tu &1 | gefiyl. ‘ . 'q.:,,.
cygryitiadoy Mén 135
e T = Voo A,
CArIYSOU Wik 1 wed | wneud o ar doith
' N & gwneud Trén yn 1900 o fetel ™, - ‘
| A |
: Tynnwch sylw'r disgyblionat o ol Pdgdon
; dweud wrthynni | cegbudas o _ - ,
| eth wedi wd ; - "'"g" . ‘:’"M ‘Jl Trén modern |
ennol - 0.“. ' ql\.ﬂovje'u; : ) q:z :.n:;,- w:'u;'t-odou' &
(ﬂ'ﬂ’. ; SU=00ue cerbyd y gurrwr
rr dlmnoﬂ : v Yog . . = ar flaen y _1r|!n
dd.g.u am stdm cof ericed yn lwyddannus! Arwdsosdd
a:nnhw“dl'u 5 !E i D"";?”“Tm"‘:m P"m':“’::"" mmMoMmﬁMO !
gwneud yn y gorffennol. 21~ 0 Chwetror. 1904 g mlwmumuurm
Trafodwch y gair canrif (cant ﬂ n Beth sydd orau heddiw
o) Esboniwch ' an ~ teithio mewn car neu
r cynta’r gair - can drén? Ystyriwch fanteision
o‘rgaltu;u'.. ac anfanteision y ddau a
dabl i'w da
Darllenwch y geiriau o0 amgylch y ddau lun yn uchel. Yna, m e
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Elusennau’n achub

© Cafodd Ambiwlans Awyr

Cymru ei lansio ar Ddydd

Mae'r gwasanaeth yn dibynnu

n galwad, mae'r
Ambiwlans Awyr yn medru
bod yn yr awyr o fewn tair

i'r ysbyty mor gyflym ag sy'n

o 241km yr awr (150 milltir
yr awr).

EFALT

Mae gan yr Ambiwlans Awyr bedwar hofrennydd wedi
eu lleoli mewn ardaloedd gwahanol yng Nghyrmu.

Dyma'r ardal ar y troeth le moe'r Achubwyr Bywyd

yn gwylo. Dyma'r le mwyct diogel i nofio, mynd ar
fwrdd neu ddefnyddio dingi.

Dyma'r ardal or gyler syrflio, mynd mewn caoiac
neu unrhyw rofft aral heb injon. Does dim haw
nofio yn yr ardal hon

Feidiwch & mynd | mewn it dvir ar unrhyw odeg pon
fo'r faner goch yn hedfon

Maoe n dangos ayfder y gwynt. Reidiwch &
defryddio dingis pan fo'r faner hon yn hedlon.




Copi o’r
Llyfr Athro
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CYN DARLLEN
T

. B Eluven yw Anibiwions Awgs
Cymeu ol lanso ar D Cynru. Nid yw's devban
Gyl Dwwes 200

® Ar ol dartiyn galwaod, g’
Aavibiabong Ay g imedvg
Bod yn yr owyr & lewn o

Trafodwch y canlynol: e '

st

® Maoe'r Amtewions Awyr yn

meden teittia o guyflyinder
o bk gy aver 150 ol

ur wwer)

Beth yw nod yr Ambiwlans Awyr? T
Sawl Ambiwlans Awyr sydd yng '
Nghymru?

Beth ydych chi'n meddw! yw -

gwaith Gwylwyr y Glannau?

+ Ynogystal d bod yn heini, pa
nodweddion eraill ydych chi'n
meddwl sydd eu hangen ar
Achubwyr Bywyd yr RNLI?

:
3

AR OL DARLLEN q <

el e e

Rhannwch y dosbarth yn
bedwar grip ac ewch
ati i greu pedair baner yr
RNLI sydd i'w gweld yn y
Iyfr.
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Ydych chi’n barod am her?

* Bydd un ohonoch chi yn ‘athro / athrawes’.

» Ceisiwch gynnal sesiwn Darllen Grwp gan
ddefnyddio’r testun ‘Trenau’.

* MWYNHEWCH!
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Defnyddio testunau ffeithiol eraill ...
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Dysgu Drwy Thema: Dathlu / Dathliadau

Wyt ti’n
gwybod

A - : ; e S Un Noswjyl
m;ﬁ? e e W V| Nadolig
" NETele)

Chris S Stephens
«addasiad
Elin Meek

Cymru a’r Bél Gron
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Ydych chi’n barod am her (arall)?

* Fel grwp, dewiswch un o’r testunau
ychwanegol sydd ar y matiau maint A3 er
mwyn cynllunio sesiwn Darllen Grwp.

 Cofiwch ddilyn y canllawiau sydd ar y daflen
gynllunio wrth feddwl am bwyntiau trafod,
strategaethau darllen a chwestiynau addas i'w
gofyn.
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Cyn darllen ... Yn ystod darllen ...

Strategaethau Ar ol darllen ...




Cyn darllen ... Yn ystod darllen ...

o L
Feithiau £1%

Strategaethau | Ar ol darllen ...




Cyn darllen ... Yn ystod darllen ...

Wyt ti'n
gwybod g

Strategaethau A VR 4 Y e Ar ol darllen ...




Cyn darllen ... Yn ystod darllen ...

Gwahoddiad - - Yrateb
Annwyl Lyn B s Lo Annwyl Ceri

Dw i'n cael fy mhen-blwydd dydd Sadwrn yma. ' Diolch yn fawr am dy wahoddiad di.
Bydd parti mawr a thrip i'r sinema. v X Dw in gul!u dod i'r hwyl a' sbri.

Cyfarfod tu allan i'r sinema am dri e Dwin edrych Y“\'ﬂe"\?ﬂf_yml"n o
Ac yna am fwyd yn &l in 1§ ni. ‘ " Tan ddydd Sadwrn, pob hwyl am L

Bydd jeli a pizza a sglodion di-ri, . W Lyn
Gemau a dawnsio a llawer o sbri. e 3 ) -

Wyt ti eisiau dod?

Strategaethau Cer

Non ap Emiyn

Ar ol darllen ...
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Cyn darllen ...

Strategaethau

Penilion
‘Calennig’

Calennig | . Calennig ir flon.
Calennig iw fwyta'r noson hon:

Calennig 1 ‘had am glyio y sgidiau
Calennig | Mam am drwsio fy sanau

Wel dyma'r dydd Calan
O coftweh y dydd,
A rhoddweh Galennig
och calon yn rhyed,
Dydd cyneafy feydyn,
o8 rhaddweh yn hacl
Bydd bendich ar bob dydd
i chithau/n ddi-fael. ~

Calennig (v mistar, Calennig (r gwas, W8
Callnnig 1 forwyn sy'n byw yn y plas,
Calennig v g, Calennig v wra,

Calennig o arian | bob ysgolhaig

Byddai plant wrth eu bodd ar fore Cain
(y cyntaf o lonawr) yn hel calennig ac
mac'r traddodad yn parhau mewn saw
ardal yng Nghymru. Bob bore Calan,
byddai'e plant yn mynd o d§ i df i ganu cin,
A churo ary drws | ofyn am galennig
Ersalwm byddent yn cario afal new oren
wedi 3ddurno 8 dal bythwyrdd, chesins ac
74, bosb er mwyn cynrychiol firaythau
3 thyfant y fwyddyn newydd Mewn rhai
ardaloedd. byddai plant yn cario bag hefyd
er mwyn rhoi' anrhegion roeddent yn
gobeithio eu derbyn: arian, orennau 3

fosin. Er nad yw plant yn cario irwythau
wed?y haddurno mwyach. mae pawb yn
gwybod mai dim ond yn y bore mae hawl

canu, fel mae'r pennilyn ei ddweus

Blyddyn newydd dda i i,
Holl deuks fon,

Gobesthio cewch i iechyd
1 dreuo's Py bor;

& minnoun fochgen serchus
Y derbym cenvog goch,
Ruyf o fy hroed yn cerdded

mtaro un o' gloch

Fel arfer, roedd rhaid i hel calennig
orffen erbyn haneer dydd

4Bydden ni'n mynd mas bob bore Calan

roedd rhaid codin gymmar 3 dod | ben
oyn hanner dydd. dyna'c theol  roedd
y siopau yn Arberth yn disgwyl It plant
ddod .. roi losin new oren ini.. *?
Glenys Adams, Liawhy

Gall rha pob oedrannus yn S Gaerfyrddn
gofio cario “perllan” 0 d7 | & ar ddydd
Calan. Gardd fach ar ddarn o fwrdd cedd
hon. grdag afl coch ym mhob cornel 3
darnau o bren celyn, new bren arall yn
pwyntio fr canol. Y y canol, ar

Ingau'n cyneychioh coeden

N\ -

adolig

Chris S Stephens
«addasiad
Elin Meek

Weithiau, dryw oedd yr
aderyn, ac mae'n bosib felly
fod cysyltiad & helar dryw.

Dyma rai o penilion y
byddare plant yn eu canu

Calennig yn grfon
A fore dydd Colon
Un, dou, i
Bhyddm newydd dda i hi
Byt newydd oo i chi
Aci bawb sydd yny
Dyma yw' dymunvod i,
Bhayddyn newydd dda i hi
Dyma' fyddyn wed: dod,
¥ Py orou f eno'e
0 dymar” gy ey,
A bheyddym newydd dda | chl
Ambel waith, o3 oedd rhywun yn
gwrthod hoi calennig roedd pennil
cas gan y plane:
Bheykiyn newydd dirw,
Alond y 7 o fog!

Yn ystod darllen ...

Ar ol darllen ...




Cyn darllen ... Yn ystod darllen ...

Cymru a’r BEl Gron

Strategaethau sy Ar ol darllen ...




Mae gallu darllen yn dda yn hanfodol i bob plentyn. Mae'n allweddol i ddatblygu llawer
ou potensial. Mae peidio gallu darllen yn dda yn golygu na fydd plant yn cael budd o'r holl

gyfleoedd y mae addysg dda yn ei gynnig. Maent mewn perygl o adael addysg ffurfiol gyda

chymwysterau gwael a chael anhawster ym myd gwaith. Eto, mae un ym mhob pedwar on
plant tlotaf yng Nghymru yn gadael yr ysgol gynradd yn methu darllen yn dda'.

https://resource-centre-
uploads.s3.amazonaws.com/uploads/barod i ddarllenl.pdf
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https://resource-centre-uploads.s3.amazonaws.com/uploads/barod_i_ddarllen1.pdf

Beth ydy manteision ‘Darllen Grwp’?

Mae ‘Darllen Grwp’ yn rhoi cyfle i ddisgyblion fod yn :

ddysgwyr
uchelgeisiol,

ddinasyddion
moesol,
gwybodus

gyfranwyr
mentrus,
creadigol

unigolion
lach,
hyderus

@ Tovsgeora | Yr Athrofa
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Prif negeseuon:
chwiliwch
defnyddiwch

arbrofwch

mwynhewch y
cyfnod ‘Darllen
Grwp’ — mae’n
amser arbennig!
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