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Aseiniad ysgrifenedig sy’n gwerthuso’n feirniadol sut y gellir defnyddio asesu ar gyfer dysgu mewn cyfres o gyfleoedd dysgu i hybu cynnydd ar draws y meysydd dysgu a phrofiad a ddewiswyd.


Cyflwyniad
“Pupils who come to school and see themselves as unable to learn usually cease to take school seriously” dyma a esboniodd Wiliam a Black (1998a, t.3) yn eu llyfr adnabyddus ‘Inside the Black Box’. Yn yr un llyfr ceir esboniad ar sut i gywiro hyn, “Learning is driven by what teachers and pupils do in classrooms.” (Wiliam a Black, 1998b, t.1) Rhaid i addysgwyr yn ddyddiol rheoli sefyllfaeoedd heriol, cysylltu gyda disgyblion yn bersonol, emosiynol a chymdeithasol er mwyn sicrhau bod y disgyblion yn dysgu’n gyflym ac i berfformio’n well yn y dyfodol. Nodir “Standards can be raised only if teachers can tackle this task more effectively” (William a Black, 1998c, t.1). Amlygir felly “What teachers do matter” fel y esboniwyd gan John Hattie (2008, t.22) Yn aml nodir bod athrawon yn rhy barod i fethu disgyblion heb edrych ar wraidd y broblem. Wrth ymchwilio codwyd gan nifer o ymchwilwyr, wrth i’r addysgwr newid ychydig o arferion a sicrhau defnydd o ddulliau asesu ar gyfer dysgu, gall hyn newid sut mae disgybl yn dehongli gwers yn gyfangwbl. 
Yr hyn y byddaf yn archwilio yn yr aseiniad hwn fydd asesu ar gyfer dysgu ac a yw’n ffactor sy’n hybu cynnydd ym mherfformiad disgyblion yn y dosbarth. Noda Assessment Reform Group (2002) bod asesu ar gyfer dysgu yn broses o ddarganfod a dehongli tystiolaeth er mwyn i ddysgwyr ac addysgwyr benderfynu safon presennol y disgyblion, ble ddylai’r disgyblion i fod, a sut y gallant gyrraedd yna (Gweler Atodiad A). A hyn er mwyn i’r disgyblion ddeall beth sydd angen gwneud a sut, er mwyn gweld gwelliant yn eu perfformiad. Felly mae’n ddull nid yn unig i’r disgyblion ond i’r athro hefyd, a arweinir at adborth a ddefnyddir er mwyn datblygu cynnydd ym mherfformiad y disgyblion. O ganlyniad i hyn, gwelir disgyblion yn ymglymu’n fwy i’r addysg ac yn datblygu hyder wrth iddynt ddeall beth sy’n ddisgwyliedig iddynt ddysgu ac i ba safon. Esbonia Cambridge Assessment International Education (dim dyddiad) fod asesu ar gyfer dysgu yn gymorth wrth gau’r bwlch rhwng sefyllfa presennol y disgybl a’r safon mae’r disgybl yn gobeithio cyflawni. 
Er mwyn ymchwilio a dod i gasgliad ar y pwnc hwn, rwyf wedi creu 3 cynllun gwers (Gweler Atodiad B, C a Ch). Rwyf wedi ffocysu yr episodau dysgu ar ddosbarth o 31 disgybl sef blwyddyn 5 a 6 cymysg, plant 9 - 11 blwydd oed. Yn y dosbarth mae unigolyn sydd yn gwynebu heriau syndrom Prader-Willi. Anhwyldeb ydyw sy’n achosi problemau corfforol megis cyhyrau gwan, problemau ymddygiad megis cyndynrwydd ac hefyd anhawsterau llafaredd. Mae yna hefyd ddisgybl sydd yn gwynebu anhawsterau dysgu. Mae ganddo amser canolbwyntio byr iawn ac nid yw’n gallu ysgrifennu heb gymorth oedolyn. Felly yn y cynlluniau gwers, gwelir bod cymorth wedi’i penodi i’r disgyblion gyda’r anghenion hynny. Nodaf yr anghenion dysgu ychwanegol hyn oherwydd, rwyf wedi sicrhau bod yr asesu ar gyfer dysgu yn addas i holl ddisgyblion y dosbarth er mwyn rhoi siawns hafal i bawb ddatblygu eu perfformiad. Rwyf wedi dewis tri maes dysgu a phrofiad gwahanol, sef Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu, Iechyd a Lles ac hefyd y Dyniaethau. Yn y cynlluniau hyn ceir esboniad clir o ffocws y gwersi ac hefyd nodaf dulliau asesu ar gyfer dysgu rwyf wedi dewis er mwyn ceisio hybu cynnydd ym mherfformiad y disgyblion yn ystod y gwersi. 
Mae profiadau dysgu a chynnydd yn elfen hanfodol ym mhob blwyddyn ysgol, yn enwedig i gam cynnydd 3, blwyddyn 5 a 6, oherwydd dyma’r flwyddyn o baratoi cyn ddechrau’r ysgol uwchradd. Tanlinellir ystyr profiad dysgu gan David Kolb:
“A good learning experience focuses on being authentic, interactive, and collaborative to enhance engagement and improve knowledge retention. Besides, it adds value to the learner, encourages social learning, promotes learner self-assessment, and is inquiry-based. A good learning experience strengthens learning and development and, ultimately, helps improve performance and productivity.” (Kolb, 2015, t.13)
Mae hwn felly fel addysgwr yn rhywbeth hanfodol i anelu at a gobeithaf fy mod yn sicrhau hyn yn fy ngwersi.
   
Adolygiad o lenyddiaeth
Mae addysgwyr wedi ceisio ac yn parhau i geisio sicrhau gwersi a gweithgareddau hwylus a diddorol i ddisgyblion o bob oedran, trwy ddefnyddio arddulliau gwahanol o addysgu. Er hyn ymddengys bod unigolion ym mhob dosbarth sydd dal i fethu a chyrraedd nod y wers ac o ganlyniad yn methu gwneud cynnydd yn ystod y flwyddyn. Dyma lle y nodir bod Asesu ar gyfer Dysgu yn gwneud gwahaniaeth cadarnhaol i addysg plant. Heb os, asesu disgyblion yw swydd pwysicaf ac ar adegau mwyaf heriol yr addysgwr. Mae penderfynu pa fath o asesiad i gynnal a phryd yn dibynnu’n hollol ar y math o wybodaeth sydd angen ar yr athro. Ceir sawl dull gwahanol o asesu a ddefnyddir gan addysgwyr mewn gwersi er mwyn hybu cynnydd megis asesiad crynodol, ffurfiannol ac ipsative. Esbonia Garrison a Ehringhaus (2007, t.2) y defnyddir asesiadau crynodol yn benodol ar ddiwedd cyfnod, naill ai ar ddiwedd gwers neu ddiwedd tymor. A hyn er mwyn darganfod beth mae’r disgybl wedi llwyddo i ddysgu yn yr amser a osodwyd. Er hyn, anghytuna Moss (2019, t. 235) gyda defnydd asesiadau crynodol, bod y disgyblion yn derbyn adborth yn rhy hwyr a does dim modd gweithredu er mwyn gwella’r sefyllfa. Cytuna Black a Wiliam (1998ch) gyda’r gosodiad hwn hefyd gan nodi wrth adael yr adborth tan y diwedd, nid yw’r athrawon yn sylweddoli pan fo’r disgybl yn cwympo y tu ôl. Nodwyd bod asesiadau ffurfiannol sydd hefyd yn cael ei adnabod fel Asesu ar gyfer Dysgu yw’r ffactor mwyaf allweddol sydd yn helpu disgyblion ddatblygu eu perfformiad (Black a Wiliam, 1998d).
Amlygir bod Asesu ar gyfer Dysgu yn ddull effeithiol i ddefnyddio yn y dosbarth ac yn un sydd wedi profi llwyddiant wrth geisio cynyddu gwelliant ym mherfformiad disgyblion. Dangosa Popham:
“Recent reviews of more than 4,000 research investigations show clearly that when [formative assessment] is well implemented in the classroom, it can essentially double the speed of student learning…it is clear that the process works, it can produce whopping gains in students’ achievement, and it is sufficiently robust so that different teachers can use it in diverse ways, yet still get great results with their students.”
                                                                                                                (Popham, 2011, t. 2)) ) ) ) ) )
Ceir diffiniad tebyg gan Tunstall a Gipps (1996, t. 389) lle esbonir bod Asesu ar gyfer Dysgu yn broses o “appraising, judging or evaluating students' work or performance and using this to shape and improve their competence.” Golyga hyn bod Asesu ar gyfer Dysgu yn gyfle i’r athro defnyddio syniadau’r disgyblion er mwyn creu adborth defnyddiol, fydd yn y pendraw yn gymorth i’r disgybl wrth gwblhau tasgau gan ddangos cynnydd. 
Mae yna 4 dull o Asesu ar gyfer Dysgu yn ôl Cambridge Assessment International Education (dim dyddiad) sef cwestiynu, adborth, meini prawf llwyddiant, hunanasesu ac asesu cyfoedion. Mae cwestiynu yn rhan naturiol o addysgu mewn dosbarth ac yn hanfodol yn ôl Jonathon Doherty (2017) i sicrhau addysgeg da. Wrth gwestiynu, cynniga sawl mantais i gynnydd ym mherfformiad disgyblion, megis cysylltu disgyblion i’r broses o ddysgu ac hefyd yn cynnig cyfle i’r disgyblion ofyn cwestiynau. “Questioning is a powerful strategy for building comprehension” (Mantione & Smead, 2003, p. 55). Noda yn ymchwiliad Cotton (1989), bod athrawon yn treulio 35-50% o’u hamser yn y dosbarth yn gofyn cwestiynau. Gweithia hyn allan i fod yn tua 100 cwestiwn yr awr. Dylai addysgwyr ddefnyddio cwestiynau sy’n gorfodi iddynt ddefnyddio eu sgiliau meddwl ac hefyd sgiliau datrys problemau. Annoga hyn y math o “flexible learners and critical thinkers needed in the 21st century”.
Dull arall effeithiol o asesu ydy adborth. Mai adborth yn cynnig cymorth i ddisgyblion wrth edrych am ffyrdd o wella eu perfformiad. Gall adborth cadarnhaol hefyd rhoi cymhelliant iddynt weithio’n galed ac ymdrechu. Mewn meta-analysis o dros 800 o efrydiau, darganfyddodd Hattie (2008, t.172) mai adborth oedd y dull mwyaf pwerus o ennill cynnydd (gweler Atodiad D). Nododd Hattie (2008, t.173), “When I completed the first synthesis of 134 meta-analyses of all possible influences on achievement it soon became clear that feedback was among the most powerful influences on achievement”  
Arddull arall o Asesu ar gyfer Dysgu ydy gosod meini prawf llwyddiant i’r disgyblion. Mae’n rhaid i ddisgyblion ddeall beth sydd angen gwneud, cyn allu fynd ati i ddechrau’r dasg. Yn ôl Clarke, mae meini prawf llwyddiant yn fuddiol er mwyn sicrhau ffocws addas, darparu cyfle i ddisgyblion ddeall y gwaith, adnabod llwyddiant ac mae’n ffordd o fonitro llwyddiant. Mewn ffordd mae gosod meini prawf llwyddiant yn debyg i osod targedau. Profa Locke a Latham (1990, t.164) bod yna dystiolaeth sy’n dangos bod targedau yn gwella perfformiad.  
Gwelir y broses o hunan-asesu pan fo’r disgybl yn monitro ac yn gwerthuso ei ffordd o feddwl ac y modd y maent yn ymateb i dasgiau. Hefyd mae hunan-asesu ar waith, pan mae’r disgybl yn dewis strategaethau sydd o ddefnydd iddyn nhw’n bersonol. Soniwyd gan Hattie (2008, t. 22) 
“Students become their own teachers they exhibit the self-regulatory attributes that seem most desirable for learners (self-monitoring, self-evaluation, self-assessment, self-teaching). Thus, it is visible teaching and learning by teachers and students that makes the difference.”
Felly mae hunan-asesu yn ddull ddefnyddiol er mwyn datblygu hyder y disgybl wrth gywiro ei hun. Mae’n ei orfodi i gwestiynu a chywiro ei hun, cyn ddangos ei waith orffenedig i’r addysgwr.
Er fod y dulliau Asesu ar gyfer Dysgu yn bwysig ac wedi profi llwyddiant. Y ffactor pwysicaf i lwyddiant disgyblion, ydy’r addysgwr, yn ôl John Hattie (2008, t.22). Heb yr addysgwr i ddefnyddio’r dulliau mewn modd effeithiol, ni fydd gwerth i’r asesiadau. Fel y nodais yn flaenorol, dywedodd Hattie bod yr hyn a wna’r addysgwr yn y dosbarth yn hanfodol. Nododd “It is what teachers get the students to do in the class that emerged as the strongest component of the accomplished teachers’ repertoire” (Hattie, 2008, t.35). Mae creu amgylchedd lle mae modd croesawu a chywiro camsyniadau yn cadarnhau awyrgylch dysgu diogel i’r dysgwyr. Oherwydd “we learn so much from errors and from the feedback that then accrues from going in the wrong direction or not going sufficiently fluently in the right direction” (Hattie, 2008, t.23) Mae athro medrus yn cynllunio gweithgareddau sy’n hybu hyn. 

Pan y soniwyd am Asesu ar gyfer Dysgu, mae’n deitl sydd yn peri diflastod a heriau. Ond mae modd i’r addysgwr gwneud asesu yn beth hwylus a naturiol yn ystod cyfnodau dysgu. Mae modd chwarae gyda asesu yn y dosbarth. Yn hytrach na gwneud prawf, beth am greu cwis i’r dosbarth? Mae technoleg yn parhau i ddatblygu ac mae nifer o wefanau y gellir defnyddio i greu gemau hwylus, megis Quizlet, Kahoot, Wordwall ond i enwi ychydig. Cwestiynwyd mewn erthygl (Coe, Aloisi, Higgins a Elliot, 2014) “What makes Great Teaching?” ac un o’r atebion oedd bod rhaid i’r addysgwr fod yn greadigol. Yn aml, gwelir cynnydd ym mherfformiad disgyblion pan eu bod yn mwynhau y gwaith.

Trafodaeth ar benderfyniadau cynllunio gwersi
Fel y nodwyd yn agoriad yr ymchwil hwn, rwyf wedi dewis tri maes dysgu a phrofiad gwahanol ar gyfer yr episodau dysgu. Wrth ddewis amryw o feysydd dysgu a phrofiad, tybiaf fy mod yn gallu arbrofi gyda strategaethau asesu ar gyfer dysgu a darganfod pa ddulliau sydd yn gweithio gorau gyda maes dysgu a phrofiad penodol.
Ar gyfer fy nghynllun gwers gyntaf (gweler Atodiad B) rwyf wedi dewis y maes dysgu a phrofiad, Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu. Dewisais y Maes Dysgu a Phrofiad hwn, oherwydd fel y nodwyd gan Llywodraeth Cymru (2019) mae’r maes hwn yn cynnwys agweddau angenrheidiol ar gyfer cefnogi cynnydd ym mherfformiad dysgu ar draws yr holl gwricwlwm. Galluogir disgyblion i ddatblygu hyder yn y maes llenyddiaeth. Noda’r datganiad o’r hyn sy’n bwysig, bod llenyddiaeth yn hanfodol oherwydd “Mae llenyddiaeth yn tanio’r dychymyg ac yn ysbrydoli creadigrwydd” (Llywodraeth Cymru, 2019). Credaf fod llenyddiaeth yn hanfodol mewn gwersi disgyblion Ysgol Gynradd oherwydd ei fod yn ddull arbennig o hybu cyfathrebu a datblygiad hyder. Ymchwilydd a gefnoga fy honiad ydy Ruxandra Viorela Stan (2015, t. 456) esbonia 
“The study of literature encourages empathy, tolerance for diversity, imagination and emotional intelligence which is the understanding of feelings, both of one’s own and the others.”
Felly yn y wers hon, bydd y disgyblion yn canolbwyntio ar wers Saesneg. Gan mai eu thema y tymor hwn oedd ‘Pa wlad?’, penderfynais greu cyfres o wersi oedd yn ffocysu ar arddull o farddoniaeth haiku. Mae haiku yn gerdd sy’n tarddu o wlad Siapan. Felly roedd y disgyblion yn cael profi ychydig o ddiwylliant a hanes Siapan wrth astudio’r gerdd hon. Yn ogystal, ar ddechrau’r tymor, dechreuodd y dosbarth ddarllen ac astudio’r nofel The Snow Spider gan Jenny Nimmo. Roedd y plant yn mwynhau’r nofel, felly penderfynais ddefnyddio’r nofel fel rhan o fy ngwers trwy osod tasg i’r plant o ysgrifennu haiku ar y thema The Snow Spider. Y cynllun gwers hwn, yw’r cyntaf o’r gyfres rwyf wedi creu. Fel y nodir yn gynt, mae’r dosbarth yn gymysg o flwyddyn pump a chwech. Felly roedd disgyblion blwyddyn chwech, wedi astudio yr haiku unwaith ym mlwyddyn pedwar. Ond nid yw blwyddyn pump wedi cael eu cyflwyno i’r haiku eto. Felly yng nghyflwyniad y wers gyntaf, rwyf wedi creu cyflwyniad cynhwysfawr i sicrhau bod y disgyblion yn deall beth ydy haiku. Penderfynais gan mai dysgu sut i adnabod haiku oedd pwrpas y wers a bod dealltwriaeth blaenorol y disgyblion yn isel, bod angen cynnwys amrywiaeth o ddulliau asesu ar gyfer dysgu er mwyn bod o gymorth i addysgu’r disgyblion. Penderfynais gynnwys cwestiynu yn fy nghynllun gwers, fel dull o asesu ar gyfer dysgu. Credir bod dewis a defnyddio cwestiynau effeithiol, mewn gwers, hynny wedi’i gynllunio neu hyd yn oed, heb ei gynllunio, yn arfer dda o ddatblygu gwybodaeth a dealltwriaeth (Earle, 2013, t. 135). Yn ôl Mehmet Arslan (2006, t.1) Dylai dull cwestiynu’r athro, sy’n cyd-berthyn i gyflawniadau gwell, gynnwys: amryw a chydbwysedd o gwestiynau caeedig ac agored; cwestiynau sy’n profi; gwrando ar ymatebion disgyblion; ailgyfeirio ymatebion disgyblion at ddisgyblion eraill; dosbarthu adborth cadarnhaol ac hefyd i osod ddigon o amser i’r disgyblion ateb y cwestiynau. Noda Carol Wood (2001) 
“Convergent questions serve the purpose of getting low level cognitive information from students; divergent or open-ended questions are more likely to stimulate a discussion and foster an interactive and democratic classroom atmosphere.” (Wood, 2001, t.35)
Felly byddaf yn cwestiynu’r plant ar ddechrau’r wers ac hefyd ar ddiwedd y wers i ddarganfod a ydyn nhw wedi dysgu rhywbeth. Hefyd byddaf yn defnyddio dull o feddwl, paru, rhannu. Rwyf yn hoff iawn o’r dull hwn ac yn credu’n gryf ei fod yn un a weithia’n effeithiol mewn dosbarth o ddisgyblion, boed yn ddosbarth mawr neu yn fach. Mae’n ffordd cyd-weithredol o asesu’r disgyblion ac yn hanfodol er mwyn datblygu hyder y plant a rhoi cyfle iddynt mynegi eu barn a phrofi dealltwriaeth yn ystod gwersi. Mynega Pressley (1992) bod ymchwilwyr wedi darganfod bod cynnydd ym mherfformiad disgyblion pan mae ganddynt gyfleuoedd i fanylu ar syniadau trwy drafod. Byddaf yn rhoi’r cyfle i’r disgyblion yn ystod y wers i weithredu ar hyn.  
Yn yr ail gynllun gwers rwyf wedi dewis Maes Dysgu a Phrofiad, Iechyd a Lles. Nodir pwysigrwydd Iechyd a Lles yn glir yn natganiadau o’r hyn sy’n bwysig (Llywodraeth Cymru, 2019) Tanlinellir bod “datblygu iechyd a lles y corff yn arwain at fuddiannau gydol oes”. Credaf ei fod yn faes dysgu hanfodol i fywyd plant ifanc, yn enwedig o ganlyniad i’r pandemig. Mae’n bwysig bod y disgyblion yn cael y cyfle i chwarae y tu allan fel tîm, oherwydd mae’n ffordd da o gadw lles meddyliol yn iach. Nod y wers yw dysgu sut i gynnwys pas o’r frest, pas ysgwydd a phas bowns mewn gêm bêl-rwyd. Yn ystod y tymor hwn, rwyf wedi bod yn dysgu sgiliau pêl-rwyd i’r dosbarth gyda’r nod yn y pendraw i chwarae gem cyflawn. Yn y wers flaenorol, nod y wers oedd dysgu sut i wneud pas o’r frest, pas ysgwydd a phas bowns. Gwnaeth y plant lwyddo i gyrraedd y nod yn dda felly penderfynais eu bod yn barod i symud ymlaen i’r cam nesaf. I’r unigolyn sy’n gwynebu heriau Prader-Willi, addasais y wers, trwy rhoi balwn iddi ddefnyddio yn hytrach na phêl, gan mai un o’r heriau sy’n dod law yn llaw gyda Prader-Willi ydy atblygiadau gwan. O ganlyniad i hyn, roedd hi’n taflu pasys cywir ac yn ddigon hyderus i ddefnyddio pêl meddal erbyn diwedd y wers. Wrth gynllunio’r wers hon, a cheisio feddwl am strategaethau asesu ar gyfer dysgu, darganfyddais ei fod yn anoddach cynnwys asesu ar gyfer dysgu mewn gwers ymarfer corff. Felly ymchwilais a darganfyddais mewn flog fideo, roedd Joey Feith (2017) yn cyfweld â Terri Drain, nododd bod yna 7 dull gwahanol a ddefnyddir mewn gwersi ymarfer corff er mwyn gweld cynnydd ym mherfformiad disgyblion. Dewisais meini prawf llwyddiant fel un o’r dulliau oherwydd wrth ddarparu esboniad clir a dealladwy o’r nod ar ddechrau’r wers. Esbonia John Hattie (2015) er mwyn dysgu’n weledol mae’n rhaid dangos i’r disgyblion beth yw’r meini prawf, yr hyn a olyga yw bod rhaid i’r athro fodelu beth yw eu nod, er mwyn i’r disgyblion ddeall beth mae llwyddiant yn edrych fel.
Yn fy nghynllun gwers olaf, rwyf wedi mynd ar drywydd Maes Dysgu a Phrofiad, Y Dyniaethau, gan ganolbwyntio ar yr agwedd ddaearyddol. Ar ddechrau’r tymor, astudiodd y digyblion Cymru a’r diwydiannau gwahanol. Roeddwn am i’r disgyblion astudio gwlad yn fwy na Chymru er mwyn gallu gwneud gwaith cymharu ar ddiwedd y tymor, felly dewisais Yr Unol Daleithiau America. Yn y wers flaenorol, cyflwynais y thema iddynt a gofynais iddynt greu mapiau meddwl o’r hyn yr hoffen nhw ddysgu am Yr Unol Daleithiau America. Roedd nifer o syniadau gwahanol ganddynt ac un a amlygodd oedd y taleithiau. Felly penderfynais ei fod yn syniad da i ddechrau gyda daearyddiaeth er mwyn iddynt ddod i adnabod y wlad cyn wneud unrhyw waith ychwanegol. Nid yw’r disgyblion wedi astudio America yn y gorffennol, felly roeddwn yn gwybod bod angen i mi gynllunio cyfres o wersi manwl er mwyn sicrhau bod y disgyblion yn mwynhau dysgu am y talieithau. Yn y wers hon, penderfynais fy mod yn mynd i ddefnyddio agwedd asesu cyfoedion. Gan fod y disgyblion yn cyd-weithio i greu y dasg hon ac yn gweithio ar gyflymder gwahanol. Roedd yn bwrpasol i’r disgyblion gael cyfle i roi adborth ar waith ei gilydd. Hefyd rwyf wedi cynnwys dull o gwestiynu ar ddiwedd y wers. Rwyf wedi creu cwis ar Wordwall i’r disgyblion gael cyfle i herio’u hunain.
Casgliad 
Felly yn ôl yr ymchwil rwyf wedi darganfod, gellir diffinio Asesu ar gyfer Dysgu yn rhywbeth gadarnhaol y gellir defnyddio mewn armywiaeth o gyfleoedd dysgu er mwyn hybu cynnydd ar draws y meysydd dysgu a phrofiad. Mae Asesu ar gyfer Dysgu yn sicrhau bod yr addysgwr yn gallu cyflawni gofynion y cwricwlwm ac yr un pryd, fod yn athro sydd yn cyrraedd gofynion bob un disgybl sydd yn y dosbarth yn deg. Galluoga athrawon i ddysgu cynnwys gwaith y flwddyn fel cyfres o dargedau yn hytrach na tasgau sydd angen cyflawni (P. J. Black, 2003). Cyfrifoldeb yr addysgwr yw bod o gymorth wrth geisio arwain y plentyn o’r man ‘Ble ydw i nawr?’ i’r fan o gyrraedd eu nod yn llwyddiannus. Credir bod Asesu ar gyfer Dysgu cywir a chadarn yn fwy angenrheidiol na byth gyda’r Cwricwlwm Newydd i Gymru sydd yn dod i rym. Nodir yn yr adroddiad Dyfodol Llwyddiannus (Donaldson, 2014) “Mae asesu da’n galw am ddealltwriaeth eglur o’r hyn sydd i’w ddysgu a’r ffyrdd o gasglu tystiolaeth ynglŷn â chyflawniad.” Felly wrth drefnu a chynllunio’n fanwl o amgylch y cwricwlwm, gall addysgwyr sicrhau bod Asesu ar gyfer Dysgu yn dod yn rhan naturiol o’u gwersi ar lawr y dosbarth fel y nodwyd gan Black (2003, t.2) mae Asesu ar gyfer Dysgu yn “integral and intimate part of a teachers daily work”. Mae Asesu ar gyfer Dysgu yn golygu bod y disgybl yn weithgar yn y dysgu ac yn addasu i feddwl sut mae’r athro yn meddwl. Maent yn meddwl fwy gweithgar am y ble mae’r dysgwr nawr, ble mae’r dysgwr yn mynd a sut i gyrraedd yna. Mae athrawon effeithiol yn cynnwys Asesu ar gyfer Dysgu yn rhan naturiol o’u gwersi dyddiol, gan ddewis strategaethau pwrpasol. Gall Asesu ar gyfer Dysgu gael ei addasu er mwyn fod yn addas ar gyfer oedran a gallu gwahanol er mwyn sicrhau cynnydd. Mae strategaethau Asesu ar gyfer Dysgu yn cael ei gysylltu’n uniongyrchol gyda chynnydd ym mherfformiad disgyblion ac yn benodol mae data yn profi bod Asesu ar gyfer Dysgu yn gweithio gyda phlant gwan. Credaf felly bod yr hyn rwyf wedi ymchwilio yn galluogi mi i sicrhau y byddaf yn defnyddio Asesu ar gyfer Dysgu, mewn unrhyw ddull o fewn gwersi yn y dyfodol. Dengys y canlyniadau, bod llwyddiant amlwg i gael wrth ddefnyddio’r dulliau yn bwrpasol. Ac yn bwysicaf oll, profwyd bod yna cynnydd yn mherfformiad disgyblion, wrth gymryd rhan yn yr asesu ar gyfer dysgu.
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Cysylitiadau ystyrlon
a

Chyfrifoldebau
trawsgwricwlaidd

Fframwaith llythrennedd a rhifedd
Ysgrifennu :Trefnu syniadau a gwybodaeth
« Ysgrifennu gyde'r diben yn amlwg gan ddangos ystyriaeth i'r
darllenydd, e.e. drwy ddefnyddio geirfa addas a dyfeisiau cyflwyno.
«  Defnyddio technegau wrth gynllunio gwaith ysgrifennu ar gyfer ei
wella, .. map meddwl, dilyniannu, gweithgareddau mat bwrdd.
« Diwygio a gwella'u gwaith ysgrifennu, gan esbonio pam maent wedi
gwneud newidiadau.
Ysgrifennu: Strwythur a threfn
 Addasu strwythurau wrth ysgrifennu i gyd-destunau gwahanol, e.e.
adrodd am ddigwyddiad, ymchwiliad neu arbraw.
«  Defnyddio paragraffau gan wneud cysylltiadau rhyngddynt.
Ysgrifennu: Ysgrifennu’n gywir
« Defnyddio iaith sy'n briodol ar gyfer ysgrifennu, gan gynnwys Cymraeg
safonol.
* Defnyddio geirfa briodol, gan gynnwys geiriau ac ymadroddion pwnc
benodol.
Vsgrifennu: Cystrawen, atalnodi, sillafu, llawysgrifen.
*  Defnyddio strwythurau brawddeg gwahanol, gan gynnwys brawddegau
ccymhleth sy’n dangos perthynas amser neu achos, e.e. cyn cychwyn ..., o
wneud hyn, yna ...
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Targedau Personol (Cysylltiedig 4 SAC ac wedi eu nodi mewn adolygiad wythnosol)

Addysgeg:

Mireinio:

Mae'r athro’n arddangos gwybodaeth am, ynghyd 3 dealltwriaeth a phrofiad o,
ddisgwyliadau uchel ac arferion effeithiol i ddiwallu anghenion yr holl ddysgwyr,
waeth beth fo'u gwahanol anghenion.
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Amcanion Dysgu (ffocws ar ddysgu — defnyddio geirfa ddealladwy):

Bydd disgyblion yn dysgu i wneud y canlynol
Beth yw nodweddion hajky
Beth yw sillaf.
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Meini Prawf Liwyddiant (wedi eu cysylltu'n glir &
phob Amcan Dysgu ac yn gysylltiedig & phroses
a/neu gynnyrch dysgu)

Asesu Dysgu'r Disgyblion

Tystiolaeth

(Beth sydd gan y dysgwyr 'w
ddweud/ysgrifennu/gwneud/cynhyrchu i ddangos yr hyn a
ddysgir)

Byddaf yn defnyddio y dull clapio i
ddarganfod sawl sillaf sydd mewn gair.
Defnyddio fy nealltwriaeth o sillafau a
haiku i gywiro cerddi anghywir.

Byddaf yn defnyddio dulliau o gwestiynu,
meddwl, paru, rhannu a meini prawf
Ilwyddiant a hefyd 2 seren a dymuniad ar
gyfer yr AagD.
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Amser ‘Gweithgareddau/Methodoleg/Cysyniadau Allweddol Tasgau Disgyblion “Adnoddau
(Rl yr Athro - gan gynnwys pwyntiau dysgu allweddol, (Rél disgyblion - gan gynnwys strategaethau (Gan gynnwys gofyniad
Strategaethau gwahaniaethu a chwestiynau allweddol) gwahanizethu, ymaysylitu ag asesu furfiannol 2 lechyd 2 Diogelwch)
gwaith cartref)
1. Byddaf yn cyflwyno pwer bwynt it T. Byddy plant yn gwrando ar fy Cyfrifiadur
- dosbarth ar ‘What is a haiku?" nghyflwyniad. Buwrdd gwyn
ag:fr?:dol 2. Sleid 1(What's a haiku?) 2. Bydd y plant yn gwrando ar suti
i 3. Sleid 2 (Nodweddion haiku) Addysgu'r adnabod nodweddion haiku.
chysylitiada plant ar sut i ysgrifennu 3. Byddy plantyn cymryd rhanyny
usdysse |4 Sleid 3 (Edrych ar sillafau) Byddaf yn weithgaredd sillafau.
blaenorol)

dysgu'r plant beth yw ystyr sillaf a pham
mae’n bwysig i'r haiku. Byddaf yn gofyn i't

plant curo sillafau eu henwau ac enwau

llefydd.

5. Byddaf yn esbonio mae'r dasg yn ystod y
gwersi nesaf fydd ysgrifennu haikus.

6. Creu haiku fel dosbarth ar thema penodol.
Taflu syniadau a ansoddeiriau.

4. Disgyblion i'm helpu creu haiku fel

dosbarth.
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Addysgua

Dysgu
Craidd

1. Byddaf yn esbonio y dasg ' dosbarth. Sef i
gwblhau y taflenni dwi di gwneud iddynt ar
sillafau. Bydd gwahanol haikys ar dudalen a bydd
thaid i'r disgyblion rhoi nifer o sillafau ar bwys y
llinellau. Bydd rhaid i nhw yna gywiro y llinellau os
ydynt yn anghywir.

Bydd y grivp gwanaf yn cael haikus gyda geiriau unsill i
gywiro.

MAT 816 : | herio rhai, byddaf yn gofyn iddynt
ddefnyddio thesawrws i edrych am
ansoddeiriau mwy heriol.

ADY Byddaf yn eshonio i'r cynorthwyydd dosbarth sy'n
gwneud un i un gyda disgybl beth yn union sydd angen
gwneud. Bydd y disgybl yn canolbwyntio ar geiriau unsil
ac yn cael cymorth oedolyn.

Bydd yr athrawes ddosbarth yn gweithio gyda disgybl
arall sydd yn cael trafferth gyda chanolbwyntio a dysgu.
Mae lefel gallu isel iawn gan y disgybl. Felly ei dasg fydd i
gyfri silafau geiriau gwahanol yn unig gyda chymorth
oedolyn.

1. Plant i wneud y gweithgaredd dwi
wedi paratoi iddynt.

Sesiwn
Gloi

Byddaf yn profi'r plant ar ddiwedd y wers, gan
roi geiriau gwahanol iddynt, bydd rhaid iddyn
nhw ateb gyda nifer cywir o sillafau. Byddaf
yna'n rhoi nifer penodol o sillafau iddynt nhw a
fydd rhaid iddynt ateb gyda geiriau cywir.

Bydd y|disgyblion yn gorfod meddwl am
eiriau gyda nifer penodol o sillafau.
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Darpar Athro Ffion Anderson Dosbarth: | Blwyddyn5a
6

Maes Dysgua ¥ Dyniaethau: Daearyddiaeth Dyddiad: | 25,1121

Phrofiad ey Bwnc

Focws Guiers Igreumap o daleithiau America

Cysyitiadauystyion | Y Dyniaethau:
S Cwricwiwm

y byd, ei orffennol, ei bresennol a'i ddyfodol.

ddarganfod, a dod i gasgliadau syml

Mae ymholi, archwilio ac ymchwilio yn ysbrydoli chwilfrydedd am

* Rwy'n gally cyftvyno, mewn amrywiol fyrdd, yr hyn rwyf wedri

Cysyiiada ystyion | Firamuwaith llythrennedd a rhifedd

S ¥ T e bodaeth
[— isgrifennu :Trefnu syniadau a gwybodae

travsguricwiaidd

gvneud newidiadau
Ysgrifennu: Strwythur a threfn

adrodd am ddigwycdiad, ymchwiiad neu aroraw.
Ysgrifennu: Ysgrifennu’n gywir
saonel

benaal

wnaud by, yna

« Ysgrifennu gyda'r iben yn amiwg gan ddangos ystyriaeth 1
darilenya, e = drvwy Saefnyaio geira addas 3 cyfeisizu cyfluyno.

* Defnydio technegau wrth gynilunio guaith ysgrifennu ar gyfer e
wells, 2.2, map medawl, ilynianny, gweithgaraddau mat bwrds

* Divwygio s gwellzw gwaith ysgrifenny, gan esbonio pam maent wedi

= Addasu strwythurau wrth ysgritennu i gyd-destunau gwahanl, .c.
= Defnydio paragraffau gan wneud cysifiadau yngddynt.
« Defnydaio it s'nbriogo ar yter ysgrifenn, gan synmys Cymraeg
+ Defnyddio gerta briodl,gan synwys girsu ac ymadroddion pwnc
Ysgrifennu: Cystrawen, atalnod, sllafu, llawysgrifen.

+ Dsfnyasio stythursu bravidieg gwanans), gan gynnys brauciegas
ymieth sy dangos parthynas amser neu 2chos, ¢ 2. oyn WY 0

Targedau Personol (Cysyteds § AC sc wed e nodi mew adagiad wythnasol
Nid oes targedau ar gyfer yr wythnos hon.
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Amcanion Dysgu (ffocws ar ddysgu ~ defnyddio geirfa ddeallady)

By disgyolion yn aysgu | wneud y calynol

Dysgu ble ma America yn y byd.
‘Adnabod taleithiau America
Dysgu sut orafod map.

Wieini Praw Liwyadiant (wedi eu cysylitun g 3
‘phob Amcan Dysgu ac yn gysyltedig 3 phroses
a/neu gynnyrch dysgu)

‘Asesu Dysgu'r Disgyblion
Tysilseth

(sthsydd gany dysge
ddwesdsgrfennulgunesd/cpmhyrchy adangosyr hyna
P

Bydd y plant yn defyddio’r map1
ddarganfod ble mae America yn y byd.

Bydd y plant yn defnyddio’r we fel
cymorth i ddarganfod beth yw ystyry
taleithiau yn eu byrfodd.

Defnyddio’r map i nodi'r taleithiau'n
gywir aci liwio.

Byddaf yn defnyddio cwestiynu ac asesu
cyfoedion ar gyfer y dulliau asesu ar gyfer
dysgu yn y wers hon,
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Amser | GuaihgareddaulMethodleg/Cyeynidau Aweddol Tasgau Dy Rnadtns
(861 yr Ao~ gan yrmys puynia dysgu slwedl, L e e T pe—
Srstegastnau guananissthy  chaestynau aiaddo) | guananissth, ymeyeyit g sseu fufannols | lacnyd s Diogemen]
it carre
1. Byddaf yn dechrau’r wers trwy ofyn i1 1. Planti gyfri acateb fy
et plant sawi seren sydd ar y baner sydd gen nghwestiun.
o i 2. Plant i wrando arfy nghyflwyniad
even 2. Byddaf yn dechrau fy nghyflwyniad pier ac ateb unrhyw gwestiynau
crvptcada bwynt.
s3dnes | 3. ayddaf yn cwestiynu' plant o ran lleolizd
plaenral) Vr Unol Daleithiau America yn y byd.
4. Byddaf yn esbonio'r dasg iddynt.
1. Byddaf yn gofyn 12 adisgydl 1 ddosbarthuy 1. Disgyblion  ddosbarthu'r
o tafienni gwaith a chyfrifisduron. adnoddau perthnasol
w42 | 2. Byddafyn cerdded o amgyich y dosbarth 2. Disgyblion i weithio mewn
pueen sicrhau bod y plant ar y trywydd cywir. partneriaid i gwolhau' gwaith.

ADY - Daryn Jig Saw taleithiau America
Ella cymorth oedolyn

L. Profi'r plant gan ddangos llun o dalaith ar
y bwrdd gwyn ac mae'n rhaid iddyn nhw
enwi' dalaith.

1. Disgyblion geisio dyfalu pa dalaith
sydd ary bwrdd gwyn|





image12.png
Darpar Athro Ffion Anderson Dosbarth: | Blwyddyn 5 a
6
Maes Dysgu a lechyd a Lles Dyddiad: 11.11.21

Phrofiad neu Bwnc

Ffocws Gwers]

Sut i gynnwys pas o’r frest, pas ysgwydd a phas bowns mewn gém

bél-rwyd.

Cysylitiadau ystyrlon
&' Cwricwlwm

lechyd a Lles

Mae datblygu iechyd a lles ein corff yn arwain at fuddiannau gydol
oes:

Rwy’n gallu datblygu a chymhwyso ystod o sgiliau mewn sefylifacedd
cyfarwydd, anghyfarwydd a chyfnewidiol, gan archwilio gofod yn greadigol
mewn ymateb i amrywiaeth o symbyliadau. Rwy’n gallu ysgogi fy hun i
ymwneud & gweithgareddau corfforol cyson a chwaraeon yn hyderus, ac
rwy’n ymwybodol o’m cynnydd fy hun.

Mae’r ffordd rydym yn ymwneud a dylanwadau cymdeithasol yn
siapio pwy ydyn ni, ac yn effeithio ar ein hiechyd a’n lles:

Mae gen i ddealltwriaeth o reolau, normau ac ymddygiad gwahanol grwpiau
a sefyllfaoedd, ac rwy’n sylweddoli bod ganddyn nhw ddylanwad arnaf fi
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Amser

Gweithgareddau/Methodoleg/Cysyniadau Allweddol
(R6l yr Athro - gan gynnwys pwyntiau dysgu allweddol,
strategaethau gwahaniaethu a chwestiynau allweddol)

Tasgau Disgyblion
(RS disgyblion — gan gynnwys strategaethau
gwahaniaethu, ymgysylitu ag asesu ffurfiannol a
gwaith cartref)

Adnoddau
(Gan gynnwys gofyniad
lechyd a Diogelwch)

Cyfnod
agoriadol
(gyda
chysylitiada
uadysgu
blaenorol)

1. Gofyn i'r plant dawelu a gwrando ar fy
nghyfarwyddiadau ar gyfer y sesiwn
cynhesu i fyny.

2. Sesiwn cynhesu fyny 1: Plant i aros mewn
gwagle. Pan fyddaf yn chwythu fy chwiban
unwaith bydd y plant yn cerdded. 2 waith
— rhedeg, 3 gwaith neidio, un chwythiad
hir — stopio. Tua 5 munud.

3. Sesiwn cynhesu fyny 2: 2 grvp mewn siap
cylch. Eu tasg fydd i wneud 1 pas ac yna
rhedeg i'r grivp arall. Bydd y gweithgaredd
hwn yn para tua 5 munud.

1. Planti wrando ar fy
nghyfarwyddiadau a gwneud y
gweithgareddau cynhesu fyny.

Chwiban
2bel
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Meini Prawf Liwyddiant (wedi eu cysylltu'n glir &
phob Amcan Dysgu ac yn gysylltiedig & phroses
a/neu gynnyrch dysgu)

Asesu Dysgu'r Disgyblion

Tystiolaeth

(Beth sydd gan y dysgwyr 'w
ddweud/ysgrifennu/gwneud/cynhyrchu i ddangos yr hyn a
ddysgir)

 Pasio’n gywir gan anelu at ddwylo
fy mhartner.

« Defnyddio pas o'r frest, ysgwydd a
bowns yn hyderus mewn gém bél-
rwyd.

o Cyd-chwarae yn dda fel tim.

Byddaf yn defnyddio dull o gwestiynu ar
dull hwn yn fwy bwrpasol.

Gwnes i ofyn i'r plant ar ddechrau’r sesiwn
‘Beth yw'r pethau sydd angen cofio mewn
gém bal-rwyd? Pa basiau ydym yn gwneud
mewn gém bel-rwyd?’

Dim ond 3 disgybl oedd gyda'i dwylo i
fyny.

Erbyn diwedd y wers, gofynnais y
cwestiynau eto. Roedd y mwyafrif
ohonynt yn ysu i gael ateb. Dangosa hyn
bod y plant wedi dysgu am y pasiau
gwahanol.

Roedd yn amiwg hefyd yn eu chwarae
nhw eu bod wedi dysgu sut i daflu a dal y
bél yn hyderus a chywir.

Gofynnais iddynt ar ddiwedd y ers os oedd
pawb wedi mwynhau y sesiwn. Fe
atebodd bawb yn gadarnhaol.
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Cysylitiadau ystyrlon
a

Chyfrifoldebau
trawsgwricwlaidd

Fframwaith Llythrennedd a rhifedd

Gwrando:
o Gwrando'n ofalus ar gyflwyniadau gan ddangos dealltwriaeth o'r prif
buyntiau.
o Ymateb i eraill gyda chwestiynau a sylwadau sy'n canolbwyntio ar resymau,
goblygiadau a chamau nesaf.

Targedau Personol (Cysylltiedig & SAC ac wedi eu nodi mewn adolygiad wythnosol)
Nid oes targedau ar gyfer yr wythnos hon.

Amcanion Dysgu (ffocws ar ddysgu — defnyddio geirfa ddealladwy):

Bydd disgyblion yn dysgu i wneud y canlynol:
Suti basio or frestyn hyderus a chywir.
Suti basio o'r ysgwydd yn hyderus a chywir.
Suti basio pas bowns yn hyderus a chywir.
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Addysgua
Dysgu
Craidd

Gofyn i'r plant gasglu at i gilydd. Esbonio mai
pasio yn gywir fydd ffocws y wers. Rhoi
cyfarwyddiadau ar y gweithgaredd gyntaf.

Gweithgaredd 1: Byddaf yn rhoi rhif 1 neu 2 't
plant a byddaf yn gofyn iddyn nhw aros mewn
thes, rhif 1 yn wynebu rhif 2. Nesaf byddaf yn
gofyn i bartner modelu pas brest (chest pass) da
ac yn canolbwyntio ar sut i wneud pas cywir.
Plant i wneud 15 pas i ymarfer. Yna byddaf yn
thoi munud ar y cloc i weld faint o basys mae'r
plant yn gallu gwneud. Yna byddaf yn rhoi 50
eiliad ary cloc i weld os ydynt yn gallu gwneud
fwy o basys.

Aryr 2il dro o basio, byddaf yn gofyn I'r plant
ydynt wedi cael fwy o basys neu llai. Ac yna'n
gofyn iddynt fain yn fwy neu lai
Trawsgwricwlaidd

Byddaf yn ail-adrodd y cyfarwyddiadau ond gyda
pas ysgwydd.

Byddaf yn ail-adrodd y cyfarwyddiadau ond gyda
pas bowns.

oo
AR

1. Planti wrando ar fy nghyflwyniad
byr ar beth yw ffocws y wers.

2. Planti gymryd thanyny
gweithgareddau sydd gen i.

pél
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Er mwyn gwneud y gweithgareddau yn anoddach
byddaf yn gofyn i nhw gamu mewn i'r pas er
mwyn ymarfer pas cryf.

Er mwyn gwneud yn rhwyddach byddaf yn gofyn
i'r partneriaid gamu yn agosach i'w gilydd.

Gweithgaredd 2 — Pas a symud
Bydd grip rhif 1 yn arosy tu 8l i'w gilydd a'r un
ochr ac yna grivp rhif 2 yn aros gyferbyn nhw. Y
dasg fydd i ymarfer pas a rhedeg fel y byddai'n
digwydd mewn gém go iawn. Felly bydd un
plentyn yn pasio ac yn rhedeg i'r grivp gyferbyn.
Bydd y plant yn gwneud hyn gyda'r pas brest,
ysgwydd a bowns.

Child 2
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Sesiwn
Gloi

Igloi'r wers byddaf yn rhannu'r plant mewn i
grwpiau 0 5/6. Bydd un tim yn gwisgo bibiau.
Bydd un plentyn o bob tim yn aros gyferbyn i
gilydd. Tasgy tim fydd defyddio y pasys maent
wedi dysgu i basio'r bél ac i gyrraedd ochr arall y
cwrt. Bydd y tim yn sgorio drwy pasio at yr
unigolyn yn y gol.

Gofyn i'r plant gasglu at e gilydd. Gofyn iddynt
pa basys ydyn ni wedi dysgu heddiw? Beth sy'n
bwysig wrth i ni basio?

1. Planti gyd-weithio mewn timau i
geisio ennill y gém.

2. Plant i gasglu at ei gilydd er mwyn
cael sesiwn o gwestiynau i brofi
beth maent wedi dysgu

Pél
Bibiau
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1. 10 munud ola’r wers, byddaf yn gofyn
iddynt orffen y llinell maent yn ysgrifennu | 1. Disgyblion i ddod allan yn eu
Sesiwn . P .
o ac yn cael sesiwn adborth. 2 seren a partneriaid i berfformio eu haikus.
dymuniad. Gweddill y dosbarth i roi 2 seren a

dymuniad.
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Maes Dysgua leithoedd, llythrennedd a Dyddiad: | 15.11.21

Phrofiad neu Bwnc | fathrebu: Saesneg

Ffocws Gwers:

To learn and recognize a haiku poem

Cysylltiadau ystyrlon
&r Cwricwlwm

leithoedd, Llythrennedd a chyfathrebu
Mae ieithoedd yn ein cysylitu 'n gilydd:

« Rwy'n gallu cyfathrebu mewn ystod cynyddol o ieithoedd.

« Rwyn gallu adnabod a deall gwahanal acenion a thafodieithoedd.
Mae deall i llweddol i ddeall y byd o'n cwmpas

*  Rwyngallu gwrando ar a deall gwybodaeth am amrywiasth o
byncieu, gan grynhoi'r prif bwyntiau.

*  Bwyngally dsall ac ymateh i ysted o gwestivnay a chvfawvddiaday
aml-gam mewn amovwiaeth o gyd destunau cvfarwydd ac
anghyfarwydd.

* Bun sallu gwiando 2 eraill > deall v gallan phw fod & sefbwyns
gwahar

. mggﬁummm@mmmmemma
defnyddio ieith brigdol i siarad amdany:





