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“My starting point is that everyone has huge creative capabilities as a natural result of being a human being. The challenge is to develop them.” (Robinson, 2017:3)
Mae’r strategaeth a ddyfeisiwyd ar gyfer datblygu meddwl creadigol yn strategaeth ymarferol, sy’n denu ar amgylchedd ysbrydoledig er mwyn sbarduno’r plant. Defnyddiais y cysyniad o theori chwe het meddwl gan De Bono (2017) er mwyn adeiladu’r strategaeth yma a  ddefnyddiais liwiau’r hetiau o’r theori i gynrychioli pob ystafell ar gyfer gwahaniaethu i’r plant rhwng y gwahanol ffordd o feddwl. Gan ddefnyddio ysbrydoliaeth o De Bono, gwnes i eu haddasu ar gyfer meddwl creadigol yn lle meddwl yn gyffredinol. Er mwyn gwneud hyn, fe ddarganfyddai theori gan Jorlen (2013) o bum fath o feddwl creadigol, sef:
1. Dargyfeiriol - Mae’r fath yma yn cael eu hadnabod fel ‘brain-storming’ er mwyn datblygu niferoedd o syniadau gwahanol ar yr un pryd. Mae’r strategaeth yma o feddwl yn rhoi’r gallu i berson ganfod amryfal o ddatrysiadau neu opsiynau er mwyn datrys problem.
2. Ochrol - Mae’r fath yma yn cael eu diffinio fel ffordd ‘out-of-the-box’ o feddwl. Bwriad meddwl Ochrol yw cael gwared ar sefydlogrwydd swyddogaethol er mwyn cynhyrchu syniad hollol newydd, ac nid wedi’u gyfyngu i syniadau blaenorol.
3. Systematig - Caiff y fath yma o feddwl eu diffinio fel y gallu i weld sut mae pethau'n gysylltiedig â'i gilydd ac yn ffurfio un "cyfan". Er mwyn gweld y cysylltiadau, mae rhaid galw i gof gwybodaeth flaenorol neu wybodaeth newydd.
4. Ysbrydoledig - Mae'r math yma o feddwl creadigol yn ymwneud â'r canfyddiad o gael mewnwelediadau o rywle neu rywun arall. Yn aml, mae'n digwydd mewn breuddwydion neu mewn gwladwriaethau eraill, ond mae’n amseroedd o hollol eglurder a ffocws, a elwir yn eiliadau bwlb neu brofiadau brig.
5. Esthetig - Diffinia’r fath yma fel cynhyrchiad ymarferol o syniad a’u gwneud yn rhywbeth ffisegol. Mae’r ystafell yma yn cynrychioli’r broses o greu syniad blaenorol a’u datblygu ymarferol, ac felly yn galw am sgiliau creadigol.

Mae’r strategaeth yma yn hyblyg iawn ac addasadwy i gyd-fynd gydag amrywiaeth o bynciau, ac felly yn strategaeth drawsgwricwlaidd. Gallwch ddefnyddio’r strategaeth, er enghraifft, fel cyfle ‘Dysgu yn Seiliedig ar broblem’ ble ddarparir problem i’r dosbarth a’u danfon i’w datrys gan ddefnyddio’r pum ystafell i’w sbarduno. Gallwch hefyd defnyddio’r ystafelloedd i ddatblygu sgiliau entrepreneuriaeth y plant gan roi sialens iddynt greu dyfais neu gynnyrch unigryw yn yr ystafelloedd priodol ac wedyn gwerthu’r cynnyrch yn y Ffair Nadolig. Rôl yr athrawon, wrth ddefnyddio’r pum ystafell yma, yw hwylusydd a does dim gofynion i athrawon dysgu’n draddodiadol yn ystod y strategaeth greadigol yma, oherwydd bwriad y strategaeth yw datblygu meddwl creadigol y plant ac nid yr athrawon.Wrth hwyluso’r dysgu fodd bynnag, mae’n gyfle arbennig i gwestiynu dulliau a syniadau’r plant er mwyn iddynt ehangu eu ffordd o feddwl. Mae’n hefyd cyfle arwyddocaol i arsylwi sut mae plant yn gweithio’n annibynnol ac asesu’r broses greadigol ag addysgiadol. Cefnoga Silver a Barrows (2006:24) gan ddweud “in PBL, the facilitator is an expert learner, able to model good strategies for learning and thinking, rather than providing expertise in specific content. This role is critical, as the facilitator must continually monitor the discussion, selecting and implementing appropriate strategies as needed.”

Manteision y strategaeth:
· Mae’r strategaeth yma yn addysgu plant am y wahanol fathau o feddwl creadigol sydd ar gael ac yn darparu’r rhyddid iddynt fynegi eu hunain mewn ffordd sy’n addas iddyn nhw. Mae’r strategaeth yma hefyd yn torri lawr y meddwl mewn i rannau penodol yn lle gofyn i’r plant gwneud popeth ar unwaith.  Cytuna De Bono (2017:7)  gan ddweud “The main difficulty of thinking is confusion. We try to do too much at once. Emotions, information, logic, hope and creativity all crowd in on us. It is like juggling with too many balls. What I am putting forward.. is a very simple concept which allows a thinker to do one thing at a time.” 
· Mae’r strategaeth hefyd yn rhoi’r cyfle i blant feddwl mewn ffordd sy’n addas iddyn nhw ac yn rhoi’r siawns iddynt ddewis eu llwybr o ddysgu yn y dosbarth, sydd yn sicrhau ymrwymiad yn y dyfodol. Nad yw pob plentyn yn meddwl yr un ffordd ac felly, mae’r athrawon yn creu addysg agoriadol sydd dan reolaeth y plant. Cytuna Grant (2016) “Rules set limits that teach children to adopt a fixed view of the world. Values encourage children to internalize principles for themselves.” 
· Nid oes cyfyngiadau amser i’r strategaeth yma. Mae’n bosib eu defnyddio dros amrywiaeth o gyfnodau, sef un diwrnod, un wythnos neu hyd yn oed tymor cyfan. 
· Wrth ddefnyddio’r strategaeth yma, does dim pwysau ar athrawon i gyflwyno gwaith neu lefelau mewn amser penodol ac yn canolbwyntio ar broses creadigol a’r asesiad dros amser yn lle. Gwelir y strategaeth yn canolbwyntio’n gryf ar y broses greadigol yn hytrach na’r canlyniad, sydd yn addysgeg annhebygol mewn ysgolion heddiw oherwydd gwelir gormod o bwysau ar lefelau a chanlyniadau arholiadau, ac mewn tro yn cymylu’r daith dysgu yn gyfan gwbl (Robinson, 2006; Kraakman, 2014; Clark, 2016). 

Cyfyngiadau
· Rydw i wedi defnyddio theori Jorlen (2016) o’r bum fath o feddwl ond wrth gwrs, nad dim ond pum ffordd o feddwl sydd ar gael yn y byd. Yn gynharach, soniais am sut mae pob person yn meddwl mewn ffordd unigryw, ac felly ydy’r strategaeth yn cyfyngu’r meddwl plant i ddim ond  pum ffordd o feddwl ac mewn tro ddim yn sbarduno’r holl syniadau sy’n bosib?
· Mae hefyd rhaid ystyried cyllideb a lleoliad pob ysgol wrth ddatblygu’r strategaeth yma. Nad yw’n bosibl i bob ysgol darparu digon o arian ar gyfer yr adnodd sydd angen er mwyn creu’r ystafelloedd. Hefyd, mewn ysgolion bach iawn, na fydd digon o le er mwyn creu’r ystafelloedd mewn ffordd effeithiol ac felly, ydy’r un effaith yn cael eu creu?

Heblaw am y cyfyngiadau yma, credaf fod y strategaeth yma yn un defnyddiol ar gyfer datblygu meddwl creadigol plant gan annog dysgwyr i fod yn heriol, dychmygol, arloesol ac unigryw. Dywed Palestrant fod dysgu ymarferol a thrin plant fel archwilwyr yn hytrach na dysgwyr goddefol yn llawer mwy manteisiol ar gyfer datblygiad plant yn hirdymor. Yn ogystal, cytuna Harris am arfer sy’n canolbwyntio ar blentyn gan ddweud “yr holl bwrpas o addysg yw troi drychau mewn i ffenestri.”  
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Ffurflen Hunanwerthuso Myfyriwr



Mae’r adran hon yn ailadrodd yn gryno'r meini prawf asesu cyffredin sydd ar y tudalennau blaenorol. Y graddau y byddwch yn arddangos y rhain sy’n pennu eich marc. Gan ddefnyddio’r meini prawf hyn, ticiwch y blwch sy’n dangos orau lefel y cyrhaeddiad rydych chi’n teimlo i chi ei gyflawni mewn perthynas â phob un ohonynt.
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	RHOWCH SYLWADAU AR FEYSYDD RYDYCH CHI’N TEIMLO EICH BOD WEDI PERFFORMIO’N DDA YNDDYNT 
	RHOWCH SYLWADAU AR FEYSYDD RYDYCH CHI’N TEIMLO BOD ARNOCH ANGEN EU DATBLYGU

	Credaf fy mod i wedi cyflwyno llawer o ymchwil cefndirol i gefnogi’r fideo, gan sicrhau darllen ehangach ar gyfer fy strategaeth i ddatblygu meddwl yn greadigol. Mae’r darllen ehangach wedi datblygu fy nealltwriaeth am greadigrwydd a’i phwysigrwydd a fydd yn fantais i mi wrth fynd i mewn i’r byd o ddysgu.
	Hoffwn ddatblygu’r elfen o gyddwyso gwybodaeth yn effeithiol. Doedd dim digon o amser yn y fideo i gynnwys popeth oedd angen, ac felly rydw i’n teimlo fy mod i ddim wedi adlewyrchu'r wybodaeth a dealltwriaeth sydd gennyf i’r llawn botensial.
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