
Nod y wers:
• Adolygu – Ymarfer siapiau a lliwiau 

geirfa
• Dysgu amser gorffennol – Gwelodd, 

gwelodd, gwelon nhw
• Ymestyn y frawddeg defnyddio disgrifio 

geiriau.



Yn 1977, roedd plant Ysgol
Aberllydan yn chwarae tu
allan pan wnaethon nhw weld
llydan long arian yn hedfan
dros y cae. Roedd rhai yn
dweud eu bod wedi gweld
creadur arian, tal iawn, heb
wyneb o gwbl.

STORI: DYFED TRIONGL



Aeth y plant yn ôl i’r ysgol yn ofnus ac yn 
gyffrous. Rhannodd y pennaeth nhw i 
ystafelloedd gwahanol ac roedd pob un yn 
gorfod darlunio beth welon nhw. Pan 
welodd y prifathro y lluniau, roedden nhw 
bron yn union yr un peth — yr un siâp llong 
ofod, a rhai gyda’r creadur tal. Roedden 
nhw'n credu'r creaduriaid oedd estroniaid!

STORI: DYFED TRIONGL



Ar ôl hynny, dechreuodd pobl o 
gwmpas Bae Sain Ffraid ddweud eu 
bod nhw hefyd wedi gweld golau 
rhyfedd, llong hedfan, neu estroniaid 
arian ger y clogwyni.

STORI : DYFED TRIONGL



Daeth newyddiadurwyr i’r ysgol 
dro ar ôl tro, ac erbyn heddiw 
mae rhaglenni ar y BBC a Netflix
yn adrodd y stori. Mae’r pobl 
o’r pentref yn galw hyn “The 
Welsh Triangle” neu “Dyfed 
Triongl”.

STORI : DYFED TRIONGL
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GWELODD E ESTRON TAL A 
LLONG OFOD MAWR.

BETH WELODD E?



GWELON NHW  ESTRON ARIAN TAL.

BETH WELON NHW?

GWELON NHW  LONG 
OFOD ARIAN HIR.

GWELON NHW  ESTRON 
ARIAN DU A LONG OFOD 

MAWR.



DESGRIFIO’R ESTRON NEU 
LONG OFOD



SGWRS 
Jon Craven: Helo! Rydw i’n Jon Craven. Rydw i yma yn ysgol Aberllydan. Gwelon nhw 

rywbeth rhyfedd yma. Beth welodd y plant?
Jon Craven: Mr Llewelyn, beth welon nhw?
Mr Llewelyn: Wel, gwelon nhw estron tal arian yn y cae a llong ofod uwch ben y goeden.

Jon Craven: Estron tal arian? Waw! Beth welodd Tudor?
Mr Llewelyn: Gwelodd e long ofod hir hirgrwn dros y cae.
Jon Craven: Tudor, beth welodd Philip?
Tudor: Gwelodd e estron arian tal a llong ofod.
Jon Craven: Llong ofod? Oedd e’n fawr?
Tudor: Tudor: Do, roedd e’n fawr ac yn ddisglair.
Jon Craven: Beth am yr estron?
Philip: Philip: Gwelon nhw estron arian tal iawn.
Jon Craven: Estron arian tal? Ble?
Philip: Ger y ffens, Jon.
Jon Craven: A beth welon nhw gyda’i gilydd?
David, Tudor a Philip: Gwelon ni llong ofod hir ofal yn hedfan i ffwrdd!

Jon Craven: Diolch, blant Ysgol Aberllydan. Mae’n stori anhygoel! Pwy a ŵyr beth welon 
nhw yn 1977?



SGWRS 
Jon Craven: Helo! Rydw i’n Jon Craven. Rydw i yma yn ysgol Aberllydan. Gwelon nhw 

rywbeth rhyfedd yma. Beth welodd y plant?
Jon Craven: Mr Llewelyn, beth welon nhw?
Mr Llewelyn: Wel, gwelon nhw estron tal arian yn y cae a llong ofod uwch ben y goeden.

Jon Craven: Estron tal arian? Waw! Beth welodd Tudor?
Mr Llewelyn: Gwelodd e long ofod hir hirgrwn dros y cae.
Jon Craven: Tudor, beth welodd Philip?
Tudor: Gwelodd e estron arian tal a llong ofod.
Jon Craven: Llong ofod? Oedd e’n fawr?
Tudor: Tudor: Do, roedd e’n fawr ac yn ddisglair.
Jon Craven: Beth am yr estron?
Philip: Philip: Gwelon nhw estron arian tal iawn.
Jon Craven: Estron arian tal? Ble?
Philip: Ger y ffens, Jon.
Jon Craven: A beth welon nhw gyda’i gilydd?
David, Tudor a Philip: Gwelon ni llong ofod hir ofal yn hedfan i ffwrdd!

Jon Craven: Diolch, blant Ysgol Aberllydan. Mae’n stori anhygoel! Pwy a ŵyr beth welon 
nhw yn 1977?



TRAPDDOR

Gwelodd e

eston du

estron gwyrdd

estron pinc
Gwelodd hi

long ofod du

long ofod byr

long ofod hir
Gwelon nhw

estroniaid tal

estroniaid byr

estroniaid bach

Gwelodd e

eston arian

Estroniaid coch

long ofod llwyd
Gwelodd hi

long ofod triongl

long ofod hirgrwn

long ofod sgwar

Gwelon nhw

estroniaid mawr

estroniaid arian

estroniaid byr



TRAPDDOR

Gwelodd e

eston du

estroniaid gwyrdd

long ofod hir

Gwelodd e

estroniaid du

eston byr gyda long 
ofod 
long ofod hir gyda 
golau melyn

Gwelodd e

long ofod gyda golau 
coch
estroniaid bach gwyrdd

Estron gyda long ofod 
hirgrwn

Gwelodd e

eston byr du

estroniaid hir arian 
gyda long ofod
long ofod hirgrwn 
gyda estron bach

Gwelodd e

eston du gyda long 
ofod
estroniaid arian tal

long ofod arian 
hirgwrn

Gwelodd e

eston du gyda 
chlustiau triongl
estroniaid gwyrdd 
gyda phen petryal
long ofod hir a 
estron gyda phen 
mawr. 



TRAPDDOR



GWELON NHW  ESTRON ARIAN TAL.

Curo’r ESTRON
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Diolch, bawb. 
Rydyn ni wedi gorffen

heddiw!

Nesaf, byddwn ni’n dysgu amser gorffennol -
• Y negyddol -‘Gwelodd hi/e ddim’ , ‘Gwelon nhw ddim’



Targedau Iaith Personol:

Rydw i eisiau ganolbwyntio ar fy ynganiad.

Enw: Liz Kother 
Teitl y wers: Dyfodol – Beth welodd hi/e? Beth Welon nhw?
Nod y wers: 
• Adolygu – Ymarfer siapiau a lliwiau geirfa

• Dysgu Amser gorffennol – Gwelodd, gwelodd, gwelon nhw
• Ymestyn y frawddeg defnyddio disgrifio geiriau.

Blwyddyn: Pedwar

Gweithgareddau:
Nod y wers: Dysgu amser gorffennol – Gwelodd, gwelodd, gwelon nhw
Drilio - Cofio’r siapiau a lliwiau. Dysgu geirfa newydd
Tasg Un- Ymarfer patrwm brawddeg–
Tasg dau –Disgrifio’r eston neu long ofod: Mae’r plant yn gweithio 
mewn parau neu dri. Wedyn, Rhaid y plant disgrifio'r estron neu long 
ofod i bartner. 
Tasg tri – Sgwrs: Byddwn ni’n darllen y sgwrs gyda’n gilydd. Wedyn, 
ymarfer gyda phartner. Yn olaf, y plant cymryd tro i lenwi'r bylchau.

Tasg pedwar Trapddor: Y plant dewis y sêr her. Bydd y plant yn 
gweithio mewn parau neu dri. Bydd un plentyn dewis 
brawddegau. Bydd y plentyn nesa darllen a dweud y frawddeg 
a cheisio i gofio'r frawddeg gywir. 
Gem: Ysgrifennu - Coru’r Estron

Geirfa:
Geirfa newydd – Gwelodd e, gwelodd hi, gwelon nhw, estron, 
estroniaid, llong ofod, hir, byr

Ffocws Iaith / Patrymau:
Bydd y plant yn cofio ac ymarfer y geiriau ar gyfer siapiau a lliwiau. 

Bydd y plant yn dysgu i ddweud ‘beth welodd hi? Beth welodd e? a beth 
welon nhw?’ ac ateb y frawddeg gyda byr disgrifio. 

Gwybodaeth flaenorol:

Siapiau– Hirgwrn, clych, seren, calon, sgwâr, petryal, hecsagon. 
Lliwiau - Arian, coch, du, melyn, gwyrdd 
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