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Aseiniad ysgrifenedig sy’n gwerthuso’n feirniadol sut y gellir defnyddio Asesu ar gyfer Dysgu mewn cyfres o gyfleoedd dysgu i hybu cynnydd ar draws y meysydd dysgu a phrofiad a ddewiswyd.
Deallwn fod pob disgybl yn dysgu ar gyflymderau gwahanol, hyd yn oed os dechreuon nhw i gyd ar yr un lefel, felly mae’n bwysig i ddarganfod pa ddilyniannau o gyfarwyddiadau sydd wedi gweithio i bob un yn unigol er mwyn hybu datblygiad. Yng nghyffredinol, pan mae pobl yn meddwl am y gair “asesu”, maen nhw’n meddwl am brofion er mwyn gweld cynyddiad y disgyblion ar ddiwedd unedau, ond mewn gwirionedd, nad yw hynny yn hollol gywir (Wiliam, 2011.) Asesu ar gyfer dysgu yw’r strategaethau mae athrawon yn defnyddio er mwyn cael dealltwriaeth gryfach ar beth mae’r disgyblion yn gwybod yn barod, neu beth sydd wedi cael i gyflawni ar y diwedd (Harlen, 2007.)
Dangoswyd  Broadfoot et al (2002) bod gwahanol egwyddorion i asesu ar gyfer dysgu, a pa mor bwysig mae’r asesu yma ar gyfer dysgu’r disgyblion. Wrth ddefnyddio gwahanol fathau o strategaethau ar gyfer asesu, gallwch chi fel yr athro hyrwyddo dealltwriaeth gan bethau fel hunan asesu/asesu cyfoedion, ac nid dim ond asesu gan yr athro. Wrth greu cynlluniau gwers effeithiol, mae hefyd angen gwneud yn siŵr bod chi’n cymryd y 4 elfen o asesu ar gyfer dysgu i mewn i ystyriaeth. Y pedwar yw – rhannu meini prawf gyda’r dysgwyr, ansawdd y cwestiynau/ansawdd y sgwrs, asesu cyfoedion a hunanasesu, ac yn olaf defnydd ac ansawdd o adborth (Llywodraeth Cymru, 2013.)
Yn yr aseiniad yma, byddaf yn trafod sut gallaf ddefnyddio asesu ar gyfer dysgu mewn gwahanol sefyllfaoedd er mwyn dysgu i hybu cynnydd disgyblion ar draws y gwahanol feysydd a phrofiadau. Felly, byddaf yn ffocysu ar wersi i ddosbarth o ddisgyblion blwyddyn 5, sef 9-10 blwydd oed. Wrth gyrraedd blwyddyn 5, dyle bod pob disgybl yn cael profiad a datblygiad da ar gyfer y meysydd dysgu a phrofiad. Ar gyfer blwyddyn 5, bydd y strategaethau asesu ar gyfer dysgu byddaf yn defnyddio yn helpu hyrwyddo datblygiadau personol a sgiliau cyfathrebu addysgol, bydd wedyn yn rhoi adborth yn nol i fi er mwyn datblygu’r sgiliau nhw ymhellach (Llywodraeth Cymru, 2013.)
Yn flwyddyn 5, gwelir bod rhan fwyaf o’r disgyblion yn barod wedi cael llawer o brofiad mewn dysgu blaenorol, ac felly bydd angen ddychwelyd a gwthio’r hyder y disgyblion ymhellach. Ar ddiwedd blwyddyn 4/dechrau blwyddyn 5, mae llawer o sgiliau yn barod ganddyn nhw sydd wedi dechrau datblygu, fel siarad yn glir yn y Gymraeg a’r Saesneg, deall sut i strwythuro brawddegau, sganio pethau pwysig wrth ddarllen, neu wybod pwyntiau degol a rhifau lan i 10,000 (Llywodraeth Cymru.)  Oherwydd dysgu blaenorol y disgyblion, bydd hyn yn ffitio i mewn i’r gwersi byddaf yn dysgu oherwydd mae yna amrywiaeth gyda’r tri maes dysgu a phrofiad rydw i wedi dewis.
Y tri maes dysgu a phrofiad rydw i wedi dewis yw Iechyd a Lles, y Dyniaethau, ac Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu. Hyd yn oed mae'r rhain yn tair hollol wahanol, y brif thema rhwng y tair yw pêl droed. Dewisais y thema yma oherwydd mae hyn yn rhywbeth sydd yn boblogaidd iawn heddiw, bydd hyn yn cadw diddordeb rhan fwyaf o’r disgyblion, a hefyd gallwch ddysgu’r disgyblion llawer yn fwy na dim ond pêl droed. Bydd y gwersi yma yn cael i ddysgu yn drawsgwricwlaidd, a bydd hyn yn fantais er mwyn datblygu’r ddealltwriaeth, sgiliau a gwybodaeth y disgyblion mewn ffordd ddychmygol. Oherwydd hyn, deallir bod mwy o debygrwydd bydd y disgyblion yn cymell i ddysgu yn fwy oherwydd diddordeb (Historical Association.)
Felly, ar gyfer Iechyd a Lles, byddaf yn dysgu’r disgyblion beth yn union yw pêl droed, pa mor bwysig mae cadw’n heini ar gyfer ein hiechyd ni, a hefyd y sgiliau sydd angen er mwyn bod yn llwyddiannus wrth weithio mewn tîm. Nesaf, byddwn yn mynd ymlaen i ddysgu am gêm pêl droed enwog iawn, sef Cymru yn erbyn Ukrain. Bydd hyn yn hybu iaith a llythrennedd y disgyblion wrth iddyn nhw ddysgu am un o’r digwyddiadau mwyaf cofiadwy mewn hanes Cymru. Ac yn olaf, bydd y disgyblion yn dysgu amdano wledydd gwahanol gan ddefnyddio mapiau, sef y maes dysgu o’r Dyniaethau.
Erbyn diwedd y tair gwers, bydd y disgyblion wedi dangos cynnydd yn y tair gwahanol faes dysgu a phrofiad, a hefyd bydd eu dealltwriaeth/gwybodaeth o’r thema wedi gwella. Bydd pob gwers yn atgyfnerthu’r un cyn, ac felly erbyn y diwedd, bydd amrywiaeth o wybodaeth ganddyn nhw. Ond, er mwyn i hyn i weithio’n effeithiol, bydd angen i fi i ddefnyddio asesu ar gyfer dysgu sydd yn berthnasol ac yn gywir ar gyfer pob gwers. Dangoswyd Marshall a Drummond (2007) bod pwysigrwydd enfawr ar yr athrawon i ymgysylltu gyda’r asesu ar gyfer dysgu er mwyn deall y disgyblion yn well i gynyddu dysgu, ac felly byddaf yn trafod pa rhai byddaf yn defnyddio ar gyfer pob gwers, a pham dewisais i’r rhai penodol yna i weld dilyniant y disgyblion.
Dros y 30 mlynedd diwethaf mae pobl wedi cael diddordeb mawr yn asesu ar gyfer dysgu, ond wnaeth Wiliam a Black (1998) astudio ymchwil amdano hyn yn fwy dwfn. Dewison nhw i wneud gymaint o ymchwil cefnder y gallent nhw wneud cyn cynnal prosiectau er mwyn gweld effeithlonrwydd defnyddio’r strategaeth yma yn y dosbarth (Black, 2003.) Deallant nhw fod llawer o wahanol dynesiadau i asesu ar gyfer dysgu, ac roedd strategaethau gwahanol yn cael effaith gwahanol yn dibynnu ar bwy a beth roedden nhw’n dysgu. I ychwanegu, awgrymon nhw fod marcio yn fath o asesu oedd yn cael i ddefnyddio llawer, ond roedd hyn weithiau yn tangyflawni oherwydd nad oedd y disgyblion yn weithgar yn y fath yma o asesu. Dangoswyd Beapler et al (2016) bod disgyblion sydd yn y cyfle i gael i ddysgu mewn ffordd weithgar yn elwa gan yr athro yn fwy na’r disgyblion sydd ddim, felly mae’n bwysig i wybod a ddeall sut i ddefnyddio asesu ar gyfer dysgu yn effeithiol yn y dosbarth.
Gwelir tystiolaeth bod defnyddio asesu ar gyfer dysgu yn gywir yn gallu dybli’r cyflymder dysgu disgyblion yn llwyddiannus (Lysacht et al, 2017), ond fel dangoswyd Black et al (2017) mae asesu ar gyfer dysgu yn gorfod cael perthynas cryf rhwng y cwricwlwm a sut mae disgyblion yn cynyddu dros amser er mwyn bod yn llwyddiannus. Meddylir hyn bod angen tystiolaeth o ddilyniant disgyblion er mwyn ddarganfod ar ba lefel mae’r disgybl hynny, os oes angen gweithio ar yr un targedau, neu symud ymlaen i’r camau nesaf. Ond, heb ddefnyddio’r strategaethau cywir ar gyfer y wers hynny wrth gyfeirio at y cwricwlwm, ni fydd hyn yn ddilys iawn er mwyn gweld a dangos dilyniant y disgyblion. Mae tystiolaeth ar gyfer gweld dilyniant ddisgyblion yn hanfodol, oherwydd heb hyn, na fydd yr athro yn gallu gweld ble yn union mae’r disgybl yn cael trafferth. Felly, er mwyn deall dilyniant, mae angen i’r disgyblion hefyd deall beth maen nhw’n gweld yn anodd yn y lle cyntaf, a pam maen nhw’n meddwl hynny cyn dechrau meddwl am beth i wneud nesaf (Hadenfeldt et al, 2014.)
Dadlau Harrison (2013) bod asesu ar gyfer dysgu yn gallu bod yn anodd i athrawon oherwydd bod gymaint o bwysau i fonitro safonau’r disgyblion a rhoi targedau. I ychwanegu, mae llai o ymdrech yn mynd i mewn i sut gallan nhw ddefnyddio gwahanol strategaethau sydd yn berthnasol i’r disgybl hynny. Ond, ar y llaw arall,  awgrymodd Baas et al (2015) bod asesu ar gyfer dysgu yn creu amgylchedd dysgu da er mwyn helpu disgyblion i ddeall sgiliau a phrofiadau gwahanol, ac felly mae’n bwysig gwybod sut i wneud hyn yn gywir er mwyn helpu dilyniant disgyblion. Oherwydd hyn, wrth gynllunio gwersi, bydd hi’n bwysig i wneud yn siŵr i ddewis y strategaethau asesu cywir ar gyfer y wers hynny er mwyn creu'r mwyaf o effaith i weld y dilyniant blaengar. Nid bydd yna bwynt o ddefnyddio strategaethau os nad ydynt yn ffitio yn dda i mewn i’r wers, felly mae’n bwysig i wneud eich ymchwil cyn dewis er mwyn cefnogi’r sgiliau a phrofiadau’r disgyblion.
Gall asesu ar gyfer dysgu cael i ddefnyddio i gefnogi’r disgyblion mewn llawer o wahanol sgiliau, ac mae’n bwysig i wybod beth allwch chi wneud fel yr athro i hybu hyn. Mae asesu yn cael effaith ar y cwricwlwm ym mhob agwedd, oherwydd i ddysgu’r cwricwlwm yn gywir, mae angen gwneud yn siŵr bod y disgyblion yn deall beth sydd yn cael i ddysgu (Carless et al, 2006.) Fel gwelir yn yr ysgol, hyd yn oed bod y maes dysgu a phrofiadau Iechyd a Lles ac Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu yn hollol wahanol, mae angen llawer o’r un sgiliau er mwyn bod yn llwyddiannus ynddyn nhw. Er enghraifft, os rydych yn chwarae gêm o bêl fasged, mae angen cael cyfathrebiad da er mwyn gweithio gyda’ch tîm, felly mae’r un sgil yma o siarad yn glir/cyfathrebu yn dda yn dod i mewn i wersi ieithoedd os ydych yn gwneud cyflwyniad.
Yn 2014, creodd Donaldson a’r Llywodraeth Cymru cwricwlwm newydd er mwyn gwneud yn siŵr bod ddisgyblion yn cael yr addysg gorau posibl. Esboniodd Donaldson bod yna 4 diben yn y cwricwlwm newydd, sef ddysgwyr uchelgeisiol, galluog, cyfranwyr mentrus, creadigol, dinasyddion egwyddorol, gwybodus ac unigolion iach, hyderus (Llywodraeth Cymru, 2014.) Pan rydych yn cynllunio eich gwersi, mae’n bwysig i wneud yn siŵr bod eich disgyblion yn cyfeirio at rain wrth ddysgu. Dyle bod o leiaf un o rain yn cael i ddefnyddio ym mhob gwers er mwyn llwyddo. Pwrpas y 4 diben yma yw rhannu’r weledigaeth a dyhead ar gyfer pob disgybl, felly mae’n bwysig i gymryd y rhain mewn i ystyriaeth (Llywodraeth Cymru, 2021.)
I ychwanegu, mae yna hefyd chwe gwahanol faes dysgu a phrofiad sydd yn gorchuddio’r cwricwlwm cyfan. Mae’n bwysig i ddefnyddio’r awgrymiadau cywir ar gyfer pob un rydych yn defnyddio er mwyn gwneud yn siŵr bod chi’n dysgu’r pethau cywir. Gwelir wedyn bod y chwe maes dysgu yma yn seiliedig ar y “datganiadau o’r hyn sy’n bwysig.” Mae’r datganiadau yma yn amlygu’r pethau pwysig sydd angen i’r disgyblion dysgu (Ymchwil y Senedd, 2022.) Un o'r cenadaethau mwyaf pwysig oedd yn cael i bwysleisio yn y cwricwlwm newydd oedd cryfhau asesu ar bob lefel, ac i ddatblygu’r gallu athrawon i ddefnyddio strategaethau asesu ar gyfer amcanion dysgu gwahanol (OECD, 2014.)
Gwelwn fod y datganiadau sydd yn bwysig yn yr un peth ar gyfer pob disgybl, ond, mae strategaethau asesu ar gyfer dysgu yn gallu dibynnu ar y disgybl ym mhersonol gan edrych ar eu lefel, eu dealltwriaeth, a’r ffordd maen nhw’n dysgu. Oherwydd hyn, bydd angen cymryd amser i ddewis yr asesu cywir ar gyfer pob adeg i wneud yn siŵr bod hi’n berthnasol. Os bydd yna wers Mathemateg a Rhifedd er enghraifft, pa fath o asesu bydd y mwyaf effeithiol? Cwestiynu, byrddau gwyn, neu ffiniau loli pop efallai? Bydd llawer o ystyriaeth a phenderfyniadau yn digwydd er mwyn dewis y strategaethau mwyaf perthnasol.
Ar gyfer fy ngwersi ar draws y tri maes dysgu a phrofiad, penderfynais ddefnyddio pêl droed fel fy thema. Dewisais i hyn oherwydd mae ysgolion wedi cael perthynas cryf gyda’r chwaraeon o bêl droed ers tua’r 1840au, ac mae yna lawer o ddatblygiad wedi digwydd ers hynny, o chwarae pêl droed, i ddysgu am yr hanes hefyd (Skelton, 2000.) Wrth gwrs, fel dangosodd Thomson a Williams (2014) mae pêl droed yn chwarae rôl ganolog mewn bywydau disgyblion oherwydd diddordeb, gyda thua 40% o blant sydd yn chwarae pêl droed yng Nghymru (BBC, 2022.) Cafodd arolwg eu gwneud a ddangosodd y canlyniadau bod dim ond 25% o blant yn hoffi chwarae pêl droed, sydd yn ganran isel, yn enwedig oherwydd pa mor boblogaidd yw’r chwaraeon (Shaalaa, 2022.) Ond, gan wneud y tair gwers wahanol, bydd y disgyblion yn dysgu llawer yn fwy na dim ond pêl droed.
Digwyddodd y Cwpan Byd yn ddiweddar, a chafodd Cymru'r cyfle i gystadlu. Yn anffodus, collon nhw yn erbyn Lloegr, ond, roedd dal llawer gall y disgyblion dysgu am hyn (Southcombe, 2022.) Yn gyntaf bydd y disgyblion yn dysgu pwysigrwydd o gadw’n iach, a sut mae iechyd a lles yn gallu cael effaith ar eu bywydau. Pwrpas Iechyd a Lles yw nid dim ond cadw’n iach, ond i esbonio bod hyn yn cyfrannu at bethau fel sgiliau meddwl, a strategaethau sydd yn bwysig ar gyfer modrwyo sialensiau bywyd go iawn, sydd wedyn yn gallu cyfrannu at y gwersi eraill byddwn yn gwneud (Donnelly et al, 2016.) Ar gyfer Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu, bydd y disgyblion yn dysgu gwybodaeth Cymru wrth ymarfer sgiliau gwrando, ysgrifennu, a siarad, sydd yn ymestyn eu gwybodaeth o beth ddysgon nhw yn y wers gyntaf (Iechyd a Lles.) Gwelwn fod sgiliau fel llythrennedd mewn plant yn cael effaith cadarnhaol ar ddarllen ac ysgrifennu, ac felly bydd y wers yma yn cael effaith ar bob math o wersi yn y dyfodol, ac nid dim ond y rhai am bêl droed (Harris a Marschark, 2011.) Ar ôl y wers yma, bydd y disgyblion yn symud ymlaen i ddysgu am y Dyniaethau pêl droed, o wledydd a thraddodiadau gwahanol ar draws y byd gan adeiladu ar eu gwybodaeth o bêl droed o’r ddwy wers flaenorol. Gall nodweddion fel mapiau cael i ddefnyddio i wella a dyfnhau gwybodaeth a dealltwriaeth disgyblion o beth rydych yn dysgu, felly gall hyn bod yn fantais fawr (Wiegand, 2006.)
Penderfynais wneud gwers Iechyd a Lles yn gyntaf er mwyn rhoi sylfaen dechreuol cryf i’r disgyblion. Dangosodd Bartholomew a Jowers (2011) bod yna cynyddiad yn dysgu academaidd pan mae disgyblion yn gallu gwneud y dysgu yn gorfforol, ac felly dangosir bod hi’n syniad da i ddechrau’r disgyblion gan ddysgu yn gorfforol.
I agor y wers, byddwn yn gyntaf yn trafod y topig o chwaraeon, a phwysigrwydd cadw’n iach. Felly, ar gyfer fy strategaeth asesu ar gyfer dysgu gyntaf, byddaf yn defnyddio cwestiynu. Cwestiynau bydd yn cael i ofyn yw pethau fel “Faint o ymarfer corff ydych chi’n credu dyle chi bod yn gwneud pob wythnos?” Yn syml, mae athrawon yn defnyddio’r strategaeth yma er mwyn gofyn cwestiynau penodol sydd yn mynd i gynnwys pob disgybl, ac i werthuso dealltwriaeth y disgyblion cyn neu ar ôl y wers (Taylor et al, 2020.) Dadleuodd rhai fel Sardareh et al (2014) bod cwestiynu efallai dim yn strategaeth effeithiol iawn oherwydd nad yw’r cwestiynau yn cyflawni ymreolaeth y disgyblion wrth ateb, sydd yn un o’r prif bwrpasau asesu ar gyfer dysgu. Yn ogystal i hyn, wedyn nad oedd y disgyblion yn fodlon trafod ac ateb y cwestiynau yn hyderus, sydd yn dangos gall gwendid digwydd fan hyn.
Ond, fel dangoswyd Tacsonomi Bloom, mae cwestiynau agoriadol, a caeedig yn gallu bod yn effeithiol ar gyfer gwahanol bethau, ac felly mae’n bwysig i ofyn y cwestiynau sydd yn gywir a pherthnasol i beth rydych yn dysgu (Goodwin, 1989.) Gwelwn fod defnyddio cwestiynu ar ddechrau gwers yn symbylyddion sydd yn helpu actifadu sgiliau gwybyddol y disgyblion, sydd wedyn yn fantais ar gyfer gweddill y wers (Bulent et al, 2016.) Mae ymarfer sgiliau chwaraeon (pêl droed yn yr achos yma) yn cymryd llawer o ffocws, ac felly mae’n bwysig bod y disgyblion yn datblygu’r sgiliau gwybyddol yna ar gyfer gwrando a dysgu i'w llawn botensial.
I gynhesu, bydd y disgyblion yn chwarae gêm o “Stwc yn y mwd”, ac yna mynd ymlaen i chwarae ac ymarfer sgiliau pêl er mwyn deall pêl droed yn well. Bydd 3 gwahanol weithgaredd yn digwydd ar yr un pryd, sef ymarfer sgiliau cicio gan gicio’r bêl i mewn i’r gôl, rheolaeth pêl gan gicio mewn cylch, a gêm taflu er mwyn ymarfer sgiliau cyfathrebu. Rhwng y tri gweithgaredd, bydd y disgyblion yn cadw’n heini, yn dysgu sgiliau wrth chwarae gemau hwylus, a dysgu ar gyfer y gwres nesaf.
Ond, cyn gadael i’r disgyblion i wneud y tri gweithgaredd, bydd angen gwneud yn siŵr bod nhw’n deall y rheolau. Felly, byddaf yn defnyddio strategaeth asesu o’r enw “Bodiau i lan/lawr.” Hyn yw ffordd o hunanasesu oherwydd y disgyblion sydd yn dewis sut maen nhw’n teimlo, felly bod i lan yn meddwl deall, y canol yn meddwl ddim yn siŵr, ac i lawr yn meddwl dim yn deall o gwbl. Mae hyn yn effeithiol oherwydd mae’r disgyblion yn gorfod gallu gwybyddol cryf er mwyn hunanasesu, ac mae’n ffordd gloi er mwyn asesu deall y disgyblion cyn symud ymlaen (Bingham et al, 2010.)
Yr unig anfantais fawr ar gyfer y fath yma o asesu yw’r ffaith nad yw’r disgyblion yn dweud beth yn union nad ydynt yn deall, a gall hyn bod yn amwys. Ond, fel ar gyfer y fath yma o wers, nad oes angen llawer o fanylder oherwydd chwaraeon yw hi, ac nad oes angen ysgrifennu dim i lawr, a gwelwn fod y disgyblion yn teimlo mwy o gyfrifoldeb i ateb yn wir oherwydd bod hi’n fath o hunanasesu ar gyfer y gweithgareddau (Brown, 2008.)
Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu yw’r maes dysgu a phrofiad nesaf, a phwrpas y wers yma yw ymarfer sgiliau gwrando ac ysgrifennu'r disgyblion. Dewisais i’r maes yma oherwydd mae’n cymryd mwy o ffocws na’r wers gyntaf, ac mae’r wers hefyd yn fwy annibynnol. Yn fywyd pob dydd, mae sgiliau gwrando yn hanfodol yn ddyddiol, yn addysgiadol, a hefyd i gyfathrebu yn llwyddiannus (Bourdeaud'hui et al, 2018.)
Ar gyfer y prif weithgaredd, bydd y disgyblion yn gorfod gwrando a darllen gwybodaeth am bêl droed Cymru. Bydd yna fideos gwahanol sydd yn cynnwys gêm pêl droed Cymru yn erbyn Ukrain, fideos o awyrgylch y stadiwm, a hefyd gwybodaeth poster iddyn nhw i gofnodi. Felly, bydd angen iddyn nhw i wrando ac ysgrifennu yn eu llyfrau ar yr un pryd gan ateb y cwestiynau ar y papur. Mae yna dystiolaeth sydd yn dangos bod sgiliau gwrando yn cael effaith ar sgiliau eraill, ond mae’n bwysig i ddysgu’r sgil o wrando yma i’r disgyblion yn yr ysgol er mwyn gweld gwelliant (Winn, 1988.)
Ond, er mwyn gwneud yn siŵr bod y disgyblion yn deall sut i gyrraedd nod y wers yn llwyddiannus, bydd defnyddio byrddau gwyn fel strategaeth asesu ar gyfer dysgu yn berthnasol fan hyn. Dangoswyd Gimbutas (2019) bod ffocysu a sylw yn gallu bod yn broblem yn y dosbarth, ac felly wrth ddefnyddio byrddau gwyn, bydd rhaid i bob disgybl cymryd rhan. Fel agoriad, bydd fideo yn cael i chwarae ar y bwrdd gwyn mawr amdano Gymru, a bydd cwestiynau i’r disgyblion i ateb. Bydd y fideo yn cael i chwarae 2 gwaith fel bod y disgyblion yn cael y siawns i ateb pob cwestiwn ar eu byrddau gwyn. Ar ôl ateb, bydd y disgyblion yn dangos yr atebion, ac yna byddaf yn gallu asesu pa mor hyderus oedden nhw yn gwneud y dasg.
Gwelir tystiolaeth gan Smith et al (2005) sydd yn dweud nad yw defnyddio byrddau gwyn yn cael effaith ar gyflawniad academaidd, ac felly cymerais hyn i mewn i ystyriaeth wrth gynllunio’r wers a ddewis strategaeth asesu ar gyfer dysgu. Ond, ar y llaw arall, fel dangoswyd Chen et al (2020) hyd yn oed nad oes tystiolaeth i ddweud bod effaith ar ganlyniad academaidd, mae yna effaith cadarnhaol ar gymhelliad a chyfranogiad y disgyblion, sydd wedyn yn mynd i effeithio ar lwyddiant y disgyblion yn y gwaith. Hefyd, gwelir tystiolaeth bod defnyddio byrddau gwyn yn cael llai o effaith ar ddisgyblion ifancach, ond wedyn yn gweithio’n fwy effeithiol ar gyfer plant henach, ac oherwydd fy ngrŵp oedran i, bydd defnyddio’r strategaeth yma yn gweithio’n dda (Kyriakou, Higgins, 2016.)
Oherwydd eu hoedrannau, na fydd y disgyblion wedi cael llawer o ymarfer o gofnodi gwybodaeth wrth wrando, ac felly peth newydd yw hyn. Oherwydd hynny, dyna pam bydd defnyddio’r byrddau gwyn yn ffordd effeithiol o asesu oherwydd na fydd y disgyblion yn gallu gweld atebion ei gilydd, a byddaf yn gallu asesu pwy i ffocysu arno wrth iddyn nhw i wneud y brif dasg.
Yn olaf, bydd y disgyblion yn dysgu yn fwy am wledydd gwahanol gan ddefnyddio map, felly bydd y wers yma yn dod o dan y maes dysgu a phrofiad o’r Dyniaethau. Y rheswm dewisais i’r wers yma fel yr un olaf yw oherwydd bydd y disgyblion yn barod wedi dysgu am y chwaraeon o bêl droed, pêl droed a Chymru, ac felly bydd y wers yma yn ffitio yn dda.
I ddechrau’r wers, byddwn yn chwarae gêm gyflym o “Beth yw’r fflag?” lle bydd fflagiau gwahanol ar y bwrdd gwyn, ac yna bydd y disgyblion yn gorfod ateb pa wlad sydd yn ymddangos. Bydd hyn yn rhywbeth gloi er mwyn i’r disgyblion ymarfer gwahanol wledydd oedd yn chwarae yn y Cwpan Byd. Bydd hwn yn cael i ddefnyddio er mwyn gweld hyder y disgyblion wrth enwi gwledydd gwahanol wrth edrych ar luniau gweledol.
Ar gyfer y prif weithgaredd, bydd y disgyblion yn gorfod pinbwyntio gwledydd gan liwio a labelu map.  Bydd llawer o wledydd gwahanol i labelu oedd yn chwarae yn y Cwpan Byd, a ddewisais i ddefnyddio map er mwyn dysgu gwledydd oherwydd roedd theori Paivio yn dangos bod disgyblion yn dysgu’n dda trwy bethau geiriol a weledol, ac felly yn gweithio’n dda ar gyfer y wers yma (Dolati, Richards, 2011.)
Y strategaeth gyntaf asesu ar gyfer dysgu bydd yn cael i ddefnyddio yw “asesu cyfoedion.” Yn syml, hon yw pryd mae disgybl arall yn asesu eu gwaith gan roi adborth a beirniadaethau ar gyfer y gwaith. Hyd yn oed mae yna wendidau i’r strategaeth yma, er enghraifft, mae disgyblion yn cael amheuon wrth wneud asesu cyfoedion oherwydd maen nhw fel arfer yn ddiffyg hyder yn asesu eu hunain (Leenknecht, Martjin, 2018.)
Ond, wrth asesu gwaith syml fel mapiau, bydd hyn yn  ffordd dda o ddechrau asesu cyfoedion er mwyn dod yn gyfarwydd gyda sut i wneud hyn yn gywir. Nid dim ond asesu yw hyn, ond gall y disgyblion cael syniadau o'i gilydd er mwyn gwella gwaith eu hun, fel  lliwio yn fwy taclus, neu ddarganfod ffordd arall o labelu yn effeithiol (Cornell University.) Bydd y ffordd yma o asesu ar gyfer dysgu hefyd yn dangos faint mae’r disgyblion yn deall y gwaith wrth asesu eu cyfoedion.
Ar ddiwedd y wers, strategaeth arall byddaf yn defnyddio yw’r system o oleuadau traffig. Bydd yna tri cherdyn lliwiau gwahanol, sef coch, oren a gwyrdd. Mae’r strategaeth yma yn cael i ddefnyddio er mwyn asesu dealltwriaeth y disgyblion o’r gwaith rydyn nhw wedi dysgu. Mae gwyrdd yn meddwl deall/hyderus, oren yn meddwl nad ydynt yn siŵr, a coch yn meddwl dim yn deall o gwbl. Bydd yr atebion yma yn dangos os bydd angen mynd dros y wers eto neu beidio.
Wrth gwrs mae yna wendidau oherwydd hunanasesu yw hyn, er enghraifft gall y disgyblion goramcangyfrif neu tan ysgogi eu dealltwriaeth, Gall y disgyblion hyd yn oed twyllo gan ddweud bod nhw’n deall y cynnwys, ond mewn gwirionedd, nad ydyn nhw yn deall (El-Koumy, 2001.)
Hyd yn oed bod gwendidau, dewisais i ddefnyddio hyn oherwydd mae’n ffordd gloi ac effeithiol er mwyn asesu’r camau nesaf ar gyfer y gwaith, a byddaf yn cael syniad da o ddealltwriaeth y disgyblion am y tair gwers. I ychwanegu, fel dangosodd Brown a Harris (2014) mae defnyddio hunanasesu ar ddiwedd gwaith yn fantais oherwydd mae’r disgyblion yn y barnwr gorau am eu hunain ar gyfer faint maen nhw wedi deall/dim deall, ac mae’n bwysig i wrando ar leisiau’r disgyblion.
Wrth adfyfyrio ar fy nghynlluniau ar gyfer y tri chynllun gwers amdano’r thema o bêl droed gwelir bod cymryd yr amser i ddewis y strategaethau mwyaf effeithiol ar gyfer asesu ar gyfer dysgu yn gallu bod yn fantais enfawr. Gwelir bod hi’n bwysig i ddewis y ddynesiadau perthnasol ar gyfer anghenion y dysgwyr, ac nid dim ond y rhai mwyaf syml  (Wiliam, 2011.)
Yn y dosbarth, er mwyn cael disgyblion i wrando, ddysgu a gwneud gwaith i'w llawn botensial, yn gyntaf mae’n bwysig bod y dosbarth yn lle hapus, cadarnhaol a chyfforddus (Lombas et al, 2019.) Ond, dangoswyd Berry (2008)  bod y gair o “asesu” yn gallu creu emosiynau negyddol ar ddisgyblion oherwydd y poeni am wneud arholiadau neu gael i farnu, sydd yn mynd i gael effaith negyddol. Ond, yn yr achos o asesu ar gyfer dysgu, na fydd cymaint o straen oherwydd y cynildeb. Y rheswm am hyn yw oherwydd gyda’r rhan fwyaf o strategaethau, na fydd y disgyblion hyd yn oed yn ymwybodol bod nhw’n cael i asesu, er enghraifft gan ddefnyddio byrddau gwyn. Fel dangoswyd yn y cynllun gwers, bydd y disgyblion yn ymarfer eu sgiliau o wrando a chofnodi yn unigol, tra bod nhw’n cael i asesu ar yr un pryd gan yr athro.
Gwelir bod defnyddio amrywiaeth o strategaethau gwahanol wedi helpu i greu gwersi mwy effeithiol gan gymryd i mewn i ystyriaeth pa fath o gynnydd roeddwn am weld trwy gydol y tair gwers. Wrth ddefnyddio’r 5 strategaeth wahanol, roeddwn wedyn yn gallu rhagweld faint o amser oedd angen cymryd ar bob tasg, ac o ganlyniad i hyn, roeddwn yn gweld mwy o drefn yn y cynlluniau.
I adlewyrchu ar y dewisiadau creais i ar gyfer y cynlluniau gwers, hyd yn oed ffition nhw yn dda i mewn i beth oeddwn am ddysgu ac i weld cynnydd, roedd dal lle i wella. Y tro nesaf, efallai byddaf yn defnyddio mwy nag un neu ddau o strategaethau oherwydd gall asesu ar gyfer dysgu cael i roi i mewn i’r gwersi agoriadol, prif weithgareddau, neu’r wers cloi. Mae’n bwysig i ddeall bod asesu ar gyfer dysgu yn offeryn pwerus i ddefnyddio yn y dosbarth ar gyfer dysgu a chynnydd, ond mae’n bwysig i wneud hi’n iawn er mwyn gweld hyn (Earl, 2012.) I ychwanegu, byddaf hefyd yn cymryd mwy o amser i feddwl am sut bydd yr asesu yna yn cael effaith ar y wers sydd yn dilyn, ac nid dim ond yr un sydd yn digwydd ar y pryd.
I grynhoi, mae cynllunio gan ddefnyddio asesu ar gyfer dysgu yn rhoi llawer o gyfleoedd i nid dim ond y disgyblion, ond yr athro hefyd. Felly, hyd yn oed dewisais strategaethau effeithiol ar gyfer fy ngwersi, mae lle i wella’r tro nesaf.
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Dealltwriaeth o ba mor bwysig mae cadw’n heini wrth wneud ymarfer corff, a sut gall iechyd a lles effeithio ar iechyd meddwl.
Dod yn gyfarwydd gyda beth yw pél droed.
Ymarfer sgiliau cyfathrebu a chydweithio gyda phobl erail.
Ymarfer sgiliau pél wrth gicio a phasio.
Ymarfer tablau wrth basio a chyfathrebu ar yr un pryd.
Efallai bydd yna rhai disgyblion bydd yn fwy hyderus/llai hyderus wrth ddangos sgiliau pél, ac er mwyn osgoi unrhyw broblemau byddaf yn
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yn mynegi syniadau ac emosiynau drwy wahanol gyfryngau
yn rhoi o'u hegni a'u sgiliau fel y bydd pobl eraill yn elwa
Fhramwaith lechyd a Les:
« Rwy'n gallu datblygu a chymhwyso ystod o sgiliau mewn sefylifaoedd cyfarwydd,
anghyfarwydd a chyfewidiol, gan archwilio gofod yn greadigol mewn ymateb | amrywiaeth o
symbyliadau. Rwy'n gallu ysgogi fy hun i ymwneud & gweithgareddau corfforol cyson a
chwaraeon yn hyderus, ac rwy’n ymwybodol o'm cynnydd fy hun.
v
Page 10f9 1918words [  Welsh  §% Accessibility: Investigate O Focus E - —f——+ 59%

e 16:47
& O Search i | E ! 05/01/2023

Cloudy




image3.png
Search Seren Rees (2100113) e & -
Layout ¥ Comments
L8 £ m

RCM  Table Design
Editor  Reuse

@ Autosave @XD BB cynllun gwers 1 - Last Modified: 2hago v
file Home Insert Draw Design Layout References Mailings Review View Help
= A Av v
[y & JAR A A A
= .
Paste LB B I U- x @ Av 2+ A- = Normal No Spacing  Heading 1 * Hditng  Dicate
e u 3 £- A Jal s v Files
Font & Paragraph & Styles & Voice  Editor  Reuse files
9 TR 100 (1o 1200 T3+ 0140 1 1501 T6- 1 17 B18. 1 119+ 1 20 1 21 1 B 2301 241 25 1 26 )
YL ‘
PDPA

o | cigboud 1
Yr Athrofa

N Prifysgol Cymru
» "
Y Centre for Educ
I'ychwanegu, efallai bydd yna rhai disgyblion bydd yn fwy hyderus gyda sut mae pél droed yn gweithio a'r rheolau, felly byddaf yn cymysgu'r

University of Wales

grwpiau i lan fel bod cymysg o lefelau gwahanol yn y grwpiau.

B Accessbity: Investigate

[3 welsh
L search

1918 words

Page 3 0f 9




image4.png
@ Auosae @D B

Cynllun gwers 1 « Last Modified: 2h ago v £ Search Seren Rees (2100113) e = a X
Filee Home Insert Draw Design Layout References Mailings Review View Help RCM  Table Design  Layout | B Comments | NEESIEIS
[Calibri Body) iz A A Aav A p \’J 4‘ A
= No Spacin iti . .
Paste B I U~ x x . = === Normal pacing  Heading 1 Editing = Dictate = Editor  Reuse
. = 2 A B v "
g BRI || Files
Undo  Clipboard 5 Font 5] Paragraph ] Styles ] Voice Editor  Reuse Files
L I #1020 Eo4000506000700:8 1 9E 10111 1121131114 115116 117 F18 119120 1 211 F 123 1 24125 126 |
XY Prifysgol Cymn .~ f
@, : Yr Athrofa Foen
¥ person sydd yn gorfod dal y bel | tablau cyn iddyn nhw basio'r bal
yn gorfod ateb y cwestiwn aryr un | ryyun arall.
pryd a nhw'n dal y bel felly —
“un deg dau” (dal pél ar yr un
pryd.)
0s bydden nhw ddim yn gwybod
yr ateb mewn amser gloi — wedyn
bydd rhaid iddyn nhw redeg o
gwmpas y cylch, a dod 'ndl 'w lle
cyn ' bél cael i basio o gwmpas yr
holl gylch.
Cloi- Gofyn cwestiynau— Disgyblion yn adfyfyrio ar beth Asesueu Cwestiynu amdano.
“Beth wnaethoch chi ddysgu | wnaethon nhw ddysgu, beth oedd | dealltwriaethar | bél droed, a hefyd sut
yny wers yma?” wedi mynd yn dda, a sut gall y sgiliau | ddiwedd y wers er | bydd hynyn
“Pa fath o sgiliau ydych chi | hynny helpu yn gwahanol sefyllfacedd | mwyn deall faint | berthnasol /' gwersi
wedi datblygu?” o fywyd, ac yny gwersi sydd i'w ddilyn. | sydd wedi caeli | nesaf.
“Pam ydy'r sgiliau yma yn ddysgu.
buysig i ddatblygu?”
“Ydych chi wedi dysgu
unrhyw beth newydd Hefyd yn cule i lawr gan gerdded o
heddiw?” gwmpas y gampfa
Adael iddyn nhw i gerdded o
gwmpas i gwl i lawr.
Page 7 of 9 1918words [R  Welsh  §% Accessibility: Investigate O Focus g - ———+ 57%

) 13°C
o

Cloudy

L Search

16:59
05/01/2023





image5.png
@ Autosave @D E&  Gynllun gwers 1 - Last Modified: 2h ago v/ £ Search Seren Rees (2100113) e & - o X

Filee Home Insert Draw Design Layout References Mailings Review View Help RCM  Table Design  Layout | B Comments | NEESIEIS
[Calibri Body) iz A A Aav A p \’J 4‘ A
v No Spacin v iti ’ )
Paste B I U-vab x . === Normal pacing  Heading 1 Ediing  Dictate | Editor  Reuse
v = 2 A v v "
g BRI || Files
Undo  Clipboard 5 Font ~ Paragraph 5] Styles 5] Voice Editor  Reuse Files
8 #1020 Eo4000506000700:8 1 9E 10111 1121131114 115116 117 F18 119120 1 211 F 123 1 24125 126 |
a
XY Prifysgol Cymn .~ f
@, o Yr Athrofa Foea
Un athrawes yn cymryd y Disgyblion yn cadw'n heini with chwarae | Dim llawer o Bodiau i fyny/i lawr ar
Gweithgaredd | gweithgaredd yma — 1/3 o' gem wahaniaethu gyfer dealltwriaeth y
2 (Mwnciyny | dosbarth yn gwneud hyn ar yr oherwydd gem gem cyn chwarae.
canol.) un pryd Cydweithio i geisio ennill y gém —rhaid | cyfathrebu yw hyn.
canolbwyntiol
Esbonio rheolau’r gweithgaredd Rhan fwyaf o
Yn debyg i fochyn yn y canol — | Datblygu sgiliau cicio yn lle taflu, sydd ddisgyblion yn
ond mae'n rhaid cicio'r bel yn | wedyn yn mynd i helpu gyda'r hyderus gyda chicio
lle taflu. qgweithgareddau eraill, a chwarae'r gém pél tua'r oedran yma.
pél droed ar y diwedd
Gweithgaredd | Esbonio’r theolau’r Disgyblion yn ymarfer sgil o basio a dal | Gall gwahaniaethu | Bodiau i fyny/i lawr ar
3 (Cylch gweithgaredd — bel wrth chwarae’r gém yma. Hefyd digwydd gyda'r fath | 8yfer dealltwriaeth y gem
rhifau.) * 1/3 o ddisgyblion yn sgiliau cyfathrebu ar yr un pryd, sydd | o dablau sydd yn cyn chwarae.
gwneud gweithgaredd | yn bwysig yn enwedig gyda phél droed | cael i ofyn, ond nid
hwn ar yr un pryd. a chwaraeon gyda grwpiau. oes rhaid gwneud
o Sefyll mewn cylch lawer o
mawr. Hefyd, mae'r disgyblion yn gorfod cael | wahaniaethu
« Magprhaididdynnhw | gwrandawiad da oherwydd efall oherwydd gem
dafiu'r peli 1 bobl wahanol, | bydd y person sydd yn taflu'rbélyn | symlyw hyn.
ond,, mae angen iddyn gofyn i gwestiwn iddyn nhw. Bydd
nhw i ateb cwestiwn idd hw i fod yn barod.
‘mathemateg er mwyn angen iddyn nhw i focyn baro
dderbyn y bel.
Aryr un pryd, mae mathemateg yn
“Enw”...chwech lluosi 2” (Wedyn | dod i mewn i hon oherwydd mae
taflu'r bélibwy bynnag galwon | angen iddyn nhw i ateb cwestiwn
nhw.)
v
Page 5 of 9 1918words [R  Welsh  §% Accessibility: Investigate O Focus E - ———+ 57%

1 13°C :
- Cloudy L search ¢ 05/01/2023





image6.png
@ Autosave @D E&  Gynllun gwers 1 - Last Modified: 2h ago v/ £ Search Seren Rees (2100113) e & - o X

Filee Home Insert Draw Design Layout References Mailings Review View Help RCM  Table Design  Layout | B Comments | NEESIEIS
[Calibri Body) iz A A Aav A p \’J 4‘ A
v No Spacin v iti ’ )
Paste B I U~ x . = == Normal pacing  Heading 1 Ediing  Dictate  Editor  Reuse
v = 2 A v v 8
g BRI || Files
Undo | Clipboard 1N Font ~ Paragraph 5] Styles 5] Voice Editor  Reuse Files
L B o120 Eo4005000600:7008 19 10 1111112113 1114115 1161 17-H18 119120 1 21 1 F 123 1241251261
a
XY Prifysgol Cymn .~ f
@, o Yr Athrofa Foen
Gweithgaredd | dwymo i lan—
esbonio sut i chwarae “Stwc yn y
mwd.”
Un athrawes (fi) yn cymryd y Disgyblion yn dysgu sgiliau cicio pél with | Gwahaniaethu gan | Bodiau i fyny/i lawr ar
Guweithgaredd | gweithgaredd yna—% o'r iddyn nhw geisio cicior bél i mewn i gal. | roi' conau ar gyfer dealltwriaeth y
1(Cicio péli | dosbarth yn gwneud hyn ar yr un beliterau gwahanol | gém cyn chwarae.
mewn irgol) | pryd. Hefyd mae'r disgyblion yn ymarfer daly | o'r gl
bel 0s nhw yw'r person yn y gol
Esbonio’r theolau’r gweithgaredd .
« Rhaid r disgyblion cymryd | PWPas ¥ geithgaredd yma yw dod a'r
tro i geisio cicio’r bél i disgyblion yn gyfarwydd gyda sgorio yn
o) go iawn i mewn i ggl— yn union fel mae
mewn'r gol. | pél droedwyr yn gwneud.
« Uno'rdisgyblion yny gél.
« Mae yna ri chon, maen
nhw’n dechrau ar y c6n
gyntaf (yr un agosach /'t
gol.)
* Osmaennhw'n
liwyddiannus gydar cén
cyntaf, yna, ar y tro nesaf
nhw bydden nhw’n symud
ymlaen i'r ail gén, ac
wedyn y trydydd can (dim
ond os maen nhw'n
Iiwyddiannus.)
« Maen nhwn aros ar yr un
cén nes bod nhw wedi
sgorio gol.
v
Page 5 of 9 1918words [R  Welsh  §% Accessibility: Investigate O Focus E - ———+ 57%

1 10°C :
- Cloudy L search ¢ 05/01/2023





image7.png
| 19 Comments |

a

L8 & @

@ Autosave @D E&  Gynllun gwers 1 - Last Modified: 2h ago v/ £ search Seren Rees (2100113) e &
Filee Home Insert Draw Design Layout References Mailings Review View Help RCM  Table Design  Layout
|Calibri (Body) vz oA A Aav A
v No Spacin iti ’
Paste . = == Normal pacing  Heading 1 Editing | Dictate
B I U+va x, X A~ v
- 2 Ll q s v
vz
Undo | Clipboard 1N Font ~ Paragraph 5] Styles 5] Voice
L B oo1o20 @ 0400500600701080 198 10 1111 121431 14 115116 117 B18 119120 1 211 & 1 231241251261
Y Prifysgol Cymn e -0f
: ‘ﬂ’ o Yr Athrofa -
DILYNIANT ADDYSGU A DYSGU
(¥ehwapegwehneu dilgweh tesi isadfel y balp buiadal)
Amseru: Rl yrathro a staff cymorth: Dysgu gan ddisgyblion: Strategacthau Guirio beth mae
Snonmcnyramsress | e cvastynau i oo oysgu | set iy syl n elwneudo g g b Cynhuysol disgyblion yn ei wybod, ei
wpiasot s | bienorl (° ysgu isoraly mae e Gongis fncthl: Jwneud:
o, iy hre oy e e ot | eyt osi () o sermedo e | (Buahoniaethul | ddealac yn gallivuneud:
Yty e | Ceniades, uiiodellwrioe, efdd e atnusry drign) il s
oreatot S osaionschvorege ecucs o va iy renes | " suotesasinos cfroale ron
oy et | Soewisofode aaihsaegnineu o' 12 oy (i, S o ecec marco oy,
e o e ety 2055 e | g
ek it tconocdousy'n | Moo Afern ado?
cefroginn
Shesymacros, o manyion
o g
@ Aoesammiaetno
Z ootz €& ey
5 Gweilngaredd | Esbonio trefn y wers — Beth syad | Disgyblion yn dod yn gyfanwyad gyda | Addysguamdano | Cwestiynu —
- agoriadol ynmynd i deigwydd, esbonio bod | drefn y wers. betn yw chwaraeon, | Hefyd cwestiynu am
] cylchdroi o dair tasg yn digwydd a pam mae ymarfer Gymru a phél droed —
z byddwn yn newid grwpiau pob 15 | DYSQU am effaith cadw'n heini, a gwneud | corffyn bwysig, ac | “Pwy gall enwi
= munud. hyw fath 0 ymarfer corff pob dydd. sutmae'r gwers yma | chwaraewyr pél droed
= Siarad am thema ein dosbarth ni—pam | yn clymuimewn it | Cymraeg?"
& Cuwestiynu — “Pam yay hn buysig. | YAYN i wedi dewis guielthgareddau sydd | thema
= wneud ymarfer corff?” yn berthnasol i fel troed? Trafodaeth
4] “sut gall cadw/n heini effeithioar | o8 Chwarae, Cyd Chwarae.
- eich iechyd corfforol a
3 meddyliol?” D
= m isgyblion yn twymo | lan gan chwarae
; Pam dewison ni gweithgaredd | gem o *Stwe yn y mud.”
= sydd yn ymwneud  phel droed?”
- “Beth yw pél droed?”
Page 4 of 9 1918words [R  Welsh  §% Accessibility: Investigate O Focus E

10°C
Cloudy

-~

L Search

Editor

Editor

Reuse Files

05/01/2023

X

v





image8.png
@ Auosave @D FE  Gynllun gwers 2 - Saving... v £ Search Seren Rees (2100113) e & - o X
[
Reuse

Filee Home Insert Draw Design Layout References Mailings Review View Help RCM  Table Design  Layout ‘DCommenKs

08 £

Normal No Spacing Headmg 1 ~ Fditing | Dictate | Editor

9~ [‘j_\" |calibri (Bod " A
alibri (Body) vla A A A A
O M@

Pasted B I U~ x

Files

Undo  Clipboard s Font [ Paragraph 51 Styles ] Voice | Editor  ReuseFiles
N tero @ 0100020003004 15 6B 71819110 1111121 13+ 1 14 | 15 | 168 17 1 18 | ﬁ‘zﬂ‘ 1210102201 2301 24 1 ‘25&‘\

Centre for Edi SICITIAU DO EOSOUIEUEU | GUGGIET Y1 GYITITEER 1Ly, AUOIYE - i @I - USUG 1A= | LA -
Iniy entre for Education | oymraeg - set as defaul - Ie - Qgg. Wed i chi gwblhau'r cynllun dylech uwch oleuo'r .
- ’ o testun a ‘Gwirio’ [Adolygu — symbol Gwirio ar y chwith].

- Seren Rees Dosbarth/ | Blwyddyn 5.
Grivy
leithoedd, Lythrennedd a Chyfathrebu Dyddiad: 09/01/2023

Yrhyn sy'n bwysig:
Mae deall ieithoedd yn allweddol i ddeall y byd o'n hamgylch.

Cam cynnydd 3

yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sydd:
o yn datblygu corff o wybodaeth ac sydd &'r sgiliau sydd eu hangen i gysylltu'r wybodaeth honno a'i
chymhwyso at wahanol gyd-destunau
« yn defyddio technolegau digidol yn greadigol i gyfathrebu a dod o hyd i wybodaeth a'i dadansoddi
yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus sydd:
«_ynwybodus am eu diwylliant, eu cymuned, eu cymdeithas a'r byd yn awr ac yn y gorffennol
Fframwaith laith:
 Rwy'n gallu gwrando ar a deall gwybodaeth am amrywiaeth o bynciau, gan grynhoi' prif
bwyntiau
«  Rwy'n gallu gwrando ar, deall, ac adalw yn ddiweddarach mewn mwy o fanylder, ystyr
cyffredinol yr hyn rwyf wedi glywed
«  Rwy'n gallu gwrando a darllen er mwyn datblygu fy ngeirfa, ynganiad a strwythurau
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Rwy'n gallu defnyddio dulliau priodol i gasglu gwybodaeth yn ymwneud &m hymchwiliadau, ac rwy'n
gallu dehonglit wybodaeth a gasalwyd yng nghyd-destun cwestiwn yr ymchwiliad
Targedau Personol (cyfeiriwch at dargedau a nodwyd yn y Canllaw Cynllunio neu Safonau Proffesiynol SAC a chyfarfodydd mentora wythnosol.
Gallwch hefyd dynnu o dargedau sy'n gysylltiedig &'r Framwaith Cymwyseddau Cymraeg
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a
Prifysgol Cymru 7 ~ S
Nraenomy | Yr Athrofa PoPa
Y/ University of Wales | Centre for Education o
Rydych chi'n dysgu sut i gasglu a chofnodi data i ddatblygu dealltwriaeth o'r fel y gallwch ei gymhwyso 't thema a gwaith 't dyfodol.
Ymarfer casglu data wrth ddefnyddio byrddau gwyn.
Casglu data ar gyfer thema ein gwersi er mwyn adeiladu ar beth wnaethon nhw ddysgu o'r wers flaenorol
Adlewyrchu ar ba ddibenion defnyddion nhw, sut aeth y wers, a faint adeiladon nhw o'r wers flaenorol er mwyn codi hyder a dealltwriaeth.
Gall y disgyblion cael trafferth gyda'r ffordd fwyaf effei | o ateb y cwestiynau felly byddaf yn rhoi’r cwestiynau mewn trefn sydd yn cyd-fynd
gyda'r fideos/posteri er mwyn gwneud hi'n rhwyddach.
v
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Amseru: Rol yr athro a staff cymorth: Dysgu gan ddisgyblion: Strategaethau Guirio beth mae disgyblion
momerye e.e. cwestiynau allweddol, adal dysgu Beth fyddy disayblion yn e wneud a gha désau bydd yn Cynhwysol yn ei wybod, ei ddeall ac yn
amssrosda igrupias | blaenorol (Pa ddysqu blaenorol y mae angen ; iaethu): o X
esywnirioso. | aierych amo ym y wersheddw?), modeluoc | Ystyriwch DALPIO (CHUNKING) (gallgormod o wybodaetn | . (EWahaniaethu}: gallij wneud:
Yrineny amses | g e s yneo a0 ‘Canolbwyntiuch aryr hyn sydd | cwestiynau ollweddol sflecead i
s ity | o0 9D dealluioeth el Fwaddysgu, (o sut) yn hytrach | hunanasesu ac asesu cymheiriod,
(sirnewen foo e dolon yehuanegol Hodue na phuy fyddyn i deysqu’ | strategaethau effeithiol o an
cisgyolon ewsofodel addsgedalneu ot (€lasion, Block-Hawkins, 2013). | 4ggD, oyiecedd marcio byw,
“quneud hywbeth eqwyddor addacaa, ‘Qfirwch yn briodsl at ‘adborth a gynllunnr
ynfuan, gon reclic adnoddau sy'ncefnogi hyn Mathau o Arferion Adalw?
perte Rhesymou dros, a manyiion
saaffldodysou.
A oesamrywioeth o
gyrychiolaeth e.c. chyw
Esbonio nod y wers — Casglu Disgyblion yn dysgu am Gymru gan Adeiladu o'r wers Byrddau gwyn er mwyn
Cyfiwyniad | gwybodaeth ar gyfer thema o wrando a chofnodi gwybodaeth o fideo. | flaenorol. asesu eu
“Gorau chwarae, cyd chwarae.” dealltwriaeth/hyder cyn
Bydd hyn yn helpu'r disgyblion i ymarfer y | Strategaeth casglu | symud ymlaen i' prif
Rhoi allan adnoddau ar gyfer fath o weithgaredd bydden nhw'n gwneud | gwybodaeth newydd | weithgaredd.
cyfiwyniad yny wers. adyna pam bydd
. ymarfer yn digwydd
. . _ | Wrth wneud hyn bydd y disgyblion yn cyny brif dasg
E?b""b'f beth Syddd’ha‘d g";"e“d defnyddio byrddau gwyn fel fy mod in
Jisgyblion yn mynd I wrando ar gallu asesu eu gwaith heb fod neb arall yn
fideo ffeithiau amdano Gymru, 2 | gally gweld eu hatebion
bydd angen iddyn nhw i ateb y
cwestiynau byddaf wedi rhoi ar y
bwrdd gwyn. Bydd hyn yn rhoi
ymarfer iddyn nhw ar gyfer sut
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- bydd angen iddyn nhw i wneud y
B brif dasg.
- Cwestiynau fel -
“Beth yw prifddinas Cymru?”
“Pwy oedd tywysog olaf Cymru?”
“Faint o bobl sydd yn siarad
Cymraeg yng Nghymru?”
Wrth wneud hyn bydd y disgyblion
yn defnyddio byrddau gwyn fel fy
mod 'n gallu asesu eu gwaith heb
fod neb arall yn gallu gweld eu
hatebion.
Ary diwedd byddaf yn cael syniad
@ os bydd angen cymorth ar rhai
- ohonyn nhw.
; Helpu pa bynnag ddisgyblion Yn'y dasg yma, bydd y disgyblion yn Gwahaniaethu — Cwestiynu —
B Prif wnaeth cael trafferth gyda'r dysgu sut i gasglu gwybodaeth o Meis 1— “Ble mae'r fiynhonnell
- gweithgaredd | ymarfer agoriadol. fiynonellau gwahanol, a sut i grynhoi'r Llai 0 gwestiynau i | ynsiarad am __?"
E ~ Casglu pwyntiau ddarllen/gwrando “Ydy'r dam hyn yn
: gwybodaeth | Rhoj cymorth iddynt hwy ar sut i amdano. bwysig?” )
3 ysgrifennur atebion it cwestiynau | BYdd rhaid iddyn nhw i ateb cwestiynau | Meis 2 — ‘Sut byddech chi'n ateb
- mewn brawddegau lawn. penodol wrth wylio fideos/darllen posteri | Mwy o gwestiynau i | y cwestiwn yma mewn
2 gwahanol, felly mae angen canolbwyntied | ddarllen/gwrando brawddeg lawn?”
= Cwestiynu —“Ble bydd yrateb i | 4@ @r 9yfery dasg yma ;’g:fg"_
- cwestiwn yma? Mae hyn yn helpu gyda'u sgil o ddarllen a | Mwy o gwestiynau a
E deall, gwrando, a hefyd ysgrifennu chwestiynau heriol.
B brawddegau llawn gyda geirfa dda
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“Oedd unrhyw atebion i unrhyw
rhai o'r cwestiynau yn y clip fideo
yna?”
Trafod gyda'r disgyblion — Disgyblion yn myfyrio ar y wers gan orgwersi | Cwestiynu
Tasg cloi “Pa gymeriadau o'r 4 diben ydyn ni | edrych ar ba gymeriadau defnyddion nhw | blaenorol.
wedi defnyddio heddiw?” wrth wneud y gwaith FEfiniau loli pop.
“Pa thai o'r 4 diben ydych chi wedi Gwahaniaethu gan
defnyddio heddiw wrth wneudy | Hefyd yn flocysu ar beth wnaethon nhw | ddefnyddio ffiniau loli
tasgau?” ddysgu, a sut bydd hwn yn helpu gyda pop strategaethol
“Sut aeth y wers newydd yma?” waém yzgl/ dyfodol ac yn y wers nesaf
“Ydy'r rhain wedi helpu chi ar gyfer | PYdd yn dilyn
cael mwy o syniad amdano bél
droed a Chymru?”
“Ydych chi’n gwybod yn fwy nawr
na beth oeddech chi o'r blaen?”
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- N ¥ Drindoc o AL AALLLLOLA ) geay bod gosodiadai'r dudalen yn Gymraeg h.y. ‘Adolygu - lith -laith - Gosod laith - | PDPA .~
B University of Wales | Centre for Education | cymraeg - Set as default - e - Qgg'. Wedi  chi gwblhau'r cynllun dylech uwch oleuo'r
- e e N ‘testun a ‘Gwirio’ [Adolygu — symbol Gwirio ar y chwith].
- Seren Rees Dosbarth/ | Blwyddyn 5.
- Grivp:
¥ Dyniaethau. Dyddiad: 09/01/2023
Yy syn bwysig:
Mae ymholi archwillo ac ymehwilio yn ysbrydoli chwilfrydedd am y by, i orffennol, ei bresennol a' ddyfodol.
Cam cynnydd 3.
yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus sydd
«  yncanfod, yn gwerthuso ac yn defnyddio tystiolaeth wrth ffurfio barn
yn gyfranwyr mentrus, creadigol sydd:
o yn cysylitu ac yn cymhwyso eu gwybodaeth a'u sgiliau i greu syniadau a chynhyrchion
« yn meddwl yn greadigol er mwyn ail-lunio a datrys problemau
yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sydd
« yn gosod safonau uchel iddyn nhw eu hunain ac yn chwilio am heriau ac yn eu mwynhau
yn datblygu corff o wybodaeth ac sydd &' sgiliau sydd eu hangen i gysylltu'r wyyn ymholgac ac yn mwynhau
datrys problemau
o Sgiliau cyfannol
- Creadigrwydd ac arlogsedd
E Annog cyflwyno gwybodaeth a chanfyddiadau mewn ffyrdd creadigol ac arloesol, a dychmygu dyfodol posib
H yn seiliedig ar y dystiolaeth.
b Fframwaith y Dyniaethau:
= Rwyf wedi ymwneud yn weithredol gydag ystod o symbyliadau, ac wedi cael cyfle i gymryd than
i mewn ymchwiliadau, ar y cyd ac yn annibynnol
2 Rwy'n gallu defnyddio dulliau priodol i gasglu gwybodaeth yn ymwneud &m hymchwiliadau, ac wy'n
- galiu dehongli'T wybodaeth a gasglwyd yng nghyd-destun cwestiwn yr ymchwiliad
< Fframwaith laith:
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Rwy'n gallu defnyddio sgiliau dehonglia dod i gasgliad er mwyn deall testunau, a gallu ystyried
dibynadwyedd yr hyn yr wyf yn ei ddarllen.

Rwy'n gallu gwrando a darllen er mwyn datblygu fy ngeirfa, ynganiad a strwythurau brawddegau, gan
ddefnyddio’r rhain wrth i mi gyfathrebu.

Fframwaith Mathemateg:

Rwy'n gallu defnyddio amrywiaeth o gynrychioliadau i ddatblygu a chadamnhau fy nealltwriaeth fod
gwerth digid yn ymwneud &1 safle. Rwy'n gallu darllen, ysgrifennu a dehongli rhifau, gan ddefnyddio
fligurau. a geiriau hyd at fiiwy, o leiaf.

Fframwaith Technoleg:
Rwy'n gallu awgrymu canlyniadau ar sail fy ngwaith ymehwil

Rwy'n gallu gwerthuso dulliau er mwyn awgrymu gwelliannau

Daearyddiaeth

« darparu sgiliau i'r dysgwyr gwestiynu, defnyddio a dadansoddi mapiau, delweddau
a Systemau Gwybodaeth Ddaearyddol

Targedau Personol (cyfeiriwch at dargedau a nodwyd yn y Canllaw Cynllunio neu Safonau Proffesiynol SAC a chyfarfodydd mentora wythnosol
Gallweh hefyd dynnu o dargedau sy'n gysyltiedig &'r Fframwaith Cymwyseddau Cymraeg

Rydych chi'n dysgu sut i labelu mapiau yn gywir | ddatblygu dealltwriath o'r fel y gallwch ei gymhwyso i ddysgu gwledydd gwahanol i'r dyfodol.

Cael i gyflwyno i wahanol wledydd a'u fflagiau.
Labelu’r map yn gywir gan ddarganfod y gwledydd gwahanol a lliwio | mewn yn daclus.
i bellter o Gymru i'r wahanol wledydd (os ydw i'n gorffen y brif dasg.)
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Prifysgol Cymru 7 ~ e
oot | Yr Athrofa LA
w University of Wales | Centre for Education
‘Asesu-cyfoedion gan farcio gwaith i gilydd. |
Adlewyrchu ar y tair gwers gan ddefnyddio systemau goleuadau traffig.
‘Wrth wneud y gwaith hwn, efallai na fydd y disgyblion yn hyderus iawn wrth geisio labelu'r map, felly byddaf yn rthannu map gyda'r enwau i gyd
amo fe yn ffeiliau hwb nhw er mwyn osgoi'r cymeriad yna.
v
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Amseru:
Rhanmuch
omserozd 1grapiou
5 ywn briogol.
vetyrwch y ctymaer,
efetou ymgysyity
Lsicrnewen foc
aisgytton yn guneud
enywberh yn fuan),
gonreoisporio

Rol yr athro a staff cymorth:
.. cwestiynau allweddol,odolw dysgu
blaenorol (Pa dosgu blaenoroly mae angen
aiedrych amo yny wers heddiw?), modelu ac
esboniodou, guirio deallwrioeth,y defrydd a
fariedir o oedolon ychwanegol. Noduch
ddews o fodel addsaegalneu o 12
‘egwyddor addysaeaal,

Dysgu gan ddisgyblion:
Beth fydd y disaybiion yn ei wneud o pba.ddvsqu bydd yn
?

Vstyriwch DALPIO (CHUNKING) (gall gormod o wybodaeth
avfyngu ar y dysgu)

Strategaethau
cynhwysol
(gwahaniaethu):
“Canolbwyntinch aryr hyn
Sy 'w addysgu, (a sut) yn
hytrach na phwy fyddyn ei
ddysau (losian, Black-
Hawkins, 2011). Cyfeiriwch yn
briodol at adnoddau sy'n
cefnogihyn
Rhesymau dros, a manylion
saafioldia dysou.

Aoes amrywioeth o
ynrychioloeth e, hyw

Gwirio beth mae disgyblion
yn ei wybod, ei ddeall ac yn
(j wneud:
westiynau allweddol, cyfieaedd i
hunanosesu ac asesu cymheiriaid,
strategaethau effeithiol o ran

40gD, cflecedd marcio byw,
adborth a gynllunnir
Mothau o Arferion Adalw?

Cyfwyniad

Cyflwyno gan chwarae gem “Beth
yw'r fflag?”

+  Gwahanol fflagiauyn
ymddangos ar y bwrdd gwyn o
wledydd oedd yn chwarae yn y
Cwpan Byd.
« Disgyblion yn cael tua 10
eiliad i ateb pa wlad maen
nhw'n credu yw hi

o Tua 15 fflag wahanol i ateb.

Bydd hyn yn asesu hyder y
disgyblon er mwyn enwi gwledydd
gwahanol wrth edrych ar fflagiau

Disgyblion yn dysgu fllagiau gwahanol
wrth chwarae gem gyflym

Disgyblion yn datblygu mwy o hyder cyn
gorfod labelu'r gwledydd ar fap

Cyfwyniad yma hefyd yn adeiladu ar y
ddwy wers flaenorol oherwydd dysgon
nhw am Gymru a phél droed, ond nid am
wledydd gwahanol

Yn ddilyniant o'r
gwersi blaenorol

Nad oes angen
gwahaniaethu

oherwydd dim ond
gem gyflym yw hyn

Cwestiynu
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Syniad o ba ddisgyblion i ffocysu
arno wrth wneud y brif dasg.

Prif
gweithgaredd

Esbonio nod y wers — labelu
gwledydd ar fap yn gywir.

Didoli’r taflenni gwaith a'r

shromebooks.

Guneud yn siir bod pob disgybl
yn deall beth i wneud a sut i ddod
o hyd i'r map gyda'r enwau'r
gwledydd yn eu ffeiliau hwb.

Cerdded o gwmpas a helpu
unrhyw ddisgybl sydd angen
cymorth.

Disgyblion yn dysgu sut i ddarllen mapiau
wrth ddarganfod y gwledydd ac yna lliwio
alabelu nhw ar y daflen gwaith. Hefyd yn
dod yn gyfarwydd gyda gwahanol
wledydd ar gyfer ein thema.

Ar yr un pryd mae'r disgyblion yn dysgu
sgiliau TGCh wrth ddod o hyd it
gwledydd ary chromebaoks,

Os bydden nhw wedi gorffen y dasg yna —
bydden nhw wedyn yn gorfod darganfod y
pellter thwng Cymru a'r gwledydd
gwahanol ar y rhestr. Bydd rhaid iddyn
nhw ddefnyddio'r chromebaoks, er mwyn
darganfod y pellter mewn milltiroedd, a
hefyd faint o oriau mae'n cymryd i deithio
yna. Felly, bydd sgiliau TGCh a
Mathemateg yn cael i ddefnyddio fan hyn.

‘Soaffaldio o Cwestiynu —
cyfiwyniad “Faint 0 wledydd sydd
yn hemisffer y
Gwahaniaethu: gogledd?”
Meis 1: “Pa wledydd sydd ar
« Labelu Cymru | bwys Ffrainc? Sbaen?”
a Qatar. “Oes yna mwy o
« Dweudbeth | wledydd bach neu nawr
ywr yny cwpan byd?”
tebygrwydd
thyngddynt
« Darganfod Asesu-cyfoedion ar
beth yw'r gyfer y gwaith
pellter rhwng y
ddau
Meis 2:
o Labelu6
gwahanol
wledydd
o Dweud beth
ywr
tebygrwydd
thyngddynt
o Darganfod
beth yw'r
pellter thwng
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Cymru ar
gwledydd
gwahanol yny
thestr.

Meis 3:

o Labelu32
gwahanol
wledydd
cwpan byd.

o Dweud beth
ywr
tebygrwydd
thyngddynt

o Darganfod
beth yw'r
pellter thwng
Cymru a'r
gwledydd

gwahanol yny
thest. |

Ar ol gorffen y dasg, byddaf yn | Disgyblion yn marcio gwaith ei gilydd gan | Gwahaniaethu: ‘Asesu-cyfoedion
Marcio prif | esbonio sut bydd y disgyblion | ddefnyddio pen pinc ar gyfer pethau cywir | Dewis pwy i roi
gweithgaredd. | yn marcio eu gwaith (asesu- | neu wyrdd ar gyfer pethau anghywir. gwaith pwy i yn
cyfoedion.) strategaethol er
Wedyn, ar 6 marcio, bydden nhwin mynd | mwyn gwneud yn
Cymysgu i lan gwaith ei gilydd | at y person wnaethon nhw farcio, a siir bod disgyblion
fel bod pawb yn cael gwaith thrafod beth wnaethon nhw yn dda, a beth | yn marcio gwaith yn
thywun arall gall nhw gwella'r tro nesaf. eu maes.

Asesu sut mae'r disgyblion yn
asesu gwaith ei gilydd, a hefyd
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dealltwriaeth y disgyblion o'r
dasg wnaethon nhw wth farcio

Bydd hyn hefyd yn ffordd o roi syniadau
iddyn nhw ar gyfer gwaith ei hun tro
nesaf.

Cloi:

Gofyn i'r disgyblion sut aeth y
tair gwers gan ddefnyddio
system cardiau goleuadau
traffig.

Gofyn gwahanol gwestiynau —
“Sut aeth y wers yma?”

“Pa mor hyderus ydych chiyn
nawr i gymharu gyda chyny
tair gwers?”

“Ydych chi'n gwybod yn fwy
nawr na beth oeddech chi?”
“Oeddech chi’n deall pwrpas
y gwersi yma?”

Disgyblion yn hunanasesu gan
ddefnyddio system cardiau goleuadau
traffig.

Rhaid iddyn nhw feddwl yn unigol sut
aeth y gwersi, a beth efallai gallent
nhw newid y tro nesaf.

Dim gwahaniaethu
oherwydd system
goleuadau traffig.

Trafod dilyniant y
disgyblion trwy’r
tair gwers —a'r
camau nesaf.

Goleuadau traffig
(hunanasesu.)

Rhyw fath o
gwestiynu.
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