
 

 

Dragons Rugby  

Information for visiting teams Medical Staff 
 
Welcome to Rodney Parade.  If this is your first visit to the ground, here is some helpful 
information that you may need to know if you are planning to implement your emergency 
procedures: 
 
At all home games, Dragons Rugby will have at least 2 Doctors on site.. Also present will be 
the Dragons Rugby pitch side medical team. We will introduce ourselves during the warm up 
and familiarise you with our emergency procedures. Whilst on the pitch, please signal if you 
need help by raising both hands above your head. 
 
You will have access to the following equipment, should you need it:- 

• Pitch side trauma kit including AED, Oxygen, Entonox, Long (Spinal) board and scoop 
stretcher, vacuum mattress (WRU/RFU ICIR Gold Standard).  

• Treatment room for stitching, HIA or assessments post injury (next to your changing 
room) 

• Ice  
 
Should your players require further medical attention post match please ask our match 
doctor. Our nearest hospital with an Emergency Department is:  
 

• Royal Gwent Hospital (1.4 miles, approx 7minutes in normal traffic) 
Cardiff Rd, Newport, NP20 2UB - 01633 234234  

 
 
An ambulance with a full paramedic team will be present during the match for any 
emergency scenarios. They are located just outside the main changing room exit to your left.  
 
If you require massage beds at your team hotel we can arrange for these to be loaned and 
delivered to you. 
 
If you require any further information, please ask.  
 
 
Dragons Medical Team 
 
 
 



 

 

Dreigiau  

Gwybodaeth i dimau sy'n ymweld Staff Meddygol 
 
 
Croeso i Rodney Parade. Os bydd hyn yn eich ymweliad cyntaf i'r llawr, dyma rywfaint o 
wybodaeth ddefnyddiol y gall fod angen i chi wybod os ydych yn bwriadu i weithredu eich 
gweithdrefnau brys: 
 
Ar bob gemau cartref, bydd Dreigiau fod ag o leiaf 2 Doctor ar y safle. Hefyd, bydd yn 
bresennol yn y tîm meddygol ochr cae Dreigiau. Byddwn yn cyflwyno ein hunain yn ystod y 
cynhesu ac yn eich bod yn gyfarwydd â'n gweithdrefnau argyfwng. Tra ar y cae, os 
gwelwch yn dda arwydd os byddwch angen help drwy godi dwy law uwch eich pen. 
 
Byddwch yn cael mynediad at y cyfarpar canlynol, dylech ei angen: - 
• Cae cit trawma ochr gynnwys AED, Ocsigen, Entonox, Long bwrdd (Asgwrn Cefn) ac yn 
ennill stretsier, matres gwactod (WRU / RFU ICIR Safon Aur). 
• Ystafell triniaeth ar gyfer pwytho, HIA neu asesiadau ar ôl anaf (nesaf at eich ystafell 
newid) 
• Iâ 
 
A ddylai eich chwaraewyr yn ei gwneud yn ofynnol bellach ar ôl sylw meddygol gêm 
gofynnwch ein meddyg gêm. Mae ein ysbyty agosaf sydd â Adran Achosion Brys yw: 
 
• Ysbyty Brenhinol Gwent (1.4 milltir, tua 7minutes mewn traffig normal) 
Caerdydd Rd, Casnewydd, NP20 2UB - 01633 234,234 
 
 
Bydd ambiwlans gyda thîm parafeddyg llawn yn yn bresennol yn ystod y gêm ar gyfer 
unrhyw senarios argyfwng. Maent yn cael eu lleoli y tu allan i brif allanfa ystafell newid ar y 
chwith. 
 
Os oes angen gwelyau tylino yn eich gwesty tîm gallwn drefnu i'r rhain gael eu benthyg a'u 
darparu i chi. 
 
Os oes angen unrhyw wybodaeth bellach, gofynnwch. 
 
 
Tîm Meddygol Dreigiau  
 

 

 



 

 

Dragons  
Informazioni per squadre ospitate Personale Medico 

 
Benvenuti a Rodney Parade. Se questa è la tua prima visita a terra, ecco alcune 
informazioni utili che potrebbe essere necessario sapere se si prevede di implementare le 
procedure di emergenza: 
 
In tutte le partite in casa, Dragons avranno almeno 2 Medico in loco. Saranno presenti 
anche il Dragons lato campo equipe medica. Introdurremo noi stessi durante il warm up e 
familiarizzare con le nostre procedure di emergenza. Mentre in campo, si prega di segnalare 
se hai bisogno di aiuto alzando entrambe le mani sopra la testa. 
 
Avrete accesso alle seguenti attrezzature, se ne avete bisogno: - 
 

• Passo kit trauma lato tra cui AED, Ossigeno, Entonox, Long (spinale) bordo e paletta 
barella, materasso a depressione (WRU / RFU ICIR Gold Standard). 

• Sala di trattamento per la cucitura, HIA o valutazioni post-infortunio (accanto alla 
vostra spogliatoio) 

• Ghiaccio 
 
 

Qualora i tuoi giocatori richiederà ulteriore posta partita un medico si rivolga la nostra partita 
medico. Il nostro ospedale più vicino con un Dipartimento di Emergenza è: 
 

• Reale Gwent Hospital (1.4 miglia, circa 7 minuti nel traffico normale) 
Cardiff Rd, Newport, NP20 2UB – 00 44 633 234234  

 
Un'ambulanza con una squadra paramedico completo sarà presente durante la partita per 
eventuali scenari di emergenza. Si trovano appena fuori l'uscita principale spogliatoio a 
sinistra. 
 
Se avete bisogno di lettini per massaggi in albergo squadra possiamo organizzare per questi 
per essere prestati e consegnato a voi. 
 
Se avete bisogno di ulteriori informazioni, si prega di chiedere. 
 
Dragons Team Medico 

 

 
 
 



 

 

Dragons  
Information pour les équipes visiteuses Personnel Médical 

 
Bienvenue à Rodney Parade. Si ceci est votre première visite à la terre, voici quelques 
informations utiles que vous pouvez avoir besoin de savoir si vous avez l'intention de mettre 
en œuvre vos procédures d'urgence: 
 
À tous les matchs à domicile, Dragons aura au moins 2 médecin sur place.. Seront 
également présents l'équipe médicale Dragons côté pitch. Nous allons nous présenter au 
cours de l'échauffement et de vous familiariser avec nos procédures d'urgence. Alors que 
sur le terrain, s'il vous plaît signaler si vous avez besoin d'aide en levant les deux mains au-
dessus de votre tête. 
 
Vous aurez accès à l'équipement suivant, en cas de besoin: - 

• Pas kit de traumatologie de côté, y compris AED, Oxygène, Entonox, Long (Spinal) 
conseil d'administration et civière, matelas à vide (WRU / RFU CIRI Gold Standard). 

• Salle de traitement pour la couture, IHA ou des évaluations après la lésion (à côté de 
votre vestiaire) 

• Ice 
 

Si vos joueurs exigent en outre match de soins médicaux de poste s'il vous plaît demander à 
notre médecin du match. Notre hôpital le plus proche avec un service d'urgence est: 
 
• Hôpital Royal Gwent (1.4 miles, environ 7 minutes dans le trafic normal) 
      Cardiff Rd, Newport, NP20 2UB – 0044 633 234234  
 
 
Une ambulance avec une équipe paramédicale complète sera présent lors du match pour 
toutes les situations d'urgence. Ils sont situés juste à l'extérieur de la principale sortie de 
vestiaire à votre gauche. 
 
Si vous avez besoin de lits de massage à votre hôtel de l'équipe, nous pouvons organiser 
pour ceux-ci soient prêtés et livrés à vous. 
 
Si vous avez besoin de plus amples informations, s'il vous plaît demander. 
 
Dragons équipe médicale 
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