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Rhan B
Gan ddefnyddio thema neu chwedl draddodiadol fel symbyliad, ystyriwch sut y galled ymgorffori'r chwe maes dysgu a phrofiad a phedwar diben (Donaldson - Dyfodol Llwyddiannus) mewn dull integredig, trawsgwricwlaidd.

Mae’n hollol bwysig addysgu disgyblion Ysgol Gynradd mewn dull integredig, trawsgwricwlaidd gan ei fod yn ffordd i godi hyder ddisgyblion mewn amryw o bynciau. Dywed Barnes (2011, t.1) “The world beyond the classroom is cross-curricular” sy’n pwysleisio pwysigrwydd darparu addysg drawsgwricwlaidd er mwyn paratoi pobl ifanc ar gyfer y dyfodol. Felly, beth yn union yw addysgu’n drawsgwricwlaidd? Yn ôl llyfr Barnes (2011), wrth uno pynciau gwahanol mae’n rhoi cyfleoedd i ehangu’r cwricwlwm ymhellach ac felly’n medru codi hyder athrawon wrth addysgu pynciau anghyfarwydd .
Yn ogystal, nodir Donaldson (2015) dylai’r dull yma cychwyn ar ddechrau cyfnod addysg plentyn a pharhau tan ei fod nhw’n gadael ysgol uwchradd ar “gontinwwm dysgu cadarn” . Wrth wneud hyn, mae modd dysgu mwy nag un pwnc ar y tro gan roi cyfleoedd i bob disgybl rhagori trwy gydol ei bywyd ysgol.

Yn y gweithgareddau isod, bydd y chwe Maes Dysgu a Phrofiad yn cael ei gynnwys yn ogystal â cheisio cyflawni pedwar diben Donaldson. Bydd y gweithgareddau hefyd yn cael ei gyflwyno mewn modd trawsgwricwlaidd.  

Bydd y gweithgareddau yn cael ei seilio ar y chwedl draddodiadol, Morwyn Llyn y Fan ac yn cael ei dargedu at ddisgyblion blwyddyn pedwar, sef wyth i naw mlwydd oed. Mae’r chwedl yn un gyda neges foesol a fydd yn addas ar gyfer y disgyblion er mwyn annog nhw i feddwl. Stori am ffermwr yn byw yn y mynyddoedd Du ar fferm Blaensawdde ydy’r chwedl. Mae’r ffermwr yn addo i dad y forwyn, na fyddai’n ei bwrw hi tair gwaith, er mwyn gallu ei phriodi hi. Ar ôl iddo dorri’r addewid, mae’r tad yn mynd a phopeth oddi wrth y ffermwr, gan gynnwys y forwyn. Yn sicr, roedd hi’n bwysig sicrhau fod y gweithgareddau yn cael ei selio ar chwedl draddodiadol Cymraeg er mwyn sicrhau bod y ddisgyblion yn deall pwysigrwydd hanes chwedlau traddodiadol Cymru a sut mae hyn yn unigryw i ni fel gwlad ac felly’n cyfeirio at ‘Y Cwricwlwm Cymreig’.

Y gweithgaredd gyntaf a baratowyd ydy gwers Daearyddiaeth ar fapiau. Mae hyn yn ymgorffori’r maes dysgu a phrofiad Dyniaethau. Yn sicr, mae addysgu’r dyniaethau yn hynod o bwysig ar gyfer addysg disgyblion Ysgol Gynradd yn ogystal ag addysgu’n drawsgwricwlaidd. Yn ôl Catling (2017: t.358) “High-quality humanities topics are meaningful to children and positively affect their learning.” Felly, roedd hyn yn sbardun i gynnwys dyniaethau gan ei fod yn medru cyfoethogi dysgu mewn meysydd eraill.
Yn gyntaf, bydd y disgyblion yn derbyn map o ardal Llyn y Fan gan gynnwys delweddau o Fferm Blaensawdde, Mynyddoedd Du a’r Mynyddoedd Myddfai, sy’n cael ei gyfeirio at yn y chwedl. Bydd allwedd ar y map yn dangos ble yn union mae’r llefydd yma, yn ogystal â chyfeirnod grid. Mewn grwpiau, bydd rhaid i’r disgyblion ceisio ddarllen y map gan nodi cyfeirnod y wahanol lefydd. Mae hyn yn cyd-fynd gyda sgiliau ‘Lleoli lleoedd, amgylcheddau a phatrymau’ o’r cwricwlwm ac yn rhoi cyfleoedd i’r disgyblion “ganfod a lleoli lleoedd ac amgylcheddau trwy ddefnyddio globau, atlasau a mapiau.”

Yna, bydd y disgyblion yn cael cyfle i fynd ati i greu map ei hun gan fynd ar daith o amgylch yr ysgol mewn grwpiau i chwilio am bethau pwysig. Bydd gofyn i’r disgyblion nodi’r hyn a welwyd gan nodi ble oedden nhw o’i gymharu â’r ysgol. Ar ôl iddynt wneud hyn, gan ddefnyddio cyfeirnod grid ei hun, gellir mynd ati i greu map. Dyma le bydd y maes dysgu a phrofiad Celfyddydau Mynegiannol yn dod i mewn gan fydd rhyddid i’r disgyblion defnyddio deunyddiau gwahanol i fynegi beth wnaethon nhw weld ar ei daith o amgylch yr ysgol e.e. maes chwarae, meinciau a maes parcio. Cyfeirir Barnes (2010) at bwysigrwydd y Celfyddydau Mynegiannol gan nodi bod creadigrwydd ac addysgu’n drawsgwricwlaidd yn gysylltiedig. Yn sicr, wrth ychwanegu’r agwedd o gelf i’r gweithgaredd, bydd modd rhoi dimensiwn arall ar y dysgu. Dywed Griggs (2010) bod celf yn medru darparu cyd-destunau am deimladau, syniadau ac ysgogiadau a fydd o werth wrth geisio cyfoethogi gwybodaeth disgyblion.

Yn y gweithgaredd nesaf, bydd cyfle i’r disgyblion cyfansoddi cerddoriaeth i gyd-fynd gyda’r chwedl ac yna ei pherfformio i weddill y dosbarth. Roedd cynnwys cerddoriaeth pan yn feddwl am baratoi gweithgaredd trawsgwricwlaidd yn bwysig iawn. Sonia Griggs (2010, t.219) bod cerddoriaeth yn bwnc sy’n cynnig nifer o gyfleoedd wrth gynllunio gwersi trawsgwricwlaidd.

Yn gyntaf, bydd y dosbarth yn cael ei rhannu mewn i grwpiau a fydd pob grŵp yn derbyn llun o ran benodol o’r chwedl e.e y ffermwr yn derbyn anifeiliaid wrth dad y forwyn. Bydd gofyn iddynt ail-ysgrifennu’r darn yna yn eiriau ei hun gan gynnwys enghreifftiau o dechnegau iaith megis cymariaethau, ansoddeiriau a chyflythreniad. Mae hyn yn ychwanegu agwedd o lythrennedd i’r gweithgaredd ac yn ymgorffori’r maes dysgu a phrofiad ‘ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu’. Yn ôl Donaldson (2015) mae’n hynod bwysig ceisio cynnwys Llythrennedd yn ogystal â rhifedd a chymhwysedd digidol mewn i wersi er mwyn cyflawni Cyfrifoldebau Trawsgwricwlaidd. Felly wrth ychwanegu’r agwedd o lythrennedd i’r gweithgaredd Cerdd, mae modd i ddisgyblion datblygu yn y maes dysgu Celfyddydau mynegiannol yn ogystal ag Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu. Mae’r gweithgaredd yma yn enghraifft o ddysgu trawsgwricwlaidd hierchaidd, sy’n cael ei gyfeirio at yn llyfr Barnes (2011) gan fod y defnydd o lythrennedd yn cyfoethogi’r wers cerddoriaeth.

Cyn mynd ati i gyfansoddi, bydd angen i’r disgyblion penderfynu ar arweinydd, recordydd, ysgrifennydd ac offerynwyr ac yn derbyn label gyda’i swyddogaeth arno. Bydd disgwyl i’r disgyblion cyfansoddi cerddoriaeth i gyd-fynd gyda beth wnaethon nhw ysgrifennu’n gynt am y rhan o’r stori wnaethant dderbyn ac yna, bydd cyfle i’r grwpiau dewis offerynnau sy’n addas er mwyn creu’r awyrgylch. Bydd yr arweinydd yn cymryd rheolaeth gan ddweud wrth y bobl eraill yn y grŵp pa drywydd dylai’r gerddoriaeth mynd, yna bydd yr ysgrifennydd yn ysgrifennu beth gafodd ei thrafod ac ysgrifennu ar y sgôr cerddoriaeth. Mae’n bwysig i’r recordydd recordio pob cam er mwyn cadw cofnod o beth maent wedi gwneud ar hyd y broses.   
Bydd y rhan yma o’r gweithgaredd yn rhoi cyfle i ddisgyblion datblygu’r sgil o gyfansoddi gan “creu cerddoriaeth yn fyrfyr, cyfansoddi a threfnu cerddoriaeth”.

Yn sicr, mae addysgu cerddoriaeth yn yr ysgol gynradd yn dod gyda’i manteision, yn ôl y ddogfen ‘The Importance of Music’ gan yr adran addysg, amlyga’r pwysigrwydd o addysgu cerddoriaeth gan mai yn yr ysgol, mae plant yn cael ei phrofiad gyntaf o gerddoriaeth ac felly mae’n hynod bwysig bod y safon maent yn derbyn yn uwch.

Wrth berfformio, bydd dau aelod yn adrodd yr hyn wnaethant ysgrifennu wrth i weddill y grŵp perfformio’r hyn wnaethant gyfansoddi. Bydd y rhan yma o’r gweithgaredd yn rhoi cyfle i’r disgyblion datblygu’r sgil o berfformio gan “ddatblygu sgiliau ensemble a chyfathrebu â pherfformwyr eraill”.  Roedd hyn yn pwysleisio ei fod yn bwysig sicrhau bod y disgyblion yn cael cyfle i berfformio gyda’i gilydd er mwyn sicrhau ei fod nhw’n teimlo’n hyderus i’w wneud. Yn ôl Arthur (2010), mae yna fanteision pendant i blant sy’n cydweithio gan fod modd iddynt rannu syniadau yn ogystal â chefnogi ei gilydd pan yn wneud tasgau. Yn ogystal, wrth wneud hyn, bydd cyfle i’r disgyblion fod yn “gyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i chwarae eu rhan yn llawn yn eu bywyd a’u gwaith” sy’n un o bedwar diben yr athro Donaldson.
Yn amlwg, mae gan ddisgyblion yr unfed ganrif ar hugain, diddordeb mewn technoleg gan ei fod yn chwarae rhan hollbwysig yn ei fywydau pob dydd, ac felly, mae’n bwysig bod athrawon yn cadw hyn mewn meddwl wrth gynllunio gwersi ,er mwyn sicrhau bod disgyblion yn “yn gyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i chwarae eu rhan yn llawn yn eu bywyd a’u gwaith”. Cyfeirir yr athro Rae Condie (2007, t.4) at yr effaith positif gaiff technoleg ar addysg plant gan ddweud “where ICT has been successfully embedded in the classroom experience, a positive impact on attainment is more likely”.
Mae’r gweithgaredd nesaf yn ymgorffori’r maes dysgu a phrofiad ‘Gwyddoniaeth a thechnoleg’ wrth i’r disgyblion ail-greu chwedl Morwyn Llyn y Fan gan ddefnyddio ‘sgrin werdd’. Bydd modd i ddisgyblion gwisgo i fyny yn debyg i’r cymeriadau yn y chwedl ac yna’n darllen yr hyn wnaethant ysgrifennu yn ei grwpiau yn y gweithgaredd cynt. Bydd hyn yn sicrhau bod y disgyblion yn deall y cymeriadau o’r chwedl.

Yn debyg i’r i’r gweithgaredd cynt, bydd yr athro yn defnyddio’r dull ffyniau lolipop er mwyn dewis cyfarwyddwr, actorion a pherson camera. Mae’r gweithgaredd yma yn rhoi cyfle i ymgorffori’r maes dysgu a phrofiad ‘Celfyddydau Mynegiannol’ gan ychwanegu agwedd o ddrama wrth i bob grwp cael cyfle i actio allan un rhan o’r chwedl a’i ffilmio gan ddefnyddio’r rhaglen ‘Veescope’. Bydd angen digon o ddefnydd a phapur gwyrdd i orchuddio’r cefndir a fydd angen gorchuddio unrhyw bropiau e.e meinciau neu ddrysau. Yna, bydd y cyfarwyddwr yn dweud wrth yr actorion sut i actio allan yr olygfa a fydd y dyn camera yn gyfrifol am recordio a sicrhau bod yr actorion yn cael ei weld ar y camera. Ar ôl cyflawni hyn, bydd, cyfle i’r actorion fynd ati i olygu’r fideo a’i gyfuno gyda rhai’r disgyblion eraill yn y dosbarth.

Yn ôl y Fframwaith Cymhwysedd Digidol o’r cwricwlwm presennol mae disgwyl i ddisgyblion blwyddyn pedwar “addasu a chyflwyno ystod o destun, delwedd, sain, amineiddiad a fideo at ddibenion penodol” sy’n cael ei gyflawni yn y gweithgaredd yma.

Mae’r chwedl yn cyfeirio at gant o anifeiliaid yn cael ei rhoi i’r ffermwr wrth dad y forwyn. Bydd y gweithgaredd nesaf yn ymgorffori’r maes dysgu Mathemateg a Rhifedd gan ofyn i’r disgyblion darllen darn o waith a fydd yn dweud wrthynt ba ffracsiwn o sawl anifail oedd yn cael ei gynnwys yn y cant yma. Bydd y ffracsiwn yn cael ei rhoi ar ei ffurf leiaf er mwyn herio’r disgyblion ymhellach. Yna, bydd angen i’r disgyblion ceisio ddarganfod sawl anifail sydd mewn ffurf rhif cyfan.  Mae hyn yn cyfeirio at yr elfen ‘Ffracsiynau, degolion, canrannau a chymhareb’ ac yn herio disgyblion i “adnabod mai amryw o rannau sy’n creu rhif cyfan yw ffracsiynau, e.e. 2⁄3, 3⁄10 ”. Er mwyn ddarparu gwaith addas ar gyfer pob un o’r disgyblion, bydd angen gwahaniaethau’r gwaith i anghenion pawb. Ar gyfer y disgyblion sydd â thrafferth ym Mathemateg, bydd y ffracsiynau yn cael ei rhoi ar ffurf mwy fel ei bod nhw’n gallu deall y gwaith yn well. Wrth wneud hyn, gobeithio y bydd y disgyblion yn “ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes”. Yn ogystal, bydd hyn yn rhoi cyfle i ddatblygu sgiliau meddwl gan roi cyfleoedd iddynt gynllunio, datblygu a myfyrio wrth ddod i’r ateb.

Er mwyn ymgorffori’r maes dysgu a phrofiad Iechyd a Lles, paratowyd gwers Addysg Gorfforol i’r disgyblion. Bydd y disgyblion yn cael ras cyfnewid mewn timau. Ar un pen o’r ystafell bydd rhannau o’r chwedl wedi’i gymysgu i fyny ac yna, ar yr ochr arall bydd y rhifau un i ddeg. Bydd pob disgybl yn cael cyfle i redeg i ochr arall y neuadd i gasglu un darn o’r chwedl ac yna dychwelyd i’w tîm i’w rhoi mewn trefn. Wrth weithio mewn tîm, bydd cyfle i’r disgyblion gwella ei sgiliau cydweithio. Fel y dywed y damcaniaethwr Lev Vygotsky, mae rhoi cyfleoedd i ddisgyblion trafod gwaith gyda’i gilydd yn rhoi cyfleoedd bellach iddynt feddwl ar ei hun ac felly mae hyn yn ffordd bendant o sicrhau fod disgyblion yn cael cyfle i ymarfer a ddeall yr hyn maent wedi dysgu. Bydd y rhan yma o’r gweithgaredd yn rhoi cyfle i ddisgyblion gweithio ar sgiliau ‘iechyd, ffitrwydd a lles’ gan “gymryd rhan mewn gweithgaredd corfforol aml a rheolaidd sy’n fuddiol i’w hiechyd, eu ffitrwydd a’u lles”. Felly, bydd y gweithgaredd yma yn medru ceisio sicrhau bod y disgyblion “yn unigolion iach, hyderus” sy’n hynod o bwysig i sicrhau ei fod nhw’n byw bywydau hir ac iach fel dymunai Donaldson (2015).

Yn ogystal ag addysg gorfforol, mae modd i ddisgyblion ymarfer ei sgiliau hanes, yn enwedig ei ymwybyddiaeth gronolegol. Wrth ddefnyddio’r dull yma, mae’n rhoi cyfle i ddisgyblion “ddefnyddio llinellau amser i ddilynu digwyddiadau” sy’n cyd-fynd gyda’r cwricwlwm presennol. Gellir, felly, cyfeirio at y ffaith bod hon yn weithgaredd trawsgwricwlaidd. Yn sicr, bydd y gweithgaredd yma yn ddull effeithiol o asesu dealltwriaeth y disgyblion o’r chwedl ac felly’n weithgaredd addas i gynnwyd ar ddiwedd y cyfnod.

I gloi, rhaid ystyried pob agwedd o addysgu’n drawsgwricwlaidd er mwyn ddod i gasgliad cadarn. Mae yna wahanol ymagweddu wrth drafod y dull trawsgwricwlaidd, megis tocenistig, hierchiaeth, amlddisgyblaeth ayb ac felly mae’n bwysig sicrhau bod y rhain yn cael ei ystyried wrth drafod mater. Yn sicr, mae modd dadlau bod addysgu mewn ffordd draws-gwricwlaidd yn medru cynorthwyo i godi safonau ac yn medru rhoi dimensiynau eraill ar bynciau. Er hyn, gellir hefyd ddadlau efallai fod yna agweddau negatif i’r dull. Yn ôl Barnes (2015, t.92), gall addysgu yn y ffordd yma achosi dryswch i ddisgyblion gan ei fod nhw’n ansicr pa bwnc maent yn ddysu mewn weithgareddau. Felly, efallai bod rhaid ystyried sicrhau bod disgyblion yn deall pa bynciau neu feysydd dysgu sydd yn cael ei gynnwys yn y gweithgareddau wrth addysgu’n drawsgwricwlaidd. Er hyn, wrth bwyso a mesur, mae’n debyg bod y ddefnydd o ddull integredig, traws-gwricwlaidd yn fuddiol ar gyfer y dyfodol.
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