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Ieithoedd, Llafar a Chyfathrebu

Darlith 1 



Trosolwg o'r gyfres o ddarlithoedd
Rhan 

1

• Llafar a 
Gwrando

• Syniadau

Rhan 
2

• Darllen

• Syniadau

Rhan 
3

• Ysgrifennu

• Syniadau



Beth sy’n gwneud gwrandawr da?

Sut ddatblygoch chi sgiliau llafar a gwrando ar 
PAP1?



Nod y ddarlith

Eich atgoffa o'r Datganiadau o'r hyn sy'n bwysig.

Dyfnhau eich dealltwriaeth o wrando a llafaredd.

Meddwl am eich sgiliau gwrando a siarad eich hun ac ystyried 
sut gallant effeithio ar yy dysgwyr.

Casglu syniadau ar sut i ddatblygu sgiliau llafaredd a gwrando yn y 
dosbarth.



Cwricwlwm i Gymru
Mae’r adran ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu o’r Cwricwlwm 2022 wedi ei rannu i bedwar rhan.

Datganiadau o’r Hyn sy’n Bwysig

1 2 3​ 4​
Mae ieithoedd yn ein          
cysylltu â’n gilydd.

Mae deall ieithoedd yn 
allweddol i ddeall y    
byd o’n hamgylch.

Mae mynegi ein hunain    
drwy ieithoedd yn      

allweddol i gyfathrebu

Mae llenyddiaeth yn            
tanio’r dychymyg ac  

yn 
ysbrydoli creadigrwydd

.



tudalen 14





Beth yw beth?Disgrifiad dysgu 
(Datganiadau o'r hyn 
sy'n bwysig)

Continwwn iaith

Yr un sgiliau ar 
gyfer y ddwy iaith – 
Cymraeg a Saesneg

Cam cynnydd 1 5 oed

Cam cynnydd 2 8 oed

Cam cynnydd 3 11 oed

Cam cynnydd 4 14 oed

Cam cynnydd 5 16 oed

…ymlaen at 
Gamau Cynnydd 4 
a 5 



Sut ydw i’n gwybod pa 
sgiliau sydd angen eu 
haddysgu i’r disgyblion?



Datblygu sgiliau llafaredd ar draws y cwricwlwm – 
fesul cam cynnydd

Fframwaith Llythrennedd

https://hwb.gov.wales/api/storage/494f1709-2e35-403b-81c5-29e02e897b5b/fframwaith-llythrennedd-a-rhifedd-cenedlaethol-taenlen-llythrennedd-llafaredd-ar-draws-y-cwricwlwm-cwricwlwm-2022.pdf


Datblygu sgiliau llafaredd ar draws y cwricwlwm – 
fesul cam cynnydd





Gwrandewch yn ofalus …

Gwaith pâr:

• Mae angen i Bartner A a Phartner B eistedd gefn 
wrth gefn.

• Rhowch y cyfarwyddiadau di-eiriau i Bartner A.
• Rhowch focs o’r darnau Lego i Bartner B.
• Mae angen i Bartner A roi cyfarwyddiadau i 

Bartner B ar sut i adeiladu’r “gwrthrych” o Lego.
• Mae’n rhaid i Bartner B wrando yn ofalus er mwyn 

dilyn y cyfarwyddiadau.



Gwrandewch yn ofalus …

1. Cymerwch ddarn o bapur sgwâr.

2. Plygwch y corneli i’r canol.

3. Trowch y sgwâr drosodd.

4. Plygwch y corneli i’r canol eto.

5. Plygwch y sgwâr yn hanner, ac yn hanner eto.

6. Agorwch e i wneud sgwâr mwy.

7. Rhowch fys a bawd o dan y fflapiau.

8. Dewch â’r fflapiau at ei gilydd.

9. Dyna chi- Ceg y ddraig!



Syniadau pellach …
Es i’r siop 
a phrynais 

…

Mae 
Seimon yn 
dweud …

Adeiladu 
brawddeg / 
stori gair 
am air…

Goleuadau 
traffig – 

lliw gwahanol i 
gynrychioli 
symudiad / 
gweithred

Os rydych 
chi’n gwisgo 
… gallwch …



Rhowch i mi …



Pa batrymau iaith gellir drilio?

Ydy hi’n ddydd 
Gwener heddiw?

Pa ddiwrnod ydy 
hi heddiw?

Pa ddiwrnod 
oedd hi ddoe?

Pa ddiwrnod 
fydd hi yfory?

Beth ydy’r 
dyddiad heddiw?

Beth fydd y 
dyddiad mewn 
dau ddiwrnod?

Beth oedd y 
dyddiad ddoe?

Pa fis yw hi 
nawr?



Beth sy’n gyffredin?

Beth sy’n wahanol?



Pa un sy’n eithriad?      Pam? 



Tasg 1



Defnyddio lluniau i ddatblygu iaith.

•Pwy yw’r dyn yn y parc?

•Beth sydd wedi digwydd ddeng munud ynghynt?

•Pam bod y dyn y parc?

•Pam bod e’n dal blodyn?

•Beth sy’n mynd i ddigwydd yn y ddeng munud nesaf?

•A fydd rhywun yn gweld y dyn ar y fainc?

•Pa liw ydy’r Gaeaf?

•Pa liw ydy’r Haf?

•Oes mwy o hapusrwydd neu dristwch yn y Byd?

Pobble 356

https://app.pobble.com/lessons/prompt


Defnyddio ffilm yn sbardun llafar …
Manonmoon -
THE LITERACY 
SHED

Syniadau 
llafar?

https://www.literacyshed.com/manonmoon.html
https://www.literacyshed.com/manonmoon.html
https://www.literacyshed.com/manonmoon.html
https://www.literacyshed.com/manonmoon.html


Llais 21

Llais 21

https://sites.google.com/hwbcymru.net/llwyfan-llythrennedd-go/llafaredd/llais-21






Tasg 2









Tasg 3



Cwestiynu effeithiol …

Mae dau brif fath o gwestiwn …

 

 cwestiwn caeëdig

dim ond ateb cadarnhaol neu negyddol sy’n bosib

 cwestiwn agored

amrywiaeth o atebion posib



Cwestiynau caeëdig

Oes

Nac oes

Ydy

Nac ydy

Do

Naddo

Oedd

Nac oedd

Ie

Nage

Cei

Na chei

Ydw

Nac ydw

Er mai dim ond ateb cadarnhaol neu negyddol sy’n bosib i gwestiwn caeëdig, mae sawl ffordd 

o ateb yn gadarnhaol neu’n negyddol yn Gymraeg ….



Cwestiwn caeėdig neu gwestiwn agored?

Beth ydy dy enw?

Wyt ti’n hoffi 
hedfan mewn 
awyren?

Ydy hedfan mewn 
awyren yn beth hunanol 
i wneud?  Pam?

Beth wyt ti’n 
meddwl sy’n mynd i 
ddigwydd nesaf?

Faint o bobl sydd 
yn y llun?

Ble rwyt ti’n byw? Oes brawd neu 
chwaer gyda thi?

Faint o ffrindiau 
sydd angen ar 
berson?

Ble yw’r lle harddaf 
yn y byd?



Tasg 4



Diemwnt 9 Gwaith 
grwp

Adrodd 
yn ôl

Ystyriwch:

• Beth yw pwrpas tasg 
fel hyn?

• Beth yw effaith tasg 
fel hyn?

Mwyaf 
pwysig

Lleiaf 
pwysig



Llyfrau a gyfeiriwyd atynt yn y ddarlith
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