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1. Manylion Cyswllt 

Arweinydd y Modwl: Jayne Morgan    
 
jayne.morgan@uwtsd.ac.uk 
 
Dirprwy Arweinydd y Modwl: 
ian.jones@uwtsd.ac.uk 
 
 

2. Ein Disgwyliadau 

Gobeithio y byddwch yn mwynhau’r modwl a’r rhaglen. Rydym yma i’ch helpu.  
 
Dylech wneud y canlynol:  
• Gwneud defnydd da o gyfleusterau ac adnoddau’r Brifysgol 
• Mynychu sesiynau a chymryd rhan ynddynt 
• Ymddwyn yn gyfrifol  
• Cyflwyno aseiniadau erbyn y dyddiad terfyn 
• Ymroi a chymryd rhan ym mhob sesiwn 
 
Darllenwch Rheoliadau i Fyfyrwyr y Brifysgol a Pholisi Ymgysylltu’r Athrofa. 
 
 
 

mailto:jayne.morgan@uwtsd.ac.uk
mailto:ian.jones@uwtsd.ac.uk
https://www.uwtsd.ac.uk/cy/llawlyfr-ansawdd-academaidd
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3. Amcanion a Deilliannau Dysgu 

AMCAN(ION) 

 Ymgysylltu â darpar athrawon gydag ymagwedd feirniadol at sicrhau gwybodaeth effeithiol 
am y pwnc a chymhwyso addysgeg o ansawdd uchel, gan gynnwys yr egwyddorion 
addysgegol o wneud cysylltiadau, dysgu cyfunol a chreu cyfleoedd dysgu ystyrlon a dilys. 
Datblygu darpar athro ymaddasol, gwybodus ac adfyfyriol sydd â hunaniaeth broffesiynol 
gadarn ac sydd wedi paratoi’n dda ar gyfer y gweithle addysg.  

 

DEILLIANNAU DYSGU  

Ar ôl cwblhau’r modwl hwn yn llwyddiannus, dylai’r darpar athro allu dangos y gallu i wneud 
y canlynol: 

dadansoddi a gwerthuso’n feirniadol ystod o lenyddiaeth ac ymchwil ar addysgeg a dysgu 
effeithiol; 

 cymhwyso’r wybodaeth a’r ddealltwriaeth hon i’w harfer eu hun ac adfyfyrio ar effaith y 
dulliau mewn cymuned broffesiynol; 

 dangos lefel uchel o unplygrwydd personol a phroffesiynol mewn perthynas â Safonau 
Proffesiynol Addysgu ac Arweinyddiaeth; 

 datblygu rôl yr athro proffesiynol trwy fabwysiadu ymagwedd strategol at wella addysgu a 
dysgu ar lefel dosbarth, cyfnod oedran neu lefel adran, gan gymryd ymchwil a thystiolaeth o 
arfer effeithiol i ystyriaeth.  
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4. Gwybodaeth Asesu 

Dyraniad Amser Astudio 

Mae’r amser astudio ar gyfer y modwl wedi ei rannu fel a ganlyn: 

 

Math o Weithgaredd Oriau 

Dysgu wedi’i 
amserlennu 

30+ 

Dysgu drwy leoliadau 120 diwrnod o Brofiad 
Addysgu Proffesiynol 

(PAP) 
 

Cyfanswm 30+ awr 
120 diwrnod o PAP 

 

ASESU   

Elfen Asesu 1 – LLWYDDO/METHU 

 
  

   
CRYNODEB O’R ASESIAD   

Math o weithgaredd Canran 
Arholiad ysgrifenedig  

Gwaith cwrs  
Ymarferol 100% 

CYFANSWM 100% 
   

☐  Arholiad ysgrifenedig   ☐  Gwaith cwrs   ☒   Ymarferol   
 

Dull asesu  Maint   Pwysoliad 

Deialog Broffesiynol – 
Adolygiad SAC 

 

 Adolygiad diwedd PAP 
terfynol 

 
 

  100% 
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5. Cynnwys y Modwl 

 
                      

Dyddiad  Cynnwys 
Dydd Llun 

7.09.26 
D1 Y Cwricwlwm i Gymru a SAC 

• Cyflwyniad i ECAD6051C 
• Y Cwricwlwm i Gymru: syniadau allweddol a strwythur 
• Egwyddorion Pedagogaidd 
• Safonau ac Adolygiad SAC 

•  
Dydd 

Mawrth 
8.09 

D2 Rheoli Ymddygiad 
• Datblygu dealltwriaeth o ystod o ddamcaniaethau rheoli ymddygiad gyda 

ffocws ar 6 agwedd ‘Therapi Realiti’ gyda chymhwysiad ymarferol ar gyfer 
yr ystafell ddosbarth 

• Prif gwestiynau/pryderon myfyrwyr wrth reoli’r amgylchedd dysgu.  
•  

D2 Asesu ar gyfer Dysgu (AagD) 
• Trosolwg o asesu crynodol a ffurfiannol 
• Cefndir theori Asesu ar gyfer Dysgu 
• Ymchwil gwaelodol ar gyfer egwyddorion ac elfennau AagD 

Cyflwyniad i rannu meini prawf gyda dysgwyr/ ansawdd cwestiynau, ansawdd 
sgwrs/ ansawdd a defnydd o adborth/ asesu cymheiriaid a hunan-asesu. 
 

D2 Yr Amgylchedd Dosbarth 
• Creu amgylchedd dysgu cynhwysol 
• Deall pwysigrwydd yr amgylchedd dysgu 
• Sut i greu amgylchedd cynhwysol 
• Cynllunio ar gyfer cynhwysiant 

 
Caiff y 

sesiynau 
hyn eu 

haddysgu 
mewn 

cylch ar 
10.09 
11.09 
24.09 
25.09 
12.10 
15.10 

 

D3 
D4 
D6 
D7 

D12 
D13 

 

Y Dyniaethau 
1. Dysgu Sylfaenol – straeon, awyr agored, ayb) 
2. Archwilio heriau i ddatblygu cysyniadau/sgiliau (e.e. sgiliau mapio, 

dehongliadau) 
3. Crefydd, Gwerthoedd a Moeseg – safbwyntiau’r byd, ayb. 

•  
 Iechyd a Lles  
1. Dysgu Sylfaen - Pwysigrwydd Llythrennedd Corfforol a hyrwyddo 'Mini 

Movers' gan gynnwys gweithdy corfforol 
2. Cam Cynnydd 2 a 3 - Sesiwn ymarferol yn edrych ar Eco Ysgolion ac 

ymgyrchoedd diweddaraf Llywodraeth Cymru. 
3. Cynllunio gwers yn canolbwyntio ar un o’r datganiadau o'r Hyn sy'n 

Bwysig. 
•  
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Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu 
1. Addysgu darllen: blaenoriaeth genedlaethol WMS2 
2. Addysgu llefaredd ac ysgrifennu WMS3 
3. Cynllunio ar gyfer ILlCh  
4. Llenyddiaeth plant ac adrodd straeon WMS4 

 
Mathemateg a Rhifedd 

1. Dysgu Sylfaenol – ymagwedd CPA - diriaethol, cyn-weithredol, haniaethol 
(concrete pre-operational abstract) – addysgu mathemateg trwy chwarae. 
Dysgu awyr agored ac edrych ar ddilyniant i gam 1. 

2. Cyfnod Allweddol 2: Asesu ar gyfer dysgu. Cam dilyniant 3, Edrych ar rif ar 
draws CA2. 

3. Cynllunio ac edrych ar y Fframwaith Rhifedd. 
•  

Gwyddoniaeth a Thechnoleg 
1. Dysgu Sylfaenol – dysgu trwy straeon ac arbrofi 
2. Cyfnod Allweddol 2 – beth yw ymchwiliad? Gweithgareddau ymarferol 
3. Tech – cymorth ysgol arweiniol – rhaglennu Microbits a Beebots 

 
Ychwanegol  

1. Llenyddiaeth plant ac adrodd straeon EM /  Ffoneg Saesneg WM 
Carwsél 1 

2. Ffoneg WMS2 - Carwsél 2 / Ffoneg Carwsél 2 
•  

3. Holi Carwsél  3 
Mae ymchwil ar holi plant yn yr ystafell ddosbarth yn archwilio sut mae cwestiynau 
athrawon yn dylanwadu ar ymgysylltiad, meddwl, dysgu a rhyngweithio disgyblion 
yn yr ystafell ddosbarth.  

• Pwrpas Cwestiynu yn yr Ystafell Ddosbarth 
• Mathau o Gwestiynau 
• Strategaethau Cwestiynu Athrawon 
• Ystyriaethau Datblygiadol ar gyfer Plant Ifanc 
• Safbwyntiau Cymdeithasol a Diwylliannol 
• Heriau ac Ystyriaethau 

•  
Dydd 

Mawrth 
22.09 

 

D5 Datblygu darllen, gan gynnwys darllen dosbarth cyfan 
•  (ar-lein) 

Dydd Llun 
28.09 

 

D8 Diwrnod Cynefino 
• Cynefino ar gyfer Blynyddoedd Cynnar / Cyfnod Sylfaen gyda staff 

ysgolion PDPA 
• Cynefino ar gyfer Cyfnod Allweddol 2 gyda staff ysgolion PDPA, Arsylwi ar 

Wersi 
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Dydd Iau 
1.10 

D9 Diwrnod ar Hyd y Lle 
Ffocws: Y Dyniaethau / Gwyddoniaeth a Thechnoleg 

• Taith gerdded yn y dociau; gweld, meddwl, rhyfeddu - pontydd 
• Gweithdy amgueddfa a thaith 
• Gweithdy Plantasia a thaith 

•  
Dydd Llun 

12.10 
D10 Adolygu Ymweliadau ag Ysgolion 

• Rhannu arsylwadau a thrafodaethau am eu harwyddocâd  
•  
Cynllunio 

• Cynllunio ar gyfer dysgu 
 
Egwyddorion Dilyniant  

• Ailedrych yn gyflym ar y MDaPh 
• Beth yw ystyr dilyniant yn y CiG? 
• Datganiadau o’r hyn sy’n bwysig 
• Disgrifiadau o ddysgu 
• Edrych ar gamau dilyniant – enghreifftiau ymarferol 
• Egwyddorion Pedagogaidd 

•  
Dydd Iau 

15.10 
D11 Diwrnod trawsgwricwlaidd 2 – Hawliau Plant  

• CiG: Themâu trawsffiniol – Hawliau Dynol  
• Cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd 
• Cynllunio cyfres o wersi 
•  

Dydd Llun 
19.10 

D14 Paratoi Microaddysgu: ffocws ar Ddarllen (ar-lein) 

Dydd Iau 
22.10 

D15 Microaddysgu (Ar y campws) 
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Dyddiad  Cynnwys 
  Tymor 2 

Dydd Iau 
28.01.27 

 Diwrnod Cyfoethogi Carwsél  1 
• Art UK 
• Y Gymdeithas Gemeg  
• Cynefin 
• Ystafelloedd Dianc  
• Into Film 
• Gerddi Botaneg Cenedlaethol 

 
Dydd 

Gwener 
29.01 

 Diwrnod Cyfoethogi Carwsél  1 
• Fel uchod 

Dydd Llun 
1.02 

 Symposiwm Darllen 
• Siaradwyr Gwadd 

Dydd 
Mawrth 

2.02 

 Diwrnod Cyfoethogi Carwsél  2 
• Llythrennedd Digidol 
• Saesneg fel Iaith Ychwanegol 
• Hanes 
• Addysg Gynhwysol 
• Gerddi Botaneg Cenedlaethol 
• Gweithio gyda rhieni 

 
Dydd Iau 

4.02 
 Diwrnod Cyfoethogi Carwsél  2 

• Fel uchod 
Dydd Llun 

15.02 
 Y Celfyddydau Mynegiannol 1 

• I’w gadarnhau 
Dydd Llun 

22.02 
 Y Celfyddydau Mynegiannol 2 

• I’w gadarnhau 
Dydd Llun 

1.03 
 Diwrnod Cyfoethogi 

Addysg Cydberthynas a Rhyw (RSE) 
Hyfforddiant SKIP  
(Hanes) 

Dydd Llun 
15.03 

 Gweithdy Cynllunio 
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