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Teitl yr Aseiniad: Adfyfyriwch yn feirniadol ar eich cynnydd addysgegol a amlygwyd trwy elfennau gofynnol y Pasbort Dysgu Proffesiynol, gan nodi maes penodol ar gyfer datblygiad proffesiynol a chyfiawnhau’r camau nesaf ar gyfer gwella.

	
	Targed
	Yr hyn rwyf wedi'i wneud yn yr aseiniad hwn...

	Targed 1
	Defnyddio Cysill
	Rwyf wedi rhoi pob darn o waith trwy cysill er mwyn gwella unrhyw broblemau iaith.

	Targed 2
	Defnyddio fwy o lenyddiaeth
	Rwyf wedi gwneud fwy o ymchwil er mwyn cael fwy o dadleuon a lenyddiaeth i cefnogi fy wybodaeth.

	Targed 3
	Cysylltu a’r safonau SAC
	Rwyf wedi defnyddio y safonnau SAC yn ystod yr aseiniad a gweud sut byddaf yn defnyddio nhw.





Rhan 1: Pasbort Dysgu Proffesiynol
Pontio 2 Myfyrio
Cwrdd
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect

	 Cawsom gyfarfod teams gyda rhwydwaith lon las ar gyfer Pontio 2. Pwrpas y diwrnod oedd i ddatblygu fy ngwybodaeth ar strategaethau asesu ar gyfer dysgu. Roedd llawer o wahanol stragaethau wedi Cael ei drafod yn gynnwys meini prawf llwyddiant, ffoniau lolipop a goleuadau traffig. Roedd y rhain wedi Cael ei egluro er mwyn gwella fy ngwybodaeth arnyn nhw. Roedd sôn am y ddogfen 'Great Teaching Toolkit (coe et al 2018). Ac roeddwn wedi siarad am hyn a sut mae'n gweithio gyda'r cwricilwm newydd i Gymru. 	 Y dasg yn ystod pontio 2 oedd i greu pwynt pwer ar asesu ar gyfer dysgu rwyf yn weld yn y dosbarth. Bydd wedyn rhaid egluro beth welais i yn y dosbarth a'r pethau da a gwael am y ffordd yma o asesu. 


Profi
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect


	Defnyddio sticeri Mr/Mrs Men
- Mr/Mrs Penigamp - Gallu neud y dasg yn annibynnol
- Mr/Mrs Hapus - Gallu neud y dasg gyda bach o gymorth
- Mr/Mrs Ansicr - Angen neud y dasg eto

Llyfr Asesu
Roedd llyfr asesu yn Cael ei ddefnyddio fel Ffordd o asesu'r ddysgu ar ôl y dasg. Roedd colofnau er mwyn dweud sut oedd y disgybl wedi ffindo'r dasg gyda'r sticer Mr/Mrs Men a hefyd wedyn i roi sut oedd yr athrawes yn meddwl aeth y dasg i'r disgybl.

Sbectol wirio
Ffordd arall o asesu yw defnyddio sbectol wirio. Roedd hyn yn wneud yn siŵr bod y disgyblion yn ail edrych dros ei waith ac yn helpu ffindo unrhyw wallau ei hun ac edrych ar ei dargedau.

Ffoniau lolipop
Defnyddiwyd ffoniau lolipop i ofyn cwestiynau er mwyn neud yn siŵr bod pawb yn canolbwyntio. Mae hyn hefyd yn rhoi siawns deg i bob plentyn ateb.
Rodd nod y wers ar y bwrdd yn helpu'r disgyblion deall yn union Beth roedden nhw'n neud. Roedd hyn yn gweithio'n dda i weld yn glir beth oedd y disgyblion yn teimlo am y wers ond mae angen neud yn siŵr bod nhw ddim i gydag yn neud yr un ateb ac yn ateb yn unigol.

Bodiau i fynnu/lawr
Ar ôl sesiwn carped, wedyn yn neud y dasg mewn grwpiau bach. Mae nod y wers yn cael ei rhoi ar y bwrdd gwyn. Ar ddiwedd y sesiwn bydd yr athrawes yn gofyn y plant os ydyn wedi deall y dasg ac wedi darllen y nod gall y disgyblion ateb trwy roi bawd i fynnu neu i lawr.
	Roedd y sticer yn ffordd hwyl o weld sut oedd y plant y teimlo yn dilyn y dasg. Fel athrawes roedd hefyd modd cofio wrth roi nhw yn y llyfr asesu. Y broblem gyda hyn oedd neud yn siŵr bod y disgyblion yn pigo ei theimlad ac nid y sticer roedden nhw'n hoffi orau.

Roedd y llyfr asesu yn dda achos roedd modd cadw'r holl wybodaeth i edrych nôl arno. Roedd hefyd cyfle i gymharu meddyliau'r disgyblion a'r tharo gyda'i gilydd. Os oedd angen roedd modd mynd nôl hefyd dros y flwyddyn felly roedd hyn yn cadw tystiolaeth o'r ddysgu. Roedd yr athro hefyd yn gallu defnyddio'r wybodaeth yma i greu her ar gyfer yr wythnos nesaf.

Rhywbeth arall defnyddiwyd oedd sbectol wirio. Roedd hyn wedi cael ei ddefnyddio i edrych dros ei waith gan feddwl am ei dargedau. Roedd hyn yn dda achos roedd yn annog i blant i fwrw ei dargedau a symud ymlaen i un newydd. Y broblem gyda hyn oedd nid oedd y plant wastad yn cymryd amser i edrych dros ei waith ac yn gallu rhuthro a cholli gwallau.

Roedd y ffoniau lolipop yn gweithio yn dda i gadw sylw'r disgyblion trwy gydol y wers. Yr unig broblem gyda hyn, nid oedd modd dewis a dethol plant i siarad ag os oedd plentyn gydag amodau ble nid oeddent yn teimlo'n hapus i siarad o flaen y dosbarth roedd angen neud yn siŵr nid oeddent nhw yn cael ei dethol.

Roedd angen defnyddio'r bodiau yn gyntaf ac wedyn rhoi'r sticeri yn y llyfr yn dibynnu ar yr ateb. Roedd hyn wedi gweithio yn dda i gofio beth oedd y plant yn teimlo ar ôl y sesiwn a gweld gwaith pawb yn unigol.
Ond y broblem gyda hyn oedd bod rhai yn copïo ei gilydd ac felly nid oedd hyn wastad yn bersonol i'r plant.


Rhannu
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect


	Roedd angen wneud pwyntpwer yn egluro'r hyn dysgais yn yr ysgol. Roeddwn wedi defnyddio fy mhrofiad o Bontio 2 a beth welais a siarad amdanyn nhw gan siarad am y pethau da a drwg o bob ffordd o asesu. Roeddwn wedi creu pwynt pwer gyda thystiolaeth o'r hyn a welais yn y dosbarth.
	Teimlaf aeth y cyflwyniad yn dda gan fy mod wedi cynnwys pethau da a hefyd y pethau drwg o'r mathau o asesu roeddwn wedi defnyddio. Roeddwn hefyd wedi defnyddio lluniau o'r hyn defnyddiwyd yn y dosbarth er mwyn ddangos yn weledol.
Y peth deimlaf gallwn wedi gwella oedd siarad yn arafach ac egluro mewn mwy o fanylder fel bod y cyflwyniad wedi bod bach yn hirach gyda mwy o fanylder.
https://web.microsoftstream.com/video/19c05c31-0771-48cd-a976-a2c51e924cab






DGB/SKD
Llythrennedd / Llythrennedd
Tystiolaeth o ased? ☐
Dim yn berthnasol

Rhifedd / Numeracy
Tystiolaeth o ased? a
Cyn creu'r taflenni gwaith yn yr ysgol, roeddwn wedi gorfod cysylltu gyda'r athrawes a gwneud yn siŵr fy mod yn gallu neud y gwaith yn gywir yn gyntaf cyn dysgu'r disgyblion. Un wythnos roeddwn wedi gwneud gwaith rhannu ac nid oeddwn yn siŵr sut i ddysgu hyn yn yr un ffordd mae’r athrawes dosbarth yn, felly ges i drafodaeth gyda’r athrawes ac wedyn gwneud yr holl gwestiynau cyn gosod nhw. Ddarganfyddaf fod yr athrawes yn galw'r dechneg yn ‘Y bont’.

Cymhwysedd Digidol  / Digital competence
Tystiolaeth o ased? a
Rwyf wedi bod yn dysgu ar-lein yn ystod lleoliad 2 ac rwyf wedi dysgu sut i ddefnyddio J2E HWB er mwyn gosod darn o waith. Wedyn roeddwn wedi gorfod creu fideo o fy hun yn egluro'r gwaith. Rwyf wedi datblygu fy sgiliau digidol wrth ddysgu sut i greu'r fideo, newid o .MOV i MP4 ac wedyn lawr lwytho fe ar J2E. Roeddwn hefyd wedi gorfod dysgu sut i farcio'r gwaith ar-lein a defnyddio fy sgiliau digidol ym mhellach. Roedd popeth yn ystod y lleoliad yma wedi defnyddio cymhwysedd digidol wrth ddysgu ar-lein.

Gwybodaeth bynciol  / Subject knowledge
Tystiolaeth gan ased?  a
Roedd angen ddatblygu fy ngwybodaeth ar y ffeithiau tu ôl ddraenogod er mwyn gallu creu graff a thaflen waith amdano'r ffaith bod lai a llai ohonyn nhw bod blwyddyn. Er mwyn neud hyn roeddwn wedi gwneud llawer iawn o waith ymchwil cyn gwneud y gwaith a chreu'r daflen waith. Roeddwn wedi ymchwilio i weld faint o ddraenogod oedd yn y Deurnas Unedig nawr a sut oedd hyn yn cymharu gyda blynyddoedd blaenorol. Roedd angen gweld os oes patrwm a pham oedd y patrwm hwn yn digwydd. Ar ôl ddarganfod yr holl ymchwil, wedyn roeddwn wedi gallu mynd ati i greu graff ac wedyn taflen waith yn gofyn cwestiynau ar i gyd- fynd a’r graff. Roedd yn bwysig fy mod yn wneud yr holl waith ymchwil cyn neud y gwaith fel bod popeth yn gywir yn ffeithiol.

Datblygu'r Gymraeg
Tystiolaeth gan ased?  ☐
Dim yn berthnasol 
Roedd angen ddatblygu fy ngwybodaeth ar y ffeithiau tu ôl ddraenogod er mwyn gallu creu graff a thaflen waith amdano'r ffaith bod lai a llai ohonyn nhw bod blwyddyn. Er mwyn neud hyn roeddwn wedi gwneud llawer iawn o waith ymchwil cyn gwneud y gwaith a chreu'r daflen waith. Roeddwn wedi ymchwilio i weld faint o ddraenogod oedd yn y Deurnas Unedig nawr a sut oedd hyn yn cymharu gyda blynyddoedd blaenorol. Roedd angen gweld os oes patrwm a pham oedd y patrwm hwn yn digwydd. Ar ôl ddarganfod yr holl ymchwil, wedyn roeddwn wedi gallu mynd ati i greu graff ac wedyn taflen waith yn gofyn cwestiynau ar i gyd- fynd a’r graff. Roedd yn bwysig fy mod yn wneud yr holl waith ymchwil cyn neud y gwaith fel bod popeth yn gywir yn ffeithiol.
Safonau/ Safonau

Profiad Proffesiynol Templed 1: Gludwch destun yma
Safon Addysgeg: Mireinio: Gwahaniaethu
Beth wnaethoch chi a pham?
Wrth osod gwaith yn ystod lleoliad 1 roeddwn wedi gwahaniaethu gwaith y disgyblion 4 gwaith. Roeddwn wedi gwahaniaethu'r gwaith trwy roi lefelau addas i bob disgybl. Roedd y grŵp top wedi gallu ysgrifennu brawddeg gyda chymorth, yr ail grŵp wedi ysgrifennu'r gair sydd ar goll. Roedd y trydydd grŵp wedi paru'r llun a'r frawddeg gywir ac wedyn y grŵp olaf wedi lliwio'r lluniau a darllen y brawddegau. Roedd hyn wedi galluogi bod y disgyblion yn cael y gwaith i'r safon addas ar gyfer nhw. Mae hyn yn galluogi bod y disgyblion yn datblygu trwy wneud y gwaith ac y rhai top yn cael sialens. Wrth wahaniaethu mae hyn yn rhoi cyfle i bob disgybl datblygu ar lefel addas gan roi digon o gymorth os oes angen a galluogi bod y disgyblion yn teimlo'n dda amdano'r gwaith.

Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
Rwyf wedi dysgu'r pwysigrwydd o wahaniaethu yn gywir o fewn dosbarth. Wrth wahaniaethu yn gywir mae hyn yn galluogi bod pob plentyn yn cyrraedd potensial llawn. Mae pob plentyn yn gallu cael fwy o gymorth os oes angen neu yn gallu cael sialens. Mae hyn yn bwysig er mwyn codi hyder y disgyblion wrth weithio. Rwyf hefyd wedi dysgu weithiau mae'r athrawes yn cael e yn anghywir ac mae hwna'n iawn. Falle bod y gwaith yn rhy anodd neu hawdd, ond mae hyn yn iawn ac felly gyd sydd angen neud yw addasu'r dasg. Mae asesu'r disgyblion yn bwysig iawn wrth wahaniaethu i neud yn siŵr bod y disgyblon yn y grŵp iawn, ac os oes angen symud lan neu lawr grwpiau, enwedig ar ddechrau'r flwyddyn.

Beth nesaf?
Yn y dyfodol byddaf yn cymryd amser ar ddechrau pob blwyddyn er mwyn gwahaniaethu y disgyblon yn gywir. Byddaf wedyn y parhau i wahaniaethu trwy gydol y flwyddyn er mwyn ddatblygu sgiliau a gwaith y disgyblon ar lefel unigol pob disgybl. Hoffwn ddefnyddio'r grwpiau gwahaniaethu ar gyfer gwaith her hefyd nid dim ond gwaith tasgau ffocws, a hoffwn roi sialens i’r grwpiau yn ystod yr heriau er mwyn asesu os mae’r disgyblion yn datblygu, os mae plentyn angen symud grŵp er mwyn galluogi bod pob disgybl yn y grŵp iawn.



Profiad Proffesiynol Templed 2: Gludwch destun yma
Safon Addysgeg: Hyrwyddo: Themâu Trawsgwricwlaidd
Beth wnaethoch chi a pham?
Yn ystod wythnos Diwali roeddwn wedi gwneud sesiwn ar stori Diwali. Roedd rhaid i'r dosbarth darllen y stori ac wedyn creu llun ar y cyfrifiadur yn defnyddio ei sgiliau TGCH, wedyn rhoi'r llun ar 'book creator' ac wedyn defnyddio sgiliau TGCH i ysgrifennu brawddeg neu air er mwyn ddisgrifio'r llun. fesul grŵp, roedd y dosbarth wedi creu stori Diwali e hun. Wrth ddefnyddio gwahanol sgiliau o fewn yr un dasg mae hyn yn datblygu llawer o wahanol sgiliau ar yr un amser Mae'n cysylltu sgiliau pwysig fel TGCH a llythrennedd ac yn gwneud y dysgu mewn ffordd wahanol er mwyn cadw'r gwaith yn hwyl a newydd. Roedd y dasg yma hefyd wedi dod a chrefydd i mewn i'r dasg felly wrth ddysgu amdano grefydd newydd roedd y disgyblion wedi datblygu sgiliau newydd mewn mwyn na un pwnc a hefyd wedi dysgu amdano rywbeth newydd sydd yn gwneud y ffordd yma o ddysgu yn effeithiol iawn.

Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
Rwyf wedi dysgu bod rhan fwyaf o ddisgyblion yn mwynhau bod ar y cyfrifiadur yn enwedig tynnu lluniau ac felly roedd y dasg yma yn hwyl ac roedd y disgyblion wedi ymgysylltu yn dda. Teimlaf wrth neud gwers drawsgwricwlaidd mae hyn yn dangos y disgyblion bod pynciau yn gallu cysylltu ac nid oes rhaid edrych arnyn nhw yn unigol. Mae hyn yn gallu neud y wers yn fwy mwyhaol gyda llai o straen wrth ddod ag mwy nag un agwedd i mewn i'r dasg. Falle bod disgybl yn dda ar TGCH ond yn wan yn llythrennedd ond trwy roi'r ddau gyda'i gilydd mae'n rhoi cydbwysedd i’n dasg ac yn helpu'r disgyblion i orffen y dasg. Trwy neud gwers drawsgwricwlaidd mae hefyd yn ennyn y disgyblion i neu mwy na un sgil ar yr un tro sydd yn datblygu sgiliau'r disgyblion ym mhellach.

Beth nesaf?
Yn y dyfodol hoffwn ddefnyddio'r ffordd yma o ddysgu er mwyn codi hyder ddisgyblion yn wahanol pynciau. Trwy ddefnyddio pynciau cryf a phynciau gwan yn yr un wers mae hyn yn creu cydbwysedd sydd yn gallu helpu tynnu'r pwnc arall lan. Mae angen neud yn siŵr ni fydd hyn yn cael effaith negyddol ar y pwnc cryfach. Credaf fod defnyddio pynciau trawsgwricwlaidd yn ffordd dda o ddysgu oherwydd mae hefyd yn feddwl bod fwy o bynciau yn cael ei ddysgu o fewn yr amser sydd yn meddwl bod fwy o sgiliau yn gallu cael eu dysgu trwy gydol y flwyddyn ac enwedig yn y cyfnod sylfaen mae llai o bwysau i gael llawer o wersi i mewn i wythnos neu ddiwrnod.


Profiad Proffesiynol Templed 3: Gludwch destun yma
Safon Addysgeg: Hyrwyddo: Dilyniant mewn Dysgu
Beth wnaethoch chi a pham?
O fewn y dosbarth roedd wahanol lefelau o'r gallu i ffurfio geiriau ac roedd wahanol ddisgyblion angen gwahanol gymorth i neud hyn. Aled Afal roeddwn yn defnyddio o fewn y dosbarth i ymarfer ffurfio geiriau pob wythnos. Roedd y disgyblion yn ysgrifennu brawddegau gan ddefnyddio gwahanol lefelau o gymorth er mwyn sicrhau ei fod yn dysgu i ffurfio yn gywir. Techneg arall roeddwn yn defnyddio oedd tric a chlic. Roeddwn i yn ffurfio ar y bwrdd gan ddefnyddio brawddegau bydd yn helpu i'r disgyblion cofio sut i ffurfio e.e.. ar gyfer y llythyren ac roeddwn yn dweud wrth ffurfio - 'i rownd yr afal ac i lawr y ddeilen'. Roedd y disgyblion yn cofio'r brawddegau yma ac wedyn rhoi hyn yn helpu i'r disgyblion i ffurfio. Os oedd angen fwy o gymorth ar y disgyblion roeddwn yn ysgrifennu'r llythyren allan gan ddefnyddio uwcholeuydd a rhoi pwynt ble oedd angen dechrau'r llythyren. Roedd y disgybl wedyn yn gallu dilyn y uwcholeuydd gan ddechrau ar y pwynt i annog nhw i ffurfio'n yn gywir. 

Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
Rwyf wedi dysgu pa mor bwysig ydy e i fod yn ymwybodol pa ddisgybl sydd angen pa cymorth er mwyn wneud yn siŵr bod pob disgybl yn cael y cymorth cywir wrth ffurf. Mae'n bwysig bod pob disgybl yn gweithio ar ffurfio geiriau felly mae angen neud yn siŵr bod gwahanol strategaethau yn gweithio i wahanol ddisgyblion o fewn y dosbarth a bod pob disgybl yn defnyddio'r ffordd orau sydd yn gweithio iddyn nhw. Wrth edrych ar dric a chlic, mae gwahanol lefelau a gallaf ddefnyddio'r lefelau yma er mwyn asesu a neud yn siŵr bod y disgybl ar y lefel gywir a bydd hyn wedyn yn helpu fi i wybod pa ddisgyblion sydd angen pa cymorth. mae'n hynod bwysig i gael hyn yn iawn. Rwyf hefyd wedi dysgu bod hyn yn allu effeithio ar safon gwaith arall y disgyblon, ac felly mae'n bwysig i weithio ar ffurfio geiriau at ddilyniant ar gyfer dysgu yn wythnosol.

Beth nesaf?
Yn y dyfodol bydda yn defnyddio gwahanol strategaethau gan ddefnyddio tric a chlic, Aled afal, brawddegau a ffurfio gyda uwcholeuydd er mwyn ffurfio geiriau o fewn fy nosbarth. Mae'n bwysig i wneud hyn yn wythnosol er mwyn datblygu'r ffurfio geiriau enwedig yn y cyfnod sylfaen. Byddaf yn defnyddio'r technegau yma er mwyn sicrhau bod ffurfio geiriau yn datblygu yn gyson. Byddaf hefyd yn hoffi edrych i weld sut gallai troi hyn mewn. heriau annibynnol o fewn y dosbarth fel bod y gwaith o’r wythnos cynt yn cael ei ail edrych arno'r wythnos ganlynol er mwyn asesu ar waith fy hun a gwneud yn siŵr bod y technegau yma yn gweithio'n dda i'r disgyblion.



Rhan 2: Adfyfyrio Beirniadol
Nifer y Geiriau
1,914

Cyflwyniad
Siaradwyd amdano Pedagogy Mireinio, gwahaniaethu yn yr adfyfyried hon. Mae gwahaniaethu yn bwysig iawn wrth ddatblygu dysgu y disgyblon. Mae’n bwysig iawn i alluogi bod pob plentyn yn datblygu ei sgiliau i’r safon gorau posib wrth ddysgu a theimlwyd y ffordd orau i wneud hyn yw trwy wahaniaethu. Mae hyn yn galluogi bod pob plentyn yn cael y cyngor sydd angen i ddatblygu sydd yn golygu bod modd cael fwy neu lai o gyngor ble sy’n briodol. Mae hyn yn feddwl bod modd rhoi sialens i rai disgyblion, neu roi fwy o gyngor a help i ddisgyblion eraill. Mae hyn yn helpu i godi hyder tu fewn yr ystafell dosbarth achos mae’n galluogi bod pob plentyn yn gweithio i’r lefel sy’n addas ac nid oes unrhyw blentyn yn teimlo tu ôl neu yn cael trafferth gyda’r gwaith. Yn ychwanegol, mae gwahaniaethu hefyd yn rhoi’r cyfle i ddisgyblon newid grŵp. Nid ydy gwahaniaethu yn golygu bod disgyblion yn aros ar yr un safon trwy gydol y flwyddyn. Mae modd i’r disgyblion symud os maent wedi datblygu i’r lefel nesaf, neu fynd lawr grŵp os oes angen fwy o gymorth. Mae’n bwysig bod pob pwnc craidd yn cael gwahanol bynciau gwahaniaethu oherwydd gall ddisgyblion cael gwahanol gryfderau a gwendidau o fewn wahanol bynciau. Er hyn, mae angen edrych ar y ddau ochr o’r ddadl er mwyn cymharu'r pethau positif a negyddo. Bydd wedyn angen dod i gasgliad gan gweud pam. Mae angen cael y cydbwysedd cywir ar gyfer y dosbarth a neud yn siŵr bod y disgyblion yn datblygu nid yn gwaethygu. Mae angen gweud yn siŵr bod pob disgybl o fewn y dosbarth yn cael bydd o’r fford yma o ddysgu.

Trafodaeth Feirniadol ar yr Agwedd a Ddewiswyd
Yn ôl llyfr ‘Differentiation in action!’ (2021) Mae’n bwysig iawn i wahaniaethu er mwyn dod i nabod y disgyblion. Y cam cyntaf yw deall beth maent yn gwybod a dod i nabod nhw fel person gan ffindo mas mwy amdanyn nhw. Er mwyn gwneud yn siŵr bod gwahaniaethu yn gweithio mae angen sicrhau bod llawer o wanhaol tactegau yn cael ei ddefnyddio o fewn yr ystafell dysgu gan gynnwys gweithio mewn grŵp neu yn gweithio yn unigol. Mae hyn yn galluogi bod y disgyblion yn cael ei gwahaniaethu yn gywir ac nid oherwydd bod gwell gan y disgyblion i weithio mewn ffordd benodol. Cyn rhoi'r disgyblion mewn i grwpiau mae angen arsylwi am o leiaf wythnos er mwyn dod i nabod y plant a galluogi bod y wybodaeth sydd gan yr athro yn gywir. Gwelir bod hyn yn bwysig iawn er mwyn cael y grwpiau yn iawn. Mae hefyd angen gweld os oes unrhyw broblemau personol gan gynnwys adref neu asesiadau gall effeithio ar berfformiad y disgyblion. Yn ôl y llyfryn mae angen wneud yn siŵr fel athrawon bod pob disgybl a phob grŵp gallu gwahanol yn cael ei drin yn deg, er bod y grŵp top yn gallu gorffen y dasg yn well mae angen neud yn siŵr bod nhw wastad yn datblygu ac nid yn ail-ddysgu'r un sgil eto, ac ail neud gwaith maen nhw wedi neud yn barod. Ond yn ychwanegol, mae angen neud yn siŵr bod y grŵp gwaelod yn cael digon o gymorth ychwanegol ac nid ydyn nhw yn cwympo tu ôl chwaith ac mae ddigon o waith amrywiol i helpu nhw i ddatblygu. Mae angen cael y cydbwysedd iawn du fewn y dosbarth.
Yn ôl erthygl ‘transforming teachers’ (2021) mae angen athrawon i gael yr hyfforddiant cywir i wneud yn siŵr bod y gwahaniaethu yn effeithiol. Nis oes pwynt wneud y gwahaniaethu os mae’r gwaith yn mynd i gael ei osod yn ôl trwy’r amser, mae hyn yn tynnu'r grŵp top i lawr ac yn rhy anodd i’r grŵp gwaelod ac felly yn effeithio ar ddatblygiad y ddau gwrp gallu gwahanol. Mae’r erthygl yn dweud bod angen i athrawon cefnogi bod lefel gallu o fewn y dosbarth, ac er mwyn i wahaniaethu i fod yn llwyddiannus mae angen sicrhau bod y bwlch rhwng yr holl ddysgwyr yn cael ei lleihau trwy godi lefel pawb i’r un lefel gymaint sy’n bosib gan herio paradeimau dysgu presennol. Mae gwahaniaethu yn cysylltu nôl a theori Vygotsky (1978) sy’n ffocysu ar gymorth ar gyfer y dysgwyr yn unigol. Mae hyn yn cefnogi gwahaniaethu gan wneud yn siŵr bod pob disgybl yn cael y cymorth unigol sydd angen er mwyn galluogi bod y dysgwyr yn datblygu ac yn gallu cyrraedd ei photensial gorau posib. 
Gwelir bod Vygotsky yn cael theori ar gyfer gwahaniaethu hefyd (2021). Yn ôl Vygotsky y pwysigrwydd fwyaf o fewn yr ystafell dosbarth yw edrych ar fod disgybl yn unigol er mwyn helpu nhw dysgu yn y ffordd orau posib. Yn ôl Vygotsky mae angen neud yn siŵr bod profiadau yn cael ei throsglwyddo. Scaffoldio sy’n bwysig i Vygotsky sydd yn meddwl adeiladu ar sgiliau blaenorol. Fordd dda o neud hyn yw gwahaniaethu oherwydd mae modd neud hyn yn berthnasol a phersonol i bob plentyn yn unigol. Fel mae Vygotsky yn dweud, mae’n bwysig bod pob disgybl yn cael ei edrych arno yn unigol a hyn yw’r ffordd orau i neud hyn. Mae modd cadw cofnod o hyn wedyn fel tystiolaeth a recordio ei ddatblygiad. Yn ôl Vygotsky (Mcleod and Mcleod, 2021) mae dysgu yn rhan bwysig o ddatblygu. Ni does unrhyw fformat sydd angen cael ei ddilyn ac felly mae modd i’r athrawes addasu hyn i’r unigolyn. Mae’n bwysig bod y disgybl yn cael y siawns i ddatblygu gyda’r athrawes a dyma pam mae’n bwysig i gael y cydbwysedd iawn wrth wahaniaethu. Yn chwanegol wrth wahaniaethu mae'n angen cael y cydbwysedd trwy waith grŵp, gwaith unigol a gwaith gyda’r athrawes. Mae hyn hefyd yn bwysig. Gall gwaith grŵp helpu ond weithiau mae cymysgu grwpiau gallu yn gallu bod yn dda hefyd er mwyn galluogi bod disgyblion yn dysgu o ei gilydd ond ar y llaw arall mae angen gwneud yn siŵr bod pob disgybl yn cael yr un cymorth wrth ei gilydd. Mae gwaith gyda’r athrawes hefyd yn mynd i fod yn dda achos mae modd i’r disgyblion gofyn unrhyw gwestiynau un wrth un i’r athrawes. Ond hefyd mae gwaith annibynnol yn dda hefyd felly mae angen cael y cydbwysedd. Mae gwaith annibynnol yn dangos yr athrawes os mae’r disgybl yn deall neu os oes angen fwy o gymorth. Mae hyn hefyd yn dangos i’r athrawes os mae’r disgybl yn y grŵp cywir neu beidio.
Yn ôl erthygl (Ashman, 2021) nid ydy holl ochrau o wahaniaethu yn dda, mae hefyd ochrau gwael hefyd. Er enghraifft os mae disgybl yn cael trafferth gydag ysgrifennu, pam ydym ni’n rhoi nhw mewn grŵp ble bydden nhw’n neud llai o waith na’r grwpiau arall? Os mae hyn yn digwydd trwy gydol y flwyddyn bydd hyn yn neu flwch enfawr rhan top a gwaelod y dosbarth a bydd hyn yn achosi problemau yn y dyfodol wrth i’r disgyblion mynd i setiau yn ysgol uwchradd. Hefyd, wrth wahaniaethu mae hyn yn rhoi llai o amser gyda’r disgyblion yn uniongyrchol oherwydd pob gwahanol grwpiau, yn lle neud yr holl waith yr un peth gyda’r dosbarth cyfan fel bod y dosbarth llawn yn cael sylw llawn trwy gydol yr holl wers.
Yn ôl yr erthygl mae tystiolaeth i ddangos yn America gan Carol An Tomlinson o’r brif ysgol o Virginia, bod dysgu mewn grwpiau ddim yn gweithio. Nid oedden nhw we gallu cael gwahaniaethu i weithio. Ond ar y llaw arall mae hefyd llawer o dystiolaeth yn dangos athrawon sy’n defnyddio gwahaniaethu pob diwrnod sydd yn gweithio. Mae angen neud yn siŵr bod gwahaniaethu yn cael ei defnyddio mewn ffordd effeithio os mae’n cael ei defnyddio. Gwelir yr ochr arall yn yr erthygl yma, a beth sy’n gallu digwydd os nid ydy gwahaniaethu yn effeithiol. 

Casgliad
Yn y dyfodol, ar ôl darllen yr holl wybodaeth byddaf yn defnyddio gwahaniaethu o fewn y dosbarth ond mewn ffordd ofalus iawn. Mae’n bwysig i ddarllen y ddwy ochr a dod i gydbwysedd. Mae angen neud yn siŵr nid ydy unrhyw ddisgybl yn colli mas wrth wahaniaethu tu fewn y dosbarth. Nid wyf yn cytuno bod gwaith gyda’r dosbarth cyfan yn well na gwahaniaethu ond byddaf yn defnyddio rhan o’r ddwy ffordd o ddysgu yn fy nosbarth. Byddaf yn gwneud gwersi fel gwersi mathemateg pen neu egluro das gar y carped gyda’r dosbarth cyfan, ond i neud heriau a hefyd taflenni gwersi teimlaf fod angen gwahaniaethu y disgyblon fel bod modd i mi roi'r cymorth cywir i bob plentyn tu fewn y dosbarth. Cyn gwahaniaethu byddaf yn arsylwi'r disgyblion yn ofalus iawn o fewn wahanol bynciau a wahanol amgylchiadau er mwyn galluogi bod y disgyblion yn y grŵp cywir. Byddaf yn gwneud hyn dros gyfnod o wythnos i ddwy wythnos er mwyn galluogi bod y disgyblion yn cael digon o amser i setlo i mewn cyn cael ei arsylwi. Byddaf wedyn yn parhau i arsylwi trwy gydol y flwyddyn er mwyn neud y grwpiau yn hyblyg a bod modd newid nhw os oes angen. Mae hyn yn meddwl bod y disgyblion yn cael ei arsylwi yn gyson a bod y grwpiau yn cael ei addasu i neud yn siŵr bod pob disgybl yn datblygu ac yn cael y cymorth cywir. Mae modd hefyd newid lan neu lan os mae’n addas i neud. Fel athrawes mae hyn yn galluogi bod pob disgybl yn cael y cymorth cywir ac nid oes unrhyw blentyn yn cwympo tu ôl, yn neud gwaith sy’n rhy galed neu sydd ddim yn cael ei gwthio i gyrraedd potensial llawn chwaith. Mae’n bwysig i fi bod pob disgybl yn datblygu trwy’r amser, a bod pob disgybl yn yr amgylchedd orau sy’n mynd i helpu nhw i ddatblygu'r fwyaf. Byddaf hefyd yn cysylltu gyda’r safonau SAC wrth ddefnyddio gwahaniaethu tu fewn i’r dosbarth. Yn gyntaf y dysgwyr yn arwain y dysgu. Byddaf yn arsylwi nhw i ddechrau gyda. Byddaf yn cymryd amser i arsylwi arnyn nhw yn y gwagle i ddod i nabod nhw i weld sut maen nhw yn weld gwahanol sialensiau a sut maen nhw'n ymdopi gyda nhw. Bydd hyn yn rhoi syniad i fi sut maent yn ymdopi gyda gwahanol bethau a sut bydda nhw’n ymdopi gyda gwaith ysgol. Wedyn byddaf yn defnyddio arwain y dysgu er mwyn arwain y disgyblion ar gyfer wahanol gwersi ac wedyn gweld sut mae’n yn ymdopi gyda hyn. Dal yn arsylwi byddaf yn nodi sut mae’r disgyblion yn gwneud ac wedyn gwahaniaethu nhw yn dilyn hyn. Wedyn byddaf yn defnyddio'r Safon SAC asesu ar gyfer dysgu yn gyson. Byddaf yn defnyddio llyfryn asesu gyda’r grwpiau ac wedyn asesu pob gwers a’i gofnodi. Byddaf hefyd yn gofyn y disgyblion sut ydyn nhw’n teimlo ar ôl gwneud gwers. Byddaf wedyn yn gallu cymharu teimladau'r disgyblion a sut rwy’n meddwl maent yn neud i alluogi bod nhw yn y grŵp gallu cywir neu symud nhw os oes angen. Bydd hefyd cofnod o dystiolaeth o’r ddysgu o’r holl blwyddyn yn y llyfryn. Safon SAC arall byddaf yn defnyddio yn amlwg yw gwahaniaethu er mwyn rhoi'r disgyblion mewn i grwpiau gallu er mwyn rhoi'r gefnogaeth gywir i fod disgybl. Teimlaf fod hyn yn bwysig i ddefnyddio'r safonau SAC er mwyn gallu cofnodi ac arsylwi dysgu fi hefyd. Fel athrawes rwyf am wneud yn siŵr bod pob disgybl yn estyn ei photensial llawn, a bod pob disgybl yn cael y cyfle i allu datblygu a gwneud yn dda yn ysgol a dyma pam teimlaf fod e’n bwysig i ddysgu yn y ffordd yma gan ddefnyddio gwahaniaethu ble sy’n briodol.
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