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Rhan 1
Y gred mewn gwledydd megis Gwlad yr Ia, yw pwysigrwydd i blant fod yn yr awyr agored a cheir adroddiadau gan ddamcaniaethwyr yn pwysleisio pwysigrwydd o fod tu allan i’r Llywodraeth. Yn ôl Norodahl a Johannesson (2013), mae’r awyr iach yn galluogi datblygiad ymennydd y plant wrth iddynt wneud ymarfer corff ac ehangu’r modd maent yn meddwl, pwysleisir hyn yn ganllawiau’r cwricwlwm.
Am ddwy flynedd yng Ngwlad yr Ia, mae plant rhwng un mlwydd oed a chwe blwydd oed yn cael y cyfle i fod tu allan, rhan fwyaf o’r diwrnod. Tra bod plant o’r oedran chwech mlwydd oed hyd at un deg chwech blwydd oed, cyfyngedig yw eu hamser i fod allan, sef adeg amser chwarae yn unig. Nid yw’r Llywodraeth yn ymwybodol o’r hyn mae athrawon yn eu dysgu tu allan i’r ystafell dosbarth er bod y dull yma yn ôl y Llywodraeth yng Ngwlad yr Ia, yn gweithio ar draws nifer iawn o ysgolion y wlad. Yn ôl Oladottir (2008), mae saith deg y cant o ysgolion sydd yn y brifddinas, Reyjkavick, yn defnyddio’r awyr agored yn aml fel modd i addysgu’r disgyblion.
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Rhan 2A
Sonnir yn y traethawd am ysgolion coedwig, “it is an inspirational process that offers children, young people and adults regular opportunities to achieve and develop confidence and self-esteem through hands on learning experiences in a woodland environment.” (Murray and O’Brien 2006)
Noda Murray a O’Brien (2006) am eu pryder nad yw plant yn cael digon o amser yn yr awyr agored mewn llefydd megis y goedwig. Ceir cynnydd yn natblygiad technoleg ac mae modd ei ddefnyddio o gysur y cartref. Yn ogystal, ag bod nifer o’r rhieni yn bryderus o’r peryglon o fynd i’r goedwig.
Ceir ymchwil diweddar yn datgan, os nad yw’r plentyn yn cael sylfaen gadarn o fod allan yn yr awyr agored i chwarae adeg eu plentyndod, ni fyddent yn ei wneud pan maent yn tyfu’n hŷn. Golygai hyn iddynt golli ar fanteision corfforol o fod yn yr awyr iach yn ogystal ag effaith emosiynol mae byd natur yn gadael arnynt. (Thompson et al. 2004) Mae Llywodraeth Cymru yn annog athrawon i gynyddu gweithgareddau yn ymwneud ag ysgolion goedwig yn yr ysgol, yn enwedig yn y Cyfnod Sylfaen. 
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Rhan 2B
1. Os nad ydych yn cydnabod ffynhonnell eich gwyboadaeth wrth gyflwyno Gwaith academaidd, gallech gael eich cyhuddo o llên-ladrata? Pam ei fod yn bwysig i fyfyrwyr osgoi hyn?
Mae prifysgolion yn trin llên-ladrata fel mater difrifol, rhaid sicrhau bod myfyrwyr yn cyflwyno gwaith gwreiddiol ei hunain. Mae gan y Brifysgol camau penodol i sicrhau hyn, gan ei fod yn hanfodol i fyfyrwyr cyflwyno eu gwaith i’r meddalwedd ‘Turnitin’.
2. Mae angen cyfeirnodi wrth ddefnyddio dyfyniad uniongyrchol yn unig. Ydy hyn yn wir neu’n anwir? Esboniwch eich ateb.
Mae angen cyfeirnodi pob dyfyniad os mae hynny yn ddyfyniad hir, byr ac uniongyrchol. Er mwyn sicrhau nad yw myfyrwyr yn cael eu cyhuddo o lên-ladrata, rhaid iddynt ddatgan o ble’r darganfyddwyd pob dyfyniad drwy gyfeirnodi. I gyfeirnodi’n gywir mewn darn ysgrifenedig, rhaid iddynt ddatgan cyfenw’r awdur y dyfyniad gyda blwyddyn â gyhoeddwyd y ffynhonnell mewn cromfachau.
3. Mae Wikipedia yn lle defnyddiol i edrych am wybodaeth am eich aseiniad academaidd. Esboniwch, gyda rhesymau, os ydych yn credu bod hyn yn wir neu’n anwir.
Mae hyn yn anwir oherwydd nid yw Wikipedia yn ffynhonnell a gwefan ddibynadwy. Hyn am y rheswm bod modd i unrhywun sydd ag cyfrifiadur ysgrifennu ar y wefan ar y wefan, o ganlyniad gallai anwiredd a rhagfarn cael ei hysgrifennu ar y wefan. (National University of Ireland Galway, 2017)
4. Ysgrifennwch gyfarwyddiadau ar gyfer canllawiau cyfeirnodi sy’n esbonio sut i gyflwyno diffiniad hir.
Yn gyntaf, mae’n bwysig i ddewis dyfyniad addas ac os mae’r dyfyniad yn fwy na dwy linell neu tri deg gair yna mae’r dyfyniad yn cael ei gyfeirnodi fel un hir. Dylid mewnoli a’i unioni, gan sicrhau fod yna bwlch llinell sengl i’r dyfyniad. Gofynnir am faint ysgrifenedig o ddeuddeg a defnydd o’r font ‘Arial’. O ganlyniad iddo fod yn ddyfyniad hir nid oes angen defnydd o ddyfynodau.
5. Esboniwch sut allwch ddechrau ymchwilio ar gyfer aseiniad academaidd. Rhestrwch pum ffynhonnell a fyddai’n dderbyniol ar gyfer astudio academaidd.
Mae yna ystod eang o ddeunydd ymchwilio y mae modd ei ddefnyddio ar gyfer aseiniad academaidd megis llyfrau. Ceir ddarganfod llyfrau mewn llyfrgelloedd ac ar wefan y brifysgol o dan y teitl ‘libsearch’. Y gwefannau sy’n dderbyniol i ddefnyddio ar gyfer aseiniad academaidd yw’r rhai sy’n gorffen gydag ac., gov. ac org. Mae hyn yn bwysig er mwyn sicrhau bod modd dibynnu ar awduron y gwefannau a bod y wybodaeth yn gywir. Wrth ddefnyddio cyfnodolion fel ffynhonnell dderbyniol, mae modd gweld amrediad o wahanol safbwyntiau yn y cyfnod hynny. Caniateir i’r aseiniad fedru dod i gasgliad sydd wedi ei ymchwilio yn drylwyr i ystod eang o feirniadaethau.
[bookmark: _GoBack]Ffynhonnell dderbyniol ar gyfer aseiniad academaidd yw papurau newydd, oherwydd bod modd archwilio gwahanol safbwyntiau gan awduron gwahanol. Yn ogystal ag archwilio newyddion perthnasol i’r ardaloedd penodol hynny, boed yn genedlaethol neu’n lleol. Mae’r defnydd o gyhoeddiadau’r Llywodraeth yn dderbyniol i aseiniad academaidd er mwyn arsylwi meddylfryd gwleidyddion y wlad. Trwy hyn, mae modd gweld sut mae’r wlad yn cael ei ffurfio a datblygu gan wleidyddiaeth.
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