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1. Mae'n glir dy fod wedi gweithio ar dy darged blaenorol o gynnwys gwrth-ddadleuon yn dy waith - da iawn. Edrycha nawr ar wneud hyn yn nodwedd fwy cyson ac amlach o dy ysgrifennu er mwyn dy gynorthwyo wrth gyrraedd casgliadau dilys sy'n seiliedig ar dystiolaeth fwy cyflawn.
	- Wnes I roi’r dau ochr mewn sawl ardal 
	- Wrth drafod methodoleg ac yn y llenyddiaeth

	Targed/Target 2
 Gofala dy fod yn mynd i'r afael gyda phrif gysyniadau'r modiwl yn dy aseiniad. 
	
	

	Targed/Target 3
. Parhau i wirio dy iaith cyn i ti gyflwyno dy ddrafft terfynol.
	· Mae’r aseiniad wedi fynd trwy cysill ac rydw I wedi ail-ddarllen
	-Trwy gydol yr aseiniad



Dylunio a chynnal astudiaeth ymchwil ar raddfa fach, a gwerthuso'n feirniadol effaith offer ymchwil a ddewiswyd, a’r data, ar y dysgwr ac ar eich ymarfer proffesiynol.

Cwestiwn ymchwil- beth yw barn staff am ddefnyddio asesu cyfoedion er mwyn cefnogi dysgu a datblygiad plant is eu gallu.

Yn 2019 roedd gyda Cymru bwlch cyrraeddiad o 29 mis ar gyfer disgyblion dan anfantais a 41 mis ar gyfer rheina sydd gyda datganiad anghenion ychwanegol. Nid oedd rhain yn weld i wella yn sylweddol rhwng casgliad y data yma a’r hyn oedd yn cael ei ddarganfod nôl yn 2011 (Cardim a Sibieta, 2022). Fel canlyniad mae’n hynod o bwysig fod technegau ac arddulliau addysgu yn cael ei ddatblygu yn y dosbarth sy’n arwain at gynnydd ac yn cau'r bwlch cyrhaeddiad. Nodir Mesur Hawliau Plant a Phobl Ifanc (Cymru) (2011) bod gyda bob plentyn nid yn unig hawl i addysg ond hawl i addysg sy’n ei ddatblygu yn feddyliol a chorfforol gymaint â photensial yr unigolion. Fel canlyniad mae gydag addysg yng Nghymru oblygiad i sicrhau bod hyn yn cael ei ddarparu i bob plentyn gan gynnwys y rheina sydd ar hyn o bryd ar waelod y sbectrwm cyrhaeddiad. Er hyn, nid yw hyn yn angenrheidiol angen golygu fod y bwlch cyrhaeddiad yn methu i gyrraedd yr oblygiad yma. Credodd Galton fod deallusrwydd yn gynhenid i unigolion ac yn enetig (Sternburg, 2000, tud.160). Alfred Binet oedd y dyn cyntaf i ddechrau datblygu graddfa deallusrwydd unigolion, ac er nododd nid mesuriad meintiol oedd ond hierarchaeth ddisgrifiadol o ddeallusrwydd amrywiol mae’n ei awgrymu fod gyda dynolryw amrywiaeth o ddeallusrwydd sy’n gynhenid i unigolion (Michell, 2012). Pe tau ydyn yn weld cyrhaeddiad unigolion a'i ddeallusrwydd fel rhywbeth sy’n gynhenid ac yn amrywiol rhwng gwahanol bobl wedyn nid yw bwlch cyrhaeddiad yn dangos yn angenrheidiol bod unrhyw blant yn methu i gyrraedd ei botensial. 

Er hyn, dadlau Blum (1978) nid yw syniad o ddeallusrwydd fel rhywbeth cynhenid yn rhywbeth mae gwyddoniaeth a thystiolaeth wedi ei ddangos a bod nid oes gennym ateb pe tua’n enetig neu’n amgylcheddol. Esbonnir Mensh a Mensh (1991) sut mae’r syniadau o ddeallusrwydd disgrifir uchod wedi ei ddefnyddio er mwyn gwahaniaethu o ran hil a statws cymdeithasol. Fel ymarferwyr o fewn addysg mae gweld deallusrwydd a chyrraeddiad fel rhywbeth cynhenid, nid yn unig yn beryglus o ganlyniad i’r wahaniaethu a beirniadaeth mae’n medru achosi ond mae’n ei annog y syniad bod yr hyn rydyn yn wneud yn ddibwrpas. Fel canlyniad, nid ydyn yn medru anwybyddu'r bwlch cyrhaeddiad o fewn ein hysgolion. 

Un dechneg addysgu sydd wedi ei gynnig er mwyn lleihau'r bwlch cyrhaeddiad yw asesu ffurfiannol neu asesu ar gyfer dysgu (AagD). Nodir Wiliam a Black (2010) bod trwy ddefnyddio AagD yn eu haddysgu bydd ymarferwyr yn codi safonau eu haddysgu gan felly rhoi cyfleoedd i bob plentyn gweld llwyddiant yn eu haddysg a chau'r bwlch cyrhaeddiad. Er mwyn ymchwilio felly i dechnegau ymarferol o gefnogi pob plentyn i gyrraedd ei botensial llawn fyddir ymchwil yma yn ffocysu ar agwedd o AagD sef asesu cyfoedion. Fyddir ymchwil yn ceisio darganfod ei effeithlonrwydd yn cefnogi plant sy’n weld llai o gyrhaeddiad nag ei chyfoedion. Yn ogystal ag dadansoddi’r llenyddiaeth sy’n amlygu'r pwnc yma byddir ymchwil yn dod o hyd i farn staff ar ddefnyddio asesu cyfoedion gyda phlant is eu gallu yn y dosbarth. 

Yng Nghymru mae AagD a’r technegau sy’n gysylltiedig i AagD yn rhan fawr o ganllawiau addysg sydd gan ysgolion ac athrawon. Nodir AagD gan Donaldson (2015, tud.67) fel rhan o’r egwyddorion addysgu sydd eisiau i ymarferwyr ei ddefnyddio fel rhan o’r gwricwlwm i Gymru. Y syniad tu ôl AagD yw bod rydyn gyfrannu mewn ymarferion sy’n asesu gallu plant yn gyson yn ystod sesiynau addysgu. Mae hyn yn sicrhau bod yn bosib ymateb i’r wybodaeth yma yn effeithiol er mwyn sicrhau dysgu ar lefel y plentyn, sy’n annog cynnydd addas, adeiladol (Black a Wiliam, 2010, Dixon a Worrell, 2016). Disgrifir Piaget ffyrdd adeiladol o ddatblygu gwybodaeth a dealltwriaeth o’r byd gan ddweud bod plant yn rhoi gyda’i gilydd profiadau newydd ar ben y profiadau blaenorol gan fynd drwy broses o gydweddiad er mwyn darganfod sut mae rhain yn cyd-fynd (Webb, 1980). Yn gyffredinol, mae’r ysgol adeiladol yn dilyn y syniadau yma neu syniadau tebyg sy’n disgrifio plant yn adeiladu profiadau, dealltwriaeth a gwybodaeth ar ben yr hyn mae parod gyda nhw er mwyn gafael ar syniadau fwy a fwy cymhleth (McLeod, 2019). Mae hyn yn cyd-fynd yn dda gyda AagD gan fydd eisiau ar blant syniadau a dealltwriaeth bendant o syniadau penodol cyn iddyn nhw wedyn fod yn barod i allu adeiladu ar rain. Er mwyn sicrhau fod hyn yn gweithio’n dda fydd eisiau dealltwriaeth gadarn o ble mae’r plant ar bob adeg ym mhob rhan o’i dysgu fel bod gydag ymarferwyr syniad da o beth sydd eisiau adeiladu ar hyn a sut allwn adeiladu ar y gallu yma. 

Mae defnydd asesu cyfoedion wedi cael ei weld i fod yn effeithiol ar gyfer disgyblion yn gynnwys rheina sydd yn gyfnod allweddol 2 (Double, Hopfenbeck a McGrane 2020,Topping, 2017,14). Mae yna heriau pendant wrth geisio defnyddio asesu cyfoedion gan gynnwys dibynadwyedd yr adborth mae’r plant yn ei rhoi. Mae ffactor cymdeithasol yn medru chwarae rôl o fewn asesu cyfoedion, gyda dysgwyr yn rhannu ei fod yn anghyfforddus yn cyfrannu yn yr ymarfer, yn enwedig pe tau angen graddio darn o waith (Falchikov, 2006). Mae’n bosib bydd rhai disgyblion yn ceisio osgoi gwrthdaro neu ennill hoffter eraill trwy fod yn or-bositif a bydd eraill yn ddiffyg yr allu i fod yn ddigon crefftus yn ei sylwadau i osgoi brifo teimladau a gwrthdaro. Yn enwedig wrth edrych ar y bwlch cyrhaeddiad a rheina sydd ar waelod y gallu mae angen i ni roi sylw i anghenion dysgu ychwanegol. Mae plant sydd ar y sbectrwm awtistaidd yn weld anawsterau yn rhyngweithio gydag eraill yn gymdeithasol (World health organization, 2023, American psychiatric association, 2013, National autistic society) ac yn aml, yn cael fwy o drafferthion yn rheoli emosiynau (National autistic society, Berkovits, Eisenhower a Blacher, 2016). Nid yw hyn yn unig yn wir i blant sydd ar y sbectrwm, mae plant sydd gydag anhwylder gorfywiogrwydd a diffyg sylw hefyd yn weld trafferthion yn y ddau faes yma (Mcquade a Hoza, 2015, Anderson, et.al., 2019, Candelas et.al,. 2016, Bunford, Evans a Wymbs, 2015). Fel canlyniad, mae’r ffactorau cymdeithasol ac emosiynol sy’n rhan o asesu cyfoedion sydd yn medru fod yn rhwystr i gyfrannu yn y broses yn bosib effeithio yn fwy ar lawer o blant sy’n weld ar waelod y bwlch cyrhaeddiad.

Cred Brown a Panadero (2016) bod eisiau sicrhau meini prawf llwyddiant sydd angen i ddisgyblion ei ddefnyddio wrth gyfrannu yn y broses o asesu cyfoedion. Mae’n bosib gall hyn felly cefnogi plant a lleihau'r risg fod gwrthdaro yn codi yn ystod yr ymarfer. Cred Vygotsky (1978, tud. 84-87) bod adran gymdeithasol i ddysgu, gan fod disgyblion yn dysgu trwy rheina sy’n fwy gwybodus ac nid oes rhaid i oedolion cymryd y rôl yma trwy’r adeg ond gall plant addysgu a chefnogi dysgu ei gilydd. Er hyn, mae’r llenyddiaeth o asesu cyfoedion yn weld i gwmpasu disgyblion cyfnod allweddol 2 ac uwch. Mae’r cwricwlwm i Gymru yn annog i ymarferwyr weld dysgu a gallu plant mewn continwwm ac nid yn seiliedig ar oed (Llywodraeth Cymru, 2021). Fel canlyniad, wrth feddwl am blant sydd yn y cyfnod allweddol 2 ond sydd ar gam gynnydd un ac felly o ran ei addysgu yn fwy tebyg i rheina yn y cyfnod sylfaen, nid oes gymaint o dystiolaeth yn dangos buddion a gallu i rain cyfrannu yn y broses o asesu cyfoedion neu’r gwrthwyneb. 

Disgrifir Clarke a Visser (Clarke a Visser, 2019) y dull pragmataidd fel ymwchil sy’n gynnwys fwy nag un dull ymchwil ansoddol. Nodir Morgan (Morgan, 2014, tud.5) pwysigrwydd y dull pragmataidd yn gynnwys ystyried pwrpas pob rhan o’r dull a’i defnyddio pob rhan yn ystyrlon. Trwy ddefnydd y dull pragmataidd felly mae’n bosib i ymchwilydd cyfuno data ansoddol a meintiol er mwyn gweld buddion y ddwy (Morgan, 2014, tud. 3). Mae hyn yn medru bod yn ddefnyddiol iawn o fewn addysg gan fod y maes addysgol yn un cymhleth sydd yn anodd iawn i ‘brofi’ syniadau ynddynt (Clarke a Visser, 2019). Er hyn, mae’r proses yma yn medru bod yn gymhleth ac yn medru arwain i ddefnydd gwael a dibwrpas o ddulliau ymchwil, yn enwedig gan fod angen llwyddo mewn mwy nag un dull (Morgan, 2014, tud.4). 

Fel rhan o’r ymchwil byddid yn defnyddio’r dull Mosaig. Mae’r dull Mosaig yn defnyddio’r dull pragmataidd mewn ffyrdd sy’n ceisio cynnwys plant ifanc fel canolbwynt yn yr ymchwil (Clark, 2017). Mae hyn yn gydfynd gyda’r nod y cwricwlwm i Gymru fod eisiau plant i ddatblygu i fod yn unigolion sy’n medru parhau i ddysgu trwy gydol ei fywyd (Llywodraeth cymru, 2022) yn annibynnol, gan gymryd cyfrifoldeb dros y dysgu. Mae’r dull yma fel arfer yn cael ei ddefnyddio gyda phlant ifanc gan gynnwys dulliau sy’n rhoi cyfleoedd iddyn nhw ei gyfathrebu mewn amrywiaeth o ffyrdd creadigol ac addas ar gyfer yr oedran (Clark, 2017, Llywodraeth cymru, 2022). Ar gyfer yr ymchwil yma fydda’r dull yma yn cael ei ddefnyddio efo plant ychydig yn hŷn ac felly all cwestiynu pe bau hyn yw’r dull gorau i ddefnyddio neu beidio. 

Fel rhan o’r ymchwil y bydd holiadur yn cael ei rannu a chwblhau gan staff addysgu'r cyfnod allweddol dau. Gan ddefnyddio holiadur mae’n bosib casglu gwybodaeth o nifer fwy o bobl yn gyfleus, gyflym ac yn rhad (Patten, 1998, tud. 5-6, National Foundation for educational research, 2013) yn enwedig wrth gynnal dros y we (Denscomb, 1998,, tud 14). Mae hyn yn bwysig gan fod y fwyaf y sampl y fwy dibynadwy mae’r canlyniadau ac y fwy ystadegol bwysig mae (Andrade, 2020). Er hyn, wrth gynnal ymchwil o fewn un ysgol yn unig mae faint y sampl yn gyfyngedig i ddechrau ac felly nid yw’r data yn mynd i fod yn ddigon perthnasol i gael ei ystyried yn hollol ddibynadwy. Mae’n bosib bod holiaduron yn weld trafferthion yn derbyn ymatebion (National Foundation for educational research, 2013, tud.15) oddi wrth gyfranogwyr ond nid yw hyn yn wastad yn wir (Patten, 1998, tud.7) ac mae’n bosib bydd staff sy’n adnabod yr ymchwilydd yn fwy tebygol o ymateb. Rhywbeth arall sy’n medru fod yn bwysig ar gyfer holiaduron yw ei bosibilrwydd i fod yn anhysbys (National Foundation for educational research, 2013, tud.15) gan felly cynyddu bodlonrwydd cyfranogwyr i ddweud y gwir (Patten, 1998, tud. 6). Er hyn, nid yw cynllunio holiadur gwastad yn syml ac mae eisiau sicrhau cwestiynau clir, addas, sydd wedi ei eirio mewn ffyrdd sydd ddim yn wneud y cyfranogwyr teimlo wedi ei farnu (Murray, 1999, tud. 149) neu fod yna ateb cywir nac anghywir, sy’n arwain tuag at anghyfforddrwydd a llai o fodlonrwydd i fod yn onest. 

Yn wahanol i holiaduron mae cyfweliadau yn rhoi cyfle i gyfranogwyr casglu gwybodaeth llawer dyfnach gan roi cyfleoedd i gyfranogwyr esbonio a disgrifio ac i gyfwelwyr ymateb trwy ofyn cwestiynau yn seiliedig ar beth sy’n cael ei ddweud (Bloch, Phellas a Seale, 2004, tud.183, Coiro et.al,. 2008, tud. 134). Er hyn, wrth gynnal cyfweliad mae faint sydd angen ystyried sut gall eich cwestiynau effeithio ar y cyfranogwyr yn medru fod yn fwy eto nag mewn holiaduron. Wrth gynnal cyfweliad mae’n bosib dangos tuedd neu feirniadaeth trwy nid yn unig y geiriau ond mynegiad corff a llais. Yn ogystal, gall fod yn beryg wrth geisio derbyn fwy o wybodaeth neu newid cwestiynau i ymateb i’r cyfranogwyr (Coiro et.al,. 2008, tud. 134, National Foundation for educational research, 2013, tud.14). Y math o gyfweliad bydd yn cael ei ddefnyddio ar gyfer yr ymchwil yma fydd cyfweliad lled-strwythiedig. Gan ddefnyddio’r math yma o gyfweliad fydd yn bosib dibynnu ar gwestiynau parod gan sicrhau strwythur a bod data priodol yn cael ei gasglu’n effeithiol ond hefyd fod gyda’r fath o ryddid sy’n fantais i gyfweliadau (Doody a Noonan, 2013, tud.30).

Rhywbeth pwysig i ystyried wrth feddwl am ymchwil yw’r agweddau moesegol sydd rhaid ei ddilyn. Dywed y British educational research association (BERA) (2018) bod eisiau sicrhau lleihad unrhyw fath o risg neu niwed corfforol neu emosiynol o ganlyniad i’r ymchwil. Mae hyn yn cydfynd gyda’r hyn sy’n disgwyl o ymarferwyr addysgol a'i oblygiad i ofal tuag at blant a phobl ifanc (Cyngor y gweithdy addysg, 2022). Er hyn, nid oes risg nac niwed sylweddol i’r plant nac y staff o ganlyniad i’r math yma o ymchwil. Mae hefyd eisiau ystyried materion o ganiatâd. Yn ôl BERA (2018) mae rhaid casglu caniatâd gwybyddol pob cyfranogwr sy’n oedolyn ac yna gydsyniad plant, gan hefyd sicrhau caniatâd oedolyn sy’n gyfrifol ar gyfer y plant pan ei fod nhw’n cael ei gynnwys fel cyfranogwyr. Nid yw plant yn cyfrannu yn yr ymchwil yma ac felly nid oes angen gofyn am gydsyniad nac caniatâd drostynt. Fel rhan o’r holiadur (gweler atodiad 2) mae yna esboniad ysgrifenedig bod trwy ymateb i’r holiadur mae caniatâd yn cael ei roi. Cafir caniatâd cyfranogwr y cyfweliad hefyd, yn ogystal â ffurflen  yr ysgol (gweler atodiad 6). Mae BERA (2018) hefyd yn nodi bod eisiau sicrhau dealltwriaeth cyfranogwyr i ei hawl i dynnu allan sy’n bosib gweld ar ddechrau'r cyfweliad (gweler atodiad 5) ac yn yr esboniad ysgrifenedig ar ddechrau'r holiadur (gweler atodiad 2).

Yn olaf, wrth gynnal ymchwil mae eisiau ystyried cyfrinachedd ac anhysbysrwydd. Dylid rhain cael ei ddefnyddio yn y modd fwyaf posib er mwyn sicrhau preifatrwydd ar gyfer cyfranogwyr a sicrhau bod plant a rheina sy’n fregus yn ddiogel o niwed allanol sy’n medru cael ei wneud trwy raniad gwybodaeth bersonol neu breifat. Nodir BERA (2018) bod eisiau cadw data yn anhysbysrwydd a newid gwybodaeth berthnasol pan fod angen i gadw adnabyddiaeth. Cafir gwybodaeth yr holiadur ei gasglu yn anhysbys, sydd wedi ei egluro i gyfranogwyr ar ddechrau'r holiadur (gweler atodiad 2) yn ogystal â thrawsgrifiad y cyfweliad yn wneud yn anhysbys (gweler atodiad 5). Hefyd, ni fydd y data yn cael ei rannu tu allan i raniad yr aseiniad yma a ble mae ffurflenni er mwyn cael canitad yn cael ei ddangos, rhai gwag ac nid wedi llofnodi sy’n cael ei rhoi (gweler atodiad 6).

Mae’r ymchwil yma wedi ei wneud gyda sampl fach iawn o ganlyniad i gyfyngiadau'r ysgol, gyda dau aelod o staff yn cwblhau’r holiadur ac un yn cyfrannu mewn cyfweliad. Yn amlwg, er mwyn gweld fwy o batrwm a derbyn fwy o wybodaeth ystyrlon yn y dyfodol bydd eisiau fwy o gyfranogwyr, yn enwedig er mwyn cymryd mantais o fuddion defnyddio holiaduron. Mae’n bosib bydd hefyd wedi ei fuddio o gasglu gwybodaeth o staff sy’n gweithio gyda phlant iau er mwyn dadansoddi yn well rhai o’r pwyntiau wrth weithio gyda phlant is eu gallu. Yn ogystal, nid yw’r cyfweliad wedi buddio gymaint o brif gryfderau'r dull gan nad oedd y cyfwelydd yn ddigon galluog a hyderus yn y sgil i ofyn am ehangiadau neu newid y cwestiynau parod. Gall hefyd dadlau, nid oedd y dull mosaig wedi ei ddefnyddio yn gywir nac yn effeithiol gan ganolbwyntio ar gyfraniad y staff yn unig mae’r ymchwil o ganlyniad i allu plant i atgofio digwyddiadau ble y bydd wedi defnyddio asesu cyfoedion ac i ddeall pwrpas a’r syniad cyfan. 

Dangosir y data bod pob athro yn y cyfnod allweddol 2 yn yr ysgol yn defnyddio’r asesu cyfoedion fel rhan o’i addysgu yn aml gan nodi naill ai yn wythnosol neu’n ddyddiol (gweler atodiad 4). Mae pob plentyn yn cyfrannu yn y broses yma (gweler atodiad 4 a 5). Mae hyn yn felly yn cydfynd gyda’r syniad fod ei ddefnydd yn medru fod yn fuddiol i bob dysgwr yn y dosbarth. Yn ogystal, mae’r ysgol yn ddiweddar wedi datblygu ei pholisi adborth, sy’n gynnwys asesu cyfoedion fel rhan ohono (gweler atodiad 5). Mae hyn yn gydfynd felly gyda gofynion addysg yng Nghymru o ganlyniad i Donaldson (2015) a’r cwricwlwm i Gymru. 

Yn ogystal, mae yna rywfaint o waith ar ddefnyddio asesu cyfoedion yn cael ei wneud ar draws y cwricwlwm yn yr ysgol. Er hyn, nid yw pob maes yn cael gymaint o sylw ag y lleill, gyda’r celfyddydau mynegiannol ac iechyd a lles wedi ei nodi fel rhannau o’r cwricwlwm ble nid yw asesu cyfoedion wastad yn cael ei ddefnyddio yn aml (gweler atodiad 4). Mae hyn yn ddiddorol gan fod y celfyddydau mynegiannol yn benodol yn dangos cyfleoedd eithaf amlwg o fewn y cwricwlwm i Gymru ar gyfer y math yma o ymarfer gan ofyn i ddatblygu gallu plant i roi a derbyn adborth fel artist ac yna ddatblygu i allu ystyried adborth critigol er mwyn gwella ei waith (Llywodraeth Cymru, 2020). Yn ogystal, mae agweddau o’r celfyddydau fel drama a cherddoriaeth yn medru gweld buddion mawr trwy ddefnyddio technegau asesu cyfoedion gan gefnogi plant i fod yn annibynnol, hyderus i gynyddu cymhelliant yn ogystal â buddion academaidd  (Chappell, et.al., 2020, Andrade et.al., 2016). Mae’r ymchwil o amgylch iechyd a lles, yn benodol addysg gorfforol, yn dangos yr un math o fuddion gan gynnwys hyder ac annibyniaeth ond nid oes gymaint o ymchwil yn y maes yma er mwyn cefnogi neu beidio cefnogi ymarfer asesu cyfoedion yn y maes (Barba-Martín, 2020). Mae’n bosib bod hyn felly fwy i wneud gyda hyder yr ymarferwyr nag buddion asesu cyfoedion o fewn y meysydd dysgu yma. Gan fod llawer iawn o athrawon cynradd yn weld yn anhyderus o fewn y pynciau yma (Hudson, 2006, Jeanneret, 1997, Mills, 1989, Bourke a Morgan, 2008) mae’n bosib bod athrawon yn weld yn anoddach i arbrofi gyda thechnegau newydd fel asesu cyfoedion o fewn y meysydd y celfyddydau mynegiannol ac iechyd a lles. 

Er bod pob plentyn yn yr ysgol yn cyfrannu yn y broses o asesu cyfoedion nid yw pob disgybl is eu gallu yn derbyn yr un faint o gyfleoedd a gweddill y dosbarth (gweler atodiad 4 a 5). Nid yw hyn beth fydd yn disgwyl pe bau yn gweld asesu cyfoedion fel ffyrdd o leihau'r bwlch cyrhaeddiad. Cred Wiliam a Black (2010) fod yr agweddau o AagD gan gynnwys asesu cyfoedion yn lleihau'r bwlch cyrhaeddiad ond er mwyn wneud hyn mae angen i blant is eu gallu gweld fwy o gynnydd nag y lleill er mwyn cau'r bwlch. Mae’n bosib cwestiynu effeithlonrwydd yr agwedd yma yn wneud hyn gan fod yna mewn ymarfer mae rhaid bod yna rwystrau a rhesymau dros pam nad yw plant is eu gallu yn derbyn gymaint o gyfleoedd i asesu cyfoedion. 

Nodir ynghynt fod eisiau i blant derbyn cefnogaeth meini prawf llwyddiant er mwyn cyfrannu yn effeithiol mewn asesu cyfoedion ac i leihau gwrthdaro posib. Yn debyg mae’r ysgol wedi darganfod fod angen hyfforddiant ar y plant er mwyn sicrhau pwrpas ac effeithlonrwydd yr ymarfer yma (gweler atodiad 5) sy’n cydfynd gyda’r consensws yn y llenyddiaeth (Brand-Gruwel et.al., 2007). Cefnogir hyn y syniad fod yn bosib defnyddio asesu cyfoedion mewn ffyrdd sy’n ddibwrpas a phe tau hyn yn wir nid yw asesu cyfoedion wastad yn mynd i fod yn ddefnyddiol wrth gau'r bwlch gan fod angen i blant datblygu’r sgiliau angenrheidiol i ddefnyddio’n effeithiol. Mae hyn felly yn medru fod yn rhwystr i rai plant sy’n weld datblygu sgiliau newydd yn anoddach. Nodir ysgol bod yr hyfforddiant yma wedi cymryd amser i bob plentyn ac er bod y rhan fwyaf wedi erbyn hyn datblygu’r sgil fel ei fod yn medru defnyddio’n bwrpasol nid yw rhai o’r plant is eu gallu wedi datblygu’r gallu nac y ddealltwriaeth o’r dechneg eto (gweler atodiad 5). 

Rhywbeth cyson mae’r ysgol wedi darganfod yw bod plant is eu gallu gyda braidd dim neu lawer llai o anibyniaeth nag weddill y dosbarth (gweler atodiad 4 a 5). Awgrymir hyn fod rhai plant sy’n weld is eu gallu yn fwy tebyg yn y ffyrdd maen nhw’n addysgu i blant iau, nid yn unig yn ei gallu academaidd ond hefyd y gefnogaeth sydd angen arnynt hwy i ffocysu ac ymgymryd ar dasg heb oedolyn. Dywed yr ysgol hefyd, fod nid oes gyda’r plant yma'r aeddfedrwydd i ymgymryd gyda phwrpas yr asesu cyfoedion (gweler atodiad 5). Mae hyn felly yn medru arwain tuag at lai o gyfleoedd iddyn nhw ymgymryd yn asesu cyfoedion gan nad yw e’n weld effeithiol ym mhob achos ac mae angen arweiniad cyson arnynt hwy i gwblhau'r asesu, sydd wastad ddim mor bosib. Er hyn i gyd mae’r ysgol yn credu fod asesu cyfoedion yn medru cael ei ddefnyddio er mwyn cefnogi lleihad yn y bwlch cyrraeddiad (gweler atodiad 4 a 5), sy’n cydfynd gyda’r llenyddiaeth nodir ynghynt. Wrth gymryd y farn yma oddi wrth staff yr ysgol mae eisiau bod yn ymwybodol bod yna bosibilrwydd gall ymwybyddiaeth y staff o’r llenyddiaeth yma effeithio ar ei safbwynt ac nid yw e’n anghenrheidiol wedi seilio ar yr hyn maent yn weld yn y dosbarth. 

Nodir ysgol fod plant cyfnod sylfaen yn defnyddio technegau asesu cyfoedion ar lafar gan adlewyrchu mewn grŵp ar dasgau blaenorol a gan ddefnyddio emojis i ddisgrifio sut ydynt yn teimlo am dasgau gwahanol (gweler atodiad 5). Mae technegau tebyg wedi cael ei ddefnyddio gyda phlant is eu gallu gan ddangos sut mae’r ysgol yn dilyn continwwm ac yn addysgu ar lefel y plentyn yn lle ei oedran fel trafodwyd ynghynt. 

I gloi, mae’r staff ar y cyfan yn gweld asesu cyfoedion fel techneg effeithiol ar bositif o fewn y dosbarth ond mae yna rwystrau mawr o ganlyniad i annibyniaeth a lefel gallu rhai plant i ymgymryd yn y dechneg yn gyson ac yn bwrpasol. Mae eisiau fwy o wybodaeth, ymchwil ac arbrofi yn defnyddio asesu cyfoedion gyda phlant ifanc a phlant sy’n gweithio ar gamau cynnydd sylfaenol beth bynnag ei oedran. O’r ymchwil yma fyddwn yn defnyddio asesu cyfoedion gan sicrhau strwythur a hyfforddiant clir i’r plant gan geisio defnyddio mewn ffyrdd creadigol a syml ar gyfer plant is eu gallu pan ei fod angen. Yn y dyfodol fydd eisiau i mi wella sgiliau cyfweliad os ydw i i ddefnyddio hyn eto ac i geisio defnyddio samplau fwy, pan fod yn bosib, wrth ddefnyddio holiaduron.
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