Megan Haf Samuel                                                                                Rhif myfyriwr: 1605894
ECAD4009C Dysgwyr, ysgolion a chymunedau: Ble ydw i’n dysgu?
Cyflwyniad 
‘Eich hawl i ddysgu a mynd i’r ysgol.’ (Erthygl 28, hawliau plant, 1989)
Mae erthygl 28 allan o hawliau plant yn cloriannu fy nhybiaeth am natur y sefyllfaoedd magwraeth plentyn. Mae fy nhybiaethau yn cyfeirio at dair agwedd penodol sef; Y Gymuned, Teulu a’r Ysgol. Mae’r tri pheth yma yn sicrhau bywyd a gofal orau i ddisgyblion o fewn y manau bydd y plant yn gwario rhan fwyaf o’u amser yn ystod eu plentyndod. 
Credaf fel darpar athro yn y Cyfnod Sylfaen bod dysgu trwy chwarae, creu profiadau ac arborfi ystod o weithgareddau yn hanfodol ar gyfer datblygiad emosiynol, cymdeithadol, deallusol a chorfforol disgyblion. Fel rhan o’r ymchwil byddaf yn sôn am ddamcaniaethwyr penodol sydd wedi gwneud ymchwil penodol ar rain megis; Piaget, Bronfenbrenner, Vygotsky. Mae gan rain theoriau sydd yn cefnogi fy mhwyntiau fyddaf yn siarad amdano yn y brif gorff. 
Prif gorff
Cymuned 
O fewn cymuned mae disgyblion yn dod i adnabod i le maen nhw’n perthyn. O fewn ardal penodol mae fel arfer llawer o bethau i ddisygblion i wneud a chreu atgofion am byth er enghraifft, parciau, meysydd chwarae, clybiau chwaraeon a chaeau i chwarae hefyd. Mae cael adnoddau gwerthfawr fel hyn o fewn cymuned yn creu pethynas rhwng plentyn a’r ardal sydd yn holl bwysig. 
Mae hyn wedyn yn datblygu’r plentyn yn barod ar gyfer adnoddau eraill o fewn addysg y gymuned megis meithrinfa. O fewn meithrinfa mae’r plant yn datblygu sgiliau cymdeithasol ac yn dechrau’r ymdeimlad o berthyn i rywle penodol ac i bobl tu allan i’t teulu agos. Unwaith mae’r plentyn yn dechrau o fewn meithrin, mae’r plentyn yn cael llawer mwy o brofiadau ac yn cael cyfleoedd di-ri i ddatblygu a threialu pethau gwahanol a fydd yn ffurfio nhw eu hun. O fewn ardal difreintiedig, mae 
Llywodraeth Cymru yn ariannu meithrin o’r enw ‘Dechrau’n Deg’. Meitrin sydd yn cynng profiadau i blant cyn dechrau’r ysgol. Ond dim dim ond i blant mae’r meithrin yma wedi’i benodi ar gyfer. 
Mae hefyd yn cynnig cyrsiau di-ri i rieni i ddatblygu eu hyder nhw megis cymorth cyntaf, gwesi coginio, bwydo’r fron. Mae pob un o rain yn helpu i ddatblygu rhieni ond hefyd yn dangos plant fod eu rhieni yn bobl i edrych fyny ato. Cafodd 22,576 o blant rhwng Ebrill ac Awst 2019, gyfle i fynd i ‘Dechrau’n Deg’. Mae hyn yn rhif mawr ond mae’r profiadau a chyfleoedd gwahanol mae’r plant yn cael yn arbennig i ddatblygu sgiliau gwahanol. 
Yn ôl theoriwr Urie Bronfenbrenner mae ymdeimlad o berthyn yn bwysig iawn i ddatblygiad plentyn. Yn ôl Theori Systemau Ecolegol Bronfenbrenner, mae plant fel rheol yn cael eu mewnosod mewn ecosystemau amrywiol, o’r system ecolegol gartref agosach atoch i’r system ysgolion fwy, ac yna i’r system fwyaf eang sy’n cynnwys cymdeithas a diwylliant. Mae'n anochel bod pob un o'r systemau ecolegol hyn yn rhyngweithio â'i gilydd ac yn dylanwadu arno ym mhob agwedd ar fywydau'r plant.
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Yn amlwg o’r llun uchod mae’n dangos yr holl systemau sydd yn bwysig o’r plentyn i’r byd. Dangosa’r llun hefyd pa mor bwysig mae cael yr holl brofiadau yma i blant er mwyn cael dealltwriaeth bellach o’r bobl sydd o’u cwmpas i beth sydd yn mynd ymlaen yn y byd. 
[bookmark: _GoBack]Heblaw am deulu cyfagos a ffrindiau, mae llawer o wasanaethau cyhoeddus hefyd yn helpu plant o fabi hyd at ddiwedd eu oes. Yr un pwysicaf yn ystod eu plentyndod ydy ymwelydd iechdy sydd yn eu gweld yn ystod eu hamser yn yr ysgol feithrin hyd at eu hamser yn yr ysgol gynradd. Mae’r ymwelydd iechyd yn canolbwyntio ar iechyd a datblygiad plentyn megis clyw, cyfathrebu, golwg ac unrhywbeth arall sydd yn codi consyrn ar y rhieni. 
Teulu
‘It’s no secret that parental involvement is an integral part of a successful educational framework.’ (International Survey Associates, 2016) 
Yn sicr mae’r dyfyniad yma yn dangos fod cael cymuned cefnogol o bobl tu ôl i blentyn yn dangos fod angen cefnogaeth a pherthynas gref rhwng y plentyn a’r teulu er mwyn i’r plentyn ddatblygu i fod y gorau gallai fod. 
Rwy’n credu fod angen i rieni ystyried fod addysg yn dechrau o’r cartref. Yn sicr mae angen i rieni defnyddio iaith gyda’u plant, ond gyda thechnoleg yn datblygu mor gyflym mae hyn yn broblem cymdeithasu rhwng pawb, ond yn cael yr effaith mwyaf ar blant. 
Rôl o fewn y cartref
Mae rôl rhieni a theulu agos yn bwysig iawn ac mae’n dechrau o’r cartref. I greu perthynas rhwng rhiant/ gwarchodwr mae sawl peth mae rhiant yn medru gwneud megis, canu, rhifo, darllen stori. Mae pob un o rain yn sicrhau datblygiad cymdeithasol gref i’r plant. 
Mae gan Lywodraeth Cymru fenter sydd yn cefnogi rhieni ac yn rhoi syniadau iddyn nhw sef ‘Magu plant. Rhowch amser iddo.’ Maen nhw yn sicr yn cefnogi rhieni ac yn cefnogi fy mhwynt o gael perthynas gref rhwng y rhiant a’r plentyn. Dyma a ddywedir ar eu gwefan. 
‘Os oes gennych chi berthynas dda â’ch plentyn, bydd y ddau ohonoch chi’n hapus. Bydd hefyd:
· yn gwneud i’ch plentyn deimlo’n ddiogel a’i fod yn cael ei garu, sy’n helpu ei ymennydd i ddatblygu;
· yn eich helpu i oresgyn unrhyw anawsterau gyda phatrymau bwyta, cysgu, dysgu ac ymddygiad eich plentyn.’ (Llywodraeth Cymru) 



Ysgol
· Dysgu trwy chwarae 

























Cyfeirnodi
Comisiynydd Plant Cymru (1989) https://www.complantcymru.org.uk/ccuhp-hawliau-plant/ccuhp-hawliau-planthttpswww-youtube-comwatchvvs1usdrn-voindex4listplgsiznczbjkhq3lfdktmsbnlhtbzu5yrc/ (Darllenwyd 11 Chwefror 2020)
Dechrau’n Deg (2019) https://llyw.cymru/dechraun-deg-tymor-1-ebrill-i-awst-2019 (Darllenwyd 12 Chwefror 2020)
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