
2018 Chinese Buddhist Scriptural Studies – the Sutras《無量壽經》 

課程大綱 

一、 課程名稱：：Chinese Buddhist Scriptural Studies - the Sutras《無量壽經》                                       

二、 學分數：20學分 

三、 授課時數：每堂 2小時，共 60小時 

四、 授課老師：張有恆 教授 

五、 課程目標： 

淨土法門是十方三世一切諸佛，幫助眾生一生斷煩惱、了生死、出三界，

成佛道的第一法門，故古德稱之為「易行道」。若要真正發起菩提心，則須對淨

宗的五經一論深入了解，其中淨土群經之首《無量壽經》尤為重要。 

本門課程帶領眾人深刻的認識西方極樂世界依正莊嚴之理論、方法、境界，

期建立念佛成佛的信心，引領大家悉入彌陀大願之海，通往西方極樂世界，成

就圓滿佛果。 

六、 課程綱要： 

宗教係指重要之教育，非指迷信；其中佛學是一門覺悟的學問。內覺人生

本身，外覺宇宙環境。覺則支配人生宇宙，得大自由，獲大解脫；不覺則被人

生宇宙支配，受它束縛，不得自在。人人宜覺，故人人當研佛學，期獲得自在

幸福、美滿的人生。 

「無量壽」為「阿彌陀佛」名號的譯義，亦是每一位眾生的本覺、自性清

淨心、佛性與法身名號。以一句「阿彌陀佛」莊嚴自心、清淨自心，亦以一句

佛號修平等心、正覺心，以頓入寂光。本課程將探討《無量壽經》四十八品經

文，並學習阿彌陀佛之心、願、解、行，以「發菩提心，一向專念阿彌陀佛」，

達人生處處是選佛場，時時皆入解脫門的境界，期往生不退成佛，再回入娑婆

度含識也。 

七、 參考書： 

1. 華藏淨宗學會，《淨土五經讀本》(含《無量壽經》九種經本)，2000 年。 

2. 黃念祖居士，《無量壽經講記》，台南市淨宗學會，2014 年 9 月。 

3. 黃念祖，《佛說大乘無量壽莊嚴清淨平等覺經解》，華藏淨宗學會，2012 年 12

月。  

4. 黃念祖居士、淨空法師，《佛說大乘無量壽莊嚴清淨平等覺經科註》，香港佛

陀教育協會，2011 年。 

5. 淨空法師，《淨土大經解演義》，中國新聞聯合出版社，2011 年。 

6. 張有恆，《佛說大乘無量壽莊嚴清淨平等覺經研習報告》，台南市淨宗學會，

2013年 5 月。  

 



課程進度 

授課老師：張有恆 教授 

時間：08:30-11:45  (週一至週五) 

日  期 上    課    進    度 備  註 

07 月 09 日(一) 課程介紹、緒論、釋經題 pp.1-30 

07 月 10 日(二) 法會聖眾第一 pp.36-76 

07 月 11 日(三) 德遵普賢第二 pp.76-115 

07 月 12 日(四) 德遵普賢；大教緣起第三 pp.115-171 

07 月 13 日(五) 法藏因地第四；至心精進第五  pp.171-213 

07 月 16 日(一) 至心精進第五；發大誓願第六 pp.213-246 

07 月 17 日(二) 發大誓願第六（續） pp.247-288 

07 月 18 日(三) 發大誓願第六（續）；必成正覺第七；積功累德第八 pp.288-332 

07 月 19 日(四) 積功累德第八 pp.332-367 

07 月 20 日(五) 圓滿成就；皆願作佛；國界嚴淨 九～十一 pp.367-398 

07 月 23 日(一) 
光明遍照第十二  pp.399-404 

光明遍照；壽眾無量第十三；寶樹遍國第十四 pp.404-418 

07 月 24 日(二) 
菩提道場第十五；堂舍樓觀第十六 pp.418-426 

堂舍樓觀第十六；泉池功德第十七 pp.426-438 

07 月 25 日(三) 
泉池功德；超世希有第十八；  pp.438-456 

受用具足第十九；德風華雨二十；寶蓮佛光第二十一；  pp.456-472 

07 月 26 日(四) 
決證極果；十方佛讚第二十三；三輩往生第二十四； pp.472-492 

三輩往生第二十四；往生正因第二十五 pp.492-513 

07 月 27 日(五) 
禮供聽法第二十六；歌嘆佛德第二十七；大士神光第二

十八；願力宏深第二十九；  

pp.514-527 

pp.528-553 

07 月 30 日(一) 
菩薩修持第三十；真實功德第三十一 pp.553-580 

真實功得；壽樂無極第三十二 pp.581-593 

07 月 31 日(二) 
壽樂無極；勸諭策進第三十三；  pp.594-614 

勸喻策進；心得開明第三十四；濁世惡苦第三十五 pp.614-635 

08 月 01 日(三) 

濁世惡苦第三十五 pp.636-654 

重重誨勉第三十六；如貧得寶第三十七；禮佛現光第三

十八 
pp.655-678 

08 月 02 日(四) 

禮佛現光；慈氏述見；邊地疑城第四十  pp.679-702 

邊地疑城；惑盡見佛第四十一；菩薩往生第四十二；非

是小乘第四十三 
pp.703-730 

08 月 03 日(五) 
受菩提記第四十四；獨留此經第四十五；勤修堅持第四

十六；福慧始聞第四十七；聞經獲益第四十八；結論 

pp.730-743 

pp.743-761 

 


