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Aseiniad ECAD6017C

Prosiect Ymchwil: Astudiaeth achos archwiliadol yn seiliedig ar y Profiad Dewisol Astudiaeth achos archwiliadol yn deillio o ymarfer (sylwi) ac a ymchwiliwyd ymhellach trwy offer ymchwil a nodwyd. Daw’r aseiniad i ben drwy nodi ymyrraeth y gellir ei dreialu drwy gydol y Profiad Addysgu Proffesiynol a chael tystiolaeth ohono drwy fyfyrio yn y Safonau Dysgu Proffesiynol.


Nod, ffocws a phwrpas yr ymchwil

Teitl y prosiect ymchwil yma oedd ‘Sut mae athrawon CA2 yn defnyddio thema er mwyn datblygu sgiliau rhifedd y dysgwyr?’. Nod y prosiect ymchwil hwn oedd archwilio sut mae addysgu thematig yn cael ei ddefnyddio i wella sgiliau rhifedd disgyblion mewn ysgolion cynradd. Ffocws y prosiect oedd ar sut mae athrawon yn integreiddiad rhifedd i mewn i wersi thema gan adnabod rhwystrau o addysgu yn y ffyrdd yma. Ffocws, hefyd, ar ddealltwriaeth a diddordeb disgyblion mewn rhifedd a’i dulliau trawsgwricwlaidd o’i haddysgu.

Pwrpas y prosiect hwn yw ceisio cyfrannu at wella arferion addysgu trwy nodi’r dulliau a strategaethau gorau i integreiddio rhifedd yn effeithiol er mwyn sicrhau bod plant yn cael profiad dysgu mwy perthnasol, integredig, ac ystyrlon, gan wella eu sgiliau rhifedd a’u parodrwydd ar gyfer sefyllfaoedd bywyd go iawn. Yn ogystal, gall y prosiect cynnig argymhellion sy’n gallu llywio polisïau a rhaglenni hyfforddiant athrawon y dyfodol. Bydd y prosiect ymchwil hefyd yn helpu fy natblygiad proffesiynol, trwy ddyfnhau fy nealltwriaeth o arferion addysgu amrywiol.  

Cynhaliwyd y prosiect yma yn ysgol fawr, drefol yn yr ardal Abertawe. Un o flaenoriaethau'r ysgol oedd hybu’r dysgwyr i gymhwyso’u gwybodaeth fathemategol er mwyn datblygu sgiliau datrys problem (Ysgol Lon Las, 2023). Mae sgiliau rhifedd yn allweddol i lwyddiant academaidd a chymdeithasol disgyblion, ond yn y gorffennol, roedd anawsterau wrth wneud y cysylltiadau rhwng mathemateg a chyd-destunau eraill (Llywodraeth Cymru, 2022). Mae'r ymchwil hon yn archwilio sut mae addysgu thematig yn cefnogi disgyblion i gysylltu rhifedd â bywyd go iawn. Mae’r Cwricwlwm i Gymru yn pwysleisio pwysigrwydd o integreiddio rhifedd ar draws pob maes dysgu, gan addysgu trwy ddefnyddio’r fframwaith mathemateg a rhifedd (Llywodraeth Cymru, 2022).

Trosolwg o lenyddiaeth

“Mae …., rhifedd …. yn sgil trawsgwricwlaidd gorfodol o fewn y Cwricwlwm i Gymru. Cyfrifoldeb yr ymarferwyr, ar draws pob maes y cwricwlwm, fydd datblygu a sicrhau cynnydd yn y sgil yma” (Llywodraeth Cymru, 2022). Mae gan bob ymarferwyr fynediad i’r ‘Fframweithiau sgiliau trawsgwricwlaidd’ sef cyfres o fframweithiau sydd yn cefnogi ysgolion i ddatblygu sgiliau trawsgwricwlaidd y dysgwyr. Gan ffocysu ar y fframwaith rhifedd, ei phwrpas yw gwasanaethu fel adnodd i gynorthwyo addysgwyr i blethu sgiliau rhifedd addas i mewn i wersi dros yr holl feysydd dysgu a phrofiad. 

Yn ôl Connolly, Carr a Knox (2021) ni ellir tan ddatgan gwerth bod yn rhifog. Mae rhifedd neu fod yn rhifog yn ymwneud â defnyddio mathemateg i actio yn y byd. Mae angen i bobl fod yn rhifog mewn amrywiaeth o gyd-destunau (Good et al., 2011). Gellir dadlau bod rhifedd yn fwy perthnasol ym mywydau pob dydd y dysgwyr (Steen, 2001) gan fod hyn sydd yn rhoi cyd-destun i’r holl wybodaeth fathemategol. Gellir hybu rhifedd o fewn gwersi mathemateg a thu allan i wersi fathemateg gan fod rhifedd yw’r gallu i wneud penderfyniadau craff am faterion bod dydd sy’n ymwneud â chysyniadau mathemategol. Yn ôl Nunes et al. (2017), mae integreiddio trawsgwricwlaidd yn cryfhau sgiliau rhifedd trwy ganiatáu i fyfyrwyr ddod ar draws a chymhwyso cysyniadau mathemateg ar draws amrywiaeth o osodiadau, gan atgyfnerthu eu dealltwriaeth.

Mae addysgu mathemateg trwy themâu wedi cael ei ganmol am berthnasu mathemateg i sefyllfaoedd bywyd go iawn ac yn pwysleisio’r defnydd o gymwysiadau mathemateg o amgylch thema ganolog (Handal a Bobis, 2004). Trwy addysgu’n thematig caiff cysyniadau a ffeithiau eu haddysgu mewn ffyrdd ystyrlon, perthnasol, gan bwysleisio ar ddatrys problemau a darganfod. Mae dysgwyr yn gallu meithrin cysylltiadau rhwng gwybodaeth flaenorol a syniadau newydd (Seely, 1995).

Gellir diffinio addysgu thematig fel integreiddio gwahanol feysydd gwybodaeth, gyda rhai ffenomenau cyffredin yn cael eu defnyddio fel ffrâm ar gyfer datblygu gwybodaeth a sgiliau (Nilsson, 2007). Mae thema yn darparu fframwaith sylweddol, lle gall lawer o wahanol fathau o brosiectau ddeillio o ddiddordeb a mentrau’r plant. Mae gwaith thematig yn tynnu ar rhai o agweddau damcaniaeth Dewey (1990) a’i farn ar wneud ystyr trwy geisio cyfanwaith cydlynol yn y broses ddysgu (Björklund a Ahlskog-Björkman 2017). Maent yn adeiladu ar brofiadau cyfarwydd, gan helpu plant i ddatblygu sgiliau mewn cyd-destunau bywyd go iawn. Yn ogystal, maent yn cyd-fynd â’r theori adeiladol, lle mae plant yn integreiddio gwybodaeth newydd i’w dealltwriaeth i wneud synnwyr o’r byd.

Trafodaeth y dyluniad ymchwil: Astudiaeth Achos

Diffiniwyd (Yin, 2018) astudiaeth achos fel ymholiad empirig sy’n ymchwilio’n fanwl i ffenomen gyfoes ac o fewn ei chyd-destun bywyd go iawn, yn enwedig pan nad yw’r ffiniau rhwng ffenomen a chyd-destun yn amlwg iawn. I’w ail-eirio, mae astudiaeth achos yn canolbwyntio ar arsylwi sefyllfa unigryw sy’n digwydd mewn bywyd go iawn, ac maent yn ddull priodol pan na ellir diffinio’r sefyllfa ar wahân i’r cyd-destun y mae’n digwydd ynddo (Sneed, Nguyen a Eubank, 2020). Ychwanega Cohen, Manion a Morrison (2007) all astudiaethau achos sefydlu achos ac effaith, mae ei gallu i arsylwi effeithiau mewn cyd-destunau bywyd go iawn yn gryfder, gan gydnabod bod cyd-destun yn benderfynydd pwerus o achosion ac effaith. Dywed Hitchcock a Hughes (1995) bod astudiaethau achos yn werthfawr iawn pan mae braidd dim rheolaeth dros ddigwyddiadau gan yr ymchwilydd.

Mae astudiaethau achos yn gryf mewn gwirionedd ond yn anodd ei threfnu (Cohen, Manion a Morrison, 2007). Maent yn cydnabod cymhlethdod ac ‘ymgorfforiad’ gwirioneddau cymdeithasol (Adelman et al., 1980).  Gellir defnyddio fel pont i weithredu, yn tarddu o gyd-destunau’r byd go iawn ac yn darparu mewnwelediadau y gellir eu cymhwyso’n uniongyrchol. Maent yn cefnogi datblygiad staff, adborth sefydliadol, gwerthuso ffurfiannol a llunio polisïau addysgol. Yn ogystal, gall yn ymchwilydd gynnal astudiaeth achos ar ben eu hun, heb yr angen o dîm cyfan o ymchwilwyr (Cohen, Manion a Morrison, 2007). 

Wedi dweud hyn, mae hefyd gwendidau o ddefnyddio astudiaethau achos fel dyluniad ymchwil. Yn ôl Nisbet a Watt (1984) mae astudiaethau achos yn dueddol o wynebu problemau o ran tuedd yr arsylwyr, er gwaethaf ymdrechion a wneir i fynd i’r afael ag adweithedd. Yn ogystal, mae’n bosib na fydd modd cyffredinoli’r canlyniadau ac eithrio pan fydd y darllenwyr neu’r ymchwilwyr eraill yn gweld eu cymhwysiad.

Mae’r astudiaeth achos yma yn astudiaeth achos archwiliadol; Defnyddir astudiaeth achos archwiliadol i archwilio’r sefyllfaoedd hynny lle nad oes gan yr ymyriad sy’n cael ei werthuso unrhyw set unigol, glir o ganlyniadau (Yin, 2018). Mae’r astudiaeth achos yma yn archwilio sut mae athrawon CA2 yn defnyddio dulliau addysgu thematig i ddatblygu sgiliau rhifedd dysgwyr. Gwrthrych yr astudiaeth yw’r broses o ddefnyddio themâu i gyfoethogi rhifedd, tra bod y pwnc yn canolbwyntio ar y athrawon CA2 a’u harferion wrth weithredu’r dulliau trawsgwricwlaidd. Drwy archwilio’r strategaethau a ddefnyddir gan athrawon o fewn cyd-destun addysgu thematig, nod yr astudiaeth yw datgelu sut y gall dulliau o’r fath feithrin datblygiad rhifedd a darparu mewn welediad i arferion ystafell ddosbarth effeithiol.

Dulliau ymchwil

Defnyddiwyd cyfweliadau fel dull i gasglu gwybodaeth ar gyfer yr astudiaeth yma. Dull effeithiol o gasglu data ansoddol yw cyfweliadau gan eu bod yn cynnwys cyfathrebu uniongyrchol rhwng yr ymchwilydd a’r cyfranogwyr (Cohen, Manion a Morrison, 2007). Trwy sgyrsiau wyneb i wyneb, dros y ffôn, neu ar-lein, yn yr achos yma cyfweliadau wyneb i wyneb, mae ymchwilwyr yn ceisio deall ac archwilio barnau ac ymddygiadau ymatebwyr ar bwnc penodol. Fodd bynnag, er bod cyfweliadau yn arf gwerthfawr ar gyfer casglu data, gall dylunio cyfweliadau effeithiol sy’n rhoi gwybodaeth ddiduedd, ddigonol a chywir fod yn heriol (Taherdoost, 2022). Roedd y cyfweliadau a ddefnyddiwyd yn gymysgedd o gyfweliadau anstrwythuredig a chyfweliadau lled-strwythuredig.

Cyfweliad anstrwythuredig yw dull casglu data ansoddol trwy gynnal sgyrsiau penagored, anffurfiol heb gwestiynau wedi’u paratoi o flaen llaw, sydd yn caniatáu ar gyfer archwiliad manwl o safbwyntiau'r cyfranogwr (Zhang a Wildemuth, 2009). Dywed (Taherdoost, 2022) na all cyfweliadau fod yn hollol anstrwythuredig, gan fod angen canllaw cyfweliad i’w arwain at wrthrych yr astudiaeth. Dywed fod y brif nodwedd o gyfweliad anstrwythuredig yw’r gallu i ofyn cwestiynau gyda mwy o hyblygrwydd ac yn anuniongyrchol, a’r rhain yn seiliedig ar atebion a ddarparwyd gan y cyfranogwyr yn flaenorol.

Mae hyblygrwydd cyfweliadau anstrwythuredig yn cynnig nifer o fanteision (Zhang a Wildemuth, 2009). Nid yw’r ymchwilwyr yn gyfyngedig ar gyfres o gwestiynau penodol ac mae gan y cyfweleion y rhyddid i arwain y cyfweliad a’i mynegi barn yn fwy rhydd sydd yn gallu darparu gwybodaeth gyfoethog a manwl (Taherdoost, 2022). Yn ôl (Cohen, Manion a Morrison, 2007) mae’r fath yma o gyfweliad yn cynyddu amlygrwydd a pherthnasedd cwestiynau. Yn ogystal, gellir paru’r cyfweliadau i unigolion ac amgylchiadau.

Ar y llaw arall, dadlau (Cohen, Manion and Morrison, 2007) fod yna gwendidau o ddefnyddio’r dull anstrwythuredig i’w gyfweld. Gall trefnu a dadansoddi’r data casglwyd o’r cyfweliad fod yn heriol gan fod y wybodaeth wedi’r casglu o wahanol bobl gan ddefnyddio cwestiynau gwahanol. Cytuna Zhang a Wildemuth (2009) fod dadansoddi’r data yn her i gyfweliadau anstrwythuredig, ac yn ychwanegu fod y faint o amser sydd angen i gasglu’r wybodaeth angenrheidiol hefyd yn gallu bod yn wendid. Gan fod cyfweliadau anstrwythuredig yn unigolyddol maent yn aml yn cymryd mwy o amser i gynnal, i gymharu â chyfweliadau strwythuredig neu led-strwythuredig. Yn ogystal, sôn Zhang a Wildemuth (2009) am yr anhawster o reoli cyfeiriad a chyflymder y sgwrs. Mae ymchwilwyr yn wynebu heriau fel penderfynu a ddylid archwilio pynciau newydd sydd yn codi, a rhoi mewn peryg o golli ffocws, neu gadw at y prif bwnc gyda’r posibilrwydd o golli mewnwelediadau gwerthfawr. Mewn ambell i sefyllfa fydd rhaid i’r ymchwilwyr ailgyfeirio’r sgwrs os nad yw’n cadw ar y pwnc delfrydol.

Cyfweliad lled-strwythur yw dull casglu data ansoddol sy’n cyfuno cwestiynau a ystyriwyd ymlaen llaw gyda’r hyblygrwydd i archwilio pynciau sy’n dod i’r amlwg yn ystod y sgwrs. Mae’r dull yma yn galluogi ymchwilwyr i gael gwybodaeth fanwl wrth gadw ffocws ar y prif bwnc (Mashuri et al., 2022). Dyma yw’r dull fwyaf poblogaeth o gyfweld a chasglu data ansoddol yn ôl Taherdoost (2022). Er mae gan y cyfwelydd cyfres o gwestiynau i’w ddilyn, maent hefyd yn rhydd i ofyn mwy o gwestiynau am eglurhad pan fod angen, yn ogystal â chaniatáu ar gyfer archwilio pynciau ni oedd yn rhagweld (Mashuri et al., 2022). Gall cyfwelwyr addasu sut mae’r cwestiynau wedi’i geirio, trefn y cwestiynau neu archwilio llwybrau newydd er mwyn casglu data sy’n seiliedig ar yr ymchwil. Gwelir atodiad 4 sydd yn dangos templed o gwestiynau cyfweliadau lled-strwythredig.

Er hynny, dylid nodi bod yna gwendidau i gyfweld gan ddefnyddio’r dull lled-strwythuredig. Yn yr un modd a chyfweliadau anstrwythuredig gall hyblygrwydd y cyfweliadau o ran dilyniannu a sut mae’r cwestiynau wedi’i geirio yn gallu arwain at ymatebion hollol wahanol, gan leihau’r gallu i gymharu ymatebion a’i gwneud yn anodd dadansoddi’r data (Cohen, Manion a Morrison, 2007).

Mae nifer o ymchwilwyr yn pwysleisio ansawdd y cwestiynau fel prif reswm dros lwyddiant cyfweliadau. Fodd bynnag, ni ddylid diystyru rôl y cyfwelwyr, eu sgiliau a’u nodweddion a’r effaith gânt nhw ar ganlyniadau’r astudiaeth (Taherdoost, 2022). Er mwyn fod yn gyfwelydd effeithiol rhaid bod yn wrandawyr da. Rhaid gwrando’n astud a pheidio â cholli unrhyw bwyntiau gan fod y trawsgrifiad terfynol a gafwyd o gyfweliad yn nodi atebion y cyfranogwyr yn bennaf. Yn ogystal, dylai’r cyfwelwyr osgoi rhagfarnau. Weithiau wrth drafod pwnc y mae’r cyfwelwyr yn ei ymgysylltu gydag, mae angen iddynt gofio eu tasg yw gwrando a deall safbwyntiau'r cyfranogwyr wrth aros yn ddiduedd. Yn enwedig wrth gynnal cyfweliad anstrwythuredig mae gallu’r ymchwilwyr i gynhyrchu cwestiynau mewn ymateb i’r cyfranogwyr i symud y sgwrs mewn cyfeiriad o ddiddordeb yr ymchwilydd (Zhang a Wildemuth, 2009).

Arsylwi oedd dull arall a ddefnyddiwyd i gasglu data ar gyfer yr astudiaeth. O fewn ymchwil addysgol, mae ‘arsylwi’ yn ddull ansoddol o gasglu data, lle mae ymchwilwyr yn gwylio ac yn cofnodi ymddygiadau, rhyngweithiadau neu ddigwyddiadau yn eu lleoliadau naturiol yn systematig (Duke University Libraries, 2024). Prif nodwedd defnyddio arsylwi fel proses ymchwil yw ei fod yn cynnig cyfle i ymchwilydd gasglu data ‘byw’ o sefyllfaoedd cymdeithasol (Cohen, Manion a Morrison, 2007).

Yn ôl Meehan et al (2004) mae arsylwi yn ddull cymharol fforddiadwy o gael cofnodion gwrthrychol, cywir a mesuradwy o ymddygiadau penodol athrawon a myfyrwyr mewn ystafelloedd dosbarth. Mae’r dull yn darparu gwybodaeth fanwl, gyd-destunol, na fydd yn dod i’r amlwg trwy ddefnyddio technegau casglu data eraill. Yn ôl dywediad Robson (2002) gall yr hyn y mae pobl yn ei wneud fod yn wahanol i’r hyn y maent yn ei ddweud ei fod nhw’n wneud ac mae’r arsylwi yn gweithredu fel gwiriad o hyn. Yn ogystal, maent yn galluogi ymchwilwyr i edrych ar ymddygiad bob dydd a fyddai fel arall yn cael ei gymryd yn ganiataol, yn ddisgwyliedig neu’n mynd heb unrhyw sylw (Cohen, Manion and Morrison, 2007).

Er mae arsylwi wedi’i nodweddu fel dull sydd yn anfewnwthiol (Cohen, Manion a Morrison, 2007), gall materion moesegol godi yn ymwneud a chaniatâd, preifatrwydd a chyfrinachedd (BERA, 2024) yn enwedig mewn ystafelloedd dosbarth. Mae cynnal arsylwadau yn gallu cymryd amser, yn enwedig pan fod angen creu nodiadau manwl (Brynman, 2016) sydd yn gallu fod yn wendid o ddefnyddio arsylwi fel dull ymchwilio. Yn ogystal, dywed Creswell a Poth (2018) gall presenoldeb yr ymchwilydd newid ymddygiad naturiol y cyfranogwyr, gan arwain at ddata nad yw’n adlewyrchu arferion nodweddiadol yn gywir.


Dull Cyflwyno a Dadansoddi Data

Yn ddelfrydol, bu sain y cyfweliadau wedi’i recordio. Gan ddefnyddio’r sain gellir canfod trawsgrifiad, sef trawsnewid y sain wedi’i recordio ar lafar i mewn i ffurf ysgrifenedig (McMullin, 2023). Wrth drawsgrifio maent yn bwysig ystyried beth mae’r ymchwilydd yn cynnwys (neu’n peidio cynnwys) yn y trawsgrifiad, gan gynnwys unrhyw giwiau di-eiriol, fel chwerthin neu dôn, gan fod y rhain yn gallu newid ystyr neu fwriad yr hyn y mae unigolyn yn ei ddweud. Dywed McMullin (2023) mae pob dewis y mae’r ymchwilydd yn gwneud yn siapio sut mae’r cyfranogwr yn cael ei bortreadu. Gellir defnyddio'r trawsgrifiadau yma er mwyn ddod o hyd i themâu cyffredin a’i grwpio gan ddefnyddio codio lliw. Welir enghraifft o drawsgrifiad a’i chodio lliw yn atodiad 5.

Nid oedd modd recordio sain un o’r cyfweliadau. Bu ymatebion y cyfweliad yma, felly yn cael ei recordio gan ddefnyddio nodiadau maes. Yn yr un ffordd, bydd y nodiadau yma yn cael ei dadansoddi gan ddefnyddio'r un dull o godio lliw i amlygu’r themâu cyffredin. 

Bydd datganiadau o’r arsylwadau, hefyd, yn cael ei gyflwyno gan ddefnyddio nodiadau ysgrifenedig a’i ddadansoddi gan ddefnyddio'r un codio lliw er mwyn dangos y themâu cyffredinol.

Mae trefnu a chyflwyno data trwy themâu yn ddull systematig a ddefnyddir yn aml mewn ymchwil ansoddol (Naeem et al., 2023). Mae’n golygu nodi patrymau neu syniadau cyffredin o fewn y data, eu categoreiddio i themâu trosafael, a defnyddio’r themâu hyn i lunio a chyflwyno'r canfyddiadau. Mae dadansoddiad thematig yn ddefnyddiol ar gyfer crynhoi nodweddion allweddol, gan orfodi’r ymchwilydd i ymdrin â’r data mewn ffordd strwythuredig, a’i chyflwyno mewn modd clir a trefnus (Nowell et al., 2017). Yn ogystal maent yn ddull sydd yn cynnig ffurf hygyrch o ddadansoddi, yn enwedig i’r rhain sy’n gynnar yn eu gyrfa ymchwil.


Moeseg

Wrth arwain prosiect ymchwil o’r fath yma, rhaid cymryd camau i sicrhau ei fod yn cael ei gynnal mewn ffordd foesegol sydd ddim yn achosi niwed i’r cyfranogwr. Mae’r canllawiau (BERA, 2024) yn eu lle er mwyn sicrhau hynny. Mae BERA (2024) yn pwysleisio y dylai ymchwilwyr addysgol barchu pob unigolyn sy’n ymwneud â’u hymchwil neu yr effeithir arnynt gan eu hymchwil, gan eu trin yn deg, yn sensitif, a chydag urddas, wrth gydnabod eu hawliau a’u gwahaniaethau. 

Mae pwysigrwydd cadw gwybodaeth yn breifat lle maent yn bosib yn allweddol er mwyn sicrhau fod yr astudiaeth yn un foesegol. Mae gwybodaeth megis enw’r ysgol, enw’r staff neu blant yr ysgol yn cael ei chadw’n ddienw trwy gydol yr astudiaeth. Fel gweler, cyfeirir at blant fel ‘cyfranogwyr’ er mwyn dengys bod yr ymchwilwyr yn cydnabod yr hawl i sefydliadau a chyfranogwyr unigol i breifatrwydd (BERA, 2024).

Cyn cynnal yr ymchwil roedd camau yn ei le i sicrhau fod pob cyfranogwr wedi’i rhoi ei chaniatâd. Yn ôl BERA (2024) dylid cael caniatâd gwybodus gwirfoddol pob cyfranogwyr ar ddechrau’r astudiaeth, gyda’r opsiwn i dynnu’n ôl ar unrhyw adeg. Ar gyfer y cyfranogwyr o dan oedran caniatâd cyfreithiol, roedd llythyron caniatâd wedi’i llofnodi gan rieni ac roedden nhw wedi gallu rhoi eu cydsyniad, gyda’r wybodaeth eu bod hawl gyda nhw i dynnu nôl ar unrhyw adeg heb roi rheswm. Yn ôl BERA (2024) dylai fod plant sy’n alluog o ffurfio barn gyda’r hawl i fynegi eu barn a’r safbwyntiau yn rhydd, a chael eu cymryd i ystyriaeth, yn enwedig os yw’r materion yn effeithio arnynt. Plant blwyddyn 3 i flwyddyn 6 oedd y cyfranogwyr, ac felly gellir ystyried yn ‘plentyn cymwys’, sef plentyn sydd â digon o ddealltwriaeth a deallusrwydd i’w galluogi i ddeall yn llawn yr hyn a gynigir a’i alluogi i wneud penderfyniad doeth (Barton a Douglas, 1995) yn (David, Edwards a Alldred, 2001).

Rhaid hefyd cydnabod safleoldeb yr ymchwilydd er mwyn dangos tryloywder, sydd yn rhan o fod yn foesegol. Mewn ymchwil addysgol, mae safleoldeb yn hanfodol oherwydd ei fod yn helpu ymchwilwyr i gydnabod dylanwad eu cefndir ar sut maent yn dehongli data ac yn rhyngweithio â chyfranogwyr, gan sicrhau dadansoddiadau mwy cynnil a pharchus (Holmes, 2020). Yn yr ymchwil hwn, mae’r ymchwilydd yn cyflawni rôl ‘fewnol’, fel  athro dan hyfforddiant sydd wedi cwblhau ymarfer dysgu yn yr ysgol ac felly yn gyfarwydd gyda’r ysgol a nifer o’r staff a disgyblion yr ysgol. Tra bod hwn yn helpu i ddeall safbwyntiau'r cyfranogwyr, gall hefyd arwain at ragdybiaethau ac felly rhaid cwestiynu’n frwd. Trwy fyfyrio’n feirniadol ar ei safleoldeb nod yr ymchwilydd yw cynnal ymchwil sy’n barchus, yn dryloyw ac yn gynhwysol, gan sicrhau cywirdeb a hygrededd, bydd yn wneud hyn trwy flaenoriaethu lleisiau’r cyfranogwyr, gan sicrhau bod eu safbwyntiau yn lliwio canfyddiadau’r ymchwil.


Dadansoddiad o ganlyniadau

O ddadansoddiad o’r data daw tair prif thema i’r amlwg; integreiddio rhifedd ar draws pynciau, cyd-destunau bywyd go iawn a heriau a chyfyngiadau wrth weithredu rhifedd thematig a sut i’w oresgyn.

Thema 1; Integreiddio rhifedd ar draws pynciau

Daw’r thema yma fwyaf amlwg o ddadansoddiad y nodiadau arsylwi. 

Wrth ddadansoddi’r data o’r arsylwadau gwersi, maent yn amlwg fod yr ysgol yn ceisio datblygu sgiliau rhifedd y dysgwyr o fewn gwersi thema. Un wers a arsylwyd oedd gwers o’r thema ‘Y Blitz’ ym mlwyddyn 6, lle'r oedd gan y dysgwyr y dasg o chwilio am le i ddefnyddio fel ‘lloches’ o fewn goedwig yr ysgol, mewn grwpiau o bedwar i bump. Nod y wers oedd cyfrifo arwynebedd a pherimedr aelodau o’r grŵp er mwyn sicrhau fod ganddyn nhw i gyd ddigon o le yn y lloches. Er mae thema ‘Y Blitz’ yn ffocysu ar Faes Dysgu a Phrofiad ‘Y Dyniaethau’, dengys fod yna cyfleoedd i ddefnyddio a datblygu sgiliau rhifedd y dysgwyr o fewn amryw o feysydd dysgu a phrofiad trwy gynllunio’n drawsgwricwlaidd ac wrth ddefnyddio’r fframweithiau trawsgwricwlaidd sydd yna’n barod wedi’i pharatoi ar gyfer addysgwyr.  

Ym mlwyddyn 5 eu thema oedd ‘Goleuni a Thywyllwch’, sef thema sydd yn ffocysu ar Faes Dysgu a Phrofiad ‘Gwyddoniaeth a Thechnoleg’. Arsylwyd gwers lle'r oedd y dysgwyr yn arbrofi beth oedd yn digwydd i faint cysgod wrth symud golau i ffwrdd o wrthrych. Er roedd ffocws y wers dal i fod yn dilyn y thema, a’r datganiad o’r hyn sy’n bwysig; ‘mae bod yn chwilfrydig a chwilio am atebion yn hanfodol i ddeall a rhagfynegi ffenomenau’ (Llywodraeth Cymru, 2020) roedd hefyd yn darparu cyfleoedd i ddatblygu sgiliau rhifedd y plant trwy ddefnyddio mesuriadau, graffu, yn ogystal â rhagdybio wrth edrych ar y graffiau.

Thema 2; Cyd-destunau bywyd go iawn

Daw’r thema i’r amlwg trwy gyfuniad o’r dadansoddiadau'r cyfweliadau a nodiadau’r arsylwadau. Gellir wedi rhagdybio dyma fydd un o’r themâu daw i’r amlwg wrth gynnal yr ymchwil oherwydd fel sôn yn flaenorol mae rhifedd, neu fod yn hyfedredd yn rhifol, yn golygu cymhwyso cysyniadau a sgiliau mathemategol i ymgysylltu’n effeithiol â’r byd (Connolly, Carr a Knox, 2021).

Sôn un cyfranogwr (dysgwr) am fynd at yr archfarchnad leol pan ofynnwyd iddynt a allent feddwl am wers neu weithgaredd lle roedden nhw yn defnyddio neu’n datblygu sgiliau rhifedd, gwelir atodiad .... Dywed y wnaethon nhw fynd yno i siopa, ac yna yn cyfrifo’r prisiau pan nôl yn yr ysgol. Dyma esiampl gyfoethog o ddefnyddio cyd-destunau bywyd go iawn er mwyn ceisio ddatblygu sgiliau rhifedd y dysgwyr. Wnaeth y cyfranogwyr ehangu ar y pwnc o arian, ac adio fod dysgu rhifedd o fewn cyd-destunau bywyd go iawn yn helpu i’w ddeall.

Ar yr un testun, sôn cyfranogwr arall (aelod o staff) am gystadleuaeth ‘Ogof y Ddraig’ sydd yn cael ei chynnal yn flynyddol. Dyma le mae dysgwyr blwyddyn 6 yn cystadlu o fewn grwpiau ar gyfer y siawns i ennill stondin yn y ffair Nadolig. Dywed fod er mwyn creu stondin llwyddiannus rhaid bod e’n creu elw, ac felly maent yn annog y dysgwyr i ymweld â gwefannau gwahanol a chymharu prisiau, sydd yn defnyddio testunau bywyd go iawn er mwyn ddatblygu sgiliau rhifedd y dysgwyr. 

Yn olaf o dan y thema yma, arsylwyd ar wers blwyddyn 3, lle'r oedd rhaid i’r disgyblion helpu datrys ‘Problem Sion Corn’. Nodir oedd y wers yma yn ystod y cyfnod cyn y Nadolig. Pwrpas y wers oedd datblygu sgiliau pwyso'r dysgwyr, gan ddefnyddio dull ymarferol, bywyd go iawn. Roedd pob anrheg wedi’i pharatoi fel anrheg go iawn a’i wedi rhifo. Yn ystod y wers roedd y dysgwyr yn dysgu ac yn defnyddio geirfa rhifedd perthnasol wrth bwyso yn gywir gan ddefnyddio clorian.

Thema 3; Heriau a chyfyngiadau wrth weithredu rhifedd thematig a sut i’w oresgyn

Daw’r thema yma yn amlwg wrth ddadansoddi nodiadau cyfweliad un o’r cyfranogwyr (staff). Sôn y cyfranogwr yma am y brif her o geisio datblygu sgiliau rhifedd y dysgwyr o fewn wersi thema, sef; bwrw y llinynnon o’r fframwaith rhifedd sydd yn addas ar gyfer camau cynnydd y dysgwyr. Er  mwyn oresgyn yr her yma, dywed fod rhan benodol ar gyfer y fframwaith mathemateg a rhifedd yn y cynllun thema. Ychwanega fod yr ysgol gyfan yn defnyddio ‘Taith 360’ sef meddalwedd tracio gellir ei ddefnyddio er mwyn dangos y sgiliau (rhifedd yn benodol yn yr achos yma) sydd wedi ei bwrw yn barod, faint o weithiau y maent wedi ei bwrw, a pha sgiliau sydd heb gael ei fwrw eto. Mae’r tracio yma yn helpu’r athrawon i gynllunio gan eu bod yn amlygu’r sgiliau yma sydd eisiau bwrw. Weithiau mae angen i’r athrawon fod yn greadigol er mwyn feddwl am wers neu weithgaredd i fwrw rhai o’r llinynnon fwyaf anodd, gellir defnyddio gwers ‘Y Blitz’ y soniwyd amdani eisoes fel enghraifft o fod yn greadigol er mwyn datblygu sgil rhifedd sydd yn fwy anodd i blethu mewn i thema.


Casgliadau

Trwy ddefnyddio cyfweliadau ac arsylwadau i archwilio sut mae athrawon dysgwyr hyn yr ysgol yn defnyddio themâu i ddatblygu sgiliau rhifedd i hybu datblygiad o’i sgiliau rhifedd gwelir effeithioldeb addysgu’n thematig. Roedd athrawon yn greadigol wrth gynllunio gwersi trawsgwricwlaidd, er mwyn sicrhau cyfleoedd i’r dysgwyr weld perthnasoedd sgiliau mathemateg a rhifedd mewn cyd-destunau bywyd go iawn, a thrwy hynny wella eu dealltwriaeth. 

Er hynny, daw’r her o gynllunio er mwyn ddatblygu sgiliau rhifedd addas i gam gynnydd yn amlwg, a chyda hynny, yr angen am hyfforddiant athrawon i ddefnyddio meddalwedd fel ‘taith 360’ yn effeithiol i’w helpu nhw i’w gynllunio. 
  
I grynhoi, mae’r ymchwil yma yn cyfrannu at fy nealltwriaeth o addysgu rhifedd trwy’r defnydd o thema, gan bwysleisio ar ei botensial i greu profiadau dysgu ystyrlon ac integredig. Maent wedi newid y ffordd yr wyf yn bwriadu addysgu yn y dyfodol gan yr wyf wedi dysgu dulliau newydd o ymgorffi sgiliau rhifedd i mewn i wahanol themâu. Yn ogystal, rwyf wedi cael fy nghyflwyno i feddalwedd ‘taith 360’, ac mae’r wybodaeth rwyf wedi dysgu am y meddalwedd yma yn gallu fod o fudd yn y dyfodol agos.

Argymhellion

Gellir defnyddio Cylch Myfyrio Gibbs (1988) er mwyn fyfyrio’n ddwfn ac yn systematig ar fy mhrofiad ymchwil. 

Cam 1- Disgrifiad
Roedd fy mhrosiect ymchwil yn archwilio sut mae athrawon dysgwyr hyn yr ysgol yn defnyddio themâu i ddatblygu sgiliau rhifedd y dysgwyr. Cynhaliais gyfweliadau gyda phump dysgwyr ac un aelod o staff, ac arsylwais nifer o wersi thema, gan gasglu data ansoddol i ddarganfod patrymau a themâu cyffredin. 

Cam 2- Teimladau
Teimlais yn gyffroes ar ddechrau'r project ymchwil gan oedd y pwnc o ddiddordeb i mi. Wrth i’r ymchwil parhau dechreuais deimlo’n hyderus o’r pwnc ac ansawdd y data roeddwn yn casglu. Dechreuais deimlo wedi drysu wrth drawsgrifio a cheisio dod o hyd i themâu, ond roeddwn yn falch i weld roedd rhai o’r themâu yn cyd-fynd gyda fy nisgwyliadau.

Cam 3- Gwerthusiad 
Roedd y broses casglu data yn llwyddiant ar y cyfan gan oedd yr arsylwadau a rhan fwyaf o’r cyfweliadau yn darparu gwybodaeth gyfoethog, fodd bynnag, wnes i danamcangyfrif yr heriau i’w wynebu wrth gyfweld â phlant. Yn ogystal, roeddwn yn gweld codio clir yn un o fy ngwendidau, ac felly roedd y cam o ddadansoddi yn heriol i mi.

Cam 4- Dadansoddi
Roedd cryfderau fy ymchwil yn cynnwys perthnasedd fy nghanfyddiadau i arferion addysgol cyfredol. Amlygodd yr heriau bwysigrwydd paratoi trylwyr ar gyfer dadansoddi data. 

Cam 5- Casgliad 
Dangosodd y prosiect yma botensial addysgu thematig i wella sgiliau rhifedd. 

Cam 6- Cynllun Gweithredu
Wrth wneud ymchwil yn y dyfodol byddaf yn gwneud mwy o ymchwil ynglŷn â sut i godio yn gywir ac yn glir.
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